
စက်မဇူ ုံ ၊ စက်ရ ုံမ  ျား၏ Fire Safety

ဦျားစည်သူအ ျားက ုံ                                                                              

  09-5115712၂၀၂၄ န ုံဝငဘ် လ (၁၆)ရက်



ဦျားစည်သူအ ျားက ုံ

BE (Electrical Power) 2001 မနတအလျား စက်မှုတကကသ ုံလ်

တွေွဲဖက် အ ွေအ ွေ  တွေငျ်ားအရျားမ  ျားခ ျုပ ်- မမနမ် န ုံငင်   င်ဂ င်နီယ  သင်ျားခ ျုပ်

တကအ်ရ က်အလေ့လ ခွဲေ့သညေ့ ်သင်တန်ျားမ  ျား

၁။ EI (Electrical Inspection)   အမခခ /ပ မ ဆငေ့်

၂။  M&E coordination (BCA Singapore)

၃။ Waste water treatment (FMES)

၄။ BCSS & conquas training (BCA Singapore)

၅။ Fire Design Training class (Singapore)

က ိုယ်ရ ေးအကျဉ်ေး



လုံပ်ငန်ျား အတွေွေ့ ကက ျု  က ဉ်ျားခ ျုပ ်(စုံစုံအပေါင်ျား ၂၁ န စ်)

၁။ မပည်တွေင်ျား ၅န စ် (ဌ နဆ ုံငရ်  တည်အဆ က်အရျားဝန် မ်ျား (၂၀၀၁ မ  ၂၀၀၅))

၂။ စကက ပူ ၈ န စ ်(၂၀၀၆ မ  ၂၀၁၃)

၃။ M&E ဌ နမ  ျား မမနမ် ဗွေီပ ုံင် (၂၀၂၃ဩဂုံတ်လ မ  ၂၀၁၅ စက်တငဘ် လ)

၄။ က ုံယ်ပ ုံင် Design Firm (၂၀၁၅ မ  လက်ရ     )

လုံပ်က ုံင်ခွဲေ့သညေ့ ် လုံပ ်က ုံင်မ  ျား

2001 – 2005  စက်မှု (၁) မပျုမပင်  န်ျားသ မ်ျားအရျား လုံပ်ငနျ်ားစက်ရ ုံ (မမနမ် မပည်)တန်(၂၀၀)အပ  ေ့ဖတ်

           BQ စစ်အဆျားအရျား Vetting အက ်မတ ီ(တည်/အက ်)

           တည်/အက ်ရ ုံျားတွေင် Estimate စစ်အဆျားသူ  ျား သင်ကက ျားအပျားမခင်ျား



လုံပ်က ုံင်ခွဲေ့သညေ့ ် လုံပ ်က ုံငမ်  ျား

2006 – 2013 စကကာပူအတအရအ ကအုံက  

           ၁။ စကက ပ ူDBS Bank Asia Hub ရ ုံျားခ ျုပ်

                ၉ ပ်  အဆ က် ဦျား (A & A Work)

            ၂။ Juluco condo (၁၃ ပ်) (Basement + 12 Storey)

           ၃။ Power Grid (400KV underground line)(West area of Singapore)

                (အမမအ  က ်လျှပ်စစ်ကက ျုျားသွေယ်တနျ်ားအရျား)

            ၄။ PUB (2.2m diameter pipe network) (middle area of Singapore)

                (အမမအ  က ်အရပ ုံက်ကကီျားမ  ျား သွေယ်တနျ်ားအရျား)

            ၅။ Fire Protection Design for Civil Defense (Singapore Government)

            ၆။ Condominium (3) Nos.



2013 – 2015  ကသဂုံတ်လ မမနမ် မပည်တွေင်  အတွေွေ့ ကက ျု (Myanmar V-Pile)

   ၁၈  ပ် (၂)လ ုံျား (up to plink level    ) ၊ တန်ဖ ုံျားမျှတ  မ်ယ  Precast building

   ၈  ပ် (၁၄)လ ုံျား ၊ Precast Factory ၊ လူကူျားတ တ ျားမ  ျား။

   

2015 – Now  ASL Design Hub (မမန်မ န ုံင်င ) ၊ Jasmine Palace Hotel (ငပလီ)၊

ပုံသ မ်လွှတ်အတ  ်၊ မအကွေျား လွှတ်အတ  ်  မ်ယ  ၊ Cherry Garden Project ၊ Casino

   City ၊ SOHO Project (ယခင် Tritone ၂၂  -  ပ(်၃) လ ုံျား) န ငေ့ ်  မ်ယ  စီမ က နျ်ားမ  ျား။



လက်ရ  အဆ င်ရွကအ်နအသ  လုံပ်ငန်ျားမ  ျား

မမနမ် န ုံငင်   င်ဂ င်နယီ  သင်ျားခ ျုပ်တွေင် တွေွဲဖက် အ ွေအ ွေ တွေင်ျားအရျားမ  ျားခ ျုပ် မဖစ ်

အဆ င်ရွက်အနပေါသည်။ 

 မီျားသတ်ဆ ုံင်ရ   ကက အပျား လုံပ်ငနျ်ားမ  ျား Green Mark Code အရျားဆွေွဲအပျားမခင်ျား၊ M&E Design လုံပ်ငန်ျားမ  ျား 

အဆ င်ရွက်အနပေါသည်။

M&E Design ရ  ပပီျားအသ လုံပ်ငန်ျားမ  ျား Design စစ်အဆျားမခင်ျား၊ ကုံန်က စရ တန်ည်ျားပေါျားရန်  ကက မပျုမခင်ျား(Value 

Engine) လုံပ်ငန်ျားမ  ျား Project Management လုံပ်ငနျ်ားမ  ျား အဆ င်ရွက်အပျားအနပေါသည်။



၁။ စက်မှုဇုံန်မ  ျား တွေက် မီျား အဘျား နတရ ယ်ကက ျုတင်က ကွေယ်အရျားစီမ ခ က်

စက်မှုဝန်ကကီျားဌ နမ  ခ မ တ ် ျားအသ ဥပအေ ၊ နည်ျားဥပအေ လုံပ ် ုံျားလုံပ်နည်ျားမ  ျားန ငေ့ ်

လမ်ျားညွှနခ် က်မ  ျား

၂။ ဇုံန် တွေငျ်ား Fire Hazardခွေွဲမခ ျား  ျားမှု ၊ Groupမ  ျားခွေွဲမခ ျား  ျားမှု

၃။ Myanmar Fire Safety Code 2020 လ ုံက်နာအဆ င်ရကွ်ရန် ခ က်မ  ျားန ငေ့ ်

မီျားသတ်ဦျားစျီားဌ နမ ခ မ တ်   ျားအသ  လုံပ်  ုံျားလုံပ်နည်ျားမ  ျား

အ  အမပ မညေ့ ်အကက င်ျား ရ မ  ျား (၁)



၄။ စက်ရ ုံတစ်ရ ုံခ င်ျား လ ုံက် / Zone လ ုံက်လ ုံ ပ်မှုမ  ျား

(က) Hose Reel / Dry Riser တပ်ဆင်မှု ၊ Wet Riserတပ်ဆင်မှု ၊ Spriklerတပ်ဆင်မှု

(ခ) မီျားသတ်အရကန်န ငေ့် Fire Hydrant System

(ဂ) Fire Alarmန ငေ့M်anual Call Pointမ  ျား

(ဃ) မီျားသတ်က ျားပတ်လမ်ျားတွေက်ခ ကမ်ှုမ  ျား

(င) Wardan Place သတ်မ တ်ခ က်

၅။ မီျားသတ်ဦျားစျီားဌ နသ ုံို့ ခွေငေ့မ်ပျုမ နို့်( ကက မပျုလွှ ) အတ င်ျားခ မခင်ျား တွေက ်လ ုံ ပ်အသ Drawing 

ပ ုံစ မ  ျား

အ  အမပ မညေ့် အကက င်ျား ရ မ  ျား (၂)



စီမ ခ က်ဆ ုံတ  ဘ လွဲ (၁)

၁။ ကက  အင်ပပူအင်ဆင်ပြင်ေး

(က) Public Safety / Worker Safety 

(ခ) Access ( Fire escape / Fire Fighting Car)

(ဂ)  နီျားစပ်ဆ ုံျား မီျားသတ်စခနျ်ား ၊ Locationမပ အမမပ ုံ ၊ တယ်လီဖုံန်ျား ၊ Plan

(ဃ) အရအလ  င်ကနမ်  ျား (100,000 Minimum) (5 No)Water Resource န ငေ့ခ်  တ်ဆက်ရန်



စီမ ခ က်ဆ ုံတ  ဘ လွဲ (၂)

Action Plan / Pre Action Plan

Action Plan 

(က) Warden Place (စက်ရ ုံတခုံခ င်ျား လ ုံက်) 

(ခ) Escape Way

30m above sprinkler ( MFSC 2020 Page ) 

(ဂ) Drive way (မီျားသတ်က ျားပတ်လမ်ျားမ  ျား)

 Volume  လ ုံက်လ ုံ ပ်ခ က်မ  ျား

Square ft  လ ုံက်လ ုံ ပ်ခ က်မ  ျား



စီမ ခ က်ဆ ုံတ  ဘ လွဲ (၃)

၃။ Hydrant line

(က) Easily to access 

(ခ) Drive way Bay 

မီျားသတ်က ျားရပ်ရန် အနရ 

MJTD

(ဂ) ဂေါလ  ၁၀၀၀၀၀  က်အရကန်မ  ျား

Water resource မ  ၅ မ နစ် တွေင်ျားမပန်မဖညေ့်ရန ်

(မဖညေ့်စွေက်ခ  န ်၃၀မ နစ်အ  က)်

Private and public



စက်မှုဝန်ကကီျားဌ နမ  ခ မ တ ် ျားအသ ဥပအေ ၊ နည်ျားဥပအေ လုံပ ် ုံျားလုံပ်နည်ျားမ  ျားန ငေ့ ်လမ်ျားညွှန်ခ ကမ်  ျား

စက်မှုဝန်ကကီျားဌ နသည ်စက်မှုဇုံန်ဥပအေ ပုံေ်မ ၇၄ ပုံေ်မခွေွဲ(က)  ရ  ပ်န င်ျား  ျားအသ လုံပ်ပ ုံင်ခွေငေ့က် ုံ 

က ငေ့သ် ုံျား၍ မပည်အ  င်စုံ စ ုံျားရ ဖွေွဲွေ့၏ သအဘ တူညီခ က်မဖငေ့ ်အ  ကပ်ေါနည်ျားဥပအေမ  ျားက ုံ  ုံတ်မပန်လ ုံက်သည။်

ပေါဝင်သညေ့ ်ခ က်မ  ျား (၂၀)

(၁)  မည်န ငေ့ ်ဓ ပပေါယ်အဖ ်မပခ က်

(၂) ဗ  ုံ အက ်မတ ီဖွေွဲွေ့စည်ျားမခင်ျား

(၃) အေသဆ ုံင်ရ အက မ်တ ီဖွေွဲွေ့စည်ျားမခင်ျားန ငေ့ ်

လုံပ်ငနျ်ားတ ဝန်မ  ျား

(၄) စမီ ခနို့်ခွေွဲအရျားအက ်မတ ီဖွေွဲွေ့စည်ျားမခင်ျားန ငေ့ ်လုံပ်ငနျ်ားတ ဝန်မ  ျား

စက်မှုဝန်ကကီျားဌ န 

 မ နို့်အကက မ်င စ  မ တ် ၊ ၅/၂၀၂၄

၁၃၅၈ခုံန စ် ၊ တအပေါင်ျားလမပညေ့်အက  ် ၉ ရက်

(၂၀၂၄ ခုံန စ် ၊ ဧပပီလ ၂ ရက)်



(၅) စမီ ခနို့်ခွေွဲမခင်ျားအက ်မတီရ ုံျား ဖွေွဲွေ့ ဖွေွဲွေ့စည်ျားမခင်ျားန ငေ့ ်လုံပ်ငနျ်ားတ ဝန်မ  ျား

(၆) ရနပ် ုံအငွေစီမ ခနို့ခ်ွေွဲမှု ဖွေွဲွေ့ ဖွေွဲွေ့စည်ျားမခင်ျားန ငေ့ ်လုံပ်ငနျ်ားတ ဝန်မ  ျား

(၇) ရန်ပ ုံအငွေ  န်ျားသ မ်ျားအရျားန ငေ့ ်သ ုံျားစွေွဲအရျားဆပ်အက မ်တီဖွေွဲွေ့စည်ျားမခငျ်ားန ငေ့ ်လုံပ်ငန်ျားတ ဝန်မ  ျား

(၈) ဗ  ုံ အက ်မတ၊ီ အေသဆ ုံငရ် အက ်မတီန ငေ့် စမီ ခနို့်ခွေွဲအရျားအက ်မတ ီဖွေွဲွေ့ စည်ျားမ  ျားက င်ျားပမခင်ျား

(၉) စက်မှုဇုံန်မ  ျားတွေင ်အဆ င်ရွက်ခွေငေ့်မမပျုသညေ့်လုံပ်ငနျ်ားမ  ျား



(၁၀) စက်မှုဇ ုံမ  ျားတွေင ်အဆ င်ရွက်န ုံင်သညေ့် ရင်ျားန ီျားမမ ျုပ်န  မှုလုံပ်ငန်ျားမ  ျား

(၁၁) စက်မှုဇ ုံတည်အ  င်မခင်ျား

(၁၂) အမမ သ ုံျားခ မခင်ျား

(၁၃) စက်မှုဇုံန် ရွယ် စ ျား၊  မ  ျုျား စ ျားန ငေ့ ် ဆငေ့ ်တနျ်ားသတ်မ တ်မခင်ျား

(၁၄) စက်မှုဇုံန်သတမ် တအ်ကကည မခငျ်ား



(၁၅) စက်မှုဇုံန်မပင်ပရ  လုံပ်ငနျ်ားမ  ျား  ျား စက်မှုဇုံန် တွေင်ျားသ ုံို့အမပ င်ျားအရ ွေ့မခင်ျား

(၁၆) ပတ်ဝန်ျားက ငန် ငေ့ ်စွေမ်ျား င်စီမ ခနို့်ခွေွဲမှု စ ီစဉမ်  ျား အရျားဆွေွဲမခင်ျား

(၁၇) န ုံငင် မခ ျားသ ျားကျွမ်ျားက င် လုံပ်သမ ျားမ  ျားန ငေ့် ပည ရ င်မ  ျား ခနို့်  ျားမခင်ျား

(၁၈) စမီ ခနို့်ခွေွဲအရျားဆ ုံင်ရ  မပစေ်ဏ်ခ မ တမ်ခင်ျား

(၁၉)  ယူခ မခင်ျား

(၂၀)  အ ွေအ ွေ



နည်ျားဥပအေ  စ မ ကန် ာ ၂၀ မ  အက က်နုံတ်အဖ ်မပခ က်



နည်ျားဥပအေ  စ မ ကန် ာ ၂၀ မ  အက က်နုံတအ်ဖ ်မပခ က်



နည်ျားဥပအေ  စ မ ကန် ာ ၂၀ မ  အက က်နုံတ်အဖ ်မပခ က်



၂။ ဇုံန် တွေင်ျား Fire Hazardခွေွဲမခ ျား  ျားမှု ၊ Groupမ  ျားခွေွဲမခ ျား  ျားမှု

Fire Hazard  ရခွေွဲမခ ျား  ျားမှု

⁻ Chemical / Explosive Group 

⁻   ည်ခ ျုပ်

⁻ အဆျားဝေါျား …etc



၂။ ဇုံန် တွေင်ျား Fire Hazardခွေွဲမခ ျား  ျားမှု ၊ Groupမ  ျားခွေွဲမခ ျား  ျားမှု

Group မ  ျားခွေွဲမခ ျားမှု

⁻ Waste water output BOD level / COD Level 

⁻ Population Level (က ျားရပ်နာျားမှု)

⁻ Production Level ( ဆန်/ အလ ငစ် အတ ငေ့်)

 ုံပ်စုံတ ူ- ငေါျားလုံပ်ငန်ျား / ဆန်လုံပ်ငန်ျား / အဆျားဝေါျား /   ည်ခ ျုပ်





Myanmar Fire Safety Code 2020 စ မ က်န ာ ၂၄ မ  အက က်နုံတအ်ဖ ်မပခ က်



Myanmar Fire Safety Code 2020 စ မ က်န ာ ၂၄ မ  အက က်နုံတ်အဖ မ်ပခ က်



Myanmar Fire Safety Code 2020 စ မ ကန် ာ ၂၄ မ  အက က်နုံတ်အဖ မ်ပခ က်



Myanmar Fire Safety Code 2020 စ မ က်န ာ ၂၅ မ  အက က်နုံတအ်ဖ ်မပခ က်
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Myanmar Fire Safety Code 2020 စ မ ကန် ာ ၁၁၁ (ဃ) မ  အက က်နုံတ်အဖ မ်ပခ က်



Myanmar Fire Safety Code 2020 စ မ က်န ာ ၁၃၀ (၅) မ  အက က်နုံတအ်ဖ ်မပခ က်



Myanmar Fire Safety Code 2020 စ မ ကန် ာ ၁၃၄ (၁၁)  မ  အက က်နုံတ်အဖ မ်ပခ က်



Myanmar Fire Safety Code 2020 စ မ ကန် ာ ၁၃၅(၁၂) မ  အက က်နုံတ်အဖ မ်ပခ က်



Myanmar Fire Safety Code 2020 စ မ က်န ာ ၁၇၅ မ  အက က်နုံတ်အဖ မ်ပခ က်

မီျားအတ က်ပ  ွေ့န  ို့မှု





၄ ၅ ၀ မီ လီ မီတာထက ် မ က   ာ လ်ွ န သ် ည ်



(Surface of Medium Flame Spread)

၈ ၂၅  မီ လီ မီတာ

ထက ် မ က   ာ လ်ွ န သ် ည ်



(Surface of Rapid Flame Spread)

၃ ၇ ၅ မီ လီ မီတာထက ် က   ာ လ်ွ န ် ခြင ််း



စက်ရ ုံမ  ျား တွေက် မီျားသတ်က ျားဝင်အရ က်ရန် လမ်ျားအကက င်ျားတွေက်ခ က်မှု
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Myanmar Fire Safety Code 2020 စ မ ကန် ာ ၂၅၈မ  အက က်နုံတ်အဖ မ်ပခ က်

Private Fire Hydrant



2 Way Breeching Inlet 4 Way Breeching Inlet

Equipment for Fire Fighting System



Dry Rising Main



Wet Riser



Hose Rank Hosereel



Alarm Bell Manual Call Point



Types of sprinkler
Landing Valve



FM 200



FACTORY FIRE FIGHTING SYSTEM 



FIRE HOSEREEL SYSTEM 
LAYOUT PLAN



SCHEMATICS DIAGRAM FOR HOSEREEL 
SYSTEM



FIRE PROTECTION SYSTEM LAYOUT PLAN 
( EXTINGUISHER)



FIRE ALARM SYSTEM LAYOUT 
PLAN



FIRE ALARM SYSTEM LAYOUT 
PLAN



SCHEMATIC DIAGRAM FOR FIRE ALARM SYSTEM 



FIRE SPRINKLER SYSTEM LAYOUT 
PLAN



FIRE SPRINKLER SCHEMATIC DIAGRAM



14 STOREY BUILDING 



Schematic Diagram of 
Fire Hosereel & Wet Riser 

System (14 Storey)



Pump Detail  (14 Storey)







Schematic Diagram for Wet Riser & Sprinkler System(14 Storey)



Calculation For Wet Riser



Calculation For Wet Riser



Calculation For Sprinkler 
Pump Size



Calculation For Sprinkler 
Pump Size



Calculation For Sprinkler 
Pump Size



Calculation For Sprinkler 
Pump Size



Calculation For Sprinkler 
Pump Size



Calculation For Sprinkler 
Pump Size



Calculation For Sprinkler 
Pump Size



Calculation For Sprinkler 
Pump Size



Calculation For Sprinkler 
Pump Size



အက ျားဇူျားတင်ပေါသည်

ဦျားစည်သူအ ျားက ုံ                                                                              

  09-5115712
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