


 





 



ဆ ောက် လပုဆ် ေး ဝန် ကက ေး ဌောန 

 အ မ ောစော 
၂၀၀၈ ခုနှစ်တွင် မြန်ြာန ုငင်ံသ ုို့ ဝငရ် ာကတ် ုက်ခတ်ခ ဲ့ရသာ နာဂစ်ဆ ုင်ကလုန််းြုန်တ ုင််း 

ရ ကာငဲ့ ် ပျက်စ ်းဆံု်းရံှု်းြှုအြျာ်းအမပာ်းမြစ်ရပေါ်ခ ဲ့သမြငဲ့် ခ ုငခ်နိ်ု့ရသာ အရဆာက်အအံုြျာ်း 

တည်ရဆာက်န ုငရ် ်း Building Code လ ိုအပ်လာသ ည ်အတ ွက် ရဆာကလ်ုပ်ရ ်းဝန်ကက ်းဌာန 

အရနမြငဲ့ ် UN-Habitat ၊ မြန်ြာန ိုင်ငံ အင် ဂျင်နီ ယာ အသင််း၊ မြန် ြာန ိုင် ငံ ဗ သို ကာအသင််း၊ 

ဆက်နွယ်သည ် ဝန်ကကီ်းဌာနြျာ်း၊ နည််းပညာတကက သ ို လ်ြျာ်းနှင ် အစ ို်းရအဖွ ွဲ့အစည််းြျာ်း ပ ်းပပေါင််း 

ပါဝင်သညဲ့် Technical Working Groups ြျာ်းြွ ွဲ့စည််း၍  Myanmar National Building Code – 

2012 (Provisional) (English Version) က ို မပြုစိုခ  ပပီ်း အစ ို ်းရဌာနြျာ်း၊ အဖွ ွဲ့အစည််းြျာ်းသ ိုို့ 

မဖနို့်ပဝခ  ပေါ သည် ။  

၂၀၁၆ ခုနှစ်တွင် အ စ  ို ်း ရ ဌ ာ န ၊ အ ဖ ွ  ွဲ့ အ စ ည ် ်း ြ ျ ာ ်း ြ ှ ရပ်းပ ုို့လ ာ သ ည  ် အ က က ံ မ ပ ြု ခ ျ က ် ြ ျ ာ ်း 

ထပ်ြံပပေါင််းစ ပ်ထ ည ် သွ င််းမပြုစုပပီ်း Myanmar National Building Code – 2016 (English 

Version) က ို တ ည်ပဆ ာကပ်ရ ်းလိုပ် ငန််းြ ျာ်းပဆာ ငရ်ွက်ရ ာတွင် လ ိုက်နာပဆ ာင်ရွက် ရန ် 

ညွှန်ကကာ်းခ   ပေါ သ ည်။ 

၂၀၂၀ မပညဲ့်နှစ်တွင် Technical Working Groups ြျ ာ်းြ ှ တ  ို်းတ က်ပမ ပာင််း လ လ ာသည ် 

န ိုငင်တံ က ာစံနှုန််း ြျ ာ်းနှင ် အညီ လ ိုအပ် သ ည်ြ ျာ်း မပငဆ်င်မ ဖည ်စွ က်မပြုစိုခ   ရ ာ Myanmar National 

Building Code – 2020 (English Version) နှင  ် မြန်ြာဘာ သာမပန် မြန် ြာန ိုင် ငအံပဆ ာက် အ အံို 

ဆ ိုင်ရာ စံခ ျ  န်စ ံ ညွှန််းလ ြ််းညွှန်ချက် ြျာ်း - ၂၀၂ ၀ တ  ိုို့က ို ရညည်ွှန််းက ို်း ကာ်းလ ိုက်န ာရန်အတွ က် 

ရဆာက်လုပ်ရ ်းဝန်ကက ်းဌာနအရနမြငဲ့် မပည်ပ ထ ာင်စို အဆင ် အဖွ ွဲ့အစည််းြျာ်း၊ မပည်ပထာင်စို ဝန်ကကီ်း 

ဌာနြျာ်း၊ တ ို င််းပေသကကီ်းနှင ် မပည်နယ်အစ ို်းရအဖွ ွဲ့ြျာ်း၊ သက်ဆ ို င်သည ် အဖွ ွဲ့အစည််းြျာ်းသ ုို့ ရပ်းပ ုို့ 

မြနို့်ရဝခ ဲ့ပပ ်း မ ြန်ြာန ို င် ငအံင်ဂ ျငန်ီ ယာပ ကာ ငစ်ီ၊ မြန်ြာန ို ငင်ဗံ သိုက ာပ ကာင်စီ၊ အ ထပမ်ြ င ်နှင ် 

အြျ ာ်းမပ ည်သ သံို်းအပ ဆ ာကအ် အံို တ ည်ပဆာ က် ပရ ်းစ ီြံက န််း ြျာ်း ကကီ်း ကက ပ်စစ်ပဆ ်းပ ရ်း ပည ာရှင် 

အဖွ ွဲ့တ  ိုို့သ ိုို့ ၂ ၀၂၀ မပ ည ် နှစ ်၊ န ိုဝငဘ်ာ လ (၁) ရက်ပန ို့ြှစတ င၍် လ ို က်နာပဆာ ငရ်ွက်ပစ ပ ရ ်း 

ထပဆ်ငဲ့်ညွှန်ကက ာ်းရပ်း န် အရ ကာင််း ကာ်းခ ဲ့ပါသည်။  

၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် ထပ်ြတံ ု်းတက်လာရသာ န ို ငင်တံ က ာစံနှုန််း ြျ ာ်းနှငဲ့်အည  Myanmar 

National Building Code (Update Version) အမြစ် မြညဲ့်စွက်ထုတ်မပန်န ုင ်န် 

ရဆာက်လုပ်ရ ်းဝန်ကက ်းဌာနြှ မြန်ြာန ုငင်ံအရဆာက်အအုံဆ ုင ်ာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း 

အရကာငအ်ထည်ရြာ်ရ ်း ဦ်းစ ်းရကာ်ြတ ၊ အရကာင်အထည်ရြာ်ရ ်းလုပ်ငန််းရကာ်ြတ ၊ 



ရ ်းဆွ မပြုစုရ ်းဆပ်ရကာ်ြတ နှငဲ့် Technical Working Groups (TWGs) အြွ ွဲ့ြျာ်း ြွ ွဲ့စည််း၍ 

ရဆာင ်ွက်ခ ဲ့ ကပါသည်။ Myanmar National Building Code - 2025 အာ်း ထုတ်ရဝန ုင် န် 

ရဆာက်လုပ်ရ ်းဝန်ကက ်းဌာန၊ သ ပွနံှငဲ့န်ည််းပညာဝန်ကက ်းဌာနနှငဲ့ ် အမခာ်းဆက်စပ်ဝန်ကက ်းဌာန 

အြွ ွဲ့အစည််းြျာ်း၊ မြန်ြာန ုင်ငံအင်ဂျငန် ယာရကာငစ် ၊ မြန်ြာန ုငင်ဗံ သုကာရကာငစ် ၊ အထပမ်ြငဲ့် 

နှငဲ့ ် အြျာ်းမပည်သူသုံ်း အရဆာက်အအံုတည်ရဆာက်ရ ်းစ ြံက န််းြျာ်း ကက ်း ကပ်စစ်ရဆ်း ရ ်း 

ပညာ ှင်အြွ ွဲ့၊ မြန်ြာန ုင်ငံအင်ဂျငန် ယာအသင််းချြုပ်နှငဲ့် အသင််းချြုပ်၏ခက်မြာအသင််းြျာ်း 

မြစ် ကသညဲ့် မြန်ြာန ုင်ငငံလျငရ်ကာြ်တ ၊ မြန်ြာန ုင်ငပံြ ြုွဲ့မပအငဂ်ျငန် ယာအသင််း၊ မြန်ြာန ုင်ငံ 

စက်ြှုအငဂ်ျင်န ယာအသင််း၊မြန်ြာန ုငင် ံ ဂရေအင်ဂျငန် ယာအသင််း၊ မြန်ြာစ ြ််းလန််းြှုဆ ုင် ာ 

အရဆာက်အအံုအသင််း၊ မြန်ြာအမပည်မပည်ဆ ုင် ာ အတ ုငပ်င်ခံအင်ဂျငန် ယာြျာ်းအြွ ွဲ့နှငဲ့် 

ပတ်ဝန််းကျင်ထ န််းသ ြ််းရ ်း အတ ုငပ်င်ခံအငဂ်ျငန် ယာအသင််းတ ုို့ြှ ဝ ုင််းဝန််းကက ြု်းပြ််း ရဆာင ်ွက် 

ရပ်းခ ဲ့ ကပါသည်။ 

Myanmar National Building Code - 2025 ထုတ်ရဝ န် မပငဆ်င်ဆ ကာလ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ 

ြတ်လ ၂၈  က်ရနို့တွင် ြနတရလ်းငလျငက်က ်း လှုပ်ခတ်ခ ဲ့သမြငဲ့် ငလျငဒ်ဏ်ခံန ုင်သညဲ့်အရဆာက် 

အဦြျာ်း တည်ရဆာက်န ုငရ် ်း လ အုပ်သညဲ့် မြညဲ့်စွက်မပငဆ်င်ြှုြျာ်းက ု မြန်ြာန ုငင်ံငလျင် 

ရကာ်ြတ နှငဲ့ ်မြန်ြာန ုင်င ံဘူြ သ ပပံအသင််းြျာ်းြှ ရဆာင ်ွက်ခ ဲ့ ကပါသည်။ 

သ ုို့မြစ်ပါ၍ ယခုထုတ်မပန်လ ုက်သညဲ့် မြန်ြာန ုငင်အံရဆာက်အအံုဆ ုင် ာ စံချ  န်စံညွှန််း 

လြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅ (Myanmar National Building Code – 2025) အာ်း မပညဲ့်စံု 

ရကာင််းြွန်ရအာင ် ဝ ုင််းဝန််းကက ြု်းပြ််းရဆာင် ွက်ရပ်းခ ဲ့သညဲ့် ဝန်ကက ်းဌာနအြွ ွဲ့အစည််းြျာ်း၊ 

မြန်ြာန ုငင်အံငဂ်ျငန် ယာရကာငစ် ၊ မြန်ြာန ုငင်ဗံ သုကာရကာငစ် ၊ အထပ်မြငဲ့်နှငဲ့် အြျာ်းမပည်သူသုံ်း 

အရဆာက်အအံုတည်ရဆာက်ရ ်းစ ြံက န််းြျာ်း ကက ်း ကပ်စစ်ရဆ်း ရ ်းပညာ ှင်အြွ ွဲ့၊ မြန်ြာန ုင်ငံ 

အင်ဂျင်န ယာအသင််းချြုပ်၊ မြန်ြာန ုင်ငံငလျငရ်ကာြ်တ နှငဲ့ ် ခက်မြာအသင််းြျာ်း၊ မြန်ြာန ုင်ငံ 

ဘူြ သ ပပံအသင််းနှငဲ့် အမခာ်းကဏ္ဍရပါင််းစံုြှ အကကံမပြု ကူည ရဆာင် ွက်ရပ်းခ ဲ့ ကသူြျာ်းအာ်း 

ြှတ်တြ််းတငဂ်ုဏ်မပြုပါရ ကာင််း ရြာမ်ပအပ်ပါသည်။ 

 

 

ပဆာက် လိုပ်ပရ်း ဝန်ကကီ်း ဌာန 

 



 

မြန်ြာန ိုင်ငံ 

အဆဆာက်အအံိုဆ ိုငရ်ာ 

စံခ  န်စညံွှန််း 

လြ််းညွှန်ခ က်ြ ာ်း        

၂၀၂၅       
 

 

 

 

                               

 အပ ိုင််း ၂ 

ဗ သိုကာနငှ  ်မြ  ြို့မပပံိုစံထိုတ်မခင််း 

 

 



 



 

အပ ိုင််း ၂ 

ဗ သိုကာနှင ် မြ  ြို့မပပံိုစံထိုတ်မခင််း 

ြာတ ကာ 

စဉ်                           အဆ ကာင််းအရာ                                         စာြ က်နှှာ 

၂.၁  အသံို်းမပ ြှုနှင ် အသံို်းခ ဆနရာအြ   ်းအစာ်းြ ာ်း  ၁-၁၇ 

 ၂.၁.၁  အထ ွေထ  ွေ ၁ 

 ၂.၁.၂ အသ  ုံးပ ြု မှုနှင ့် အသ  ုံးခ ျထေ ရာအမ ျ  ြုုံးအစ ာုံးပြင ့် အ သ  ုံးပ  ြုပခင့်ုံးန ှင ့်  ၂ 

  အထ ာ က့်အ အ  မျ ာုံး အာ ုံးလ  ုံး၏ အမ ျ  ြုုံးအစ ာုံး ခွေွဲပခ ာုံးပခ င့်ုံး  

 ၂.၁.၃ လူအမ ျာုံးစ ထ ုံး ပခ င့်ုံး   င့် ရာ (အ  ့်စ  က) ၃  

 ၂.၁.၄  လ  ့်ငေ့်ုံး မ ျာုံး   င့်ရာ ( အ  ့်စ  ခ ) ၅ 

 ၂.၁.၅  ည ာထရုံး   င့်ရာ (အ  ့်စ  င) ၅ 

 ၂.၁.၆ စက့်ရ  နှင ့် စက့်မှု လ  ့်ငေ့်ုံး မျာုံး   င့်ရာ ( အ  ့်စ  စ ) ( F ) ၆ 

 ၂.၁.၇  အနတရာ ယ့်ရှ န  င့်ထ သာ လ  ့် ငေ့်ုံးမျာုံး   င့်ရာ (အ  ့်စ  ဇ ) (H) ၈ 

 ၂.၁.၈ အြွေွဲွဲ့အစ ည့်ုံးမျ ာုံး   င့်ရ ာ (အ  ့်စ  ဈ)  ၈ 

 ၂.၁.၉ က ေ့်သွေ ယ့်မှု   င့်ရာ ( အ  ့် စ  ဍ ) ၁၂ 

 ၂.၁.၁၀ ထေ   င့်မှု    င့်ရာ (အ  ့်စ  ဒ) 1၂ 

 ၂.၁.၁၁ သ  ထလှ ာင့်ပခင့်ုံး   င့်ရာ ( အ  ့်စ  ဓ) (Group – S) ၁၅ 

 ၂.၁.၁၂ ဘက့်စ  သ  ုံးနှင ့် အထ ွေထ  ွေ (အ  ့်စ   ) (Group – U) ၁၇ 

၂.၂  ဗ သိုကာဆ ိုင်ရာလ ိုအပ်ခ က်ြ ာ်းနှင ် အသံို်းခ ဆနထ ိုင်ြှုအဆပေါ် ၁၈-၃၇ 

   ြူတည်၍ အဆသ်းစ တ်အထူ်းလ ိုအပ်ခ က်ြ ာ်း 

 ၂.၂.၁ ကျေ့်ုံး မာထရုံးထ စာ င ့်ထရှာ က့်မှု   င့်ရ ာအ ထ  ာက့် အ အ  မျ ာုံး ၁၈ 

 ၂.၂.၂ ေယ့်လှ ည ့်က ျေ့်ုံး မာထရုံးထ စာင ့်ထရှာ က့်မှု   င့်ရာ အထ  ာက့် အအ  မ ျာုံး ၂၀ 

 ၂.၂.၃  ည ာထရုံး   င့်ရာ အထ ာ က့်အအ  မျ ာုံး ၂၁ 

 ၂.၂.၄ အမ  ုံးမ  ုံး ာုံးထသာထစျုံး   င့် တေ့်ုံးနှင ့် လဟာပ င့်ထစျုံး   င့်တေ့်ုံး ၂၅ 

  အထ ာက့်အအ  မျ ာုံး  

 ၂.၂.၅ အ  ့်ပ မင့် အထ ာ က့်အ အ  မျ ာုံး ၃၃ 



 

စဉ်  အဆ ကာင််းအရာ   စာြ က်နှှာ 

 ၂.၂.၆ မ  ုံးလ  ထလ လ  ဗဟ  ဟ င့်ုံးလ င့်ုံးအထ ာက့်အ အ  မ ျာုံး (Atriums) ၃၅ 

 ၂.၂.၇ အ ူုံးထြ ျာ့်ထပြ မှု   င့်ရ ာ အထ ာ က့်အ အ  မျ ာုံး ၃၇ 

၂.၃ ဧရ ယာနှင ်အမြင ်သတ်ြှတ်ခ က် ၃၉-၅၁ 

 ၂.၃.၁ အဓ  ပါ ယ့်ြွေ င ့်   ချ က့်မျ ာုံး ၃၉ 

 ၂.၃.၂ ဧရ ယာနှ င ့်အပ မင ့်ကေ ့် သ တ ့်ချက့်မျ ာုံး 4၀ 

 ၂.၃.၃ ခွေင ့်ပ ြုန  င့်ထ သာကက မ့်ုံးခ င့်ုံး ဧရ ယာ 4၃ 

 ၂.၃.၄ အထ ာ က့်အ အ  ၏အမ ျာုံး    ုံးအပမင ့် သတ ့်မှတ့်ခ ျက့် 4၃ 

 ၂.၃.၅ ထရာထနှှော အသ  ုံးခ ျ မှုနှင ့် ထ ေ   င့်မှု 5၀ 

 ၂.၃.၆ က ေ့်တ င့်က ေ့်ခ ျထေရ ာမ ျာ ုံး 5၀ 

 ၂.၃.၇ အ  ့်ပ မင ့် အထ ာ က့်အ အ  မျ ာုံးရှ  ဟင့်ုံးလ င့်ုံးြွေင ့်က ပ င့် (Sky Terrace) 5၁ 

  အပမင ့် သတ ့်မှတ့်ချက့်   

၂.၄  အထူ်းအဆဆာက်အအံိုနှင ် တည်ဆဆာကပ်ံို ၅၅-၈၉ 

 ၂.၄.၁ အထ ွေထ  ွေ ၅၅ 

 ၂.၄.၂ အလ ာ ါုံးတ ည့်ထ ာ က့်မှု မျာုံး ၅၅ 

 ၂.၄.၃ ယာ ယီ အထ ာ က့်အ အ  မျ ာုံး ၅၉ 

 ၂.၄.၄ လူသွေ ာုံးလမ့်ုံးမ ျာုံး (သ   မ ဟ တ ့်) ဥမင့်လ ှု ဏ့်ထခါင့်ုံး မျာုံး 6၀ 

 ၂.၄.၅ ထေကာမ ျာုံးနှင ့် ထ ါ င့်ုံးမ  ုံး မျာုံး 6၃ 

 ၂.၄.၆ အမ  ုံး ါ သ ည ့်  င့်ထ ါ က့်မျ ာုံး ၆၅ 

 ၂.၄.၇    င့်ုံးဘ  တ့်မျ ာုံး ၆၆ 

 ၂.၄.၈  က့်သွေ ယ့်ထရုံး နှင ့် အ သ လ င ့်တာ  ါတ  င့်မ ျာုံး 8၆ 

 ၂.၄.၉ ထရကူုံးကေ ့်အ ေ့်ုံး အ    င့်ုံး မျာုံး 8၆ 

 ၂.၄.၁၀ အလ  အထလ ျာက့်ထရ ွဲ့ လျာ ုံးသည ့်ဂ တ့်တ ခ ါုံးမ ျာုံး ၈၉ 

၂.၅  အတွင််းပ ိုင််းပတ်ဝန််းက င် 9၀-10၃ 

 ၂.၅.၁  ေယ့် ယ့် 9၀ 

 ၂.၅.၂ အထ ွေထ  ွေ 9၀ 

 ၂.၅.၃ ထလ င့်ထ လ ွေက့် 9၁ 

 ၂.၅.၄ အ လင့်ုံးထရာင့် 9၃ 



 

စဉ်  အဆ ကာင််းအရာ   စာြ က်နှှာ 

 ၂.၅.၅ အထ ာ က့်အ အ  အတ ွေ င့်ုံးရ ှ  အမ  ုံးမ ါထ သာထေရ ာ လ ့်  9၄  

 ၂.၅.၆ အတွေင့်ုံး   င့်ုံးထ ေရ ာမျ ာုံး 9၅ 

 ၂.၅.၇ ထလှကာုံးမ ျာုံး၊ ထ လှကာုံး  စ့်မျ ာုံး၊  င့်ထပခထ လျာ လမ့်ုံးမျ ာုံး၊ ၉၈ 

  ဓါတ့်ထလှက ာုံးမျ ာုံး  

 ၂.၅.၈ အထ ာ က့်အဦ အတွေင့်ုံးရှ  စက့်မှုေည့်ုံး ည ာပြင ့် ပ ြု လ  ့် ာုံးသ ည ့်  10၂ 

  အ က့်နှ င ့် ထအ ာက့် သ ယ့်ယူ     ထ ာ င့်ထရုံး   

 ၂.၅.၉ လူအမ ျာုံး အသ  ုံးခ ျထေ   င့် ပခ င့်ုံးမရ ှ သည ့် ထေရာမ ျာုံး သ     

   င့် ွေက့်န  င့် သည ့်  င့် လမ့် ုံး 10၃ 

 ၂.၅.၁၀  တ့် ေ ့်ုံးကျင့်ရှ  အရာ တ ထြု စစည့်ုံးမ ျာုံး  10၃ 

၂.၆  လွတ်ဆမြာကရ်ာလြ််းဆ ကာင််း (ထွက်ဆပေါက်) 10၄-၁၃၁ 

 ၂.၆.၁ လွေတ့်ထပမာက့်ရ ာလ မ့်ုံးထကကာင့်ုံးစ ေစ ့် (  ွေက့်ထ ါ က့် စေ စ့်) 10၄ 

 ၂.၆.၂ လွေတ့်ထပမာက့်ရ ာလ မ့်ုံးထကကာင့်ုံး (  ွေက့်ထ ါ က့်) အ တ ွေက့် 

  အထ ွေထ  ွေလ  အ ့်ချ က့်မျ ာုံး 10၅ 

 ၂.၆.၃ ထေ   င့်/အ သ  ုံးပ ြု သူဦုံးထ ရ 10၆ 

 ၂.၆.၄  ွေက့်ထ ါ က့်လမ့်ုံး ၁1၀ 

 ၂.၆.၅  ွေက့်ထ ါ က့်နှင ့်  ွေက့်ထ  ါက့်လမ့်ုံးထကက ာင့်ုံးတ  ခါုံး မ ျ ာုံး 11၀ 

 ၂.၆.၆ အ  ့် အလ  က့်  ွေက့်ထ  ါ က့်ထလှက ာုံး (သ   မဟ တ့်)  ွေက့်ထ ါက့် 11၂ 

  အထရအတွေက့်  

 ၂.၆.၇  ွေက့်ထ ါ က့်လမ့်ုံး ခရ ီုံးအ ကွောအထ  ုံး 11၄ 

 ၂.၆.၈ လွေတ့်ထပမာက့်ရ ာလ မ့်ုံးထကကာင့်ုံး (  ွေက့်ထ ါ က့်) အ ကျယ့် 117 

 ၂.၆.၉  ွေက့်ထ ါ က့်ထလှက ာုံးမျ ာ ုံး 119 

 ၂.၆.၁၀ ထေှောက့်   ုံးလွေတ့်ထပမ ာက့် ရာ ွေက့်ထ  ါက့် 124 

 ၂.၆.၁၁  ွေက့်ထ ါ က့်လမ့်ုံးထကက ာင့် ုံး 125 

 ၂.၆.၁၂  ွေက့်ထ ါ က့်တ ခါုံး မျ ာုံး 127 

 ၂.၆.၁၃ လွေတ့်ထပမာက့်ရ ာလ မ့်ုံးထကကာင့်ုံး (  ွေက့်ထ ါ က့်) မီုံး အလ င့်ုံးထ  ုံးမှု 128 

 ၂.၆.၁၄ မသေ့်စွေမ့်ုံးမ ျာုံး အတွေက့် လွေတ့်ထပမာက့်ရ ာလ မ့်ုံးထကကာင့်ုံး 129 

 ၂.၆.၁၅  ွေက့်ထ ါ က့်ထလှက ာုံးတ စ့်ထလ ာက့် မီုံးခ   ုံးလွေတ့်ခ ျဉ ့်ုံးက ့်လမ့်ုံး  129  



 

စဉ်  အဆ ကာင််းအရာ   စာြ က်နှှာ 

 ၂.၆.၁၆  ွေက့်ထ ါ က့်သထ ကေတ 1၃0 

 ၂.၆.၁၇ အထရုံး ထ ေါ်လွေတ့်ထပမ ာက့်/ ခ  လ ှုဧရ ယာ  1၃0 

 ၂.၆.၁၈ အ ူုံးလ  အ ့်ခ ျက့်မ ျာုံး 1၃0 

၂.၇  ြသန်စွြ််းြ ာ်းအတွက် ခ ဉ််းကပ်နည််းလြ််းြ ာ်း ၁၃1-149 

 ၂.၇.၁ ေယ့် ယ့် ၁31 

 ၂.၇.၂ အသ  ုံး အနှုေ့်ုံးမျ ာုံးအတွေက့် အဓ  ပါ ယ့်ြွေ င ့်   ချ က့်မျ ာုံး ၁31 

 ၂.၇.၃ ေယ့် ယ့်   င့်ရ ာလ  အ ့်ခ ျ က့်မျာုံး 134 

 ၂.၇.၄ အေည့်ုံး   ုံး လ  အ  ့်ချက့် မျ ာုံး 137 

၂.၈  အမပင်နံရံြ ာ်း ၁၅၀-၁၅၇ 

 ၂.၈.၁ ေယ့် ယ့် 1၅၀ 

 ၂.၈.၂ အဓ  ပ ာယ့် ြွေင ့်   ခ ျက့်မ ျာုံး 1၅၀ 

 ၂.၈.၃ လ  ့်ငေ့်ုံး ထ ာင့်ရ က့် မှုလ  အ ့်ချက့် မျ ာုံး 15၂ 

 ၂.၈.၄ လ  ့်ငေ့်ုံး သ  ုံး စစ ည့်ုံးမျ ာုံး 15၃ 

 ၂.၈.၅ အ တ ့်ပြင ့် ထ ာက့်လ  ့်  ာုံး သည ့် အစွေေ့်ုံးမျ ာုံး 15၅ 

 ၂.၈.၆ ေ ရ တ စ့်ထေ ရာတွေင့် ချ  ြုင ့်  င့်၍ပ ြုလ  ့် ာုံးသ ည ့် တ စ့်ြက့် ွေင ့်ထေရ ာ 15၅ 

 ၂.၈.၇ ေ ရ အကာ မျ ာုံးတ  ့် င့်ပခ င့်ုံး 15၆ 

 ၂.၈.၈ အပ င့်တ ခ ါုံးမ ျာုံးနှင ့် ပ တ င့်ုံးထ  ါက့်မ ျာုံး 15၆ 

 ၂.၈.၉ လသ ာထ ာ င့်မ ျာုံး၊ အလ ာုံးတ ူအစွေေ့်ုံးမျ ာုံးနှင ့် ထ ာ င့်  တ့်ပ တ င့်ုံး မျာုံး 15၇ 

 ၂.၈.၁၀ သတ တြုဓါတ့်ထ ါင့်ုံး စစ ည့်ုံး မျာုံး (MCM) 15၇ 

၂.၉  အြ ို်းဆဆာက်လိုပ်မခင််း၊ အြ ို်းြ ို်းမခင််းနှင ် အြ ို်းနှင ်ဆက်စပ်ဆနသည ်  ၁၅၈-၁၇၀ 

  အဆဆာက်အအံိုြ ာ်း 

 ၂.၉.၁ အထ ွေထ  ွေ 15၈ 

 ၂.၉.၂ အမ  ုံးမ  ုံးပခ င့်ုံး 16၁ 

 ၂.၉.၃ အမ  ုံးဒ  င့်ုံးမ ျာုံး 16၁ 

 ၂.၉.၄ အမ  ုံးနှင ့် က့်စ ့် သည ့် ထ ရ င့်ုံးထ ပမာ င့်ုံးစ ေစ ့် 16၃ 

 ၂.၉.၅ အ မ့်မ  ုံးန ှင ့် ေ ရ အ က့်က   လ  ထအာ င့်ြ  ုံး ာုံးသ ည ့် သတ တြုပ ာုံး 16၃ 

 ၂.၉.၆ ထခ ါင့်မ  ုံးရ ှ  အလ င့်ုံး င့်ထ ါ က့်မျာုံး 16၃ 



 

စဉ်  အဆ ကာင််းအရာ   စာြ က်နှှာ 

 ၂.၉.၇ အမ  ုံးထ ေါ်ရှ လူအ သ  ုံးမပ ြု ထသာထေရ ာနှင ့် အ မ  ုံးနှင ့်  က့်စ ့် သည ့် 16၅ 

  အထ ာ က့်အ အ  မျ ာုံး  

 ၂.၉.၈ မီုံးခ   ုံးထခ ါင့်ုံးတ   င့်မျ ာုံး 16၆ 

၂.၁၀  ဆရှ်းဆ ာင််းသြ ိုင််းဝငအ်ဆြအွနှစ် အဆဆာကအ်အံိုြ ာ်းအတွက်  17၁-20၈ 

  လြ််းညွှန်ခ က်ြ ာ်း  

 ၂.၁၀.၁ စီမ အ  ့်ချ ြု ့်ပခင့်ုံး 17၁ 

 ၂.၁၀.၂ အဓ  ပါ ယ့်ြွေ င ့်   ချ က့်မျ ာုံး 17၇ 

 ၂.၁၀.၃ အသ  ုံးခ ျထ ေ   င့် မှု 18၄ 

 ၂.၁၀.၄ မီုံးထဘ ုံးကာကွေ ယ့်ပခင့်ုံး 18၅ 

 ၂.၁၀.၅ တ ည့်ထ ာ က့်မှု   င့်ရာစ ည့်ုံးမျဉ့်ုံးမ ျာုံး 18၈ 

 ၂.၁၀.၆ ထရှုံးထဟာင့်ုံးလ  ့် ငေ့်ုံးသ  ုံး  စစည့်ုံးမ ျာုံးနှင ့် တ ည့်ထ ာက့်   ေ ည့်ုံးလမ့်ုံးမ ျာုံး 19၄ 

 ၂.၁၀.၇ စက့်မှု   င့်ရ ာ၊ ထရမ လလ ာ    င့်ရာနှ င ့် လ  ့်စစ ့်   င့် ရာ လ  အ  ့်ချက့်မ ျာုံး 20၅ 

 ၂.၁၀.၈ သတ ့်မှတ့် အရည့် အချ င့်ုံးပ  ည ့်မီ သ ည ့် ထရှုံး ထဟာင့်ုံး သမ  င့်ုံး င့် အထမွေ အနှစ့် 20၅ 

  ထဒသမ ျာုံး၊ ထေ ရာ မျ ာုံးနှင ့် အမျ ာုံးပ ည့်သူ သ  ုံး ဟင့်ုံး လင့်ုံးပ င့်ထပ မကွေက့် လ ့်မ ျ ာုံး   

 ၂.၁၀.၉   ေ့်ုံးသ မ့်ုံးထစ ာင ့်ထရှာ က့်မှု စီမ ခေ  ့်ခွေွဲထရုံးအစီအစဉ ့်နှင ့် ထရှုံးထဟာင့်ုံး 20၇  

  သမ  င့်ုံး င့်အထ မွေအနှစ့်   ခ  က့်မှု  အကွဲပြတ့်ချ က့်  

၂.၁၁ မြ  ြို့မပဒီဇ ိုင််းနှင ်ပတ်ဝန််းက င် 2၀၉-2၄၀ 

 ၂.၁၁.၁ မမ ြုွဲ့ပ  ဒီဇ  င့်ုံးန ှင ့် အပ င့်ဘ က့်ထေရာမျ ာုံး 2၀၉ 

 ၂.၁၁.၂  တ့် ေ ့်ုံးကျင့်    င့်ရ ာက စစ ရ ့်မျာုံး 2၁၉ 

 ၂.၁၁.၃ မမ ြုွဲ့ပ  သ  ့် သ ည့်ုံးမှုမျ ာုံး 2၂၀ 

 ၂.၁၁.၄ ဟင့်ုံးလင့်ုံးပ င့်ထေရာမ ျာုံး (Open Spaces) 2၂၁ 

 ၂.၁၁.၅ အထ ာ က့်အ အ  တစ ့်ခ နှ င ့်တစ ့်ခ ကကာုံးအ ကွော အထ  ုံး 22၃ 

 ၂.၁၁.၆ လမ့်ုံးမမ ျာုံးနှင ့် ယာဉ့်ရ ့် ေှောုံးရ ေ့်ထေ ရာမျ ာုံး 22၇ 

 ၂.၁၁.၇ အ ေ့်ုံး ထပြေ ှောုံးထေရေ ့်ဧရ ယာ 2၄၀ 

၂.၁၂  စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံို 2၄၀-2၆၂ 

 ၂.၁၂.၁ ေ ဒါေ့်ုံး 2၄၀  



 

စဉ်  အဆ ကာင််းအရာ   စာြ က်နှှာ 

 ၂.၁၂.၂ ပမေ့်မာန  င့် င စ မ့်ုံးလေ့်ုံး မှု    င့်ရာအထ  ာက့် အ အ  မျ ာုံး အတွေက့်  2၄၂ 

  စ သတ့်မှတ့်ခ ျ က့်မျ ာုံး  

 ၂.၁၂.၃  တ့် ေ ့်ုံးကျင့်    င့်ရ ာ ထရ ရှည့်တည့်တ  ထရုံး  စ ခ ျ  ေ့်စ ည ေ့်ုံး 2၅၂ 

 ၂.၁၂.၄ စ မ့်ုံးလေ့်ုံး မှု   င့်ရ ာအထ  ာက့်အ အ  မ ျာုံးအတွေ က့် အ  င ့်သတ ့် မှတ့်မှုစေစ့် 2၅၉ 

 ၂.၁၂.၅ အကွဲပြတ့်   ေ ည့်ုံးလ မ့်ုံး 2၆၀ 

 ၂.၁၂.၆ အထကာ င့်အ  ည့်ထြာ့်ရ ေ့်သုီံးပ ခာုံးထ ြာ့်ပ  ချက့် 2၆၁ 

  (Clauses of implementation)  
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အပ ိုင ်း ၂ 

ဗ သိုကာနှင   မ   ြို့ပပပံိုစံထိုတ ပြင ်း 

၂.၁ အသံို်းပပ  ှုနှင   အသံို်းြျနေရာအ ျ   ်းအစာ်း ျာ်း 

၂.၁.၁ အနထွေနထွေ 

 ၂.၁.၁.၁ ေယ ပယ  

  ဤအခန််း၏ မပဋ္ဌာန််းချက်နယပ်ယ်ြျာ်းသည် အသံို်းမပြုြှုနှင  ် အသံို်းချဆနရာ အြျ  ြု်း 

အစာ်းြျာ်း၊ အသံို်းမပြုြှုတ ိုို့နှင ်စပ်လျဉ််း၍ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် တည်ဆဆာက်ပံို အြျ  ြု်းအစာ်း 

တ ိုို့က ို ထ န််းချြုပ်ရြည်။ ထ ိုို့မပင ် ဤအခန််းသည် ဗ သိုကာပံိုစံနှင ်ဆက်နွယဆ်သာ စည််းြျဉ််း 

စည််းကြ််းချက်ြျာ်းနှင ်အညီ ပ ်းဆပေါင််းဆဆာင်ရွက်ရန် လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းပေါဝင်သည်။ 

 ၂.၁.၁.၂ အပြာ်းစည ်းက  ်းြျက  ျာ်းနှင  အညီ ည  န ှုင ်းန ာင ရွက ပြင ်းနှင   ပ ်းနပေါင ်းန ာင ရွက  

ပြင ်း 

 ၂.၁.၁.၂.၁ နယဘိုယျကျနသာ ဗ သိုကာပံိုစံလိုပ ငေ ်းစဉ  

 အဆဆာက်အအံိုပံိုစံြျာ်းအာ်းလံို်းသည် ပံိုစံထိုတ်လိုပ်သည ်လိုပ်ငန််းစဉ်တွင် ပေါရှ ပပီ်း 

မြစ်ဆသာ အဆဆာက်အအံိုလံိုခခံြုဆရ်း၊ တည်ဆဆာက်ြည ် အင်ဂျငန်ီယာလိုပ်ငန််း၊ အဆဆာက် 

အအံို ဆ ိုငရ်ာအဆထာက်အက မပြုစနစ်ြျာ်း စဆသာလ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင  ် အမြင်သဆ ာအဆပေါ် 

အဆမခတည်ဆသာ ဒီဇ ိုင််းပံိုစံအဆင ်ဆင ်တွင ်သက်ဆ ိုင်သည ် အြျ  ြု်းြျ  ြု်းဆသာ စည််းကြ််းချက် 

ြျာ်းနှင ်အညီ ပ ်းဆပေါင််းဆဆာင်ရွက်ရန် လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းက ိုလည််း ထည သွ်င််းစဉ််းစာ်းရြည်။ 

 ၂.၁.၁.၂.၂  အထပ ပ င  အန ာက အအံို ျာ်း၏ပံိုစံ 

  ကနဦ်းဗ သိုကာပံိုစံထိုတ်သည ် လိုပ်ငန််းစဉ်တွင် သက်ဆ ိုင်ရာကျွြ််းကျငသ် ြျာ်းနှင ် 

ခွွဲဆဝသတ်ြှတ်ပပီ်း ပ ်းဆပေါင််းဆဆာငရ်ွက်သင ်ဆသာ စက်ြှုနှင လ်ျှပစ်စ်ဆ ိုင်ရာ အစ တ်အပ ိုင််း 

ြျာ်းမြစ်သည ် ြီ်းအာ်းမြြှင ်စက်ခန််းြျာ်း၊ လျှပစ်စ်ြီတာဆ ာကစ််ြျာ်း၊ ဆမြဆအာက်ကန်ြျာ်း၊ 

စွနိ်ု့ပစ်ပစစည််းြျာ်းအာ်းအလ ိုရှ သလ ို အသံို်းမပြုန ိုင်ဆသာစနစ်ြျာ်း၊ ဆဒေါငလ် ိုက်နှင ် ဆရမပင်ညီ 

အခန််းငယ် (Shafts) စသည်တ ိုို့အတွက် ဆနရာြျာ်းထာ်းဆပ်းရြည်။ ဤဆြာမ်ပချက်အာ်းလံို်း 

သည် ဤလြ််းညွှန်ချက်၏ သက်ဆ ိုင်ရာအခန််းတ ိုင််းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ ဥပြာအာ်းမြင ် 

လ ိုအပ်ဆသာ ဆြာမ်ပချက်ြျာ်းသည် အပ ိုင််း ၅ အဆဆာက်အအံိုဝန်ဆဆာင်ြှုြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီ 

ရြည်။  
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၂.၁.၂ အသံို်းပပ  ှုနှင   အသံို်းြျနေရာအ ျ   ်းအစာ်းပြင   အသံို်းပပ ပြင ်းနှင   အန ာက အအံို ျာ်း 

အာ်းလံို်း၏ အ ျ   ်းအစာ်းြွေွဲပြာ်းပြင ်း 

၂.၁.၂.၁ အနထွေနထွေ 

 ဤအပ ိုင််းသည် တည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းနှင ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအာ်းလံို်း၏ အြျ  ြု်းအစာ်း 

ခွွဲမခာ်းမခင််းအာ်း ထ န််းချြုပ်ရန် မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းမြစ်ဆသာ ဤအခန််း၏ နယ်ပယ်နှင ် အသံို်းမပြုြှု 

နှင  ်အသံို်းချဆနရာအြျ  ြု်းအစာ်းြျာ်းဟို အဓ ပပေါယ်ြွင ်ဆ ိုန ိုင်သည်။ တည်ဆဆာကြ်ှုအပ ိုင််းြျာ်းနှင ် 

တည်ဆဆာက်ပံိုတ ိုို့က ို ဆအာက်ဆြာ်မပပေါအိုပ်စိုတစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်ခိုထက်ပ ိုဆသာ အိုပ်စိုြျာ်း 

တွင် အသံို်းမပြုြှုနှင ်စပ်လျဉ််း၍ အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်းန ိုငသ်ည်။ ရညရ်ွယ်ချက် ကွွဲမပာ်းမခာ်းန ်းြှု 

အတွက် ြတ ညီဆသာအချ  န်၌ လိုပ်က ိုငရ်န် ရညရ်ွယဆ်သာဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အခန််းသည် 

အသံို်းမပြုြည ်အခန််းနှင ် ဆနရာအတွက် ရညရ်ွယ်ချက်တစ်ရပ်စီနှင ် သက်ဆ ိုငဆ်သာ လ ိုအပ်ချက် 

ြျာ်းအာ်းလံို်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ ဆနထ ိုင်ြှု သ ိုို့ြဟိုတ် အသံို်းမပြုြှုအဆင ်ဆင ် အဆလျာက် 

တည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းသည် အခန််း ၂.၃ အဆဆာက်အအံို၏ ဧရ ယာနှင  ်အမြင ်သတ်ြှတ်ချက်တ ိုို့ 

နှင  ် က ိုက်ညီရြည်။ ဤလြ််းညွှန်ချက်တွင် သီ်းသနိ်ု့ဆြာ်မပထာ်းမခင််းြရှ ဆသာ ရည်ရွယ်ချက် 

တစ်ရပ်အတွက် တည်ဆဆာက်ြှုတစ်ခိုက ို အဆ ိုမပြုလာသည ်အခေါ ထ ိုတည်ဆဆာက်ြှုက ို 

ြီ်းဆ ်းအနတရာယ်လံိုခခံြုဆရ်းနှင ် ပေါဝငပ်တ်သက်ဆသာ ဆ ်းအနတရာယ်အလ ိုို့ငေှါ မြစ်န ိုငဆ်မခ 

အြျာ်းဆံို်း ဆနထ ိုင်ြှုမြစ်သည ်အိုပ်စိုတွင ်ထည ်သွင််းဆြာ်မပရြည်။ 

  တည်ဆဆာက်ြှု၏အပ ိုင််းနှင ် တည်ဆဆာကပ်ံိုြျာ်းက ို အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်းသည ်အိုပ်စို  ၁ဝ 

အိုပ်စိုြှာ ဆအာက်ပေါအတ ိုင််းမြစ်သည်။ 

 (က) အိုပ်စို က - လ အြျာ်းစိုဆဝ်းမခင််းဆ ိုင်ရာ 

 (ခ) အိုပ်စို ခ - လိုပ်ငန််းြျာ်းဆ ိုင်ရာ 

 (ဂ) အိုပ်စို င - ပညာဆရ်းဆ ိုင်ရာ 

 (ဃ) အိုပ်စို စ - စက်ရံိုနှင ်စက်ြှုလိုပ်ငန််းြျာ်းဆ ိုင်ရာ 

 (င) အိုပ်စို ဇ - အနတရာယ်ရှ န ိုင်ဆသာလိုပ်ငန််းြျာ်းဆ ိုင်ရာ 

 (စ) အိုပ်စို ဈ - အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းဆ ိုင်ရာ 

 (ဆ) အိုပ်စို ဍ - ကိုန်သွယ်ြှုဆ ိုငရ်ာ 

 (ဇ) အိုပ်စို ဒ - ဆနထ ိုငြ်ှုဆ ိုင်ရာ 

 (ဈ)  အိုပ်စို ဓ - သ ိုဆလာှငမ်ခင််းဆ ိုင်ရာ 

 (ည) အိုပ်စို ပ -  က်စံိုသံို်းနှင ် အဆထဆွထွ 
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ြှတ်ချက်။  လ ိုအပ်ပေါက မြန်ြာန ိုင်ငြံီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း 

(၂၀၂၀)၊ အခန််း ၁၊ ဇယာ်း ၁.၄ ြှ က ို်းကာ်း ရယ ရြည်မြစ်ပေါသည်။ 

၂.၁.၃ လ အ ျာ်းစိုန ်းပြင ်း  ိုင ရာ (အိုပ စို က) 

 ၂.၁.၃.၁  အနထွေနထွေ 

  လ အြျာ်းစိုဆဝ်းဆနထ ိုငြ်ှုတွင် သယ်ယ ပ ိုို့ဆဆာင်ဆရ်းအတွက် ဆစာင ်ဆ ိုင််းမခင််း၊ အစာ်း 

အစာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆသာက်သံို်းဆရ၊ ပညာဆရ်း သ ိုို့ြဟိုတ် သငက်ကာ်းပ ိုို့ချြှု၊ ဆြျာဆ်မြြှု၊ 

အပန််းဆမြြှု၊ လ ြှုဆရ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  ာသာဆရ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း၊ မပည်သ ြျာ်းစိုဆဝ်းမခင််းအတွက် 

အဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံိုအပ ိုင််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို 

အသံို်းမပြုြှုြျာ်း စသည်တ ိုို့ပေါဝင်သည်။ လ အြျာ်းစိုဆဝ်းဆနထ ိုငြ်ှုြျာ်းသည် အဆဆာက်အအံို 

သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို၏အစ တ်အပ ိုင််း သ ိုို့ြဟိုတ် စိုဆဝ်းရန်အတွက် ရညရ်ွယ၍် ၅၀၀ 

စတိုရန််းဆပထက်ပ ိုပပီ်းနှင ်/သ ိုို့ြဟိုတ် လ  ၅၀ ထက်ပ ိုြ ိုဆနထ ိုငရ်န် ဝင်ဆံ ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ငေှါ်းရြ််းထာ်းဆသာ (Tenant space) ဆနရာလည််းပေါဝင်သည်။ ထ ိုသ ိုို့ြဟိုတ်ပေါက အိုပ်စို(ခ) (B) 

၏ အသံို်းမပြုြှု သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းအသံို်းမပြုြှု၏ တစ တ်တပ ိုင််းကွဲ သ ိုို့ပင် အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်း 

ဆြာမ်ပန ိုင်သည်။ 

 ခခွင််းချက်ြျာ်းအဆနမြင ် -  

 (က) အိုပ်စို င (E) ၏ ဆနထ ိုင်ြှုြျာ်းက ို တွွဲြက်ထာ်းဆသာ စိုဆဝ်းရာဆနရာ အကျယ်အဝန််းက ို 

အခန််း ၂.၇ (ြသန်စွြ််းြျာ်းအတွက် ချဉ််းကပ်နည််းလြ််းြျာ်း)၏ စိုဆဝ်းဆနထ ိုင်ဆသာ 

သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း ကျင ်သံို်းသည အ်ခေါြှတစ်ပေါ်း သီ်းမခာ်းအသံို်းချဆနရာြျာ်းဟို ြြှတ်ယ ရ။  

  (ခ)  စတိုရန််းဆပ ၅၀၀ ထက်ြကျယ်ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ်  ာသာဆရ်းနှင ်ဆ ိုင်ဆသာနှင ်/ 

သ ိုို့ြဟိုတ် ပရ တ်သတ် ၅၀ ထက်ြပ ိုသည ် ထ ိုငခ်ံိုဆနရာြျာ်းနှင ်  ာသာဆရ်းနှင ် 

ဆ ိုင်ဆသာ ပညာဆပ်းအခန််းြျာ်းက ို သီ်း မခာ်းအသံို်းချဆနရာြျာ်းဟို ြြှတ်ယ ရ။ 

  လ အြျာ်းစိုဆဝ်းမခင််းဆ ိုင်ရာ အသံို်းချဆနရာအြျ  ြု်းအစာ်းတွင် ဆအာက်ပေါတ ိုို့က ို ထည သွ်င််း 

ရြည် -  

 က-၁ ထိုတ်လိုပ်မခင််းနှင ် အနိုပညာလက်ရာြျာ်းတင်ဆက်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ရိုပ်ရှင် 

ကကည ရ်ှုမခင််းတ ိုို့အတွက်ရည်ရွယ်၍ ပံိုဆသသတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ ထ ိုငစ်ရာြျာ်းမြင ် 

စိုဆဝ်းအသံို်းမပြုမခင််းြျာ်းပေါဝငပ်ပီ်း ရိုပ်ရှငရ်ံိုြျာ်း၊ သံစံိုတီ်းဝ ိုင််းနှင ် ဆတ်းဂီတဆြျာ် 

ဆမြရာခန််းြြျာ်း၊ ပရ တ်သတ်ြျာ်းဆနိ်ု့ဆသာ ဆရဒီယ ို၊ ရိုပ်မြင်သံကကာ်း၊ စတ ဒီယ ို၊ 

မပဇာတ်ရံို စသည်တ ိုို့ ပေါဝငန် ိုငပ်ပီ်း ယင််းတ ိုို့က ို ကနို့်သတ်ြထာ်းပေါ။ 
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  က-၂ အစာ်းအစာနှင ် အဆြျာ်ယြကာတ ိုို့အတွက် ရညရ်ွယ်၍ လ အြျာ်းစိုဆဝ်းအသံို်းမပြု 

မခင််းြျာ်းပေါဝငပ်ပီ်း ဂိုဏ်မပြုစာ်းပွွဲြျာ်းကျင််းပရာ ခန််းြြျာ်း၊ ကလပြ်ျာ်း၊ စာ်းဆသာက် 

ဆ ိုင်ြျာ်း၊ စာ်းရ ပ်သာြျာ်း၊ အဆြျာ်ယြကာဆကာင်တာြျာ်း ပေါဝင်န ိုငပ်ပီ်း 

ယင််းတ ိုို့က ို  ကနို့်သတ်ြထာ်းပေါ။ 

  က-၃  ဝတ်မပြုဆိုဆတာင််းြှု၊ အပန််းဆမြြှု သ ိုို့ြဟိုတ် ဆြျာဆ်မြြှုအတွက် ရည်ရွယ၍် 

လ အြျာ်းစိုဆဝ်းအသံို်းမပြုပပီ်း အမခာ်းစိုဆဝ်းအသံို်းမပြုမခင််းြျာ်းြှာ ဆြာမ်ပထာ်းမခင််း 

ြရှ ဆသာ လ အြျာ်းစိုဆဝ်းအသံို်းမပြုမခင််း အိုပ်စိုက(A)ြျာ်းတွင် ပေါဝငသ်ည ် 

အပန််းဆမြစခန််း၊ ပန််းချမီပခန််း၊   ို်းလင််းကစာ်းရံို (Bowling)၊ လ ြှုအြွွဲွဲ့အစည််း 

ဆ ိုင်ရာခန််းြြျာ်း (Community Hall)၊ ကပွွဲရံို၊ အဆရာင််းမပခန််း၊ သိုသာန်ဇရပ် 

ဆနရာြျာ်း (Funeral Parlours)၊ အာ်းကစာ်းရံိုြျာ်း၊ အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  

ဆရက ်းကန်ြျာ်း (Indoor Swimming Pool)၊ တင််းနစ်ကစာ်းကွင််းြျာ်း (Indoor 

Tennis Courts)၊ စာသင်ခန််းြြျာ်း၊ စာကကည ်တ ိုက်ြျာ်း၊ မပဇာတ်ရံိုြျာ်း၊ 

 ာသာဆရ်းဆ ိုင်ရာ ဝတ်မပြုဆိုဆတာင််းရာ ဆနရာြျာ်းမြစ်ဆသာ  ိုရာ်းဆစတီ၊ 

 ိုရာ်းဆကျာင််းြျာ်း၊ ခရစ်ယာန် ိုရာ်းဆကျာင််းြျာ်း၊ ဗလီြျာ်းစသည ်၊ ဆရက ်း 

ကန်နှင  ်   လ ယက်ခန််းြ (Pool and Billiart Parloor)၊ ယာဉ်ရပ်န ်းဆသာ 

ဂ တ်ရှ  န ်းဆနဆဆာင်ြျာ်း စသည်တ ိုို့ပေါဝငန် ိုငပ်ပီ်း ယင််းတ ိုို့က ို ကနို့်သတ်ြထာ်းပေါ။ 

 က-၄ လ အြျာ်းစိုဆဝ်းအသံို်းမပြုမခင််းြျာ်းသည် ပွွဲကကည ပ်ရ တ်သတ် ထ ိုငစ်ရာြျာ်း ပေါဝင် 

ဆသာ အဆဆာက်အအံိုအတွင််း၌ ကျင််းပန ိုင်သည ် အာ်းကစာ်းလှုပ်ရှာ်းြှုြျာ်း 

အပေါအဝင်၊ အာ်းကစာ်းပပ ြုင်ပွွဲြျာ်းက ို ကကည ရ်ှုရန်အတွက် ရညရ်ွယ်ဆသာ်လည််း 

အာ်းကစာ်းကွင််းြျာ်း၊ ဆမြမပင်စက တ်ကွင််းြျာ်း၊ ဆရက ်းကန်ြျာ်း၊ တင််းနစ်ကွင််း 

ြျာ်းစသည်တ ိုို့ ပေါဝငန် ိုငပ်ပီ်း ယင််းတ ိုို့က ို ကနို့်သတ်ြထာ်းပေါ။ 

 က-၅ လ အြျာ်းစိုဆဝ်းအသံို်းမပြုမခင််းြျာ်းသည် အဆဆာက်အအံိုမပင်ပ၌ ဆဆာငရ်ွက်ဆသာ 

လှုပ်ရှာ်းြှုြျာ်းက ိုကကည ရ်ှုမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ပေါဝငဆ်ဆာငရ်ွက်မခင််းတ ိုို့ အတွက် 

ရညရ်ွယဆ်သာလ်ည််း အပန််းဆမြဥယျာဉ်တည်ဆဆာကပ်ံိုြျာ်း၊ အထ ်းတန််းပွွဲကကည ် 

စင်ြျာ်း (Grand Stands)၊ ပွွဲကကည ်စငပ်ေါ အာ်းကစာ်းကွင််းြျာ်း (Stadium) 

ပေါဝငန် ိုငပ်ပီ်း ယင််းတ ိုို့က ို ကနို့သ်တ်ြထာ်းပေါ။ 
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၂.၁.၄ လိုပ ငေ ်း ျာ်း  ိုင ရာ (အိုပ စို ြ)  

 ၂.၁.၄.၁ အနထွေနထွေ 

  လိုပ်ငန််းြျာ်းအတွက် အသံို်းမပြုြှုတွင ် စာရင််းဇယာ်းြျာ်းနှင ် ြှတ်တြ််းြျာ်းသ ိုဆလှာင် 

မခင််းအပေါအဝင် ရံို်းလိုပ်ငန််း၊ အသက်ဆြွ်းဝြ််းဆကျာင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဝန်ဆဆာငြ်ှုအြျ  ြု်းအစာ်း 

လိုပ်ငန််းြျာ်းအတွက် အဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာကပ်ံိုအပ ိုင််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆဆာက်အအံိုအသံို်းမပြုြှုြျာ်း စသည်တ ိုို့ ပေါဝငသ်ည်။ စီ်းပွာ်းဆရ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းအတွက် 

အသံို်းမပြုြှုတွင ်ဆလဆ ပ်(ဆလဆကကာင််းထ န််းသ ြ််းဆရ်း) ဆြျှာ်စငြ်ျာ်း၊ ကျန််းြာဆရ်းဆစာင ်ဆရှာက်ြှု 

ဆ ိုင်ရာအဆဆာက်အအံိုြျာ်း၊ တ ရ စဆာန်ဆဆ်းကိုသြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၊  ဏ်ြျာ်း၊ 

ဆံပငည်ြှပ်ဆ ိုင်နှင ် အလှမပငဆ် ိုင်ြျာ်း၊ ကာ်းဆရဆဆ်းရံို၊ ဆဆ်းခန််း(မပငပ်လ န )၊ အ ြ်တ ိုင် 

ရာဆရာက ်  ပင်ြင််းဝန်ဆဆာငြ်ှုလိုပ်ငန််းနှင ် က ိုယ်တ ိုင်သံို်း ပင်ြင််းဝန်ဆဆာင်ြှုလိုပ်ငန််းြျာ်း၊ 

အြျာ်းမပည်သ ဆ ိုင်ရာ အင်တာနက်အသံို်းမပြုန ိုငဆ်သာဆနရာမြစ်သည ် အလီက်ထဆရာနစ် 

အချက်အလက် လိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်း၊ သိုဆတသနနှင ် စြ််းသပ်ြှုမပြုလိုပ်ရာ ဓေါတ်ခွွဲခန််းြျာ်း၊ 

စက်တပ်ယာဉ်အဆရာင််းမပခန််းြျာ်း၊ စာတ ိုက်ြျာ်း၊ ပံိုနှ ပ်တ ိုက်ြျာ်း၊ ကျွြ််းကျငြ်ှုဆ ိုငရ်ာ 

ဝန်ဆဆာင်ြှုလိုပ်ငန််းြျာ်း (ဗ သိုကာြျာ်း၊ ဆရှွဲ့ဆနြျာ်း၊ သွာ်းဆရာဝန်ြျာ်း၊ သြာ်းဆတာ်ြျာ်းနှင ် 

အင်ဂျငန်ီယာြျာ်းစသည ်)၊ ဆရဒီယ ိုနှင  ်ရိုပ်မြငသံ်ကကာ်းဌာန၊ တယ်လီြိုန််းရံို်းြျာ်း၊ ဆကျာင််းပညာ 

ရပ်တွင်ြပေါဆသာ သင်တန််းြျာ်းနှင ် ကျွြ််းကျငြ်ှုတ ို်းတက်ဆရ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း ပေါဝငန် ိုငပ်ပီ်း 

ယင််းတ ိုို့က ို ကနို့်သတ်ြထာ်းပေါ။ 

၂.၁.၄.၁ အဓ ပပေါယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

  ဤလြ််းညွှန်ချက်ထွဲ၌ အမခာ်းတစ်ဆနရာရာတွင် သံို်းထာ်းသကွဲ သ ိုို့ ဤအခန််း၏ 

ရညရ်ွယခ်ျက်အလ ိုို့ငေှါ ဆအာက်ဆြာ်မပပေါစကာ်းရပ်ြျာ်းနှင ် စကာ်းလံို်းြျာ်းသည် ဆြာမ်ပပေါအတ ိုင််း 

အဓ ပပေါယ်သက်ဆရာက်ဆစရြည်။ ဆဆ်းခန််း(မပငပ်လ န )ဆ ိုသည်ြှာ က ိုယ်တ ိုင်စွြ််းဆဆာငန် ိုင်ြှု 

ြရှ ဆသာလ န ြျာ်းက ို ဝန်ဆဆာင်ြှုဆပ်းမခင််းမြင  ်၂၄ န ရီနှင ဆ်အာက် ကျန််းြာဆရ်းဆစာင ်ဆရှာက် 

ြှုြျာ်းဆပ်းရန် အသံို်းမပြုသည ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းမြစ်သည်။ 

၂.၁.၅ ပညာနရ်း  ိုင ရာ (အိုပ စို င) 

  ပညာဆရ်းဆ ိုင်ရာအသံို်းမပြုြှုတွင ် အဆင မ်ြင ်ပညာဆရ်း (အိုပ်စို င-၂) (E-2) နှင  ် အဆမခခံ 

ပညာ(အိုပ်စို င-၁)(E-1)၏ ပညာဆရ်းရညရ်ွယ်ချက်ြျာ်းအတွက် ြည်သည ်အချ  န်ြဆ ို ၆ ဆယာက် 

သ ိုို့ြဟိုတ် ၆ ဆယာက်ထက် ပ ိုဆနန ိုင်ဆသာဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံို သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆဆာက်အအံိုအမြစ် အသံို်းမပြုမခင််းြျာ်းလည််းပေါဝင်သည်။ လ  ၅၀ ထက်ြနည််း ဝင်ဆံ သည ် 
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အိုပ်စို င (E) အတွက် လ အြျာ်းစိုဆဝ်း အသံို်းချဆနရာ၏ ဧရ ယာက ို အိုပ်စို က-၃ (A-3) 

အသံို်းချဆနရာကွဲ သ ိုို့ပင် မြစ်ရြည်။ လ  ၅၀ ထက်ပ ို၍ဝငဆ်ံ ပပီ်း စိုဆဝ်းကျင််းပသည ် ကဏ္ဍနှင ်အညီ 

 ာသာဆရ်းဆ ိုင်ရာ က ို်းကွယြ်ှု၏ ဆနရာြျာ်းအလ ိုက် အမပငအ်ဆငြ်ျာ်းရှ ဆသာ  ာသာဆရ်းဆ ိုင် 

ရာ ပညာဆပ်းဆရ်းအခန််းြျာ်းနှင ်  ာသာဆရ်းဆ ိုင်ရာ ပရ တ်သတ်ထ ိုင်စရာဆနရာြျာ်းက ို အိုပ်စို 

က-၃ အသံို်းချဆနရာြျာ်းကွဲ သ ိုို့ အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်းရြည်။ ပညာဆရ်းဆ ိုင်ရာ အသံို်းချဆနရာြျာ်း 

တွင် အိုပ်စို င-၁(E-1)တွင် အဆမခခံပညာဆကျာင််းြျာ်း၊ ဆနို့ကဆလ်းထ န််းဆကျာင််းနှင ် အသက်ဆြွ်း 

ြှုသငတ်န််းဆကျာင််းြျာ်း၊ အိုပ်စို င-၂ (E-2)တငွ ် အထက်တန််းဆအာင်ပပီ်း ဆကျာင််းသာ်းြျာ်း 

အတွက် ပညာဆရ်းဆ ိုငရ်ာအသံို်းချဆနရာြျာ်း ပေါဝငရ်ြည်မြစ်ပပီ်း ၎င််းတ ိုို့က ို ကနို့်သတ်ထာ်းမခင််း 

ြရှ ပေါ။  

၂.၁.၅.၁ အဓ ပပေါယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

  ဤလြ််းညွှန်ချက်ထွဲ၌ အမခာ်းတစ်ဆနရာရာတွင် သံို်းထာ်းသကွဲ သ ိုို့ ဤအခန််း၏ 

ရညရ်ွယခ်ျက်အလ ိုို့ငေှါ ဆအာက်ဆြာ်မပပေါစကာ်းရပ်ြျာ်းနှင ် စကာ်းလံို်းြျာ်းသည် ဆအာက်ဆြာမ်ပ 

ပေါအတ ိုင််း အဓ ပပေါယ်သက်ဆရာက်ဆစရြည်။ ဆနို့ကဆလ်းထ န််းဆကျာင််းဆ ိုသည်ြှာ အသက် 

နှစ်နှစ်ခွွဲအထက် ငေါ်းနှစ်ထက်ြကကီ်းဆသာ ကဆလ်းြျာ်းအတွက် ပညာဆရ်း၊ ကကီ်းကကပ်ဆရ်းနှင ် 

လ ြှုဆရ်းတ ိုို့အရ ကကည ်ရှုဆစာင ်ဆရှာက်ရန် ရညရ်ွယ်သည ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက်ပံို 

သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုက ို အသံို်းမပြုရာတွင် အိုပ်စို င (E) အသံို်းချဆနရာြျာ်းကွဲ သ ိုို့ 

အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်းရြည်။ 

၂.၁.၆ စက ရံိုနှင   စက  ှုလိုပ ငေ ်း ျာ်း  ိုင ရာ (အိုပ စို စ) (F) 

၂.၁.၆.၁  အနထွေနထွေ 

  စက်ရံိုနှင  ်စက်ြှုလိုပ်ငန််းြျာ်းဆ ိုငရ်ာအသံို်းချြှုတွင် အိုပ်စို ဓ(S) သ ိုဆလှာငရ်န် အသံို်းချ 

ြှုနှင  ် အိုပ်စို ဇ (H) အနတရာယ်ရှ န ိုငဆ်သာ အသံို်းချြှုြျာ်းကွဲ သ ိုို့ ထိုတ်လိုပ်ြှုနည််းစဉ် 

(Processing) သ ိုို့ြဟိုတ် ထိုပ်ပ ို်းမခင််း၊ ထိုတ်လိုပ်မခင််းြျာ်း၊ အဆချာသတ်မခင််း၊ မပြုမပငမ်ခင််း 

(Repair)၊ တပ်ဆင်မခင််း၊ မြြုတ်မခင််းတ ိုို့အတွက်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက်ပံို သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆဆာက်အအံိုတွင ် အသံို်းမပြုမခင််းြျာ်းက ို အိုပ်စို ဇ (H) နှင ် အိုပ်စို ဓ (S)တွင် အြျ  ြု်းအစာ်း 

ခွွဲမခာ်းသတ်ြှတ်ထာ်းမခင််း ြရှ ပေါ။ 

 ၂.၁.၆.၂  စက ရံိုနှင  စက  ှုလိုပ ငေ ်း  ိုင ရာ အနတရာယ ေည ်းသည   အိုပ စို စ-၁ (F-1) အသံို်းြျ ှု 

  ထ ်းမခာ်းဆသာ ြီ်းဆ ်းသတ ဆပ်းချက်ြပေါဆသာ မပြုမပငမ်ခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ထိုပ်ပ ို်းမခင််း၊ 

အဆချာသတ်မခင််းမပြုလိုပ်စဉ်အတွင််း ြီ်းဆလာငလ်ွယ်ဆသာပစစည််းြျာ်းြပေါဆသာ ထိုတ်လိုပ်မခင််း 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅  အပ ိုင််း ၂ 

7 

သ ိုို့ြဟိုတ် ထိုတ်လိုပ်ြှုနည််းစဉ်တ ိုို့ ပေါဝင်သည ် စက်ရံိုနှင စ်က်ြှုလိုပ်ငန််း အသံို်းမပြုြှုြျာ်းက ို 

အိုပ်စို စ-၁ (F-1) အသံို်းချြှုအတွက် (၁၉၉၀ မပည ်နှစ် ပိုဂဂလ ကစက်ြှုလိုပ်ငန််းြျာ်း ဥပဆဒအရ 

စက်ြှုလိုပ်ငန််း ကကီ်းငယ်ြဆရွ်း ပေါဝငန် ိုင်သည်။) အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်းဆြာမ်ပရြည်မြစ်ပပီ်း သတတြု 

ထိုတ်ကိုန်ြျာ်း (အပ ိုင််းလ ိုက်ထိုတ်လိုပ်မခင််းနှင ် တပ်ဆင်မခင််း)၊ ဆရခွဲ (Ice)၊ ဂျငပ်ဆြ် 

(Gypsum)၊ ြန်ထည်ထိုတ်ကိုန်ြျာ်း(Glass Productsa)၊ သတတြုအရည်ကက ြုရံိုြျာ်း(Foundries)၊ 

အ ြ်တွင််း လက်ြှုလိုပ်ငန််း (Cottage)၊ ဆ ကွထည် ဆမြထည်ထိုတ်ကိုန်ြျာ်း၊ အိုတ်နှင ် အဂဂဆတ 

(Masonary)၊ အရက် (Alcohol) ၁၆ ရာခ ိုငန်ှုန််း အထ ပေါဝငဆ်သာ အဆြျာ်ယြကာ (Ceramic 

Porducts) လိုပ်ငန််းြျာ်းပေါဝငန် ိုငပ်ပီ်း ယင််းတ ိုို့က ို ကနို့်သတ်ြထာ်းပေါ။ 

၂.၁.၆.၃ စက ရံိုနှင  စက  ှုလိုပ ငေ ်း  ိုင ရာ အနတရာယ အသင  အတင   ပြစ န ိုင သည   အိုပ စို စ-၂   

(F-2) အသံို်းြျ ှု 

  အနတရာယ်နည််းဆသာစက်ြှုလိုပ်ငန််းအိုပစ်ို စ-၁ (F-1)အမြစ် အြျ  ြု်းအစာ်းဆြာ်မပမခင််း 

ြရှ ဆသာ စက်ြှုလိုပ်ငန််းြျာ်းအသံို်းမပြုမခင််းက ို အနတရာယ်အသင ်အတင မ်ြစ်န ိုငသ်ည ် အိုပ်စို စ-၂ 

(F-2) စက်ြှုလိုပ်ငန််းအမြစ်ဆြာမ်ပရြည်။ သ ိုို့ဆသာ ် ဆလယာဉ် (မပင်ဆင်မခင််းြဟိုတ်ဆသာ 

ထိုတ်လိုပ်မခင််း)၊ က ရ ယာတန်ဆာပလာ၊ ဆမပ်းခိုန်ပစ်အာ်းကစာ်းက ရ ယာြျာ်း၊ ဆြာဆ်တာက်ာ်း 

နှင  ် အမခာ်းဆြာ်ဆတာ်ယာဉ်ြျာ်း၊ ဆပေါင်ြိုနို့်ြ ိုြျာ်း၊ အရက်ပေါဝငြ်ှု ၁၆ ရာခ ိုင်နှုန််းအထက် အဆြျာ် 

ယြကာြျာ်း၊ စက် ီ်းြျာ်း၊ ဆလှြျာ်း၊ တံမြက်စည််းြျာ်းနှင ် ဝက်ြှင ်ီ်းြျာ်း၊ စီ်းပွာ်းဆရ်း 

လိုပ်ငန််းြျာ်း၊ ကင်ြရာနှင ် ဓေါတ်ပံိုပစစည််းြျာ်း၊ ရွက်ြျင ် သ ိုို့ြဟိုတ် အလာ်းတ  အထည်၊ 

ဆကာ်ဆဇာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမခသိုတ်ခံိုြျာ်း၊ အဝတ်အထည်ြျာ်း၊ ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းနှင ် စ ိုက်ပျ  ြု်းဆရ်း 

ဆ ိုင်ရာ စက်ပစစည််းြျာ်း၊ ပ ို်းသတ်ဆဆ်းြျာ်း၊ အဆမခာက်ဆလျှာမ်ခင််း၊ သနို့်ရှင််းဆရ်းနှင ် ဆဆ်းသိုတ် 

မခင််း၊ လျှပစ်စ်ဓေါတ်အာ်းဆပ်းစက်ရံိုြျာ်း၊ လျှပစ်စ်ပစစည််းြျာ်း၊ (မပန်လည်တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ) 

အင်ဂျငြ်ျာ်း၊ အစာ်းအစာမပငဆ်င်မခင််း၊ ပရ ဆ ာဂ၊ အြျှငမ်ြင မ်ပြုလိုပ်ထာ်းဆသာထိုတ်ကိုန်ြျာ်း၊ 

ြီ်းရ ှုွဲ့ြျက်ဆီ်းသည ်စက် (Incirenation Plants)၊ ဂိုန်ဆလျှာထ်ိုတ်ကိုန်ြျာ်း၊ ပင်ြင််းဆ ိုငြ်ျာ်း၊ 

သာ်းဆရထိုတ်ကိုန်ြျာ်း၊ အြ ှုက်ြှဓေါတ်ဆငွွဲ့ထိုတ်စက်ရံို၊ စက်ယနတရာ်း၊ သတတြု၊ မပတင််းတံခေါ်းနှင ် 

တံခေါ်းလိုပ်သည ်စက်ရံို၊ ရိုပ်ရှငန်ှင ်ရိုပ်မြငသံ်ကကာ်းထိုတ်လိုပ်ြှုြျာ်း၊ တ ရ ယာပစစည််းြျာ်း၊ 

မြငက်ွင််းနှင ်ဆ ိုင်ဆသာကိုန်ပစစည််းြျာ်း၊ စကကူစက်ရံိုနှင ် ထိုတ်ကိုန်ြျာ်း၊ ဓေါတ်ပံိုြလင်ြျာ်း၊ 

ပလပ်စတစ်ထိုတ်ကိုန်ြျာ်း၊ ပံိုနှ ပ်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ထိုတ်ဆဝမခင််း၊ အပန််းဆမြဆရ်းဆ ိုင်ရာယာဉ် 

ြျာ်း၊ အြ ှုကြ်ျာ်း ြီ်းရ ှုွဲ့ြျက်ဆီ်းမခင််း၊ ရှူ်းြ နပ်ြျာ်း၊ ဆပ်မပာနှင ်ဆချ်းချွတ်မခင််း၊ အထည်အလ ပ်၊ 

ဆဆ်းရွက်ကကီ်းထွကပ်စစည််း၊ ဆန ကဆ်က်တွွဲယာဉ်ြျာ်း၊ ဆ ိုြာချြုပ်လိုပ်ငန််း၊ အ ြ်ဆထာင် 
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ပရ ဆ ာဂစသည ် သစ်အဆချာထည်လိုပ်ငန််းြျာ်း၊ ဆပေါင််းတင၍် သန်ို့စငထ်ာ်းဆသာသစ်ြျာ်း 

စသည်တ ိုို့ပေါဝငပ်ပီ်း ယင််းတ ိုို့က ို ကနို့သ်တ်ြထာ်းပေါ။ 

၂.၁.၇ အနတရာယ ရှ န ိုင နသာ လိုပ ငေ ်း ျာ်း  ိုင ရာ (အိုပ စို ဇ) (H) 

  အိုပ်စို ဇ- ၁ (H-1) လျှင်မြန်စွာြီ်းဆလာင်လွယ်ပပီ်း အနတရာယ်ြျာ်းဆသာပစစည််းက ို 

က ိုင်တွယ်ြှုနှင ် သ ိုဆလှာငြ်ှု၊  

  အိုပ်စို ဇ-၂(H-2) အ ြ်သိုတ်ဆဆ်းဆ ိုငြ်ျာ်းနှင ် ဆဆ်းသိုတ်ထာ်းဆသာအခန််းြျာ်း၊ 

လက်ကာ်းမြနို့ခ်ျဆီသာ အ ြ်သိုတ်ဆဆ်းသ ိုဆလှာင်ထာ်းသည ် အခန််းြျာ်း၊ ြီ်းဆလာငလ်ွယ်ဆသာ 

အရည်ြျာ်းအသံို်းမပြုသည ် အဆမခာကသ်နို့စ်င်စက်ြျာ်း၊ ြီ်းဆလာင်လွယ်ဆသာပစစည််းြျာ်း 

က ိုင်တွယ်ြှုနှင ် သ ိုဆလှာငြ်ှု၊ 

  အိုပ်စို ဇ-၃(H-3) ြီ်းဆလာင်လွယ်ြှု မြင ်ြာ်းဆသာပစစည််းြျာ်းက ို သ ိုဆလှာင်ထာ်းဆသာ 

သ ိုဆလှာင်ရံိုြျာ်း၊ ြီ်းဆလာင်လွယ်ဆသာ အဆြွှ်းအြျှငြ်ျာ်းနှင ် ြိုန်ြျာ်းက ို ထိုတ်လိုပ်ထာ်းဆသာ 

စက်ရံိုြျာ်း၊ ဆဈ်းဆ ိုင်ြျာ်း၊   ်းခွံစက်ရံိုြျာ်း၊ အ ြ်သိုတ်ဆဆ်းစက်ရံိုြျာ်း၊ သစ်သာ်းမြင ်မပြုလိုပ်ြွွဲွဲ့စည််း  

ထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုဆနရာထ ိုငခ်င််းြျာ်း၊ 

  အိုပ်စို ဇ-၄(H-4) ကာ်းနှင ်စက်ပစစည််းြျာ်း မပင်ဆင်မခင််းဆ ိုင်ရာဂ ိုဆထာင် 

  အိုပ်စို ဇ-၅(H-5) ဆလယာဉ်ြျာ်းမပငဆ်ငသ်ည ်ရံို (Aircraft Repair Hangar) 

၂.၁.၈ အြွေွဲြို့အစည ်း ျာ်း  ိုင ရာ (အိုပ စို ဈ)  

  ၂.၁.၈.၁  အနထွေနထွေ 

  အြွွဲွဲ့အစည််းဆ ိုင်ရာ အိုပ်စို ဈ (I) အသံို်းချဆနရာြျာ်းတွင် ဆနထ ိုငသ် ြျာ်းက ို ကနို့သ်တ် 

ထာ်းဆသာ လွတ်လပ်ြှု သ ိုို့ြဟိုတ် မပစ်ြှု/ ြှန်ကန်ဆသာ ရညရ်ွယ်ချက်ြျာ်းအတွက် ချြုပဆ်နှ င် 

ခံထာ်းရသ ြျာ်း၊ ဆဆ်းကိုသြှုနှင ် အမခာ်းဆသာမပြုစိုဆစာင ်ဆရှာကြ်ှုြျာ်းအတွက် ခ ိုလံှုခွင ဆ်ပ်း 

ထာ်းဆသာဆနရာြျာ်း အသက် သ ိုို့ြဟိုတ် ကျန််းြာဆရ်းဆကကာင ် ရိုပ်ပ ိုင််းဆ ိုင်ရာ ကနို့သ်တ်ထာ်းြှု 

ြျာ်းရှ ပပီ်း ကကီ်းကကပ်ထာ်းဆသာ ပတ်ဝန််းကျင်တွင်ဆနထ ိုင်ြှု သ ိုို့ြဟိုတ် ဆစာင ်ဆရှာက်ြှု 

ဆပ်းထာ်းဆသာ ဆနရာြျာ်း၊ မပည်သ ြျာ်း၏ဝန်ဆဆာင်ြှုဆ ိုင်ရာ အဆထာက်အပံ ြျာ်းအတွက် 

မြည ဆ်ည််းဆပ်းထာ်းမခင််းခံရဆသာသ ြျာ်း ဆနထ ိုင်သည ် အစ တ်အပ ိုင််း သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက် 

ပိံု သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အဦ အသံို်းမပြုြှုပေါဝင်သည်။ အြွွဲွဲ့အစည််းဆ ိုငရ်ာ ဆနထ ိုငြ်ှုက ို အိုပ်စို 

ဈ-၁ (I-1)၊ ဈ-၂ (I-2)၊ ဈ-၃ (I-3) သ ိုို့ြဟိုတ်ဈ-၄ (I-4) ဟ ၍ အြျ  ြု်းအစာ်း ခွွဲမခာ်းန ိုငသ်ည်။ 
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၂.၁.၈.၂ အိုပ စို ဈ-၁ (I-1) 

  ဤအသံို်းချဆနရာြျာ်းတွင ် မပည်သ ြျာ်းအာ်းဆစာင ဆ်ရှာက်ဆပ်းသည ် ဝန်ဆဆာင်ြှု 

လိုပ်ငန််းက ို မြည ဆ်ည််းဆပ်းဆသာ ကကီ်းကကပ်ဆနထ ိုငစ်ရာ ပတ်ဝန််းကျင်တစ်ခိုတွင် အသံို်းချဆန 

ထ ိုငြ်ှု၊ အသက်အရွယ်၊ စ တ်ကျန််းြာဆရ်းြဆကာင််းသ  သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းဆသာအဆကကာင််းြျာ်း 

ဆကကာင  ်၂၄ န ရီ အချ  န်မပည ် ဆစာင ဆ်ရှာက်ရန် လ ိုအပ်သ ြျာ်း၊ လ  ၁၆ ဆယာကထ်က်ပ ို၍ ဆနရာ 

ထ ိုငခ်င််းချထာ်းရြည်မြစ်ဆသာ အစ တ်အပ ိုင််း သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက်ပံို သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆဆာက်အဦ အသံို်းမပြုြှုြျာ်းပေါဝင်သည်။ ဤအိုပ်စိုတွင် အရက်နှင ်ြ ်းယစ်ဆဆ်းဝေါ်းမြတ်သည ် 

ဌာနြျာ်း၊ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် ကိုသဆရ်းဌာနြျာ်း၊ ကိုသဆရ်းအြွွဲွဲ့နှင ် ကိုသဆစာင ်ဆရှာက် 

ြည  ် အဆဆာက်အအံို၊ လ ြှုဆရ်းဆ ိုင်ရာ မပန်လည်ထ ဆထာင်ဆရ်းအတွက် အဆဆာက်အအံို၊ 

သက်ကကီ်းရွယ်အ ိုဆစာင ဆ်ရှာက်ဆရ်းစခန််းြျာ်း စသည်တ ိုို့ပေါဝငန် ိုငပ်ပီ်း ယင််းတ ိုို့က ိုကနို့သ်တ်ထာ်း 

မခင််းြရှ ပေါ။ 

၂.၁.၈.၃ အိုပ စို ဈ-၂ (I-2) 

  ဤအသံို်းချဆနထ ိုင်ြှုတွင် ြ ြ က ိုယ်တ ိုငက်ာကွယ်ဆစာင ်ဆရှာက်ရန် ြမြစ်န ိုငဆ်သာ 

သ ြျာ်းအတွက် အိုပ်ထ န််းသ မြင ် သ ိုို့ြဟိုတ် သ န မပြုမြင ်ဆစာင ဆ်ရှာက်ြှု၊ စ တ်ကျန််းြာဆရ်း 

ဆ ိုင်ရာ၊ ခွွဲစ တ်ကိုသဆရ်းဆ ိုင်ရာနှင  ် ဆဆ်းကိုသြှုဆ ိုင်ရာြျာ်းအတွက် အသံို်းမပြုဆသာ 

တည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းနှင ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းပေါဝငသ်ည်။ ဤအိုပ်စိုတွင် ကဆလ်းသ ငယ်ဆစာင ် 

ဆရှာက်ဆရ်း အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၊ ဆဆ်းမြတ်ကိုသရန် အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၊ ဆဆ်းရံိုြျာ်း၊ 

စ တ်ကျန််းြာဆရ်းဆဆ်းရံိုြျာ်း၊ သ န မပြုသငတ်န််းဆကျာင််းြျာ်း (မပြုစိုဆစာင ်ဆရှာက်ရန် လ ိုအပ် 

သည  ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် ကျွြ််းကျင်သငတ်န််းြျာ်းအပေါအဝင်) စသည်တ ိုို့ ပေါဝင်န ိုငပ်ပီ်း 

ယင််းတ ိုို့က ို ကနို့်သတ်ထာ်းမခင််း ြရှ ပေါ။ 

၂.၁.၈.၃.၁ အဓ ပပာယ  ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

  ဤလြ််းညွှန်ချက်ထွဲ၌ အမခာ်းတစ်ဆနရာရာတွင် သံို်းထာ်းသကွဲ သ ိုို့ ဤအခန််း၏ 

ရညရ်ွယခ်ျက်အလ ိုို့ငာှ ဆအာက်ဆြာ်မပပေါစကာ်းရပ်ြျာ်းနှင ် စကာ်းလံို်းြျာ်းသည် ဆြာမ်ပပေါ 

အတ ိုင််း အဓ ပပာယ်သက်ဆရာကဆ်စရြည်။ ကဆလ်းသ ငယ်ဆစာင ်ဆရှာက်ဆရ်း အဆဆာကအ်အံို 

ြျာ်းဆ ိုသည်ြှာ အသက် ၂ နှစ်ခွွဲ သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းဆအာက်ငယ်ဆသာ ကဆလ်း (၅)ဦ်းထက် 

ပ ို၍ ၂၄ န ရီ အချ  န်မပည ် ကကည ရ်ှုဆစာင ်ဆရှာကဆ်ပ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းမြစ်သည်။ 

  ဆဆ်းမြတ်ကိုသရန် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းဆ ိုသည်ြှာ ၂၄ န ရီ အချ  န်မပည ် ကိုသြှု 

ဆပ်းရန်လ ိုဆသာ လ န ြျာ်း၊ ြ ြ ရှင်သန်ြှုအတွက် ြစွြ််းဆဆာင်န ိုင်ဆသာလ န ြျာ်း၊ ၎င််းတ ိုို့ 
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အချင််းချင််းဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ အမခာ်းသ က ိုဆသာလ်ည််းဆကာင််း ထ ခ ိုက်နစ်န ဆစန ိုင်ဆသာ 

လ န ြျာ်းက ို မပြုစိုဆစာင ်ဆရှာက်န ိုငဆ်သာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းမြစ်သည်။ ဆဆ်းရံိုြျာ်းနှင ် 

စ တ်ကျန််းြာဆရ်းဆဆ်းရံိုြျာ်း ဆ ိုသည်ြှာ ြ ြ ရှင်သန်ြှုအတွက် ြစွြ််းဆဆာငန် ိုငဆ်သာအတွင််း 

လ န ြျာ်းက ို ဆဆ်းကိုသြှု၊ စ တ်ဆရာဂေါ၊ ခွွဲစ တ်ကိုသြှု စသည်တ ိုို့နှင ်ဆ ိုငဆ်သာ ကိုသြှုြျာ်း 

ဆဆာငရ်ွက်ဆပ်းရန် ၂၄ န ရီ အချ  န်မပည ် အသံို်းမပြုန ိုငသ်ည ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို 

ြျာ်းမြစ်သည်။   ို်း ွာ်းရ ပ်သာြျာ်းဆ ိုသည်ြှာ ြ ြ ရှင်သန်ြှုအတွက် ြစွြ််းဆဆာင်သ ြျာ်း  

ထာ်းရှ ဆသာဆနရာနှင ် လ  (၅)ဦ်းထက်ပ ို၍ မပြုစိုဆစာင ်ဆရှာက်ြည ် ကျွြ််းကျင်သည ် သ န မပြု 

အဆထာကအ်ပံ ြျာ်းနှင ် အလယ်အလတ်ဆစာင ်ဆရှာကြ်ည ် အဆထာက်အပံ ြျာ်း အပေါအဝင် 

၂၄ န ရီ အချ  န်မပည က်ာလရှည် ကကည ရ်ှုဆစာင ဆ်ရှာက်န ိုငသ်ည ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်း မြစ်သည်။   

၂.၁.၈.၄ အိုပ စို ဈ - ၃ (I-3) 

  ဤအသံို်းချဆနရာြျာ်းတွင ်လံိုခခံြုဆရ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ထ န််းသ ြ််းြှုမြင ် ဆနရသ  (၅)ဦ်းထက် 

ပ ို၍ ဆနထ ိုငန် ိုငဆ်သာ တည်ဆဆာကပ်ံိုြျာ်းနှင ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းပေါဝင်ရြည်။ ဆနထ ိုင်သ ြျာ်း 

၏ ထ န််းချြုပ်ြှုြရှ ဆသာ လံိုခခံြုဆရ်းအစီအစဉ်ြျာ်းဆကကာင ် သာြန်အာ်းမြင ် က ိုယ်တ ိုင်ကာကွယ် 

ဆစာင ဆ်ရှာက်ရန် ြမြစ်န ိုငဆ်သာသ ြျာ်းက အိုပ်စို ဈ-၃ (I-3) ၏ အသံို်းချဆနရာြျာ်း မြစ်သည်။ 

ဤအိုပ်စိုတွင် မပြုမပငဆ်ရ်းစခန််းြျာ်း၊ ထ န််းသ ြ််းဆရ်းစခန််းြျာ်း၊ အကျဉ််းဆထာင်ြျာ်းနှင  ် ဆထာင် 

ြျာ်း စသည်တ ိုို့ပေါဝင်ရြည်။ အိုပ်စို ဈ - ၃ (I-3) ၏ အသံို်းချဆနရာြျာ်းက ို သံို်းစွွဲဆနထ ိုင်သည ် 

အဆမခအဆနတစ်ခိုကွဲ သ ိုို့ ညွှန်မပပပီ်း ဆအာက်ပေါအတ ိုင််း အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်းန ိုငသ်ည်။ 

 

၂.၁.၈.၄.၁ စည ်းက  ်းြျက  ၁ 

  ဤအသံို်းချဆနရာအဆမခအဆနတွင် အတာ်းအဆီ်းြရှ  ွဲ မပငပ်သ ိုို့ထွက်ရန် ခွင မ်ပြု 

ထာ်းဆသာဆနထ ိုငြ်ှု သ ိုို့ြဟိုတ် ဝငလ်ြ််းဆနရာမြစ်ဆသာ အမခာ်းဆနရာြျာ်းနှင ် အ ပ်ရန်ဆနရာ 

ြျာ်းြှခွင ်မပြုသည  ်လွတ်လပစ်ွာဆရွွဲ့လျာ်းန ိုင်ြှုြျာ်း ပေါဝင်ရြည်။ စည််းကြ််းချက် ၁ အဆဆာက် 

အအံိုက ို အိုပ်စို ဒ (R) ကွဲ သ ိုို့ တည်ဆဆာကရ်န် ခွင မ်ပြုရြည်။ 

၂.၁.၈.၄.၂ စည ်းက  ်းြျက  ၂ 

  ဤအသံို်းချြှုဆနရာ အဆမခအဆနတွင် ဆဆ်းလ ပ်ဆသာကရ်န် အသံို်းမပြုထာ်းဆသာ 

အခန််းတစ်ခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းအခန််းြျာ်းနှင ် အ ပ်ရန်ဆနရာြျာ်းြှ ခွင ်မပြုသည ်လွတ်လပ် 

စွာ ဆရွွဲ့လျာ်းန ိုင်ြှုြျာ်းပေါဝငရ်ြည်။ မပငပ်သ ိုို့ထွက်ဆသာ အဆရ်းဆပေါ်ထွက်ဆပေါက် မပငပ်ြှဝင် 

ဆရာကန် ိုငြ်ှု ြရှ ဆစရန် စီစဉ်ထာ်းဆသာ တံခေါ်းြျာ်းမြင ် ဟနိ်ု့တာ်းထာ်းသည်။ 

 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅  အပ ိုင််း ၂ 
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၂.၁.၈.၄.၃ စည ်းက  ်းြျက  ၃ 

  ဤအသံို်းချဆနရာအဆမခအဆနတွင် သီ်းမခာ်းဆဆ်းလ ပ်ဆသာကရ်န် ဆနရာြျာ်းအတွင််း 

လွတ်လပစ်ွာဆရွွဲ့လျာ်းန ိုင်ြှုြျာ်း ပေါဝငရ်ြည်။ သီ်းမခာ်းဆဆ်းလ ပ်ဆသာက်ရန်ဆနရာဆ ိုသည်ြှာ 

ဆနထ ိုငစ်ရာယ နစ်အတွင််း ဆဆ်းလ ပ်ဆသာက်ရန်အသံို်းမပြုထာ်းဆသာ အခန််းတစ်ခန််းြှ အမခာ်း 

အခန််းသ ိုို့ ဝင်လြ််းက ို အဆဝ်းထ န််းစနစ်မြင  ် ထ န််းချြုပထ်ာ်းဆသာ အိုပ်စိုလ ိုက်ဆဆာင်ရွက်ြှု 

ဆနရာြျာ်းနှင  ်သီ်းမခာ်းအ ပ်စရာဆနရာြျာ်း ပေါဝငြ်ွွဲွဲ့စည််းထာ်းပေါသည်။ 

၂.၁.၈.၄.၄ စည ်းက  ်းြျက  ၄ 

  ဤအသံို်းချဆနရာအဆမခအဆနတွင် အသံို်းမပြုထာ်းဆသာ ဆနရာတစ်ခိုြှ ကနို့်သတ်ထာ်း 

သည  ် လွတ်လပစ်ွာ ဆရွွဲ့လျာ်းန ိုင်ြှုြျာ်းပေါဝငရ်ြည်။ အဆဝ်းထ န််းစနစ်မြင ် ထ န််းချြုပ်ထာ်း 

မခင််းက ို ဆဆ်းလ ပ်ဆသာက်ရန် ခွင မ်ပြုထာ်းဆသာဆနရာြှ အမခာ်းဆနရာြျာ်းအတွင််းနှင ် ဆဆာင် 

ရွက်ြှုဆနရာြျာ်း၊ အ ပ်စရာဆနရာြျာ်းြှ လှုပ်ရှာ်းြှုက ို ခွင မ်ပြုဆပ်းရြည်။ 

 ၂.၁.၈.၄.၅ စည ်းက  ်းြျက  ၅ 

  ဤအသံို်းချဆနရာအဆမခအဆနတွင် ဆနထ ိုငရ်န်ဆနရာြှ ကနို့်သတ်ထာ်းသည ်   လွတ်လပ်စွာ 

ဆရွွဲ့လျာ်းန ိုင်ြှုြျာ်းပေါဝငရ်ြည်။ ဆဆ်းလ ပ်ဆသာက်ခွင ်မပြုထာ်းဆသာဆနရာြှ အမခာ်းဆနရာ 

ြျာ်းအတွင််းနှင  ် ဆဆာင်ရွက်ြှုဆနရာြျာ်း၊ အ ပ်စရာဆနရာြျာ်းြှ လှုပ်ရှာ်းြှုက ို ခွင မ်ပြု၍ 

ဝန်ထြ််းြျာ်းမြင ် ထ န််းချြုပ်ဆသာစနစ်က ို ခွင မ်ပြုဆပ်းရြည်။  

၂.၁.၈.၅  အိုပ စို ဈ-၄ (I-4) နေေ့ပ ိုင ်းနစာင  နရှာက  ှုနပ်းနသာ အန ာက အအံို ျာ်း 

  ဤအိုပ်စိုတွင် မပငပ်ြှဆစာင ဆ်ရှာက်ြှုဆပ်းဆသာဆနရာနှင ် ဆြွ်းစာ်းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ထ ြ််းမြာ်းလက်ထပ်မခင််း၊ ဆသ်ွးသာ်းဆတာစ်ပ်မခင််းအာ်းမြင ် ဆဆွြျ  ြု်းဆတာစ်ပ်သ ြျာ်း၊ အိုပ်ထ န််း 

သ ြျာ်းနှင  ် ြ  ြျာ်းြှတပေါ်း တစ်ဦ်းချင််းစီက ို ၂၄ န ရီထက်ြပ ိုဆသာ အသက်အရွယ်ြဆရွ်း 

ထ န််းသ ြ််းဆစာင ဆ်ရှာက်ရန် လ ိုအပ်သ ြျာ်းဆနထ ိုင်ရန် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် တည်ဆဆာက်ပံို 

ြျာ်းပေါဝင်သည်။ 

၂.၁.၈.၅.၁ အရွယ နရာက မပီ်းသ  ျာ်းအာ်း နစာင  နရှာက သည   အန ာက အအံို ျာ်း 

  ဆဆွြျ  ြု်းဆတာစ်ပ်မခင််းြရှ ဆသာ အရွယဆ်ရာက်ပပီ်းသ  လ  ၅ ဦ်းထက်ပ ို၍ ၂၄ န ရီထက် 

ြဆကျာ် ွဲ ဆနစရာြျာ်းဆထာက်ပံ ဆပ်းသည ် အဆဆာက်အအံိုက ို က ိုယ်တ ိုင်ဆစာင ်ဆရှာက် 

ရန်နှင ် ကကီ်းကကပ်ဆစာင ်ဆရှာက်ရန် အိုပ်စို ဈ-၄ (I-4) ကွဲ သ ိုို့ အြျ  ြု်းအစာ်း ခွွဲမခာ်းထာ်းရြည်။ 

 ခြွေင ်းြျက ။ ဝန်ထြ််းြျာ်းထံြှ ကျန််းြာဆရ်းဆစာင ဆ်ရှာက်ြှုဆပ်းဆသာ ဝန်ထြ််းြျာ်း၏ 

အက အညီြလ ို ွဲ အဆရ်းဆပေါ်အဆမခအဆနတစ်ရပ်က ို က ိုယ်တ ိုငဆ်မြရှင််းန ိုင်ဆသာ ဆနထ ိုင်သ  

ြျာ်းရှ ရာ အဆဆာက်အအံိုက ို အိုပ်စို ဒ-၃ (R-3) ကွဲ သ ိုို့ အြျ  ြု်းအစာ်း ခွွဲမခာ်းထာ်းရြည်။ 
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၂.၁.၈.၅.၂ ကနလ်းသ ငယ  ျာ်းအာ်း နစာင  နရှာက သည   အန ာက အအံို ျာ်း 

  အသက် ၂ နှစ်ခွွဲ သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းထက်ငယ်ဆသာ ကဆလ်း ၅ ဦ်း ထက်ပ ို၍ ၂၄ န ရီထက ်

ြပ ိုဆသာ မပြုစိုဆစာင ်ဆရှာက်ရန် ဆထာက်ပံ ဆပ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုက ို အိုပ်စို ဈ-၄ (I-4) 

ကွဲ သ ိုို့ အြျ  ြု်းအစာ်း ခွွဲမခာ်းထာ်းရြည်။  

 ခြွေင ်းြျက ။ အသက် ၂ နှစ်ခွွဲ သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းထက်ငယ်ဆသာ ကဆလ်း ၅ ဆယာက်ထက် ပ ိုပပီ်း 

အဆယာက ် ၁၀၀ ထက်ြပ ို ွဲ ဆစာင ်ဆရှာက်ဆထာက်ပံ ဆပ်းသည ် ဆနို့ကဆလ်းထ န််းဆကျာင််း 

တစ်ဆကျာင််းသည် အဆရ်းဆပေါ်ထွကဆ်ပေါက်ရှ သည ် အထပ်တွင ်ဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ ထ ိုအခန််း 

ြျာ်းတွင် အမပငသ် ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက်ထွက်န ိုငဆ်သာ တံခေါ်းြကကီ်းတစ်ခိုရှ လျှငဆ်သာလ်ည််းဆကာင််း 

ယင််းက ို အိုပ်စို-င  ကွဲ သ ိုို့ အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်းရြည်။ 

၂.၁.၈.၆  အိုပ စို ဈ-၅ (I-5) 

 ဤအသံို်းချဆနရာတွင် မပည်သ ူ့ဝန်ဆဆာင်ြှုအတွက် ဆထာက်ပံ ဆပ်းဆသာ အဆဆာက် 

အအံိုြျာ်း၊ တည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းနှင ် အပ ိုင််းြျာ်းပေါဝင်သည်။ ယင််းအိုပ်စိုတွင် ပြ ြုွဲ့မပဆ ိုင်ရာ 

စီြံအိုပ်ချြုပမ်ခင််း၊  ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာန၊ ရွဲစခန််း စသည်တ ိုို့ပေါဝငသ်ည်။ 

၂.၁.၉ ကိုေ သွေယ  ှု  ိုင ရာ (အိုပ စို ဍ)  

၂.၁.၉.၁ အနထွေနထွေ 

  ကိုန်သွယ်ြှုဆ ိုငရ်ာအိုပ်စို -ဍ (M) ဆနထ ိုငြ်ှုတွင် အဆဆာက်အအံို အသံို်းမပြုြှုတစ်ခို 

သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက်ပံို သ ိုို့ြဟိုတ် အပ ိုင််းတစ်ပ ိုင််းတ ိုို့ပေါဝင်ပပီ်း ကိုန်စည်ြျာ်းခင််းကျင််း 

ဆရာင််းချရန်အတွက် ဆရာင််းချရန် သ ိုဆလှာငထ်ာ်းဆသာကိုန်ြျာ်း၊ လ သံို်းကိုန်ပစစည််းြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် အဆသ်းအြွွဲွဲ့ကိုန်စည်ြျာ်းနှင  ် မပည်သ ြျာ်းထံသ ိုို့ဝငန် ိုငဆ်သာ အရာြျာ်းမြစ်သည ် 

ကိုန်သွယ်ြှုဆ ိုငရ်ာဆနထ ိုငြ်ှုတွင် ကိုန်စံိုဆ ိုငက်ကီ်းြျာ်း၊ ဆ ိုင်ဆသ်းြျာ်း၊ ဆဆ်းဆ ိုင်ြျာ်း၊ ဆလာင်စာ 

ဆီအဆရာင််းဆ ိုင်ြျာ်း၊ ဆဈ်းြျာ်း၊ စက်မြင ်ဆလာငစ်ာမြည ်ဆပ်းဆသာဆ ိုင်ြျာ်း၊ လက်လီ သ ိုို့ြဟိုတ် 

လက်ကာ်းအဆရာင််းဆ ိုင်ြျာ်း၊ အဆရာင််းမပခန််းြျာ်းပေါဝင်ပပီ်း ၎င််းတ ိုို့က ို ကနို့်သတ်ြထာ်းပေါ။ 

၂.၁.၁၀  နေထ ိုင  ှု  ိုင ရာ (အိုပ စို ဒ) 

 ဒ-၁ အသံို်းမပြုသ ြျာ်းြှာ သ ာဝအာ်းမြင ် အပြွဲဆနထ ိုငရ်ာမြစ်သည ် ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းဆ ိုင်ရာ 

အသံို်းမပြုြှုတွင ် ဆနအ ြ ် ၂ အ ြ်ထက်ပ ိုဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းြပေါဝငပ်ေါ။ (ဥပြာ - 

လံို်းချင််းအ ြ်ြျာ်းနှင ် နှစ်ခန််းတွွဲအ ြ်ရာြျာ်း၊ လ  (၁၆) ဆယာက်ထက် ြပ ိုဆသာ စိုဆပေါင််း 

ဆနထ ိုင်သည ် ဆနရာြျာ်းပေါဝင်သည်။) 
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 ဒ-၂ အသံို်းမပြုသ ြျာ်းြှာ အပြွဲဆနထ ိုင်သ ြျာ်းဆ ိုင်ရာ အသံို်းမပြုြှုတွင ်ဆနအ ြ် ၂ အ ြထ်က် ပ ို၍ 

ပေါဝင်ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းမြစ်သည ် တ ိုက်ခန််းတွွဲအ ြ်ယာြျာ်း၊ ကွန်ဒ ိုြီနီယံ 

တ ိုက်ခန််းြျာ်း၊ အထ ်းသီ်းသနိ်ု့ဆဂဟာြျာ်း (Executive Residences) ပေါဝင်သည်။ 

 ဒ-၃ အသံို်းမပြုသ ြျာ်းြှာ အပြွဲဆနထ ိုငရ်ာမြစ်သည ် အ ပ်ဆဆာငြ်ျာ်းပေါဝင်ဆသာ ဆနထ ိုင်သ ြျာ်း 

ဆ ိုင်ရာအသံို်းမပြုြှုတွင်  ာသာဆရ်းဆ ိုင်ရာ ဆကျာင််းဆဆာငြ်ျာ်း၊ အ ပ်ဆဆာင်ြျာ်း၊ 

ဆ ာဒ်ေါဆဆာင်ြျာ်း၊  ိုန််းကကီ်းဆကျာင််းြျာ်း ပေါဝင်သည်။ 

 ဒ-၄ ဆနထ ိုငြ်ှုဆ ိုင်ရာ အသံို်းမပြုြှုတွင် ဝန်ထြ််းြျာ်းြပေါ ွဲ အသံို်းမပြုသ  ၁၆ ဆယာက်ထက် 

ြပ ိုဆသာ ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းက ို မပြုစိုဆစာင ်ဆရှာကဆ်ပ်းန ိုင်ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းကွဲ သ ိုို့ 

အသံို်းမပြုြှုအတွက် စီစဉ်ဆပ်းြည ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်း ပေါဝငရ်ြည်။ 

 ဒ-၅ အသံို်းမပြုသ ြျာ်းြှာ အပြွဲဆနထ ိုငရ်ာမြစ်သည ် အ ပ်ဆဆာငြ်ျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနအ ြ် ၂ အ ြ် 

ထက်ပ ို၍ ပေါဝင်ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းက ို မပြုစို 

ဆစာင် ဆရှာက်ဆပ်းန ိုင်ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းပေါဝငသ်ည ် ဆနထ ိုင်ြှုဆ ိုင်ရာအသံို်းမပြုြှု 

တွင် သက်ကကီ်းရွယ်အ ိုြျာ်းအတွက် ဆနအ ြ်၊   ို်း ွာ်းရ ပ်သာ၊ အပင ြ််းစာ်းဆနအ ြ်၊ ြ  ြွဲ  

ကဆလ်းဆဂဟာတ ိုို့ ပေါဝင်သည်။ 

 ဒ-၆ အသံို်းမပြုသ ြျာ်းြှာ အပြွဲဆနထ ိုငရ်ာမြစ်သည ် အ ပ်ဆဆာငြ်ျာ်းပေါဝင်ဆသာ ဆနထ ိုင်ြှုဆ ိုင် 

ရာ အသံို်းမပြုြှုတွင် စာ်းဆသာက်ဆ ိုင်ြျာ်း၊ ဧည ရ် ပ်သာြျာ်း၊ ဟ ိုတယ်ြျာ်း၊ ြ ိုတယ်ြျာ်း၊ 

ဝန်ဆဆာငြ်ှုဆပ်းသည ် ယာယီတ ိုက်ခန််းြျာ်း(Service Apartments (Transient)) 

ပေါဝင်သည်။ 

၂.၁.၁၀.၆ အဓ ပပာယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

  ဤလြ််းညွှန်ချက်ထွဲ၌ အမခာ်းတစ်ဆနရာရာတွင် သံို်းထာ်းသကွဲ သ ိုို့ ဤအခန််း၏ 

ရညရ်ွယခ်ျက်အလ ိုို့ငာှ ဆအာက်ဆြာ်မပပေါစကာ်းရပ်ြျာ်းနှင ် စကာ်းလံို်းြျာ်းသည် ဆြာမ်ပပေါ 

အတ ိုင််း အဓ ပပာယ်သက်ဆရာကဆ်စရြည်။ 

 တ ိုက ြေ ်းတွေွဲအ   ရာ ျာ်း ဆ ိုသည်ြှာ အဆဆာက်အအံိုတစ်ခို၏ အခန််းယ နစ်တစ်ခိုက ို 

သာ က ိုယ်ပ ိုင်အ ြ်ရာတစ်ခိုအမြစ်အသံို်းမပြုဆသာဆနရာ(ဆနထ ိုငရ်န်မြစ်ဆသာ အ ြ်ရာအြျ  ြု်း 

အစာ်း) မြစ်သည်။ ၎င််းသည် က ိုယ်ပ ိုင်ဝငဆ်ပေါက်ရှ ပပီ်း ြီ်းြ ိုဆချာင်၊ အ ပ်ခန််းနှင ် ဆရချ  ြု်းခန််း 

စသည်တ ိုို့ ပေါဝငဆ်သာ အြျ  ြု်းအစာ်းတစ်ခိုမြစ်သည်။ 
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 စတ ဒီယ ိုတ ိုက်ခန််းဆ ိုသည်ြှာ-သီ်းသနို့်ဆရချ  ြု်းခန််း၊ အ ြ်သာပေါရှ ၍ ကျယ်ဝန််းသည ် 

ဧရ ယာတစ်ခိုတည််းတွင် ဧည ်ခန််း ဆနရာ အမြစ်လည််းဆကာင််း၊ အ ပ်ရန်ဆနရာနှင ် လိုပ်ငန််းခွင် 

ဆနရာအမြစ်လည််းဆကာင််း အသံို်းမပြုန ိုင်သည ် အြျ  ြု်းအစာ်းမြစ်သည်။ 

 လ ငှာ်းလက ြံသည  အ    ဆ ိုသည်ြှာ အစာ်းအစာြပေါ ွဲမြစ်ဆစ၊ ပေါသည်မြစ်ဆစ 

ငာှ်းရြ််းရန်အတွက် စီစဉ်အသံို်းမပြုဆသာ အဆဆာက်အဦမြစ်ပပီ်း ြ သာ်းစိုတစ်ဦ်းတည််း ဆနထ ိုင် 

ဆသာ အဆဆာက်အဦအမြစ် အသံို်းမပြုမခင််းြရှ ပေါ။ 

 ကွေေ ဒ ို ေီီယံတ ိုက ြေ ်း ျာ်း  ဆ ိုသည်ြှာ အ ြ်ရာလိုပ်ပ ိုငခ်ွင ်ပံိုစံနှင ် အ ြ်ရာတစ်ခို၏ 

အဆရ်းကကီ်းအစ တ်အပ ိုင််းမြစ်ဆသာ (တ ိုက်ခန််းအ ြ်ယာ) တစ်ဦ်းချင််းပ ိုင်ဆ ိုငခ်ွင ်ရှ သည  ် အမခာ်း 

ပစစည််းြျာ်း၊ တစ်ဦ်းတည််းပ ိုင်ဆ ိုငခ်ွင ်နှင ်အတ  ြွွဲွဲ့စည််းတည်ထာ်းဆသာ ဥပဆဒဆရ်းရာ 

အခွင ်အဆရ်းြျာ်းအရ မပငပ်ဧရ ယာြျာ်းက ို စီြံဆဆာင်ရွက်ပပီ်းစကကြံ၊ အပ ဆပ်းမခင််းစနစ်၊ ဓာတ် 

ဆလကှာ်းြျာ်း စသည်တ ိုို့က ို အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုြှ အြျာ်းသံို်းအဆဆာက်အအံိုြျာ်းသ ိုို့ ဝင်ရန် 

အသံို်းမပြုသည်။ အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုလံို်း၏ ပ ်းတွွဲက ိုယ်စာ်းမပြုပ ိုင်ဆ ိုငြ်ှုမြစ်သည ် ပ ိုင်ဆ ိုင်သ  

ြျာ်းအြွွဲွဲ့က စီြံခနိ်ု့ခွွဲထာ်းပေါသည်။ 

 စိုရံို်းနေထ ိုင နသာ အန ာက အအံို ျာ်း ဆ ိုသည်ြှာ ြီ်းြ ိုခန််းနှင  ် ဆရချ  ြု်းခန််းတ ိုို့က ို 

ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းက ဆဝငှအသံို်းမပြုရသည ် အ ပ်ခန််းြျာ်းပေါဝငဆ်သာ အဆဆာကအ်အံို သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆနရာမြစ်သည်။ 

 အ ပ န ာင  ဆ ိုသည်ြှာ တ ညီဆသာြ သာ်းစိုဝင်ြျာ်း ြဟိုတ်သည ်သ ြျာ်းအတွက် 

တစ်ဦ်းချင််းဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ ပ ်းတွွဲဆသာလ်ည််းဆကာင််း အခန််းတစ်ခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အခန််းတွွဲြျာ်းမြင ် အိုပ်စိုလ ိုက် အ ပ်စရာဆနရာြျာ်းပေါရှ ဆသာ ဆကာလ ပ်အ ပ်ဆဆာင်ြျာ်းနှင ် 

လ ြှုဆရ်းအသင််းအ ြ်ြျာ်းကွဲ သ ိုို့ အဆဆာက်အဦြျ  ြု်းမြစ်သည်။ 

 အထ ်းသီ်းသေေ့ နေဟာ ဆ ိုသည်ြှာ ဆနို့စဉ်အသံို်းမပြုရန်အတွက် အဆင်ဆမပဆအာင် 

မြည ဆ်ည််းဆပ်းထာ်းသည ် ကာလရှည်ဆနရန် ပရ ဆ ာဂြျာ်းခင််းကျင််းထာ်းဆသာ တ ိုက်ခန််းြျ  ြု်း 

မြစ်သည်။ 

     က ိုယ တ ိုင  နစာင  နရှာက  ှုနပ်းန ိုင သည    ေ န ာင  ှုလိုပ ငေ ်း ဆ ိုသည်ြှာ 

န တာရှည်ြျာ်း၊ န လန်ထြျာ်းက ို ဆဆ်းဝေါ်းကိုသြှုနှင ် သ န မပြုမြင ် ဆစာင ်ဆရှာက်ြှုဆပ်းရန် 

ြလ ိုဆသာဆနထ ိုင်သ ြျာ်းက ို ဆစာင ်ဆရှာက်မခင််းမြစ်သည်။ ဆစာင ်ဆရှာကြ်ှုဆပ်းသည်တွင် 

အဆဆာက်အအံိုအတွင််း ဆနထ ိုငစ်ဉ်ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းက ို လံိုခခံြုြှုဆပ်းရန်တာဝန်လည််း ပေါဝင် 

သည်။ 
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 ပပေ လည ထ နထာင နရ်း  ိုင ရာ နစာင  နရှာက က ညီနပ်းသည   အန ာက အအံို 

ဆ ိုသည်ြှာ မပည်သ ြျာ်းအာ်း ဆစာင ်ဆရှာက်ြှုဆပ်းသည ် ဝန်ဆဆာငြ်ှုြျာ်းဆပ်းသည ် အသက် 

အရွယ်ကကီ်းသ ၊ စ တ်ြကျန််းြာသ  သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းအဆကကာင််းဆကကာင ် ကကီ်းကကပ်သ မြင ်ဆနထ ိုင် 

ဆစဆသာ ပတ်ဝန််းကျင်တွင် ၂၄ န ရီ အဆမခခံဆစာင ်ဆရှာက်ရြည ်သ ြျာ်း ဆနထ ိုငရ်န် 

အဆဆာက်အဦ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနရာမြစ်သည်။ ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းသည် ဝန်ထြ််းြျာ်းထံြှ ရိုပ်ပ ိုင််း 

ဆ ိုင်ရာ အက အညီြပေါ ွဲ အဆရ်းဆပေါ်အဆမခအဆနက ို တံိုို့မပန်န ိုင်ြှုရှ ရြည်။ ဤအိုပ်စိုတွင် 

ဆနအ ြ်နှင ်ဆ ိုင်ဆသာ  ိုတ်အြွွဲွဲ့နှင ် ဆစာင ်ဆရှာက်ဆရ်းအဆဆာက်အဦြျာ်း၊ အက အညီ 

ဆပ်းဆသာ ဆနစရာအဆဆာက်အဦြျာ်း၊ ဆထာင်ထွက်၊ စ တတဇဆဆ်းရံိုဆင််းြျာ်းအတွက် 

ကျန််းြာဆရ်းဆစာင ်ဆရှာက်ြှုြျာ်း၊ စိုဆပေါင််းလိုပ်န ိုငဆ်သာ အဆဆာက်အဦြျာ်း၊ လ ြှုဆရ်းဆ ိုငရ်ာ 

မပန်လည်ထ ဆထာငဆ်ရ်း အဆဆာက်အဦြျာ်း၊ အရက်နှင ်ြ ်းယစ်ဆဆ်းဝေါ်းမြတ်သည ် ဌာနြျာ်းနှင ် 

န လန်ထြျာ်းအန ်းယ ရာ အဆဆာငြ်ျာ်း ပေါဝငပ်ပီ်း ၎င််းတ ိုို့က ို ကနို့သ်တ်ြထာ်းပေါ။ 

  ေ န ာင  ှုနပ်းသည  တ ိုက ြေ ်း ဆ ိုသည်ြှာ ဆနို့စဉ်အသံို်းမပြုရန်အတွက် အဆင်ဆမပ 

ဆအာင် မြည ဆ်ည််းဆပ်းထာ်းသည ် ကာလတ ို သ ိုို့ြဟိုတ် ကာလရှည်ဆနရန် ပရ ဆ ာဂြျာ်း 

ခင််းကျင််းထာ်းဆသာ တ ိုက်ခန််းြျ  ြု်းမြစ်သည်။ (ဆနို့စဉ်သံို်းဝန်ဆဆာငြ်ှုြျာ်းပေါဝငသ်ည်။) 

 ယာယီ (ဧည  ) (Transient) ဆ ိုသည်ြှာ ရက်ဆပေါင််း (၃၀) ထက်ြပ ို ွဲ အ ပ်စရာ၊ 

ဆနစရာအမြစ် အသံို်းမပြုမခင််းမြစ်သည်။ 

၂.၁.၁၁ သ ိုနလှာင ပြင ်း  ိုင ရာ (အိုပ စိုဓ) (Group-S)  

၂.၁.၁၁.၁ အနထွေနထွေ 

 သ ိုဆလှာင်မခင််း (အိုပ်စို ဓ) (Group-S) အသံို်းမပြုြှုတွင် အနတရာယ်ြျာ်းဆသာ အသံို်းမပြုြှု 

အမြစ ်အြျ  ြု်းအစာ်းြခွွဲန ိုငဆ်သာ သ ိုဆလှာငြ်ှုအတွက် ယင််းနှင ်ဆက်စပ်သည ် အဆဆာက်အအံို 

သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက်ပံို သ ိုို့ြဟိုတ် အပ ိုင််း၏ အသံို်းမပြုြှုပေါဝင်သည်။ 

၂.၁.၁၁.၂ အနတရာယ အသင  အတင  ရှ နသာ သ ိုနလှာင  ှု (အိုပ စို ဓ-၁) (Group S-1) 

 အိုပ်စို ဓ-၂ (S-2) အမြစ် အြျ  ြု်းအစာ်းြခွွဲထာ်း ွဲ သ ိုဆလှာင်ရန်အတွက် အသံို်းမပြုဆသာ 

အဆဆာက်အဦြျာ်းြှာ - ဆလြ အာ်းမြင ် ြှုတ်ဆပ်းန ိုင်ရန် စီြံထာ်းဆသာဗ ်း၊ အဆင ် ၂ နှင ် ၃၊ 

ဆလယာဉ်မပငဆ်င်သည ်ရံို (သ ိုဆလှာငရ်န်နှင ် မပြုမပင်ရန်)၊ ြျင၊် ြ ို်းကာနှင ် စကကူအ တ်ြျာ်း၊ ဝေါ်းနှင ် 

ကက ြ၊် ဆွွဲမခင််းြျာ်း၊ ရွက်ြျငန်ှင ် သာ်းဆရမြင ်မပြုလိုပ်ထာ်းဆသာခေါ်းပတ်၊ စာအိုပ်ထိုတ်ြျာ်းနှင ် 

စကကူလ ပ်ြျာ်း၊  ွတ်ြ နပ်နှင ် ရှူ်းြ နပ်ြျာ်း၊ ြျငမ်ြင ်ြံို်းထာ်းဆသာအရ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ် ပိုလွဲ 

ကကယ်သီ်းြျာ်း၊ ကတထူပံို်းြျာ်း ကတထူစကကူြျာ်း၊ သ ို်းဆြွ်းမြင ် ဆင်ယင်ထာ်းဆသာ အဝတ်အစာ်း 
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နှင  ် အဝတ်အထည်ြျာ်း၊ ချည်ကတတီပေါ၊ ဆလှထာ်းဆသာရံို၊ ပရ ဆ ာဂ၊ သာ်းဆြွ်း၊ ဆကာ၊် 

သစ်ဆဆ်း (Mucilage) ၊ ဂျံြုဆကာ်နှင ်တငဆ်ကာ၊် အဆစ အဆန်ြျာ်း၊ ဦ်းချ  ြုနှင ် ကကက်ြအဆြာက်၊ 

ရိုပ်ရှငြ်လင်၊ သာ်းဆရ၊ ကကြ််းခင််းြဆယာင််းပိုဆ ို်း၊ အသံို်းြလ ိုဆသာ ပရ ဆ ာဂအဆဟာင််းြျာ်း၊ 

ဆြာဆ်တာ်ယာဉ်မပင်သည ် ကာ်းဂ ိုဆဒေါင၊် ဓေါတ်ပံိုအတ ိုင််းထိုထာ်းသည ်ပိံု၊ ဒဏခ်ံန ိုင်ဆသာ 

ကကြ််းခင််း၊ ပ ို်းထည်၊ ဆပ်မပာ၊ သကကာ်း၊ အြျာ်းအမပာ်း သ ိုဆလှာင်ထာ်းဆသာတာယာြျာ်း၊ 

ဆဆ်းရွက်ကကီ်း၊ ဆဆ်းမပင််းလ ပ်၊ စီ်းကရက်နှင ် နှှာ(Snuff)၊ ဆ ိုြာချြုပ်လိုပ်ငန််းနှင ် အ ပ်ယာြျာ်း၊ 

ြဆယာင််းတ ိုင်ြျာ်း 

၂.၁.၁၁.၃ အနတရာယ ေည ်းနသာ သ ိုနလှာင  ှု (အိုပ စို ဓ-၂) (Group S-2) 

 အိုပ်စို ဓ-၂ (S-2) တွင် ထိုတ်ပ ို်းစကကူ သ ိုို့ြဟိုတ် ထ ထွဲဆသာ အကနို့်ပေါ၍ဆသာ် 

လည််းဆကာင််း၊ ြပေါ ွဲဆသာ်လည််းဆကာင််း ကတထူစကကူပံို်း သ ိုို့ြဟိုတ် သစ်သာ်းကွပ်ပျစ်ဆပေါ်ရှ  

ထိုတ်ကိုန်ြျာ်းကွဲ သ ိုို့ဆသာ ြီ်းဆလာင်ြလွယ်ဆသာပစစည််းြျာ်း သ ိုဆလှာငရ်န်အတွက် အသံို်း 

မပြုဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းပေါဝငသ်ည်။ ထ ိုထိုတ်ကိုန်ြျာ်းက ို ထိုတ်ပ ို်းြလင် သ ိုို့ြဟိုတ် 

လက်က ိုင် ိုတံို်းကွဲ သ ိုို့ဆသာ ပလပစ်တစ်အကွပ်၏ အနည််းငယ်ဆသာ ပြာဏရှ ရန်ခွင ်မပြု 

ထာ်းသည်။ 

 ဆကျာက်ဂွြ််း၊ ဆ ကွထည်၊ ဆမြထည်၊ သတတြုခွက်ထွဲတွင် အရက် ၁၆ ရာခ ိုငန်ှုန််းအထ  

ပေါဝင်ဆသာ အဆြျာယ်ြကာ၊   လပ်ဆမြအ တ်၊ ဆမြမြူနှင ်ဆရာငစ်ံိုခွဲတံ၊ ြဆယာင််းြဆြာက် 

ထာ်းဆသာစကကူ  ်းမြင ် ထည ်ထာ်းဆသာ န ိုို့ထွက်ပစစည််းြျာ်း၊ ဓာတ်ခွဲဆမခာက်ြျာ်း၊ လျှပစ်စ်ြီ်း 

ဆခွြျာ်း၊ လျှပစ်စ်ဆြာ်တာြျာ်း၊ သံ  ်းခွံြျာ်း၊ စာ်းဆသာကက်ိုန်ြျာ်း၊ ြီ်းဆလာငြ်လွယ်ဆသာ 

ဗ ်းအတွင််းရှ  အစာ်းအစာြျာ်း၊ ပလပစ်တစ်ြဟိုတ်သည ်ခွက် သ ိုို့ြဟိုတ် လင်ပန််းအတွင််းရှ  

လတ်ဆတ်ဆသာ ဟင််းသီ်းဟင််းရွက်နှင ် သစ်သီ်းဝလံြျာ်း၊ ဆအ်းခွဲထာ်းဆသာ အစာ်းအစာြျာ်း၊ 

ြန်ခွက်၊ ြီ်းဆလာင်ြလွယ်ဆသာ အရည်ြျာ်းမြည ်ထာ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ြရှ ဆသာြန်ပိုလင််းြျာ်း၊ 

ဂျစ်ပဆြ်အမပာ်း၊ မဒပ်ြမပြုဆသာအဆရာင်ြျာ်း၊ ဆင်စွယ်၊ အသာ်း၊ သတတြုဗရီ ို၊ ပလပစ်တစ် 

ထ ပ်ြ ်းနှင  ် အပြ တ်တပ်ထာ်းဆသာ သတတြုစာဆရ်းစာ်းပွွဲြျာ်း၊ သတတြု၊ သတတြုအစ တ်အပ ိုင််း၊ ြှန်၊ 

ဆီမြည ်ထာ်းဆသာ ဓေါတ်အာ်းခွွဲစက်အမခာ်းအြျ  ြု်းအစာ်းြျာ်း၊ ကာ်းထာ်းရန် ြွင ်ထာ်းဆသာ 

သ ိုို့ြဟိုတ် ပ တ်ထာ်းဆသာ ကာ်းဂ ိုဆဒေါင်၊ ဆ ကွထည်နှင ် ဆမြထည်၊ ြီ်းြ ို၊ ဆပေါင်ဒေါနှင ် ဆပ်မပာ၊ 

ဆလျှာစ်က်နှင ် အဆမခာက်ခံစက်ြျာ်း စသည်တ ိုို့ပေါဝငပ်ပီ်း ၎င််းတ ိုို့က ို ကနို့်သတ်ြထာ်းပေါ။ 
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၂.၁.၁၂ ဘက စံိုသံို်းနှင   အနထွေနထွေ (အိုပ စို ပ) (Group-U) 

  ၂.၁.၁၂.၁ အနထွေနထွေ 

 ြည်သည ်သီ်းမခာ်းအသံို်းမပြုြှုတွင်ြဆ ို အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်းြထာ်းဆသာ တွွဲြကသွ်ငမ်ပင် 

တစ်ရပ်၏ တည်ဆဆာက်ပံိုနှင ် အဆဆာကအ်အံိုြျာ်း၊ အဆထဆွထွတည်ဆဆာကပ်ံိုြျာ်းက ို 

ဤလြ််းညွှန်ချက်၏ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းက ို က ိုက်ညီြှုရှ ရန် ၎င််းတ ိုို့၏ အသံို်းမပြုြှုြျာ်းက ို 

ြဆတာတ်ဆအသက်အနတရာယ်နှင ် ြီ်းဆ ်းအနတရာယ်ြျာ်း အချ  ြု်းြျှဆအာင်တည်ဆဆာက်မခင််း၊ 

တပ်ဆင်မခင််း၊ ထ န််းသ ြ််းမခင််းတ ိုို့ မပြုလိုပ်ရြည်။ အိုပ်စို ပ(U) တွင် ဆအာက်ပေါတ ိုို့ပေါဝငပ်ပီ်း 

၎င််းတ ိုို့က ို ကနို့သ်တ်ြထာ်းပေါ။ 

၂.၁.၁၂.၂ စ ိုက ပျ   ်းနရ်းနှင    ိုင နသာ အန ာက အအံို ျာ်း (အိုပ စို ပ-၁) (Group U-1) 

  စ ိုက်ပျ  ြု်းဆရ်းနှင ်ဆ ိုငဆ်သာ အသံို်းမပြုြှုအိုပ်စို ပ-၁ (U-1) တွင် ဆအာက်ပေါတ ိုို့ပေါဝင်ပပီ်း 

၎င််းတ ိုို့က ို ကနို့သ်တ်ြထာ်းပေါ။ 

  န ိုို့ညြှစ်ရံိုနှင ် အရ ပရ်ဆအာင်တည်ဆဆာက်ထာ်းသည ် နွ ်း၊ ဝက်စသည ် ခခံဆြွ်း 

တ ရစဆာန်ထာ်းဆသာအဆဆာက်အအံိုြျာ်း၊ ကကက်၊ ငကှ်ဆြွ်းမြူထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၊ 

စပေါ်းကျြီျာ်း စ ိုက်ပျ  ြု်းဆရ်းသံို်းစက်က ရ ယာြျာ်း သ ိုဆလှာင်ရံို၊ ဆကာက်ပွဲသီ်းနှံြျာ်း အပေါအဝင် 

ဥယျာဉ်ခခံဆမြစ ိုက်ပျ  ြု်းရန် အကာအကွယ်ဆပ်းသည ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၊ ပစစည််းပစစယ၊ ကျွွဲ၊ 

နွ ်း၊ ယာဉ် စသည်တ ိုို့ထာ်းသည ်ရံို၊ ဆကာကပ်ွဲသီ်းနှံြျာ်းထာ်းသည ်ရံို၊ မြင််းဆဇာင််းြျာ်း၊ ပန််းပင် 

ြျာ်းစ ိုက်ထာ်းဆသာ ြှန်ြ ို်းြှန်ကာ (Green House) အဆဆာက်အအံို  

၂.၁.၁၂.၃ အိုပ စို ပ-၂ (Group U-2) 

  အိုပ်စို ပ-၂ (U-2) တွင် အမြင  ်၆ဆပ (၁၈၂၉ ြီလီြီတာ) အထက်ရှ ဆသာ ခခံစည််းရ ို်း 

ြျာ်း၊ အထ န််းနံရံြျာ်းပေါဝငပ်ပီ်း ၎င််းတ ိုို့က ို ကနို့်သတ်ြထာ်းပေါ။ 

၂.၁.၁၂.၄ အိုပ စို ပ-၃ (Group U-3) 

  အိုပ်စို ပ-၃ (U-3) တွင် ဆလယာဉ်ြျာ်းမပငဆ်င်သည ်ရံို၊ အ ြ်ဆ ်း၌ ကာ်းထာ်းသည ် 

အြီ၊ က ိုယ်ပ ိုင်ကာ်းဂ ိုဆထာင်ြျာ်း၊ ြီ်းအာ်းဆပ်းစက်ရံို၊ အြီြျာ်း၊ တယ်လီြိုန််းရံို၊ ဆ ိုင်ခန််းငယ်၊ 

ြီဒယီာဆကာန် ၊ မြင််းဆဇာင််းြျာ်း၊ သ ိုဆလှာင်ကန်ြျာ်းနှင ် ဆြျှာ်စငြ်ျာ်း၊ အြျာ်းသံို်းဆရချ  ြု်းခန််း၊ 

အြ ှုက်ပစ်ရန်ဝန််းခခံတ ိုို့ပေါဝငပ်ပီ်း ၎င််းတ ိုို့က ို ကနို့်သတ်ြထာ်းပေါ။ 
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၂.၂ ဗ သိုကာ  ိုင ရာလ ိုအပ ြျက  ျာ်းနှင   အသံို်းြျနေထ ိုင  ှုအနပေါ်  တည ၍ အနသ်းစ တ  

အထ ်း လ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

ဤအခန််းသည် ဗ သိုကာဆ ိုငရ်ာလ ိုအပ်ချက်ြျာ်း၊ အထ ်းအသံို်းမပြုြှုနှင ် အသံို်းချဆ ိုင်ရာ 

လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင  ် ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းဆ ိုင်ရာလ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ်အတ  အဆဆာက်အအံိုြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းတွင် ကျင ်သံို်းရန်ရည်ရွယ်သည်။ ၎င််းတွင် ဗ သိုကာဆ ိုငရ်ာ 

လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းအရ ဆက်စပ်စည််းြျဉ််းြျာ်းအတ ိုင််း လိုပ်ဆဆာငဆ်ပ်းရန် ကျန််းြာဆရ်းဆစာင ်ဆရှာက် 

ြှု အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၊ ပညာဆရ်းဆ ိုင်ရာအဆဆာက်အအံိုြျာ်း၊ အြ ို်းပေါဆသာအဆဆာက်အအံို၊ 

ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံိုနှင ် အထပမ်ြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် ဗ သိုကာဆ ိုင်ရာ 

လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင  ်အထ ်းအဆသ်းစ တ်လ ိုအပ်ချက်ြျာ်း ပေါဝင်သည်။ 

၎င််းသည် သက်ဆ ိုင်ရာပြ ြုွဲ့ကကီ်းြျာ်းနှင ် ဆဒသြျာ်းရှ  စညပ်င်သာယာဆရ်းဆကာ်ြတီ၊ အထပ် 

မြင ်အဆဆာက်အအံိုစီြံက န််းြျာ်းအတွက် အထပမ်ြင ်နှင ် အြျာ်းမပည်သ သံို်းအဆဆာက်အအံို 

တည်ဆဆာက်ဆရ်းစီြံက န််းြျာ်းကကီ်းကကပ်စစ်ဆဆ်းဆရ်းပညာရှငအ်ြွွဲွဲ့ (HPBC)၊ ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာန၊ 

ကျန််းြာဆရ်း၊ ပညာဆရ်း၊ ဟ ိုတယ်၊ ယဉ်ဆကျ်းြှုအစရှ သည ် သက်ဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့အစည််း 

ြျာ်းက ထိုတ်မပန်ဆသာ သက်ဆ ိုငရ်ာနည််းဥပဆဒြျာ်း၊ စည််းြျဉ််းြျာ်း၊ လြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း၊ စံြျာ်းနှင ် 

က ိုက်ညီသင ်သည်။ 

၂.၂.၁ ကျေ ်း ာနရ်းနစာင  နရှာက  ှု  ိုင ရာအန ာက အအံို ျာ်း 

၂.၂.၁.၁ အနထွေနထွေ 

  ဆယ ိုယျအာ်းမြင ် ကျန််းြာဆရ်းဆစာင ်ဆရှာက်ြှု အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအာ်းလံို်းက ို 

ဆဆ်းရံိုနှင  ်ဆဆ်းခန််းြျာ်းအမြစ် ခွွဲမခာ်းထာ်းသည်။ 

  “ဆဆ်းရံိုအြျ  ြု်းအစာ်း” တွင် ပေါဝငဆ်သာအဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို လ န ဆစာင ်ဆရှာက်ြှု 

၂၄ န ရီ ထက်ပ ို၍ လ ိုအပ်ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအမြစ် သတ်ြှတ်ထာ်းပပီ်း “ဆဆ်းခန််းြျာ်း” 

သည် ကျန််းြာဆရ်းဆစာင ်ဆရှာက်ြှု အြှုထြ််းြျာ်းက ို ၂၄ န ရီဆအာက်သာ ဆပ်းထာ်းသည ် 

အဆဆာက် အအံိုြျာ်းအာ်းလံို်းက ိုဆ ိုသည်။     

  ကျန််းြာဆရ်းဆစာင ်ဆရှာက်ြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုအာ်းလံို်းသည် စနစ်တကျ 

အြ ှုက်စွနိ်ု့ပစ်သည ် စနစ်ရှ ရြညမ်ြစ်ပပီ်း အြ ှုက်စွနို့်ပစ်ြှုနှင ်စပ်လျဉ််း၍ ကျန််းြာဆရ်းနှင ် 

ညီညတွဆ်စန ိုငသ်ည ် အစီအြံြျာ်းရှ ရြည်။ 
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  ကျန််းြာဆရ်းဆစာင ်ဆရှာက်ြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအာ်းလံို်းက ို ဤလြ််းညွှန်ချက် 

၏ အခန််း ၂.၇ နှင ်အညီ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် ချဉ််းကပ်စနစြ်ျာ်း စီစဉ်ဆပ်းရြည်။ 

၂.၂.၁.၂ န ်းရံို ျာ်းအတွေက  အနထွေနထွေလ ိုအပ ြျက  

  မပန်လည်ထ ဆထာငဆ်ရ်း ဆဆ်းရံိုြျာ်းမြစ်ဆစ၊ ကိုသြှုဆပ်းသည ် ဆဆ်းရံိုြျာ်းမြစ်ဆစ 

ဆဆ်းရံိုြျာ်းအာ်းလံို်းသည် ဆအာက်ပေါလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ 

 (က) ဆဆ်းရံိုအဆဆာက်အအံိုြျာ်းအာ်းလံို်းအတွက် အြျာ်းဆံို်းအမြင ်ဆပသည် ဆဆ်းရံိုြျာ်း၏ 

လိုပ်ငန််းြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီြှုရှ ဆစရန်မြစ်ဆစ၊ ဆဒသဆ ိုင်ရာအစ ို်းရြျာ်း၊ သက်ဆ ိုင်ရာစည် 

ပင်သာယာဆရ်းအာဏာပ ိုငြ်ျာ်းနှင  ်ကျန််းြာဆရ်းဌာနတ ိုို့၏ ခွင ်မပြုချက်နှင ်အညီ မြစ်ရြည်။ 

 (ခ) ဆဆ်းရံိုတစ်ခိုခိုရှ  လ န ခန််းယ နစ်တစ်ခိုတွင် အြျာ်းဆံို်း ကိုတင်အဆရအတွက်သည် 

(၁၀) ကိုတင ်မြစ်ရြည်။ 

 (ဂ) လ န ခန််းယ နစ်ြျာ်းတွင် ဆလဆအ်းဆပ်းစနစ်ြျာ်း တပ်ဆင်ဆပ်းထာ်းမခင််း ရှ သည်မြစ်ဆစ၊ 

ြရှ သည်မြစ်ဆစ၊ လ န ခန််းယ နစ်ြျာ်းအာ်းလံို်းတွင် မပငပ်ဆနရာနှင ် ဆက်စပ်သည ် 

မပတင််းဆပေါက်ြျာ်းပေါရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ဆအာကပ်ေါလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းနှင ်က ိုက်ညီရြည် - 

  (၁) မပတင််းဆပေါက်၏ အကျယ်အဝန််းပြာဏသည် ကကြ််းခင််းဧရ ယာ၏အနည််းဆံို်း  

၁၀ ရာခ ိုငန်ှုန််းမြစ်ရြည်။ 

  (၂) ြည်သ ိုို့ပငဆ် ိုဆစ ထ ိုမပတင််းဆပေါက်အနီ်းရှ  အဆဆာက်အအံို၏ အကွာအဆဝ်း 

သည် အနည််းဆံို်း ၅ ဆပ မြစ်ရြည်။ 

 (ဃ) လ န ခန််းတစ်ခို၏ ကကြ််းခင််းဧရ ယာသည် ကိုတငတ်စ်ခိုအတွက် အနည််းဆံို်း ၆၀ 

စတိုရန််းဆပ မြစ်ရြည်။ 

 (င) ထွကဆ်ပေါက်နှင  ် အဆရ်းဆပေါ်ထွက်ဆပေါက်လြ််းဆကကာင််းြျာ်းသည် ဤလြ််းညွှန်ချက်၏ 

အခန််း၂.၆ နှင အ်ညီ မြစ်ရြည်။ 

 (စ) ကိုတင ် (၈) ခိုအတွက် အနည််းဆံို်းအ ြ်သာ (၁) ခို ရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ကိုတင ် (၁၆) ခို 

အတွက် ဆရချ  ြု်းခန််း (၁) ခို ရှ ရြည်။ 

 (ဆ) ကိုတင ် (၂) ခိုထက်ပ ိုဆသာ လ န ခန််းြျာ်းမြစ်ပေါက လ န ဆစာင် ြျာ်း၊ တစ်ဦ်းချင််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် သ န မပြုြျာ်းအတွက် သီ်းသနိ်ု့ခန််းက ို သီ်းသနိ်ု့ဆနရာအမြစ် စီစဉ်ဆပ်းရြည်။ 

လ န ခန််းြျာ်းတွင် လ န ဆစာင ်ြျာ်း ဆနထ ိုငမ်ခင််းက ို ခွင ြ်မပြုရ။ 
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 (ဇ) ခိုတင ် (၂၀) ထက်ပ ိုဆသာ ဆဆ်းရံိုြျာ်းအာ်းလံို်းတွင် စနစ်တကျအဆအ်းဆပ်းသည ်စနစ် 

မြင  ်ရင်ခွွဲရံိုရှ ရြည်။ 

၂.၂.၁.၃ န ်းြေ ်း ျာ်းအတွေက  အနထွေနထွေလ ိုအပ ြျက  

 မပငပ်လ န ဆဆ်းခန််းြျာ်းမြစ်ဆစ၊ ခွွဲစ တ်ြှုနှင ်အမခာ်းကိုသြှုပံိုစံြျာ်းနှင ် ဆပေါင််းစပ် 

ထာ်းသည  ် ဆဆ်းခန််းြျာ်းမြစ်ဆစ ဆဆ်းခန််းြျာ်းအာ်းလံို်းသည် ဆအာက်ဆြာမ်ပပေါ လြ််းညွှန်ချက် 

ြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ 

 (က) ပ ်းဆပေါင််းဆဆွ်းဆနွ်းခန််းတစ်ခိုတွင် ဆရာဝန် (၁၀) ဦ်း ထက်ြပ ိုရ။ 

 (ခ) ကဆလ်းအထ ်းကိုဆဆ်းခန််းြျာ်းနှင ် အဆထွဆထွဆရာဂေါကိုဆဆ်းခန််းြျာ်းအကကာ်း သ သ  

သာသာ ခွွဲမခာ်းထာ်းရြည်။ 

 (ဂ) ြီ်းယပ်၊ သာ်းြွာ်းဆဆ်းခန််းြျာ်းနှင ် အဆထွဆထွဆရာဂေါကိုဆဆ်းခန််းြျာ်းအကကာ်း ရိုပ်ပ ိုင််း 

ဆ ိုင်ရာ ခွွဲမခာ်းမခင််းရှ ရြည်။ သ ိုို့ဆသာ ် ကဆလ်းအထ ်းကိုဆဆ်းခန််းြျာ်းနှင ် ြီ်းယပ်၊ 

သာ်းြွာ်းဆဆ်းခန််းြျာ်းက ို ဆပေါင််း၍ထာ်းန ိုင်သည်။ 

 (ဃ) တ ိုင်ပင်ဆဆွ်းဆနွ်းြှုအခန််းတစ်ခန််းတွင် ဆရာဝန်နှင ်ဆတွွဲ့ရန် ဆစာင ်ဆ ိုင််းခန််း၏ 

ကကြ််းခင််းဧရ ယာက ို အတ ိုင်ပငခ်ံဆရာဝန် အဆရအတွက်ဆပေါ်ြ တည်၍ တွက်ချက်ရြည်။ 

၎င််းသည် အတ ိုငပ်ငခ်ံဆရာဝန်တစ်ဦ်းအတွက် အနည််းဆံို်း ၂၀၀ စတိုရန််းဆပ ရှ ရြည်။ 

 (င) ထွကဆ်ပေါက်နှင  ် အဆရ်းဆပေါ်ထွက်ဆပေါက်လြ််းဆကကာင််းြျာ်းသည် ဤလြ််းညွှန်ချက်၏ 

အခန််း ၂.၆ နှင  ်အညီ မြစ်ရြည်။ 

 (စ) ဆရာဝန်နှင ်ဆတွွဲ့ရန် ဆစာင ်ဆ ိုင််းသည ်လ န အတွက် စီစဉ်ဆပ်းထာ်းသည ် ထ ိုငခ်ံို (၁၅) 

ခိုအတွက် အနည််းဆံို်း အ ြ်သာတစ်လံို်း ပေါရှ ရြည်။ 

၂.၂.၂  ေယ လှည  ကျေ ်း ာနရ်းနစာင  နရှာက  ှု  ိုင ရာအန ာက အအံို ျာ်း 

၂.၂.၂.၁ အနထွေနထွေ 

  နယ်လှည ်ကျန််းြာဆရ်းဆစာင ်ဆရှာက်ြှုဆ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း အိုပ်စို (ခ) 

(Group-B) အမြစ် အြျ  ြု်းအစာ်းသတ်ြှတ်ထာ်းသည ် အသံို်းချြှုဆနရာြျာ်းသည် အပ ိုဒ် 

၂.၂.၁၅.၁ ြ ှ ၂.၂.၁၅.၆ ပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းသည် ဤလြ််းညွှန်ချက်၏ သက်ဆ ိုငရ်ာအမခာ်း 

မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းနှင ်အညီ မြစ်ရြည်။ 
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၂.၂.၂.၂  ီ်းြ ို်းကာအစီအ ံ ျာ်း (Smoke Barriers) 

  ြီ်းခ ို်းကာအစီအြံြျာ်းက ို ၁၀၀၀၀ စတိုရန််းဆပ(၉၂၉ စတိုရန််းြီတာ) ထက်ကကီ်းဆသာ 

နယ်လှည က်ျန််းြာဆရ်းဆစာင ်ဆရှာက်ြှုဆ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံိုအာ်းလံို်းအတွက် တစ်ထပ်လျှင် 

အနည််းဆံို်း ြီ်းခ ို်းဆငွွဲ့လံိုခန််း (၂) ခန််း ထာ်းဆပ်းရြည်။ ြီ်းခ ို်းဆငွွဲ့လံိုခန််းရှ  ြီ်းခ ို်းကာတံခေါ်း       

အကွာအဆဝ်းသည် ဆပ ၂၀၀ (၆၀၉၆၀ ြီလီြီတာ) ထက်ြဆကျာလ်ွန်ရ။ ြီ်းခ ို်းကာြျာ်းက ို 

ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြ ှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုငင်ြံီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််း 

သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀) လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းြျာ်းနှင အ်ညီ တပ်ဆင်ရြည်။ 

၂.၂.၂.၃ ြ ိုေှာ်းရေ နေရာ 

  နယ်လှည ်ကျန််းြာဆရ်းဆစာင ်ဆရှာက်ခံ လ န ြဟိုတ်သ တစ်ဦ်းအတွက် ြီ်းခ ို်းကာ 

ထာ်းရှ သည  ် ဆနရာဆ ်းရှ  စကကြံလြ််း၊ လ န ခန််းြျာ်း၊ ကိုသဆဆာင်ြျာ်း၊ န ်းဆနခန််းြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ထြင််းစာ်းရန်ဆနရာြျာ်းနှင  ် အမခာ်းအနတရာယ်နည််းပေါ်းဆသာ ဆနရာြျာ်းစိုဆပေါင််းရာ 

ဆနရာအတွင််း အနည််းဆံို်း ၃၀ စတိုရန််းဆပ (၂.၈ စတိုရန််း ြီတာ) စီစဉ်ဆပ်းထာ်းရြည်။ 

၂.၂.၂.၄ သီ်းပြာ်းထွေက နပေါက  

  ြီ်းခ ို်းကာအစီအြံြျာ်းမြင ် မပြုလိုပ်ထာ်းဆသာ ြီ်းခ ို်းလံိုခန််းြျာ်းြှ ထွကဆ်ပေါက်စနစ် 

ဆပ်းထာ်းပပီ်း အဆရ်းဆပေါ်ထွက်ဆမပ်းလွတ်ဆမြာကန် ိုငရ်န် ဆဆာငရ်ွက်ထာ်းရှ ရြည်။ 

၂.၂.၂.၅ အလ ိုအနလျာက နရြျေ ်းသတ သည  စေစ  ျာ်း 

  အလ ိုအဆလျာက် ဆရြျန််းသတ်သည ်စနစ်ြျာ်းက ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်း 

ဆသာ မြန်ြာန ိုငင်ံြီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််း သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀)နှင ်အညီ 

နယ်လှည ်ကျန််းြာဆရ်းဆစာင ်ဆရှာက်ြှုဆ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် စီစဉ်ဆပ်းရြည်။ 

၂.၂.၂.၆  ီ်းလှေေ့ အြျက နပ်းစေစ  ျာ်း 

  ြီ်းလှနို့်အချက်ဆပ်းစနစ်က ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုင်ငံ 

ြီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာစံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀)နှင ်အညီ စီစဉ်ဆပ်းရြည်။ 

၂.၂.၃ ပညာနရ်း  ိုင ရာအန ာက အအံို ျာ်း 

၂.၂.၃.၁ အသက အရွယ အ င  အလ ိုက  အိုပ စိုြွေွဲပြာ်း ှု ျာ်းနှင  စာသင ြေ ်း ျာ်း 

  သက်ဆ ိုငရ်ာပညာဆရ်းဆ ိုငရ်ာ အာဏာပ ိုငအ်ြွွဲွဲ့ြျာ်းတွင် အမခာ်းနည််းသတ်ြှတ် 

ြထာ်းပေါက သက်ဆ ိုငရ်ာအသက်နှင ် အဆင ်အလ ိုက် အြွွဲွဲ့အသီ်းသ်ီးရှ  ကဆလ်းအဆရအတွက် 

နှင  ်လ ိုအပ်ဆသာ အနည််းဆံို်းကကြ််းခင််းဧရ ယာသည် ဆအာကပ်ေါစံနှုန််းြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 
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ဇယာ်း ၂.၂.၃ အ င  အသီ်းသီ်းအလ ိုက  စာသင ြေ ်း ျာ်းတွေင  အသက အရွယ  အ င   

အလ ိုက  အိုပ စိုြွေွဲြို့ ှု ျာ်းနှင   ကက  ်းြင ်းဧရ ယာ လ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

 စာသငခ်န််းြျာ်းအာ်းလံို်းတွင် အတန််းနှင ်စပ်လျဉ််း၍ အြျာ်းနှင ်ဆ ိုင်ဆသာပစစည််းြျာ်း 

ထာ်းရှ ရန် သ ိုဆလှာငရ်ာဆနရာရှ ရြည်။ ဆနို့ကဆလ်းထ န််းဆကျာင််းြျာ်းနှင  ် သ ငယ်တန််းြျာ်းအတွက် 

ကစာ်းရန် ဆနရာြျာ်းနှင ် အန ်းယ ရန်/ အ ပ်စက်ရန်ဆနရာြျာ်း သီ်းမခာ်းရှ ရြည်။ အတန််းအာ်းလံို်း 

အတွက် စာသငခ်န််းအာ်းလံို်း၏အနသံည် အြျာ်းဆံို်း ၃၅ ဆပထက ်ြဆကျာ်လနွ်ရ။ စာသငခ်န််းြျာ်း 

တွင် ကကြ််းခင််းဧရ ယာ၏ ၁၅ ရာခ ိုငန်ှုန််းထက် ြဆလျာ ဆသာ မပတင််းဆပေါက်ဆနရာြျာ်းရှ ရြည် 

မြစ်ပပီ်း မပတင််းဆပေါက်ဆအာက်ဆမခဆ ာင်၏ အမြင ်သည် ၃ ဆပ ထက်ြဆလျာ ရ။ ထ ိုို့မပင ် လက်ရန််း 

အမြင သ်ည် အပ ိုဒ ်၂.၅.၇.၃ နှင  ်ညီရြည်။ စာသင်ခန််းြျာ်း၏ အမြင ်သည် အနည််းဆံို်း ၉ ဆပ မြစ်ရ 

ြည်။ စာသငခ်န််းအာ်းလံို်းက ို အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ စကကြံလြ််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် စကကြံနှင ် တစ်ဆက် 

စပ်တည််း မြစ်ရြည်။ 

၂.၂.၃.၂  အနထွေနထွေလ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

  ပညာဆရ်းဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုအာ်းလံို်းတွင် ဆကျာင််းသာ်းတစ်ဆယာက်လျှင် 

အနည််းဆံို်းကကြ််းခင််းဧရ ယာ (၇) စတိုရန််းဆပနှင ် ဆကျာင််းသာ်းအာ်းလံို်း၏ အနည််းဆံို်း ၅၀  

ရာခ ိုငန်ှုန််း တက်ဆရာက်န ိုငသ်ည ် ဆရာနှင ်ဆကျာင််းသာ်းြျာ်း စိုဆဝ်းရာဆနရာြျာ်းရှ ရြည်။ 

ပြ ြုွဲ့ဆပေါ်ဆကျာင််းြျာ်းအတွက် လံိုဆလာက်ဆသာယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာနှင ် ဆကျာင််းသာ်းြျာ်းအာ်း  

လ ိုက်လံပ ိုို့ဆဆာငြ်ှုက ို ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းရြည်။ အခန််းတစ်ခန််းတွင်အြျာ်းဆံို်း ဆရာ၊ ဆရာြ 

အ င   ျာ်း 
အြေ ်းတစ ြေ ်းရှ  

ကနလ်းအနရအတွေက  

စာသင ြေ ်းဧရ ယာ 

(ကနလ်းတစ ဦ်းအတွေက  စတိုရေ ်းနပ) 

၄နှစ်ဆအာက် 

ဆနို့ကဆလ်းထ န််းဌာန 
ကဆလ်း (၁၀) ဦ်း ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင် ၃၀ စတိုရန််းဆပ 

၆နှစ်ဆအာက် 

သ ငယ်တန််းဆကျာင််း 

ကဆလ်း (၁၅) ဦ်း ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင်  ၃၀ စတိုရန််းဆပ 

ပထြတန််းြှ စတိုတထတန််း၊ 

ြ လတန််းအဆင ်ြျာ်း 

ကဆလ်း (၂၅) ဦ်း ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင်  ၂၅ စတိုရန််းဆပ 

ပဉ္စြတန််းြှ အဋ္ဌြတန််း၊ 

အလယ်တန််းအဆင ်ြျာ်း 

ကဆလ်း (၄၀) ဦ်း ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင် ၂၀ စတိုရန််းဆပ 

အထက်တန််းအဆင ်ြျာ်း ကဆလ်း (၄၀) ဦ်း ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင်  ၂၀ စတိုရန််းဆပ 
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(၈)ဆယာကဆ်ံ  န ်းဆနခန််းြျာ်းရှ သင ်ပပီ်း ဆရာ၊ ဆရာြတစ်ဦ်းအတွက် အနည််းဆံို်း (၈၀) 

စတိုရန််းဆပရှ သင ်သည်။ ဆရာ၊ ဆရာြြျာ်းနှင  ်ဆကျာင််းသာ်းြျာ်းအတွက် အ ြ်သာအဆဆာက် 

အအံိုြျာ်း သီ်းသနိ်ု့ရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ဆကျာင််းသာ်းြျာ်းအတွက် အ ြ်သာြျာ်းက ို ြ ်းယစဆ်ဆ်းဝေါ်း 

ြျာ်းအလွွဲသံို်းစွွဲြှုနှင  ် အမခာ်းဥပဆဒနှင ်ြညီသည ် လိုပ်ဆဆာင်ြှုြျာ်းက ို စစ်ဆဆ်းန ိုငသ်ည ် 

အဆမခအဆနရှ ရြည်။ ဆကျာင််းအာ်းလံို်းတွင် ဆကျာင််းစာကကည ်တ ိုက်နှင ် ကွန်ပျူတာအဆထာက် 

အပံ ပစစည််းြျာ်းရှ ရြည်။ ဆကျာင််းအာ်းလံို်းတွင် ဆကျာင််းသာ်းြျာ်းအတွက် ကာယပညာ၊ လက်ြှု 

ပညာနှင  ်အ ြ်တွင််းြှုသ ပပံပညာနှင ်စပ်လျဉ််းသည ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် ဆနရာရှ ရြည်။ 

ဤအခန််း၏ ဆမြကွက်လပဆ်နရာ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းအမပင် ဆကျာင််းသာ်း ၅၀၀ အထက်ရှ  

ဆကျာင််းအာ်းလံို်းအတွက် ၂၀၀၀၀ စတိုရန််းဆပနီ်းပေါ်းရှ ဆသာ ကစာ်းကွင််းရှ သင ်သည်။ 

၂.၂.၃.၃ ဟင ်းလင ်းပပင နေရာ ျာ်းအတွေက လ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

သက်ဆ ိုငရ်ာစံနှုန််းနှင  ် စပ်လျဉ််း၍ ဟင််းလင််းမပင်ဆနရာ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းသည် 

ဆအာက်ဆြာ်မပပေါ ဇယာ်း ၂.၂.၃.၂ အတ ိုင််းမြစ်ရြည်။ 

ဇယာ်း ၂.၂.၃.၂ သက   ိုင ရာအ င   ျာ်းအတွေက  ဟင ်းလင ်းပပင နေရာလ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

အ င   ျာ်း 

အ  ို်း  ို်းထာ်းနသာ 

ဟင ်းလင ်းပပင နေရာ 

(အေည ်း ံို်း) 

ဟင ်းလင ်းပပင နေရာ ျာ်း 

(အေည ်း ံို်း) 

လဟာပပင ဇရပ  

(အေည ်း ံို်း) 

၄ နှစ်ဆအာက် 

ဆနို့ကဆလ်းထ န််းဌာန 

ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင်    

၁၀ စတိုရန််းဆပ 

ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင် 

၁၀ စတိုရန််းဆပ 

 

၆ နှစ်ဆအာက် 

သ ငယ်တန််းဆကျာင််း 

ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင်    

၁၀ စတိုရန််းဆပ 

ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင် 

၁၀ စတိုရန််းဆပ 

 

ပထြတန််းြှ စတိုတထတန််း၊ 

ြ လတန််းအဆင ် 

 ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင် 

၁၅ စတိုရန််းဆပ 

ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင် 

၁၀ စတိုရန််းဆပ 

ပဉ္စြတန််းြှ အဋ္ဌြတန််း၊ 

အလယ်တန််းအဆင ် 

 ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင်  

၂၀ စတိုရန််းဆပ 

ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင် 

၁၀ စတိုရန််းဆပ 

အထက်တန််း အဆင ြ်ျာ်း  ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင်      

၂၀ စတိုရန််းဆပ 

ကဆလ်းတစ်ဦ်းလျှင် 

၁၀ စတိုရန််းဆပ 
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၂.၂.၃.၄ အ င  ပ င  ပညာနရ်း အြွေွဲြို့အစည ်းအတွေက  အနထွေနထွေလ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

  အဆင ်မြင ်ပညာဆရ်းအြွွဲွဲ့အစည််းအတွက် အဆထွဆထွလ ိုအပ်ချက်ြျာ်းြှာ ဆအာက်ပေါ 

အတ ိုင််းမြစ်သည် - 

 (က) အဆင မ်ြငပ်ညာဆရ်းအြွွဲွဲ့အစည််းတွင် ပညာဆရ်းနှင ် အပန််းဆမြစရာအဆဆာက်အအံို 

ြျာ်း စီစဉ်ဆပ်းရန် လံိုဆလာကဆ်သာ ဆမြဆနရာနှင ်အတ  သီ်းမခာ်းခခံဝင််းရှ ရြည်၊ 

 (ခ) အဆင ်မြင ်ပညာဆရ်းအြွွဲွဲ့အစည််းသည် စာကကည ်တ ိုက်ြျာ်း၊ ရိုပ်/သံတင်ဆက်ြှုြျာ်း 

အစရှ သည  ်လိုပ်ငန််းြျာ်းနှင ် ပံ ပ ို်းြှုအစီအြံြျာ်း စီစဉ်ဆပ်းထာ်းရြည်၊ 

 (ဂ) အဆင ်မြင ်ပညာဆရ်းအြွွဲွဲ့အစည််းတွင် ဆကျာင််းသာ်းြျာ်းအတွက် အာ်းကစာ်းနှင ်ဆ ိုင် 

ဆသာ အဆထာကအ်ပံ ပစစည််းြျာ်း ရှ ရြည်။ 

 (ဃ) အဆင ်မြင ်ပညာဆရ်းအြွွဲွဲ့အစည််းတွင် ဆကျာင််းသာ်းြျာ်းနှင ် ဝန်ထြ််းြျာ်းအတွက် 

ကျန််းြာဆရ်းဆစာင ်ဆရှာက်ြှုဆ ိုငရ်ာ အဆထာက်အပံ ပစစည််းြျာ်းရှ ရြည်။ 

၂.၂.၃.၅ နကျာင ်းအသစ ဒီဇ ိုင ်းအတွေက လ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

 ဆအာက်ဆြာ်မပပေါလ ိုအပ်ချက်ြျာ်းက ို ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းရြည်- 

 (က) အဆဆာက်အအံိုတွင် ကျန််းြာဆရ်း၊ ဆ ်းကင််းြှုနှင ်လံိုခခံြုြှုအတွက် စီစဉ်ဆပ်းသင ်သည်၊ 

 (ခ) သင်ယ ြှုပတ်ဝန််းကျငတ်ွင် သငက်ကာ်းမခင််းနှင ် သင်ယ မခင််းက ို မြြှင ်တင်သင ်ပပီ်း သငယ် သ  

အာ်းလံို်း၏ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းက ို ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းသင ်သည်၊ 

 (ဂ) သင်ယ ြှုပတ်ဝန််းကျငသ်ည် လ ြှုအြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းအတွက် အဓ ကဆနရာအမြစ် 

အသံို်းဝငအ်ကျ  ြု်းမပြုသင ်သည်။ 

 (ဃ) သင်ယ ြှုပတ်ဝန််းကျငသ်ည် အကျ  ြု်းသက်ဆ ိုင်သ အာ်းလံို်းပေါဝင်သည ် စီြံက န််း၊ ဒီဇ ိုင််း 

လိုပ်ငန််းစဉ်ြ ှအကျ  ြု်းရလဒအ်မြစ် တည်ရှ သင ်သည်။ 

 (င) သင်ယ ြှုပတ်ဝန််းကျငသ်ည် လ ိုအပ်သည ် ဆမပာင််းလွဲြှုြျာ်းအတွက် လ ိုက်ဆလျာညီဆထွ 

ရှ ပပီ်း မပြုလွယ်မပငလ်ွယ်ရှ သင ်သည်။  

 (စ) သင်ယ ြှုပတ်ဝန််းကျငသ်ည် ရရှ န ိုင်ဆသာ အရင််းအမြစ်အာ်းလံို်းက ို ထ ဆရာကစ်ွာ အသံို်း 

မပြုသင ်သည်။ 
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၂.၂.၃.၆ လက ရှ ဒီဇ ိုင ်းပံိုစံထိုတ ပြင ်း  ိုင ရာလ  ်းညွှေ ြျက  ျာ်း 

  လက်ရှ ဒဇီ ိုင််းပံိုစံထိုတ်မခင််းဆ ိုင်ရာ လြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းတွင ် ဆအာက်ပေါအချက်ြျာ်း 

ပေါဝင်သည်။ 

 ၁။ သ ာဝဆ ်းအနတရာယ်ကာကွယ်ဆရ်းအတွက် ဒီဇ ိုင််းပံိုစံထိုတ်မခင််း၊ 

 ၂။ ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းလံိုခခံြုဆရ်းအတွက် အဓ ကရညရ်ွယ်သည ် ဒီဇ ိုင််းပံိုစံထိုတ်မခင််း 

 ၃။ ဆနို့အလင််းဆရာင် ပ ိုြ ိုရရှ ဆစရန်နှင  ် သက်ဆတာင ်သက်သာမြစ်ဆစရန် (comfort 

control) ပံိုစံထိုတ်မခင််း၊ 

 ၄။ ဆရရှည်အသံို်းမပြုန ိုင်သည ် ပံိုစံထိုတ်မခင််း။ 

၂.၂.၄ အ  ို်း  ို်းထာ်းနသာနစျ်း  ိုင တေ ်းနှင   လဟာပပင နစျ်း  ိုင တေ ်း အန ာက အအံို ျာ်း 

၂.၂.၄.၁ ေယ ပယ  

  ဤအပ ိုဒ်ပေါမပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းက ို အြ ို်းြ ို်းထာ်းသည ် ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းြျာ်းအမြစ် ဤတွင် 

သတ်ြှတ်ထာ်းသည ် ၃ ထပ ် ထက်ြပ ိုဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် သတ်ြှတ်မပင်ညီအဆင ် အထက ် ၃ 

ထပ ် ထက်ြပ ိုဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင် သ ိုို့ြဟိုတ် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာကပ်ံိုြျာ်းတွင် 

လ ိုက်န ကျင ်သံို်းရြည်။ ဤအပ ိုဒ်အရ အထ ်းလ ိုအပ်သည ် အခေါြှတစ်ပေါ်း အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ 

ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံိုြျာ်းသည် ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါ သက်ဆ ိုင်ရာမပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းနှင ် 

က ိုက်ညီရြည်။ 

 ခခွင််းချက် - 

 (က) စီ်းပွာ်းဆရ်းလိုပ်ငန််းအိုပ်စိုြျာ်း ခ Group-B နှင  ် အပြွဲတြ််းဆနထ ိုငဆ်သာ အိုပ်စိုြျာ်း ဒ 

Group-R တ ိုို့၏ အဝင်ခန််းြြျာ်း (foyers)နှင ် ဧည က်က ြုခန််းြျာ်း (lobbies)သည် 

ဤအပ ိုဒ်နှင ် က ိုက်ညီရန် ြလ ိုအပ်ပေါ။ 

 (ခ) အဆဆာက်အအံိုြျာ်းသည် ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါ အမခာ်းသက်ဆ ိုင်ရာ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်း 

နှင  ်အမပည ်အဝက ိုက်ညီပေါက ဤအပ ိုဒ်ပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းနှင  ်က ိုက်ညီရန်ြလ ိုအပ်ပေါ။ 

၂.၂.၄.၂ အဓ ပပေါယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

  ဤအခန််းနှင ် ဤလြ််းညွှန်ချကပ်ေါအမခာ်းအခန််းတွင် အသံို်းမပြုထာ်းသည ်အတ ိုင််း 

ဆအာက်ဆြာ်မပပေါစကာ်းလံို်းြျာ်းနှင ် ဆဝေါဟာရြျာ်းသည် ဤအပ ိုဒတ်ွင် ဆြာ်မပထာ်းသည ်အတ ိုင််း 

အဓ ပပေါယ်သက်ဆရာက်ဆစရြည်။ 
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 ပင  ကိုေ တ ိုက အန ာက အအံို (Anchor Building) − အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််း 

အဆဆာက်အအံိုနှင ် တ ိုက်ရ ိုက်ဝင်ထွက်ြှုရှ ဆသာ၊ သ ိုို့ဆသာ ်အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာဆစျ်းဆ ိုင်တန််းနှင ် 

သက်ဆ ိုငဆ်သာလ ိုအပ်သည ် ဝင်ထွကရ်န် ချဉ််းကပ်လြ််းြျာ်းရှ ဆသာ အိုပ်စို ဇ H ြှအပ အိုပ်စို 

တစ်ခို၏ နယ်နြ တ်သတ်ြှတ်လ ိုင််းပေါရှ သည ် အဆဆာက်အအံိုက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

 အ  ို်း  ို်းထာ်းနသာ နစျ်း  ိုင တေ ်းအန ာက အအံို (Covered Mall Building) − အ ြ်ငှာ်းြျာ်း 

နှင  ် ဆနထ ိုငသ် ြျာ်းပ ်းဆပေါင််းထာ်းသည ် တစ်ခိုတည််းဆသာအဆဆာက်အအံို၊ (ဥပြာ - ၂ ဦ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ၂ ဦ်းထက်ပ ိုဆသာ အ ြ်ငာှ်းြျာ်းတွင် တစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်ခိုထက်ပ ိုဆသာ အြ ို်းြ ို်း 

ထာ်းသည  ် ဆစျ်းဆ ိုငတ်န််းအဆဆာက်အအံိုသ ိုို့ ဝငသ်ည  ် အဓ ကဝင်ဆပေါက်ရှ သည ်ဆနရာ၌ 

လက်လီဆရာင််းသည ်ဆ ိုင်ြျာ်း၊ စာ်းဆသာကခ်န််း၊ ဆြျာဆ်မြတငဆ်က်ြှုနှင ် အပန််းဆမြအဆဆာက် 

အအံိုြျာ်း၊ ခရီ်းသည်သယ်ယ ပ ိုို့ဆဆာငဆ်ရ်းဂ တ်ြျာ်း၊ ရံို်းြျာ်းနှင အ်မခာ်းအလာ်းတ အသံို်းမပြုြှုြျာ်း) 

ပေါဝင်သည်။ ဤအခန််းတွင် အိုတ်မြစ်ခ ိုင်ပြွဲဆအာင် ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် အဆဆာက်အအံိုက ို 

အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံို၏ အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုအမြစ် ြြှတ်ယ သင ် 

ပေါ။ “အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံို” ဆ ိုသည ် ဆဝေါဟာရဆအာက်တွင် 

အဓ ပပေါယ်ြွင ်ဆ ိုထာ်းသည ် လဟာမပင်ဆစျ်းဆ ိုင်တန််း အဆဆာက်အအံိုြျာ်း ပေါဝင်ရြည်။ 

 နစျ်း  ိုင တေ ်း − ၂ ဦ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ၂ ဦ်း ထက်ပ ိုဆသာ အ ြ်ငှာ်းြျာ်းအတွက် ဝငဆ်ပေါက်အမြစ် 

အသံို်းဝငဆ်သာနှင  ် အထပအ်ချင််းချင််းက ို ဆက်သွယ်ပပီ်း ၃ထပ် ထက်ြပ ိုဆသာ အြ ို်းြ ို်းထာ်း 

သည  ် ဆစျ်းဆ ိုင်တန််း အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ကာထာ်းဆသာ 

အြျာ်းမပည်သ ဆလျှာက်လြ််းြျာ်းအတွက် ဆနရာက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ “ဆစျ်းဆ ိုင်တန််း” ဆ ိုသည ် 

စကာ်းရပ်တွင ်ဆအာက်တွငအ်ဓ ပပေါယ်ြွင ်ဆ ိုထာ်းသည ် လဟာမပငဆ်စျ်းဆ ိုင်တန််းြျာ်း ပေါဝင်ရြည်။ 

 လဟာပပင နစျ်း  ိုင တေ ်း − ၃ထပ်ထကြ်ပ ို ွဲ အ ြ်ငှာ်းြျာ်းအတွက် အသံို်းဝင်ဆသာ အြ ို်းြ ို်း 

ြထာ်းသည ် အြျာ်းမပည်သ ဆလျှာက်လြ််းပေါဝင်ပပီ်း မပငညီ်အဆင ်အထက်ရှ  အထပ်ြျာ်းတွင် 

လှည ်ပတ်သွာ်းလာြှုက ို မပငညီ်အဆင ်တွင် မပငပ်လသာဆဆာငြ်ျာ်းြှတဆင ် ထွကဆ်ပေါက်သ ိုို့ 

ထွကဆ်ရာက်န ိုငရ်ြည်။ 

 လဟာပပင နစျ်း  ိုင တေ ်း အန ာက အအံို − အ ြ်ငှာ်းြျာ်းအတွက် ဆနရာထ ိုင်ခင််းဆပ်း 

ထာ်းဆသာ ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်း ဥပြာ ၂ ဦ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ၂ ဦ်းထက်ပ ိုဆသာ အ ြ်ငာှ်းြျာ်း 

တွင် ၁ ခို သ ိုို့ြဟိုတ် ၁ ခိုထက်ပ ိုဆသာ လဟာမပင်ဆစျ်းဆ ိုငတ်န််းသ ိုို့ဝငရ်န် အဓ ကဝင်ဆပေါက် 

ရှ သည  ် ဆနရာ၌ လက်လီဆရာင််းသည ်ဆ ိုင်ြျာ်း၊ စာ်းဆသာက်ခန််းြျာ်း၊ ဆြျာဆ်မြတင်ဆက်ြှုနှင ် 

အပန််း ဆမြအဆဆာက်အအံိုြျာ်း၊ ရံို်းြျာ်းနှင  ် အမခာ်းအလာ်းတ အသံို်းမပြုြှုြျာ်း၊ မြန်ြာန ိုင်ငံ 

အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာစံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း၏ အပ ိုင််း(၄)တွင် ဆြာမ်ပထာ်းဆသာ 
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အိုတ်မြစ်ခ ိုင်ပြွဲဆစရန် ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို လဟာမပင်ဆစျ်းဆ ိုင် 

တန််းအဆဆာက်အအံို၏ အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုအမြစ် ြြှတ်ယ ရ။ 

 စာ်းနသာက ြေ ်း − အစာ်းအဆသာကမ်ပင်ဆငရ်န်အတွက် အငှာ်းဆနရာနှင ် ကပ်လျက်ရှ ဆသာ 

ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းရှ  အြျာ်းမပည်သ အသံို်းမပြုရန်ဆနရာြျာ်း ပေါဝင်သည်။ 

 စိုစိုနပေါင ်းငှာ်းရ  ်းန ိုင နသာဧရ ယာ - အငာှ်းဆနထ ိုငြ်ှုနှင ် သီ်းသနိ်ု့အသံို်းမပြုြှုအတွက် ဒီဇ ိုင််းဆရ်း 

ဆွွဲထာ်းသည ် စိုစိုဆပေါင််းကကြ််းခင််းဧရ ယာြျာ်းနှင ် အငှာ်းဆနထ ိုငြ်ှုဧရ ယာက ို ပ ်းတွွဲကာရံထာ်း 

သည န်ံရံ၏ အလယ်ြျဉ််းြ ှအမပငန်ံရံြျာ်းအထ  တ ိုင််းတာန ိုင်သည်။ သ ိုဆလှာင်ြှုအတွက် အသံို်း 

မပြုရာဆနရာအပေါအဝင် အငှာ်းဧရ ယာအာ်းလံို်းက ို စိုစိုဆပေါင််းငှာ်းရြ််းန ိုင်ဆသာ ဧရ ယာတွက်ချက် 

ရာတွင ်ထည ်သွင််းတွက်ချက်ရြည်။ 

၂.၂.၄.၃ အငှာ်းစီ ံြျက  

  အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံိုပ ိုငရ်ှငအ်သီ်းသီ်းသည် ဆနထ ိုငြ်ှု 

လက်ြှတ်ထိုတ်ဆပ်းပပီ်းဆန က် အဆဆာက်အအံိုနှင ် ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြျာ်းြှ စီစဉ်ဆပ်းဆသာ 

အသံို်းချဆနရာနှင ် ထွက်ဆပေါက်ြျာ်းက ိုဆြာမ်ပသည ် အငာှ်းစီြံချက်နှင  ် အတ စီစဉ်ဆပ်းရြည်။ 

ဆနထ ိုငြ်ှုမပြုစဉ် သ ိုို့ြဟိုတ် အသံို်းမပြုဆနစဉ် မပြုမပင်ြွြ််းြံမခင််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမပာင််းလွဲမခင််း 

ြျာ်းက ို အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာအရာရှ ၏ ကက ြုတငသ်ဆ ာတ ညီချက်ြပေါ ွဲ ြမပြုလိုပ်ရ။ 

၂.၂.၄.၄  အနရ်းနပေါ်ထွေက နပေါက  ေည ်းစေစ  ျာ်း 

  အငှာ်းဆနရာနှင ် အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံိုအသီ်းသီ်းက ို အခန််း 

၂.၆ လွတ်ဆမြာက်ရာလြ််းဆကကာင််း (ထွကဆ်ပေါက်)အရ လ ိုအပ်သည ်အတ ိုင််း စီစဉ်ဆဆာင်ရွက် 

ဆပ်းရြည်။ 

၂.၂.၄.၅  နစျ်း  ိုင တေ ်း၏အကျယ  

  လ ိုအပ်ဆသာ ထွကဆ်မပ်းလွတ်ဆမြာက်န ိုငြ်ှုစီစဉ်ဆပ်းရန်အလ ိုို့ငာှ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််း၏ 

အကျယ်သည် ဤအပ ိုဒ်တွင် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ်အတ ိုင််း ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းြျာ်းက ို လ သွာ်းစကကြံ 

ြျာ်းအမြစ် သတ်ြှတ်ရန်ခွင ်မပြုြည်။ သ ိုို့ဆသာ ်ဤလြ််းညွှန်ချက်၏ အခန််း ၂.၆ လွတ်ဆမြာက် 

ရာလြ််းဆကကာင််း (ထွက်ဆပေါက်)ပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီဆစရန် ြလ ိုအပ်ပေါ။ 

၂.၂.၄.၅.၁ အေည ်း ံို်းအကျယ  

  ဆစျ်းဆ ိုင်တန််း၏ အနည််းဆံို်းအကျယ်သည် ဆပ ၂၀ (၆၀၉၆ ြီလီြီတာ) မြစ်ရြည်။ 

ဆစျ်းဆ ိုင်တန််း၏အကျယ်သည် အသံို်းမပြုသ ြျာ်းအတွက်  လံိုဆလာက်ြှုရှ ရြည်။ ဆစျ်းဆ ိုင် 
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တန််းနှင  ် ကပ်လျက်ရှ ဆသာ အငှာ်းဆနရာအစွန််းနှင ် အနီ်းဆံို်းြိုနိ်ု့ဆ ိုင၊် အလ ိုအဆလျာက် 

အဆရာင််းစက်၊ ခံိုရှည၊် ကိုန်စည်မပသမခင််း၊ စာ်းဆသာက်ခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆရ်းဆပေါ်ထွက် 

ဆပေါကန်ည််းစနစ်က ို အမခာ်းနည််းပ တ်ပငမ်ခင််းအကကာ်း ဆတာကဆ်လျာက်ထွက်ဆပေါက် 

အသာ်းတင်အကျယ်သည် အနည််းဆံို်း ၁၀ဆပ (၃၀၄၈ ြီလီြီတာ)နှင ် အသာ်းတင်အမြင ်ဆပ 

၈ဆပ (၂၄၃၈ ြီလြီီတာ) ရှ ရြည်။ 

၂.၂.၄.၅.၂ လဟာပပင နစျ်း  ိုင တေ ်းအေည ်း ံို်းအကျယ  

  လဟာမပငဆ်စျ်းဆ ိုငတ်န််းတွင် မပငညီ်အဆင ်အထက်ရှ  ကကြ််းမပင်နှင ်ဆခေါင်ြ ို်းအကကာ်း 

အနည််းဆံို်းအကျယ်သည် ဆပ ၂၀ (၆၀၉၆ ြီလြီီတာ) ရှ ရြည်။ 

၂.၂.၄.၆   ီ်းနဘ်းဒဏ ြံန ိုင  ှု ပ ိုင ်းပြာ်းသတ  ှတ ပြင ်း 

  အငှာ်းဆနရာြျာ်းနှင  ် ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအကကာ်း ြီ်းဆ ်းဒဏခ်ံန ိုင်ြှု ပ ိုင််းမခာ်းသတ်ြှတ် 

မခင််း ြလ ိုအပ်ပေါ။ စာ်းဆသာက်ဆ ိုင်နှင ်ကပ်လျက်ရှ  အငှာ်းဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆစျ်းဆ ိုင်တန််း 

အကကာ်း ြီ်းဆ ်းဒဏ်ခံန ိုငြ်ှု ပ ိုင််းမခာ်းသတ်ြှတ်မခင််း ြလ ိုအပ်ပေါ။ 

၂.၂.၄.၆.၁ ပ ်းတွေွဲထာ်းနသာကာ်းေ ိုနဒေါင  

  ၉ ဆယာက ် ထက်ြပ ိုသည ် ခရီ်းသည်တင်ယာဉ်ြျာ်းထာ်းရန် ပ ်းတွွဲထာ်းဆသာ 

ကာ်းဂ ိုဆဒေါငန်ှင ဆ်မြကွက်လပ်ရှ  ကာ်းဂ ိုဆဒေါငြ်ျာ်းက ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှသတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ 

မြန်ြာန ိုင်ငြံီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀)နှင ်အညီ 

ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းဆသာ ၂ န ရီထက်ြနည််း ြီ်းဆ ်းဒဏ်ခံန ိုင်သည ် အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ 

ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံိုနှင ် ခွွဲထာ်းသည ် သီ်းမခာ်းအဆဆာက်အအံိုအမြစ် ြှတ်ယ ရြည်။ 

 ခြွေင ်းြျက  - ဆမြကွက်လပ်ရှ  ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် ပ ်းတွွဲထာ်းသည ် ကာ်းဂ ိုဆဒေါင်က ို 

အြ ို်းြ ို်းထာ်းသည ် ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် foundation ခ ိုင်ပြွဲဆအာင် 

ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် အဆဆာက်အအံိုနှင ် ၁၀ ဆပ (၃၀၄၈ ြီလီြီတာ) အကွာ ခွွဲထာ်းပေါက 

ြီ်းဆ ်းဒဏ်ခံန ိုင်ြှု သတ်ြှတ်လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ 

  ဆမြကွက်လပ်ရှ  ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် ပ ်းတွွဲထာ်းဆသာ ကာ်းဂ ိုဆဒေါငန်ှင ် 

အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် foundation ပြွဲဆအာင် 

ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် အဆဆာက်အအံိုက ို ပ ်းတွွဲထာ်းသည ် လ သွာ်းစကကြံနှင ် ဥြငလ် ိုဏ် 

ဆခေါင််းြျာ်းက ို အခန််း ၂.၄၊ အထ ်းအဆဆာက်အအံိုနှင ် တည်ဆဆာကပ်ံိုပေါ လ သွာ်းစကကြံနှင ် ဥြင် 

လ ိုဏ်ဆခေါင််းြျာ်းနှင အ်ညီ ဆဆာက်လိုပ်ရြည်။ 
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၂.၂.၄.၆.၂ အငှာ်းနေရာြွေွဲပြာ်းထာ်းပြင ်း 

   ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှသတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုငင်ံြီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န် 

စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း(၂၀၂၀)နှင ်အညီ ြီ်းဆ ်းဒဏခ်ံန ိုင်ဆသာနံရံအကာမြင  ်အငှာ်းဆနရာ      

အသီ်းသီ်းက ို အမခာ်းအငှာ်းဆနရာြျာ်းနှင ် ခွွဲမခာ်းထာ်းရြည်။ 

  အငှာ်းဆနရာခွွဲမခာ်းထာ်းသည ်နံရံသည် အငာှ်းဆနရာနှင ် ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအကကာ်း ြလ ိုအပ်ပေါ။ 

၂.၂.၄.၆.၃ ပင  ကိုေ တ ိုက  အန ာက အအံိုက ို ြွေွဲပြာ်းပြင ်း 

  ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှသတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုင်ငံြီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုငရ်ာစံချ  န် 

စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀)နှင ်အညီ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငဆ်သာနံရံြျာ်းမြင ် ပင်ြကိုန်တ ိုက် 

အဆဆာက်အအံိုက ို အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ဆစျ်းဆ ိုငတ်န််းအဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် ခွွဲမခာ်းထာ်းရြည်။  

 ခြွေင ်းြျက ။ အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာဆစျ်းဆ ိုငတ်န််း အဆဆာက်အအံိုငှာ်းရြ််းသ ြျာ်းက ို ခွင ်မပြုထာ်း 

သည  ်အတ ိုင််းအသံို်းချဆနရာ အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်းမခင််းရှ သည ် သတ်ြှတ်မပငညီ်အဆင ်အထက် 

၃ ထပ ်ထက်ြပ ိုဆသာ အိုတ်မြစ်ခ ိုင်ပြွဲဆအာငဆ်ဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို 

ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုင်ငြံီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာစံချ  န်စံညွှန််း 

သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း(၂၀၂၀)နှင ်အညီ ၂ န ရီကကာ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငဆ်သာ အကာအကွယ်ြျာ်းမြင ် 

ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းရြည်။ 

၂.၂.၄.၇ အတွေင ်းပ ိုင ်းအနြျာသပ ပြင ်း 

  ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းနှင  ် ထွက်ဆပေါက်ြျာ်းအတွင််း အတွင််းပ ိုင််းနံရံနှင ် ြျက်နှ ကကက် 

အဆချာသပ်မခင််းြျာ်းတွင် ြီ်းြဆလာင်လွယ်ဆသာ ပစစည််းြျာ်းရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ကကြ််းမပင်ြျာ်းက ို 

ဆချာြ်လွဲန ိုင်ဆစရန် မပြုလိုပ်ရြည်။ 

၂.၂.၄.၈ အလ ိုအနလျာက  နရြျေ ်းသတ သည  စေစ  

  အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံိုနှင ် ဆက်စပ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်း 

က ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုင်ငြံီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််း 

သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း(၂၀၂၀)နှင ်အညီ အလ ိုအဆလျာက်ဆရြျန််းစနစ် တပ်ဆင်ရြည်မြစ်ပပီ်း 

ဆအာက်ဆြာ်မပပေါ အချက်ြျာ်းနှင ်အညီ မြစ်ရြည်။  

 (က) အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံိုရှ  အလ ိုအဆလျာက် ဆရြျန််းသတ် 

သည ်စနစ်သည် အငှာ်းဆနရာြျာ်းတွင် ဆနထ ိုငအ်သံို်းြမပြုြ ီ သံို်းစွွဲဆနဆသာဆနရာ 

အာ်းလံို်းတွင ် ပပီ်းမပည ်စံို၍ အသံို်းမပြုန ိုင်ရန် အဆင်သင ်မြစ်ဆအာင် လိုပ်ဆဆာင်ရြည် 
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မြစ်သည်။ အသံို်းမပြုြှုြရှ ဆသ်းဆသာ အငာှ်းဆနရာလွတ်ြျာ်းက ို ခွင မ်ပြုထာ်းဆသာ အမခာ်း 

ကာကွယ်ဆရ်းစနစ်ြရှ ပေါက အလာ်းတ ကာကွယ်ဆပ်းရြည်။ 

 (ခ) ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းရှ  အလ ိုအဆလျာက ် ဆရြျန််းဆပ်းသည ်စနစ်သည် အငာှ်းဆနရာြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ပင်ြကိုန်တ ိုက်အတွက် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ် အလ ိုအဆလျာက် ဆရမြန််း 

ဆပ်းသည ်စနစ်နှင ် သီ်းမခာ်းမြစ်ရြည်။ အငာှ်းဆနရာြျာ်းက ို အလာ်းတ စနစ်မြင ် 

ဆထာက်ပံ ဆပ်းပေါက ၎င််းတ ိုို့က ို သီ်းမခာ်းထ န််းချြုပ်ရြည်။ 

၂.၂.၄.၈.၁  ီ်းသတ ပ ိုက စေစ    

 အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံိုက ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ် 

ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုငင်ံြီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀)အရ 

လ ိုအပ်သည ်အတ ိုင််း ြီ်းသတ်ပ ိုက်စနစ ်တပ်ဆင်ရြည်မြစ်သည်။ 

၂.၂.၄.၉  ီ်းြ ို်းထ ေ ်းြျ ပ  ှု 

  အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံိုတွင် ြ ို်းလံိုဆလလံိုဗဟ ိုဟင််းလင််း 

ခွင်ဆနရာ (atrium) ပေါပေါက ြီ်းခ ို်းထ န််းချြုပ်ြှုစနစ် တပ်ဆင်ရြည်။ 

 ခြွေင ်းြျက ။ ြ ို်းလံိုဆလလံို ဗဟ ိုဟင််းလင််းခွင်ဆနရာ (atrium) သည် ၂ ထပ်သာလျှင် ဆက်စပ်ဆန 

ပေါက အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင် ြီ်းခ ို်းထ န််းချြုပ်ြှုစနစ် ြလ ိုအပ်ပေါ။  

၂.၂.၄.၁    ိုင ြေ ်းငယ  ျာ်း 

  ဆ ိုင်ခန််းငယ်ြျာ်းနှင ်အလာ်းတ  ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ြှုြျာ်း (ယာယီ သ ိုို့ြဟိုတ် 

အပြွဲတြ််း) သည် ဆအာက်ဆြာမ်ပပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 

 (က) ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုင်ငြံီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာစံချ  န် 

စညံွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း(၂၀၂၀)အရ ခွင ်မပြုြထာ်းပေါက ြီ်းဆလာင်လွယ်ဆသာ ဆ ိုင်ခန််း 

ငယ်ြျာ်းနှင ် အမခာ်းြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ြှုြျာ်း ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအတွင််း ြရှ ဆစရ။ 

 (ခ) ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအတွင််းရှ  ဆ ိုင်ခန််းငယ်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အလာ်းတ  ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက် 

ြှုြျာ်းက ို ခွင မ်ပြုထာ်းဆသာ ြီ်းဆ ်းနှ ြ်နင််းဆရ်းနှင ် ဆထာက်လှြ််းဆရ်းပစစည််းြျာ်း ပံ ပ ို်းဆပ်း 

ရြည်။ 

 (ဂ) ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအတွင််းရှ  ဆ ိုင်ခန််းငယ် သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းအိုပ်စိုဝင်ြျာ်းနှင ် အမခာ်းြွွဲွဲ့စည််း 

တည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းအကကာ်း  အနည််းဆံို်းအလျာ်းလ ိုက် ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းြှုသည် ဆပ ၂၀ 

(၆၀၉၆ ြီလီြီတာ) မြစ်ရြည်။ 
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 (ဃ) ဆ ိုင်ခန််းငယ်သီ်းသီ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အလာ်းတ  ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ြှု သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််း၏ 

အိုပ်စိုဝင်ြျာ်းတွင် အြျာ်းဆံို်းဧရ ယာ ၃၀၀ စတိုရန််းဆပ (၂၈ စတိုရန််းြီတာ) ရှ ရြည်။ 

 (င) ဆ ိုင်ခန််းငယ်ြျာ်းတွင် ြီ်းဆတာကမ်ြငဆ်နရဆသာ လိုပ်ငန််းြရှ ဆစရ။ 

၂.၂.၄.၁၁ ကနလ်းကစာ်းကွေင ်းတည န ာက ပံို ျာ်း 

  အမြင  ် ၁၀ ဆပ (၃၀၄၈ ြီလီြီတာ) နှင ် ဧရ ယာ ၁၅၀ စတိုရန််းဆပ (၁၄ စတိုရန််း 

ြီတာ) ထက်ပ ိုသည  ်ကဆလ်းကစာ်းကွင််းြျာ်းအမြစ် ရညရ်ွယ်သည ် တည်ဆဆာကပ်ံိုြျာ်းသည် 

အြ ို်းြ ို်းထာ်းသည ် ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းနှင ် လဟာမပင်ဆစျ်းဆ ိုင်တန််း အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအခန််းနှင ် 

က ိုက်ညီရြည်။ 

၂.၂.၄.၁၁.၁ န ာက လိုပ နရ်းလိုပ ငေ ်းသံို်းပစစည ်း ျာ်း 

  ကဆလ်းကစာ်းကွင််း တည်ဆဆာကပ်ံိုြျာ်းက ို ြီ်းဆလာင်ြလွယ်ဆသာ ပစစည််းြျာ်းမြင ် 

ဆဆာက်လိုပ်ရြည်။  

၂.၂.၄.၁၁.၂  ီ်းနဘ်းကာကွေယ ပြင ်း 

  ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအတွင််းရှ  ကဆလ်းကစာ်းကွင််း တည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းက ို ဆ ိုင်ခန််း 

ငယ်ြျာ်းနှင ် အလာ်းတ  တည်ဆဆာကြ်ှုအတွက် လ ိုအပ်သည ် ခွင ်မပြုထာ်းဆသာ ြီ်းဆ ်း 

နှ ြ်နင််းဆရ်းနှင  ်ြီ်းအနတရာယ်အာရံိုခံပစစည််းြျာ်း၏ အဆင ်နှင ်အညီ စီစဉ်ဆပ်းရြည်။ 

၂.၂.၄.၁၁.၃ ြွေွဲပြာ်းသတ  ှတ ပြင ်း 

       ကဆလ်းကစာ်းကွင််း တည်ဆဆာက်ြှုြျာ်းတွင် အမခာ်းတည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းြှ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််း 

အတွင််း ဆပ ၂၀ (၆၀၉၆ ြီလီြီတာ) အနည််းဆံို်းအလျာ်းလ ိုက် ခွွဲမခာ်းသတ်ြှတ်ထာ်းမခင််း 

ရှ ရြည်။ 

၂.၂.၄.၁၁.၄ ဧရ ယာကေေ့ သတ ြျက  ျာ်း 

  အထ ်းစံိုစြ််းစစ်ဆဆ်းြှုအဆနမြင ် လံိုဆလာက်ဆသာ ြီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းက ို သရိုပ်မပြှု 

ြလိုပ်ပေါက ကဆလ်းကစာ်းကွင််းတည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းသည် ဧရ ယာ ၃၀၀ စတိုရန််းဆပ (၂၈ 

စတိုရန််းြီတာ)ထက် ြဆကျာ်လွန်ရ။ 

၂.၂.၄.၁၂ လံိုခြံ နရ်းသံပေ ်း ျာ်းနှင  တံြေါ်း ျာ်း 

  လ ိုအပ်ဆသာ ထွကဆ်မပ်းလွတ်ဆမြာက်န ိုငြ်ှုအပ ိုင််းမြစ်သည ် အလျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆဒေါငလ် ိုက်လံိုခခံြုဆရ်းသံပန််း သ ိုို့ြဟိုတ် တံခေါ်းြျာ်းသည် ဆအာက်ဆြာမ်ပပေါအချက်ြျာ်းနှင ် 

က ိုက်ညီရြည်။ 
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 (က) ၎င််းတ ိုို့သည် အြျာ်းမပည်သ အဆနမြင ် ဆနထ ိုငြ်ှုကာလအတွင််း အမပည ်အဝ ြွင လ်ျက် 

အဆနအထာ်းရှ ရြည်။ 

 (ခ) ထွကဆ်ပေါက်တစ်ခိုတည််း အသံို်းမပြုဆသာ ၁၀ဆယာက် သ ိုို့ြဟိုတ် ၁၀ ဆယာက်ထက် ပ ို၍ 

သံို်းစွွဲဆနဆသာဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ထွက်ဆပေါက်တစ်ခိုထက်ပ ို၍ အသံို်းမပြုဆသာ 

အဆယာက ် ၅၀ သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းထက်ပ ို၍ သံို်းစွွဲဆနဆသာဆနရာြျာ်းတွင် တံခေါ်းြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် သံပန််းြျာ်းသည် ပ တ်ဆနဆသာ အဆနအထာ်းြမြစ်ဆစရ။  

 (ဂ) တံခေါ်းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် သံပန််းြျာ်းသည် အထ ်းပညာရပ်သံို်းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ကက ြု်းပြ််း 

အာ်းထိုတ်ြှုြရှ  ွဲ သံို်းစွွဲဆနဆသာဆနရာအတွင််း ြွင ်န ိုငရ်ြည်။ 

 (ဃ) ထွကဆ်ပေါက် ၂ ခို သ ိုို့ြဟိုတ် ၂ ခို ထက်ပ ို၍ လ ိုအပ်ဆသာဆနရာြျာ်းတွင် ထက်ဝက် 

(one-half) ထက်ြပ ိုဆသာ ထွကဆ်ပေါက်ြျာ်းက ို အလျာ်းလ ိုက်ဆွွဲဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆဒေါငလ် ိုက်ဆခေါက်ဆသာ သံပန််း သ ိုို့ြဟိုတ် တံခေါ်းပေါရှ ရန် ခွင မ်ပြုရြည်။ 

၂.၂.၄.၁၃ အနရ်းနပေါ်သံို်းစွေ  ်းအင  

  စတိုရန််းဆပ ၅၀၀၀၀ (၄၆၄၅ စတိုရန််းြီတာ) ထက်ပ ိုဆသာ အြ ို်းြ ို်းထာ်းသည ် 

ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို အဆရ်းဆပေါ်အသံ/ အချက်ဆပ်းဆက်သွယ်သည ်စနစ်နှင ် 

ြီ်းဆရာင်ရရှ န ိုင်ဆသာ အဆရ်းဆပေါ်သံို်းစွြ််းအငမ်ြင ် စီစဉ်ဆပ်းရြည်။ 

၂.၂.၄.၁၄ အနရ်းနပေါ်အသံ/ အြျက နပ်း က သွေယ သည  စေစ  

  စိုစိုဆပေါင််းကကြ််းခင််းဧရ ယာ ၅၀၀၀၀ စတိုရန််းဆပ (၄၆၄၅ စတိုရန််းြီတာ)နှင ် အထက် 

ဆကျာ်ဆသာ အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို အဆရ်းဆပေါ်အသံ/ 

အချက်ဆပ်းဆက်သွယ်သည ်စနစ ်စီစဉ်ဆပ်းရြည်။ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းတွင် လ ိုအပ်ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

အမခာ်းအဆကကာင််းဆကကာင ်မြစ်ဆစ စီစဉ်ဆပ်းထာ်းဆသာ အဆရ်းဆပေါ်အသံ/ အချက်ဆပ်း 

ဆက်သွယ်ဆရ်းစနစ်ြျာ်းသည် သက်ဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုငထ်ံြှ သံို်းခွင ရ်ရှ ရြည်။ 

၂.၂.၄.၁၅   ိုင ်းဘိုတ  ျာ်း၏အပ င  နှင  အကျယ  

  ပလပ်စတစ်ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းသည် အမြင ် ၃၆ လက်ြ (၉၁၄ ြီလီြီတာ) ထက်ြဆကျာ် 

ဆစရ။ အကယ်၍ ဆ ိုင််း ိုတ်သည် ဆဒေါင်လ ိုက်မြစ်ပေါက အမြင ်သည် ၉၆ လက်ြ (၂၄၃၈ 

ြီလီြီတာ) ထက ်ြဆကျာရ်၊ အကျယ်သည် ၃၆ လက်ြ (၉၁၄ ြီလီြီတာ)ထက် ြဆကျာဆ်စရ။ 

၂.၂.၄.၁၆  ီ်းမင   ်းသတ ရေ ထ ေ ်းြျ ပ သည  နေရာ/ အြေ ်း  

  ဆလဆအ်းဆပ်းစနစ်ြျာ်း၊ အလ ိုအဆလျာက် ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ြီ်းအနတရာယ်အာရံိုခံစနစ်၊ ဓေါတ်ဆငွွဲ့သံို်းြီ်းပင ြ််းစနစ် သ ိုို့ြဟိုတ် ထ န််းချြုပ်ပစစည််းြျာ်းအတွက် 
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ထ န််းချြုပ်ြှုြျာ်းပေါသည ်အခန််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် နယ်ပယ်ြျာ်းက ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနက အသံို်းမပြုြှု 

အတွက် ခွွဲမခာ်းသတ်ြှတ်ရြည်။ 

၂.၂.၄.၁၇ နစျ်း  ိုင တေ ်းအတွေက နေေ့အလင ်းနရာင နပ်းပြင ်း 

  စွြ််းအငမ်ပတ်ဆတာကဆ်နသည ်အချ  န်တွင် ဆနို့အလင််းဆရာငဆ်ပ်းရန်အလ ိုို့ငှာ မပတင််း 

ဆပေါကြ်ျာ်းပေါရှ ရြည်။ မပတင််းဆပေါက်ဧရ ယာသည် ကကြ််းခင််းဧရ ယာ၏ ၁၀ ရာခ ိုငန်ှုန််း အနည််း 

ဆံို်း ပေါရှ ရြည်။ ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအတွင််း၏ ြည်သည ်ဆနရာြှြဆ ို မပတင််းဆပေါက်ြှ ဆပ ၈၀ ထက် 

ပ ိုြ ိုကွာဆဝ်းမခင််း ြရှ ဆစရ။  

၂.၂.၅ အထပ ပ င  အန ာက အအံို ျာ်း 

၂.၂.၅.၁ ပပဋ္ဌာေ ်းြျက  

  အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းသည် အပ ိုဒ ် - ၂.၂.၅.၂ ြ ှ၂.၂.၅.၆ ပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်နှင ် 

က ိုက်ညီရြည်။ 

 ခခွင််းချက်။ အပ ိုဒ ်- ၂.၂.၅.၂ ြ ှ၂.၂.၅.၆ ပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းသည် ဆအာကဆ်ြာ်မပပေါ အဆဆာက် 

အအံိုြျာ်း၊ တည်ဆဆာက်ြှုြျာ်းနှင ် ြသက်ဆ ိုင်ဆစရ။ 

 (က) ဆဒသဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ်မခင််းစီြံချက်နှင ် စည််းြျဉ််းြျာ်းအရ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဒသဆ ိုင်ရာ 

အစ ို်းရြျာ်းနှင  ် သက်ဆ ိုငရ်ာပြ ြုွဲ့နယ်၊ ဆဒသြျာ်းရှ  စညပ်င်သာယာဆရ်းအာဏာပ ိုငက် 

သတ်ြှတ်ထာ်းသည ်အတ ိုင််း ဆရှ်းဆဟာင််းအဆဆာက်အအံိုြျာ်း အနီ်းဝန််းကျငတ်ွင် 

အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို ဒီဇ ိုင််းမပြုလိုပ်ြည်ဆ ိုပေါက တည်ဆနရာနှင ်ဆက်စပ်၍ 

ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းရန် လ ိုအပ်ြည်။ 

 (ခ) အပ ိုဒ ်၂.၂.၁၁ အရ ဆလဆကကာင််းအသွာ်းအလာ ထ န််းချြုပဆ်ရ်းတာဝေါြျာ်း 

 (ဂ) အပ ိုဒ ်၂.၂.၇.၃ အရ ယာဉ်ရပ်န ်းရန် ဆမြကွက်လပ်ြျာ်း 

 (ဃ) ဤအပ ိုင််းပေါ အခန််း ၂.၁ အသံို်းမပြုြှုနှင  ်အသံို်းချဆနရာ အြျ  ြု်းအစာ်းြျာ်း အိုပ်စို က (A) 

အရ က ိုက်ညီဆသာ အိုပ်စို က-၅ (A-5) ပေါ အဆဆာကအ်အံိုြျာ်း 

 (င) ဤအပ ိုင််းပေါ အခန််း ၂.၃ ဧရ ယာနှင ် အမြင ်သတ်ြှတ်ချက်နှင ်အညီ စက်ြှုဆ ိုင်ရာ အထ ်း 

အသံို်းချဆနရာြျာ်း 
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၂.၂.၅.၂ အလ ိုအနလျာက နရြျေ ်း၍  ီ်းမင   ်းသတ သည  စေစ  

  အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် တည်ဆဆာက်ြှုြျာ်းက ို အလ ိုအဆလျာကဆ်ရြျန််း၍ ြီ်းပင ြ််း 

သတ်သည ်စနစ်နှင ် ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုငင်ြံီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်း 

ဆ ိုင်ရာစံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀)နှင ် က ိုက်ညီရြည်။  

 ခခွင််းချက်။ ဆအာက်ပေါဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဧရ ယာြျာ်းတွင် အလ ိုအဆလျာက်ဆရြျန််း၍ 

ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ ်ြလ ိုအပ်ပေါ။ 

 (က) အပ ိုဒ၂်.၂.၇.၃ နှင ်အညီ ယာဉ်ရပ်န ်းရန် ဆမြကွက်လပ်ြျာ်း 

 (ခ) ဆက်သွယ်ဆရ်းက ရ ယာ၊ လျှပ်စစ်ဓေါတ်အာ်းမြနို့်မြူ်းဆရ်းက ရ ယာ၊  က်ထရီနှင ် အဆရ်း 

ဆပေါ်သံို်းစက်ပစစည််းြျာ်းအတွက် သီ်းမခာ်းအသံို်းမပြုဆသာ ဆက်သွယ်ဆရ်းတာဝေါတ ိုင်ြျာ်း 

ရှ ဆသာ ဆမြကွက်လပ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဧရ ယာြျာ်းက ို အလ ိုအဆလျာက ်ြီ်းအနတရာယ်အာရံိုခံ 

စနစ ်တပ်ဆင်ထာ်းရြည်။ 

၂.၂.၅.၂.၁ အလ ိုအနလျာက နရြျေ ်း၍  ီ်းမင   ်းသတ သည  စေစ အာ်း ပံ ပ ို်းသည   နရပ ိုက အနရ 

အတွေက နှင   စေစ ပံိုစံ  

 အမြင ဆ်ပ ၄၂၀ (၁၂၈ ြီတာ) ထက်ဆကျာဆ်သာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင် အလ ို 

အဆလျာကဆ်ရြျန််း၍ ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ်အတွက် အနည််းဆံို်း ဆရပ ိုက် ၂ ခို ထာ်းရှ ရြည်။ 

ဆရပ ိုကအ်သီ်းသ်ီးသည် အလ ိုအဆလျာကဆ်ရြျန််း၍ ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ်ြျာ်းက ို တစ်ထပ် 

မခာ်း အဆထာက်အက မပြုရြည်။ အဆဆာက်အအံိုတွင် အလ ိုအဆလျာကဆ်ရြျန််း၍ ြီ်းပင ြ််း 

သတ်သည ်စနစ်အတွက် ဆရပ ိုက ် ၂ ခိုထက် ပ ိုပေါရှ ပေါက ကပ်လျက်အထက်ရှ  အလ ို 

အဆလျာက်ဆရြျန််း၍ ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ်က ို အဆထာကအ်ပံ ြမပြုရ။ 

၂.၂.၅.၂.၁.၁  ီ်းမင   ်းသတ သည  စေစ အတွေက  ပံ ပ ို်းသည   နရပ ိုက တည နေရာ (Riser 

location)  

 အခန််း၂.၆ လွတ်ဆမြာက်ရာလြ််းဆကကာင််း (ထွကဆ်ပေါက်)ပေါ ထွက်ဆပေါက်နှင ် 

ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းတံခေါ်းြျာ်း အပ ိုင််းအရ ထွကဆ်ပေါက်ြျာ်းသည် ဆဝ်းလံစွာတည်ရှ  

ဆနပေါက အလ ိုအဆလျာက်ဆရြျန််း၍  ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်ဆရပ ိုကြ်ျာ်းက ို ထာ်းရှ ရြည်။ 

၂.၂.၅.၂.၁.၂ လ ိုအပ နသာ  ီ်းသတ ပ ိုက  ျာ်း နရနထာက ပံ နပ်းပြင ်း  

ြတ ညီသည ်လြ််းြျာ်းတွင် တည်ရှ ဆနဆသာ အနည််းဆံို်းပငြ်ဆရပ ိုက် ၂ ခိုမြင ် 

ချ  တ်ဆက်၍ လ ိုအပ်ဆသာ ြီ်းသတ်ပ ိုက်ြျာ်းက ို ဆက်သွယ်ဆပ်းရြည်။ 
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ပင်ြဆရပ ိုက်လ ိုင််းနှင ် ဆရစိုပ်စက်ြျာ်းအကကာ်းချ  တ်ဆက်ထာ်းဆသာ ဆက်သွယ်ြှု 

အသီ်းသီ်းတွင်  သီ်းသနို့်ဆထာက်ပံ သည ် ဆရပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်း တပ်ဆငထ်ာ်းရှ ရြည်။ ချ  တ်ဆက်ြှု             

အသီ်းသီ်းနှင  ် ဆရစိုပ်စက်ြျာ်းအကကာ်းရှ  ဆထာကပ်ံ သည ် ဆရပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်းအပေါအဝင် 

ချ  တ်ဆက်ြှုြျာ်းတွင် တည်ရှ ဆနဆသာဆရပ ိုက်ြျာ်းက ို လည်ပတ်စီ်းဆင််းြှုနှင ် လ ိုအပ်ဆသာ 

ြ အာ်း ဆထာက်ပံ ဆပ်းရန်အတွက် ပ ိုက်အရွယ်အစာ်း သတ်ြှတ်ဆပ်းရြည်။   

ခခွင််းချက်။ ။တပဆ်င်ထာ်းဆသာ ပငြ်ဆရမြနို့်မြူ်းသည ်ဆနရာြှ တပ်ဆငထ်ာ်းဆသာ ချ  တ်ဆက် 

ြှုသည် အနည််းဆံို်း ချ  တ်ဆက်ြှုတစ်ခိုအာ်း ဆနှ င ်ယှက်ြှုြရှ  ွဲ ဆရမြနို့်မြူ်းြှုမပြုလိုပ်န ိုင် 

ြည်ဆ ိုပေါက တ ညီဆသာပငြ်ဆရမြနို့်မြူ်းသည ်ဆနရာြှ ဆက်သွယ်ြှုနှစ်ခိုက ို ခွင ်မပြုန ိုင်သည်။  

၂.၂.၅.၃ အနရ်းနပေါ်စေစ  ျာ်း  

  အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ ြီ်းအနတရာယ်အာရံိုခံစနစ်၊ သတ ဆပ်းမခင််းနှင ် 

အဆရ်းဆပေါ်စနစ်ြျာ်းသည် ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုငင်ံြီ်းဆ ်း 

လံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀) နှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 

၂.၂.၅.၃.၁ အနရ်းနပေါ်စွေ  ်းအင  

 အဆရ်းဆပေါ်စွြ််းအငစ်နစ်သည် အပ ိုင််း ၅ ပေါ အဆဆာက်အအံိုဝန်ဆဆာငြ်ှုြျာ်းနှင ် 

က ိုက်ညီရြည်။ 

၂.၂.၅.၄ ထွေက နပပ်းလွေတ နပ ာက န ိုင  ှုေည ်းစေစ  ျာ်း 

  အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းရှ  ထွကဆ်မပ်းလွတ်ဆမြာက်န ိုင်ြှုနည််းစနစ်ြျာ်းသည် 

အခန််း ၂.၆ ပေါ  လွတ်ဆမြာက်ရာလြ််းဆကကာင််းစနစ် (ထွကဆ်ပေါက်စနစ်)ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 

၂.၂.၅.၅ ဓေါတ နလှကာ်း ျာ်း 

  အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင် ဓေါတ်ဆလှကာ်းတပ်ဆင်မခင််းနှင ် လည်ပတ်မခင််း 

သည် အပ ိုင််း ၅ ပေါ အဆဆာက်အအံိုဝန်ဆဆာငြ်ှုြျာ်းနှင  ်က ိုက်ညီရြည်။  

၂.၂.၆   ို်းလံိုနလလံိုဗဟ ိုဟင ်းလင ်းအန ာက အအံို ျာ်း (Atriums) 

   ၂.၂.၆.၁ အနထွေနထွေ 

  ဤအခန််းပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းသည် ြ ို်းလံိုဆလလံိုဗဟ ိုဟင််းလင််း အဆဆာက်အအံို 

ြျာ်း (Atriums) အမြစ ် ဆအာက်တွင် အဓ ပပေါယ်ြွင ်ဆ ိုထာ်းဆသာ အထက်ဆအာက်ကကြ််းခင််းြျာ်း 

ြွင ်ထာ်းဆသာ ဟင််းလင််းခွင်ပေါဝငဆ်သာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းနှင ် 

သက်ဆ ိုင်ရြည်။ 
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၂.၂.၆.၁.၁ အဓ ပပေါယ ြွေင    ိုြျက  

 ဤအခန််းနှင ် ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါ အမခာ်းအခန််းတွင် အသံို်းမပြုထာ်းသည ် 

ဆအာက်ဆြာ်မပပေါ စကာ်းလံို်းြျာ်းနှင ် ဆဝေါဟာရြျာ်းသည် ဤအပ ိုဒတ်ွင် ဆြာမ်ပထာ်းသည ် 

အတ ိုင််း အဓ ပပာယ်သက်ဆရာကဆ်စရြည်။ 

 ကာရံထာ်းဆသာဆလှကာ်း၊ ဓေါတ်ဆလှကာ်း၊ hoist ways၊ စက်ဆလှကာ်း၊ ဆရပ ိုက ်

ဆက်သွယ်ြှုစနစ်၊ ဆလဆအ်းဆပ်းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းက ရ ယာြျာ်းြှအပ အထပ ် ၂ ထပ် 

သ ိုို့ြဟိုတ် ၂ ထပ ် ထပ်ပ ို၍ ဆက်နွယဆ်နဆသာအဆပေါက်။ ယင််းသည်ထ ပ်ပ ိုင််းတွင် ပ တ်၍ 

ဆစျ်းဆ ိုင်တန််းအမြစ် ြသတ်ြှတ်န ိုင်ပေါ။ ဤအဓ ပပေါယ်ြွင ဆ် ိုချက်တွင် အသံို်းမပြုထာ်းသည ် 

အတ ိုင််း အထပြ်ျာ်းတွင် “အခန််း ၂.၃ ဧရ ယာနှင ် အမြင ်သတ်ြှတ်ချက်၊ ထပခ် ို်းအပ ိုင််း”နှင ် 

က ိုက်ညီသည ် အိုပ်စိုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ထပ်ခ ို်းြျာ်းအတွင််းရှ  လသာဆဆာငြ်ျာ်း ြပေါဝင်ပေါ။ 

၂.၂.၆.၂ အသံို်းပပ  ှု 

 ြ ို်းလံိုဆလလံို ဗဟ ိုဟင််းလင််းအဆဆာက်အအံိုြျာ်း (Atriums) ၏ ကကြ််းခင််းက ို ြီ်းဆ ်း 

အနတရာယ်နည််းပေါ်းဆသာ အသံို်းမပြုြှုြျာ်းြှအပ အသံို်းြမပြုရ။ ြ ို်းလံိုဆလလံိုဗဟ ိုဟင််းလင််း 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်း (Atriums) ဆနရာတွင် အသံို်းမပြုရြည ် ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ် 

ထာ်းဆသာမြန်ြာန ိုင်ငြံီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာစံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း(၂၀၂၀)နှင ်အညီ 

ခွင ်မပြုထာ်းသည ် ပစစည််းြျာ်းနှင ် ြွြ််းြံမပင်ဆငမ်ခင််း လိုပ်ငန််းြျာ်းသာလျှင် အသံို်းမပြုရြည်။ 

ခခွင််းချက်။ သီ်းသနိ်ု့ဆနရာက ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုငင်ြံီ်းဆ ်း 

လံိုခခံြုဆရ်း ဆ ိုင်ရာစံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း(၂၀၂၀)နှင ်အညီ အလ ိုအဆလျာက် ဆရြျန််း 

သတ်သည ်စနစ ် စီစဉ်ဆပ်းပေါက ြ ို်းလံိုဆလလံိုဗဟ ိုဟင််းလင််း အဆဆာက်အအံိုြျာ်း (Atriums) 

၏ ကကြ််းခင််းဧရ ယာက ို ခွင ်မပြုထာ်းသည ် အသံို်းမပြုြှုအတွက် အသံို်းမပြုရန် ခွင မ်ပြုရြည်။ 

၂.၂.၆.၃ အလ ိုအနလျာက နရြျေ ်းသတ သည  စေစ ပြင   အကာအကွေယ နပ်းပြင ်း 

 ခွင ်မပြုထာ်းသည ် အလ ိုအဆလျာက်ဆရြျန််းစနစက် ို အဆဆာက်အံိုတစ်ခိုလံို်း တပ်ဆင် 

ရြည်။ 

၂.၂.၆.၄  ီ်းသတ နပ်းတပ  င သည  စေစ  

 ြီ်းသတ ဆပ်းစနစ်က ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှသတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုငင်ြံီ်းဆ ်း 

လံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀) နှင် အညီ စီစဉ်ရြည်။ 
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၂.၂.၆.၅  ီ်းြ ို်းထ ေ ်းြျ ပ  ှု 

 ြီ်းခ ို်းထ န််းချြုပ်ြှုစနစ်က ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ မြန်ြာန ိုငင်ြံီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ   

စံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀)နှင ်အညီ တပ်ဆင်ရြည်။ 

ခခွင််းချက်။ ြီ်းခ ို်းထ န််းချြုပ်ြှုသည် အထပ ် ၂ ထပ်သာလျှင် ဆက်သွယ်ထာ်းသည ် ြ ို်းလံိုဆလလံို 

ဗဟ ိုဟင််းလင််းအဆဆာက်အအံိုြျာ်း (atriums) အတွက် ြလ ိုအပ်ပေါ။ 

၂.၂.၆.၆   ို်းလံိုနလလံို ဗဟ ိုဟင ်းလင ်း အန ာက အအံို ျာ်း (atriums) အတွေင ်း နေရာ ျာ်း 

ပ ိုင ်းပြာ်းပြင ်း 

 ြ ို်းလံိုဆလလံိုဗဟ ို ဟင််းလင််းအဆဆာက်အအံိုြျာ်း (Atriums) ဆနရာြျာ်းက ို ြီ်းသတ် 

ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုင်ငြံီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််း သတ်ြှတ် 

ချကြ်ျာ်း (၂၀၂၀)နှင ်အညီ ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် တစ်န ရီကကာ ြီ်းဆ ်းဒဏ်ခံန ိုင်ဆသာ 

အကာအကွယ်မြင ် ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းရြည်။ 

၂.၂.၆.၇ အရေ သင  စွေ  ်းအင  

 ြီ်းခ ို်းထ န််းချြုပ်ြှုဆပ်းရန် လ ိုအပ်ဆသာက ရ ယာက ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်း 

ဆသာ မြန်ြာန ိုငင်ံြီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာစံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀)နှင ်အညီ 

အရန်သင ် လျှပစ်စ်စွြ််းအင်နှင ် ချ  တ်ဆက်ထာ်းရြည်။ 

၂.၂.၇ အထ ်းနြျာ နပြ ှု  ိုင ရာအန ာက အအံို ျာ်း 

၂.၂.၇.၁ အနထွေနထွေ 

  လ ဦ်းဆရ ၅၀ ဆံ  သ ိုို့ြဟိုတ် ပ ိုဆသာအထ ်းဆြျာ်ဆမြဆရ်းဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း 

သည် သင ်ဆလျာ်သည ် အိုပ်စို A (က) အသံို်းချဆနရာ အြျ  ြု်းအစာ်းနှင ် အပ ိုဒ ် ၂.၂.၁၀.၁ ြှ 

၂.၂.၁၀.၈ ပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ အသံို်းချသ ဦ်းဆရ ၅၀ ဆအာကရ်ှ ဆသာ 

ဆြျာဆ်မြဆရ်းဆ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းသည် အိုပ်စို B (ခ) အသံို်းချဆနရာအြျ  ြု်းအစာ်းနှင ် 

အပ ိုဒ ်၂.၂.၁၀.၁ ြ ှ ၂.၂.၁၀.၈ ပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 

 ခခွင််းချက်။ ဆြျာဆ်မြဆရ်းဆ ိုင်ရာအဆဆာက်အအံိုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််း၏ အပ ိုင််းြျာ်းက ို နံရံနှင ် 

အြ ို်းပေါသည်မြစ်ဆစ၊ ြပေါသည်မြစ်ဆစ ြီ်းခ ို်းြျာ်းစိုဝငလ်ာမခင််းက ို ကာကွယ်ရန် ဆဆာကလ်ိုပ် 

ရြည်။ 
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၂.၂.၇.၂ အဓ ပပေါယ ြွေင    ိုြျက  

  ဤအခန််းနှင  ် ဤလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းပေါ အမခာ်းဆနရာြျာ်းတွင် အသံို်းမပြုထာ်းသည ် 

အတ ိုင််း ဆအာက်ပေါစကာ်းလံို်းနှင  ် ဆဝေါဟာရသည် ဆအာက်တွငဆ်ြာမ်ပထာ်းသည ်အတ ိုင််း 

အဓ ပပေါယ်သက်ဆရာက်ဆစရြည်။ 

  အထ ်းနြျာ နပြနရ်း  ိုင ရာအန ာက အအံို အထ ်းဆြျာဆ်မြဆရ်းဆ ိုင်ရာ အဆဆာက် 

အအံိုသည် ဆြျာဆ်မြြှု၊ ဆြျာဆ်မြတငဆ်က်ြှု သ ိုို့ြဟိုတ် ပညာဆရ်းဆ ိုင်ရာြျာ်းအတွက် 

ရညရ်ွယ်သည ် ယာယီ သ ိုို့ြဟိုတ် အပြွဲတြ််းအဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််း၏အပ ိုင််းက ို 

ဆ ိုလ ိုသည်။ ထွကဆ်မပ်းလွတ်ဆမြာက်န ိုငြ်ှု လြ််းဆကကာင််းသည် အမြင် သ ိုို့ြဟိုတ် အကကာ်းအာရံို 

အဆမပာင််းအလွဲဆကကာင  ် အလွယ်တက ြထငရ်ှာ်းမခင််း၊ တြငတ်ကာဆဝခွွဲြရမခင််း ကင််းရှင််းသည ် 

အဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံိုတစ်ဆလျှာက် ထွကဆ်မပ်းလွတ်ဆမြာက် 

န ိုငြ်ှုဆ ိုင်ရာက ရ ယာ သ ိုို့ြဟိုတ် စနစ်ပေါသည  ်လွယ်က ရှင််းလင််းသည ်လြ််းဆကကာင််း မြစ်ရြည်။ 

၂.၂.၇.၃ အလ ိုအနလျာက  ်ီးအနတရာယ အာရံိုြံပြင ်း 

  အထ ်းဆြျာဆ်မြဆရ်းဆ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်း 

ဆသာ မြန်ြာန ိုငင်ံြီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာစံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀) ြီ်းသတ ဆပ်း 

နှင  ်အာရံိုခံစနစ်အပ ိုင််းနှင ်အညီ အလ ိုအဆလျာက် ြီ်းဆ ်းအာရံိုခံစနစ ်တပ်ဆင်ရြည်။ 

၂.၂.၇.၄ အလ ိုအနလျာက နရြျေ ်းသတ သည  စေစ  

  အထ ်းဆြျာဆ်မြဆရ်းဆ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ် 

ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုငင်ံြီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀)နှင ် 

အညီ အလ ိုအဆလျာကဆ်ရြျန််းစနစ်မြင  ်ယင််းအဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုလံို်း တပ်ဆင်ရြည်။ 

  အထ ်းဆြျာဆ်မြဆရ်းဆ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံိုသည် ယာယီအဆဆာက်အအံိုမြစ်ပေါက 

အလ ိုအဆလျာက ် ဆရြျန််းသတ်ရန် ဆရဆပ်းဆဝြှုသည် ခွင ်မပြုထာ်းသည ် ယာယီနည််းလြ််းနှင ် 

အညီ မြစ်ရြည်။ 

၂.၂.၇.၅  အသံပြင   ီ်းသတ နပ်းစေစ  

  ြီ်းခ ို်းအာရံိုခံက ရ ယာ၊ အလ ိုအဆလျာကဆ်ရြျန််းသတ်သည ်စနစ ် သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်း 

ြီ်းဆ ်းအာရံိုခံသည ်က ရ ယာသည် ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုင်ငံ 

ြီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀)ပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ်အညီ 

စပ်လျဉ််း၍ လ က ိုယ်တ ိုင်နှင ် အလ ိုအဆလျာက်စနစ်ပေါဝင်ဆသာ အဆရ်းဆပေါ်အဆမခအဆန စတင် 
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သည ဆ်နရာြ ှအဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုလံို်းရှ  အသံမြင ်ြီ်းသတ ဆပ်းစနစ်သည် ချက်ချင််းစွြ််းဆဆာင် 

ြှုအမပည  ်ရှ ရြည်။  

၂.၃  ဧရ ယာနှင  အပ င  သတ  ှတ ြျက  

၂.၃.၁ အဓ ပပေါယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

  ဤအခန််းနှင ်သက်ဆ ိုင်ဆသာ၊ ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါ အမခာ်းဆနရာြျာ်းတွင် အသံို်းမပြုဆသာ 

ဆအာက်ပေါစကာ်းလံို်းြျာ်းနှင ် အဓ ပပေါယ်ြွင ်ဆ ိုချက်ြျာ်းသည် ဆအာက်တွင်ဆြာမ်ပထာ်းသည ် 

အတ ိုင််း  အနက်အဓ ပပာယ်သက်ဆရာက်သည်။ 

 အန ာက အအံို၏ဧရ ယာ - အထက်ဆအာက်ဆလဝငဆ်လထွက်ဆနရာြျာ်းနှင ် အတွင််းကွက်လပ် 

ြပေါဆသာ အမပင်နံရံြျာ်းမြင ် သ ိုို့ြဟိုတ် အမပငန်ံရံြျာ်းနှင ် ြီ်းခံနံရံြျာ်း ဝန််းရံထာ်းဆသာဧရ ယာ။ 

ယင််းဧရ ယာြျာ်းသည်  နံရံြျာ်းဝန်ရံထာ်းမခင််းြရှ ဆသာ အဆဆာက်အအံိုဧရ ယာက ို အစွန််းထွက် 

ဆနဆသာဆခေါငြ် ို်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆပေါ်ထပ်ကကြ််းခင််းရှ ပေါက ယင််းအဆဆာက်အအံို၏ ဧရ ယာတွင် 

ထည ်သွင််းရြည်။ 

 နပ နအာက ြေ ်း - ဆမြမပင်ညီဆအာက်တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အလံို်းစံိုအာ်းမြင ် ဆရာက်ရှ  

ဆနဆသာ အဆဆာက်အအံို၏အပ ိုင််းြျာ်းက ို ဆမြဆအာက်ခန််းအမြစ် ြှတ်ယ ရြည်။ 

 ကိုေ တင ကိုေ ြျနေရာ - ထ ိုဆနရာသ ိုို့ ဝင်ထွက်ရန်လ ိုအပ်ပေါက ဆက်သွယ်ထာ်းသည ် ြ ို်းပျံ 

စကကြံလြ််း၊ ဆလှကာ်းထစ်ြျာ်းနှင ် ဆလှကာ်းရှင်ြျာ်းအပေါအဝင် စက်နှင ဆ် ိုင်ဆသာစနစ်ြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် စက်ြှုဆ ိုင်ရာလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းအတွက် လ ဆနထ ိုငမ်ခင််းြရှ ဆသာဆနရာ၊ မြြှင ်တင် 

ထာ်းဆသာ ဆလျှာကလ်ြ််းဆနရာ။  

 နပ ပပင ညီ - အမပင်နံရံြျာ်းတွင် အဆဆာက်အအံိုနှင ် ကပ်လျက် အဆချာသတ်ဆအာကဆ်မခ 

ဆမြမပင်အဆင က် ို က ိုယ်စာ်းမပြုဆသာ ရည်ညွှန််းမပငညီ်က ို ဆ ိုလ ိုသည်။  အဆချာသတ်ဆအာကဆ်မခ 

အဆင  ် ဆငဆ်မခဆလျာသည် အမပငန်ံရံနှင ်ဆဝ်းကွာပေါက ရည်ညွှန််းမပင်ညီက ို အဆဆာက်အအံိုနှင ် 

ဥပစာနယ်နြ တ် (lot line) အကကာ်း ဧရ ယာအတွင််း အန ြ ်ဆံို်းအြတှ်ြျာ်းမြင ် တည်ဆဆာက် 

ရြည် သ ိုို့ြဟိုတ် ဥပစာနယ်နြ တ် (lot line) သည် အဆဆာက်အအံိုြှ ၆ ဆပ ထက်ပ ိုပေါက 

အဆဆာက်အအံိုနှင ် အဆဆာက်အအံိုြှ ၆ ဆပ အြှတ်အကကာ်း တည်ဆဆာက်ရြည်။ 

 အပ င  ၊ အန ာက အအံို - ဆမြမပင်ညီြ ှ အမြင ်ဆံို်းဆခေါင်ြ ို်းြျက်နှ မပင်၏ ပျြ််းြျှအမြင ်အထ  

ဆဒေါငလ် ိုက်အကွာအဆဝ်း။ 
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 အပ င  ၊ အထပ  - အဆချာသတ်ကကြ််းခင််း ြျက်နှ မပင်တစ်ခို၏ ထ ပ်ြျာ်းြှတစ်ခို၏ ထ ပ်ြျာ်းအထ  

ဆဒေါငလ် ိုက်အကွာအဆဝ်းနှင ် ထ ပ်ဆံို်းအထပတ်ွင် အဆချာသတ်ကကြ််းခင််းထ ပ်ြှ ြျက်နှ ကကက် 

ဆင်ထ ပ်ြျာ်းအထ  သ ိုို့ြဟိုတ် ြျက်နှ ကျက်ြရှ ပေါက ဆခေါင်ြ ို်းဒ ိုင််းထ ပ်ြျာ်းအထ  ဆဒေါင်လ ိုက် 

အကွာအဆဝ်း။ 

 ထပ ြ ို်း - ဤအခန််းနှင ်အညီ အထပ်တစ်ခိုခို၏ကကြ််းခင််းနှင ် ြျက်နှ ကကက်အကကာ်းရှ  ကကာ်း 

အထပ်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းအထပ်ြျာ်းကကာ်းရှ  ကကာ်းအထပ။်  

၂.၃.၂ ဧရ ယာနှင   အပ င  ကေေ့ သတ ြျက  ျာ်း 

  အြျ  ြု်းြျ  ြု်းဆသာ အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းအတွက် ဧရ ယာနှင ်အမြင ်က ို အဆဆာက်အအံို 

ဆ ိုင်ရာ ရညရ်ွယ်အသံို်းမပြုထာ်းသည ်အတ ိုင််း သတ်ြှတ်ြည်မြစ်သည်။ ဤလြ််းညွှန်ချက်တွင် 

မပငဆ်င်ထာ်းသည ်အတ ိုင််း လ ိုက်န ရြည်။ ကာကယ်ွဆရ်းနှင ် ထ န််းသ ြ််းဆရ်းဇိုန်၊ ယဉ်ဆကျ်းြှု 

အဆြွအနှစ်ဆဒသြျာ်းနှင ် ထ န််းသ ြ််းဆစာင ဆ်ရှာက်ဆရ်းဇိုန်ြျာ်းတွင် အဆဆာက်အအံိုအမြင ်နှင ် 

အဆဆာက်အအံိုအသစ်ြျာ်း၏ တည်ဆနရာြျာ်းက ို ဆရှ်းဆဟာင််းအဆဆာကအ်အံိုြျာ်း မပြုမပင် 

ထ န််းသ ြ််းဆရ်းဥပဆဒ (၁၉၉၈ ဥပဆဒ၊ အခန််း ၄)အရ စာရင််းမပြုစိုထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း 

နှင  ်သြ ိုင််းဝငဆ်နရာြျာ်းတွင် ဆြာမ်ပပေါဥပဆဒအတ ိုင််း လ ိုက်န ရြည်။ အဆဆာက်အအံိုသစ်သည် 

အဆြွအနှစ်ပစစည််းြျာ်းက ို ထ ခ ိုက်န ိုင်ပေါက ရင််းနှီ်းတည်ဆဆာက်သ သည် ယင််းအဆြွအနှစ်ပစစည််း 

ြျာ်းအဆပေါ် အသစ်တည်ဆဆာက်မပြုမပငြ်ှုဆကကာင ် မြစ်န ိုင်ဆချအကျ  ြု်းသက်ဆရာကြ်ှုက ို ရှင််းရှင််း 

လင််းလင််း တငမ်ပရြည်။ အကယ်၍ အနတရာယ်ရှ ဆသာ တည်ဆဆာက်ြှုမြစ်ပေါက ယင််းတည် 

ဆဆာက်မပြုမပငြ်ှုက ို ခွင ်ြမပြုရ။ အတွင််း၊ အမပင်နံရံနှင ် ြီ်းခံနံရံြျာ်းအတွင််းရှ  အဆဆာက်အအံို 

အစ တ်အပ ိုင််းရှ ပေါက ယင််းက ို သီ်းမခာ်းအဆဆာက်အအံိုအမြစ် ခွင မ်ပြုြည်။ ကရ န််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အထ ်းစက်ပစစည််းနှင ် က ရ ယာတန်ဆာပလာြျာ်းပေါဝင်ရန် ကကီ်းြာ်းသည ်ဧရ ယာြျာ်းနှင ် ထ ်းမခာ်း 

သည ်အမြင ်ြျာ်း လ ိုအပ်ဆသာ အထ ်းစက်ြှုလိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်း ထည ်သွင််းစဉ်စာ်းရန် သတ်ြှတ်ထာ်း 

သည ် အဆဆာက်အအံိုနှင ် တည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းသည် ဆအာက်ပေါအမြင ် ကနို့်သတ်ချက်ြျာ်းြှ 

ကင််းလွတ်သည်။  ဥပြာအာ်းမြင ် 

 - ကက တ်ခွွဲစက်ရံိုြျာ်း 

 - ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာကပ်ံိုဆ ိုင်ရာ သတထြုပစစည််းထိုတ်လိုပ်သည ် လိုပ်ငန််းဌာနနှင ် သတထြုပံို 

ဆလာင််းစက်ရံိုြျာ်း 

 - လျှပစ်စ်စွြ််းအာ်း ထိုတ်လိုပ်မခင််းနှင ်မြနိ်ု့မြူ်းမခင််း 

 - သ ာဝဓေါတ်ဆငွွဲ့ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရဆနွ်းဆငွွဲ့အာ်းထိုတ်လိုပ်မခင််းနှင ်မြနိ်ု့မြူ်းမခင််း 
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  အဆဆာက်အအံိုဆမြဆနရာ တစ်ခိုတည််းဆပေါ်တွင် အဆဆာက်အအံို ၂ ခို သ ိုို့ြဟိုတ် ၂ ခို 

ထက်ပ ို၍ ရှ သည ်အဆမခအဆနြျာ်းရှ န ိုင်သည်။ ယင််းကွဲ သ ိုို့အဆမခအဆနြျာ်းရှ ပေါက ၎င််းတ ိုို့က ို 

သီ်းမခာ်းအဆဆာက်အအံိုြျာ်းအမြစ် သတ်ြှတ်ရြည်မြစ်သည်။ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို 

တစ်ခိုစီ၏ အမြင ်နှင ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ စိုစိုဆပေါင််းဧရ ယာသည် ဤလြ််းညွှန်ချက်တွင် 

ဆြာမ်ပထာ်းသည ် ဇယာ်း(၂.၃.၄.၁)ပေါအတ ိုင််း ကနို့်သတ်ချက်ြျာ်းအတွင််းရှ ပေါက အဆဆာက်အအံို 

တစ်ခို၏ အပ ိုင််းြျာ်းအမြစ် ြှတ်ယ ရြည်။ အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုလံို်းနှင ် က ိုက်ညီဆသာ 

ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းသည် အဆဆာက်အအံိုအသီ်းသီ်းနှင ် သင ဆ်လျာရ်ြည်။ 

ဤအခန််းတွင် ပေါဝင်ဆသာ အမခာ်းတည်ဆဆာက်ြှု အြျ  ြု်းအစာ်းြျာ်းအတွက် အမြင  ် ၊ ဧရ ယာ 

အကျယ်အဝန််း ကနို့်သတ်ချက်ြရှ ဆသာ အဆဆာက်အဦြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အမြင ်၊ ဧရ ယာ 

အကျယ်အဝန််း တ ို်းမြြှင ်မခင််းက ို ခွင ်မပြုထာ်းသည ် အထ ်းလ ိုအပ်ချက်အာ်း လ ိုက်န ရန် 

ြလ ိုအပ်ဆသာ တည်ဆဆာကြ်ှုအြျ  ြု်းအစာ်း  အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင ်  အမြင ်နှင ်ဧရ ယာြျာ်းက ို 

သီ်းမခာ်း ကနို့်သတ်ထာ်းမခင််းြရှ ပေါ။ 

 ၂.၃.၂.၁ အသံို်းြျနေထ ိုင  ှုပံိုစံအ ျ   ်း ျ   ်း၏ဧရ ယာနှင   အပ င  ကေေ့ သတ ြျက  

  အသံို်းမပြုြှုနှင  ် အသံို်းချဆနရာအြျ  ြု်းအစာ်းြျာ်း အခန််း ၂.၁ နှင  ် တည်ဆဆာကြ်ှု 

အြျ  ြု်းအစာ်းြျာ်း (အပ ိုင််း ၃၊ ၇) က ို ကကြ််းခင််းဧရ ယာအချ  ြု်း (FAR)အရ ၎င််းက ို သတ်ြှတ်မခင််း 

မြင  ် ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ (FAR)သည် သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ်မခင််းစီြံချကန်ှင ် စည်ပင် 

သာယာဆရ်း အာဏာပ ိုငက်(FAR) သတ်ြှတ်မခင််းမြင ် အသံို်းမပြုဆသာ နယ်ပယ်အသီ်းသီ်းက ို 

ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းရြည်။ 

 ၂.၃.၂.၁.၁ အပ င   

  ဤလြ််းညွှန်ချက်အရ ခွင ်မပြုထာ်းဆသာအမြင ်က ို ဤလြ််းညွှန်ချက်နှင ်အညီ လ ိုက်န  

ရြည်မြစ်ပပီ်း တစ်ထပ်အမြင ်ရှ ဆသာ ဆလယာဉ်ရံို (aircraft hangars) ၊ ဆလယာဉ် 

ဆဆ်းသိုတ်ရံို (aircraft paint hangers) ၊ ဆလယာဉထ်ိုတ်လိုပ်သည ်ရံို အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင်  

အလ ိုအဆလျာက်ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ်ပေါရှ ပပီ်း အဆဆာက်အအံို၏ အမြင ် ၁ ဆ နှင  ်၁၁/၂ဆ 

ထက်ြနည််းဆသာ အကျယ်ရှ အြျာ်းသံို်းလြ််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ကွက်လပြ်ျာ်းမြင ် ဝန််းရံထာ်း 

ပေါက ဆလယာဉ်ထိုတ်လိုပ်ရာတွင်အသံို်းမပြုဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို ကနို့်သတ်ြထာ်းပေါ။ 

၂.၃.၂.၁.၂ ထပ ြ ို်း 

  ဤအခန််းနှင ်က ိုက်ညီဆသာ ထပ်ခ ို်းြျာ်းက ို အထပ်၏အပ ိုင််းအမြစ် ြှတ်ယ န ိုင်သည်။ 

ထပခ် ို်း၏စိုစိုဆပေါင််းဧရ ယာက ို ထပခ် ို်းရှ ရာကကြ််းခင််းဧရ ယာနှင ် အြျ  ြု်းအစာ်း ၄ သ ိုို့ြဟိုတ် ၅ 
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အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းရှ  ထပ်ခ ို်း၏ စိုစိုဆပေါင််းဧရ ယာက ို 

သတ်ြှတ်ရန် အခန််း၏ပ ်းတွွဲအပ ိုင််းတွင်ရှ ပပီ်း ၎င််းအပ ိုင််း ြပေါဝငန် ိုငဆ်သာ စိုစိုဆပေါင််းကကြ််းခင််း 

ဧရ ယာ၏ ၆၀ ရာခ ိုငန်ှုန််းအထက် ခွင ြ်မပြုပေါ။ သ ိုို့ရာတွင် ထပခ် ို်း၏ ကင််းလွတ်အသာ်းတင် 

အမြင ်သည် ၈ ဆပ ထက် ြနည််းရ။ 

   အခန််းတစ်ခိုအတွင််းရှ  စိုစိုဆပေါင််းထပ်ခ ို်းဧရ ယာသည် ၎င််းပေါဝင်သည ် ဆနရာလွတ် 

သ ိုို့ြဟိုတ် အခန််းဧရ ယာ၏ စိုစိုဆပေါင််းဧရ ယာ ၅၀ ရာခ ိုငန်ှုန််း  အထက်က ို ခွင ်ြမပြုပေါ။ ထပခ် ို်း 

ဧရ ယာက ို တွက်ချက်ရာတွင် အခန််းြွွဲွဲ့ထာ်းဆသာဧရ ယာက ို ထည ်သွင််းတွက်ချက်မခင််းမပြုရန် 

ြလ ိုပေါ။ ထပခ် ို်းဧရ ယာအာ်း ြီ်းဆ ်းအဆမခအဆနအတွက်ပေါ  ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းရြည်။ ထပခ် ို်း 

၏ ကကြ််းခင််းအမြင ်သည် အနည််းဆံို်း ၇ ဆပ ရှ ရြည်။ ခွင မ်ပြုန ိုင်ဆသာ ကကြ််းခင််းဧရ ယာ 

သတ်ြှတ်ဆသာအခေါ ထပ်ခ ို်းဧရ ယာသည် ဆအာက်ပေါတ ိုို့ြှလွွဲ၍ ကကြ််းခင််းဧရ ယာတွင် 

ြပေါဝငန် ိုငပ်ေါ။ 

 (က) ဤအခန််းနှင ်အညီ အထ ်းစက်ြှုလိုပ်ငန််းဆ ိုင်ရာ ဆနထ ိုငြ်ှုြျာ်းအတွက် အြျ  ြု်းအစာ်း  

၁ သ ိုို့ြဟိုတ် ၂ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းရှ  ထပခ် ို်း၏ 

စိုစိုဆပေါင််းဧရ ယာသည် အခန််းဧရ ယာ၏ ၃ ပိံု ၂ ပိံု ထက ်ြပ ိုန ိုင်ပေါ။ 

 (ခ) အြျ  ြု်းအစာ်း  ၁ သ ိုို့ြဟိုတ် ၂ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းရှ  

ထပခ် ို်း၏စိုစိုဆပေါင််းဧရ ယာသည် ခွင မ်ပြုထာ်းဆသာ အလ ိုအဆလျာကဆ်ရြျန််းသတ်သည ် 

စနစ်ရှ ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာကပ်ံိုြျာ်းရှ  အခန််းဧရ ယာ၏ 

ထက်ဝက်ထက် ြပ ိုန ိုငပ်ေါ။ အလ ိုအဆလျာက် ဆရြျန််းသတ်သည ်စနစ်သည် လြ််းညွှန် 

ချကပ်ေါလ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းနှင ်အညီ မြစ်ရြည်မြစ်ပပီ်း ခွင မ်ပြုထာ်းဆသာ အဆရ်းဆပေါ်အသံ/ 

အချက်ဆပ်းဆက်သွယ်ြှုစနစ်ရှ ရြည။် 

 (ဂ) ထွကဆ်ပေါက်ြျာ်းနှင ် ထွက်ဆပေါက်လြ််းဆကကာင််းြျာ်းအဆကကာင််း ဆဆွ်းဆနွ်းဆသာအခေါ 

ထပခ် ို်းသည် ကွွဲမပာ်းြှုြရှ ပေါ။ အြျာ်းသံို်းထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းသည် အခန််း ၂.၆ 

ပေါ ကနို့်သတ်ချက်ထက် ဆကျာ်လွန်ပေါက ထပခ် ို်း၌ အသံို်းချသ အသီ်းသီ်းတွင် အနည််း 

ဆံို်း ထွကဆ်ပေါက် ၂ ခို ရှ ရြည်။ ထပခ် ို်းြှထွက်ဆပေါက်သည် ဆလှကာ်းခွငမ်ြစ်ပေါက 

အဆဝ်းဆံို်းဆမပ်းလြ််းဆကကာင််း အရှည်တ ိုင််းတာရာတွင် ဆမခနင််းမပာ်းမပင်ညီအစွန််းြှ 

စတငတ် ိုင််းတာရြည်။  

 (ဃ) ထွကဆ်ပေါက်ြျာ်းတွင် ြသန်စွြ််းြျာ်းအတွက် ဝငထ်ွက်သွာ်းလာရ လွယ်က ဆသာ 

ထွကဆ်ပေါက်ြျာ်း  စီစဉ်ဆပ်းရြည်မြစ်ပပီ်း အနည််းဆံို်းထွကဆ်ပေါက် တစ်ခိုရှ ရြည်။ 

အဆဆာက်အအံိုတွင် ထပ်ခ ို်းရှ ပေါက ၎င််းက ိုြွင ်ထာ်းရြည်မြစ်ပပီ်း ထပခ် ို်းရှ ရာအခန််း 
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တွင် ၄၂ လက်ြ အမြင ်ထက ်ြပ ိုဆသာနံရံြျာ်း၊ တ ိုင်ြျာ်း (columns) and (posts) 

ြှအပ ြည်သည ်တာ်းဆီ်းပ တ်ဆ ိုို့ြှုက ိုြျှ ခွင ်ြမပြုပေါ။ 

           ဤလြ််းညွှန်ချက်တွင် ခခွင််းချက်(၅)ခိုရှ သည်။ ၎င််းတ ိုို့ြှာဆအာက်ပေါအတ ိုင််းမြစ်သည်- 

 (၁) စီ်းပွာ်းဆရ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း၏ထပခ် ို်းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အပ ိုင််းြျာ်းက ို ြွင ်ထာ်းရန် 

ြလ ိုအပ်ပေါ။ သ ိုို့ရာတွင ်အသံို်းချဆနထ ိုင်သ  ၁၀ ဦ်း ထက်ြပ ိုရ။ 

 (၂) ထွကဆ်ပေါက်ြျာ်းအနက် အနည််းဆံို်းတစ်ခိုတွင် ထပခ် ို်းအထပ်ြှ တ ိုက်ရ ိုက် 

ဝငထ်ွက်သွာ်းလာန ိုငဆ်သာ ထွကဆ်ပေါက်ရှ ပေါက အခန််းက ို ြွင ထ်ာ်းရန် 

ြလ ိုအပ်ပေါ။ 

 (၃) ထပခ် ို်းြျာ်းတွင် အခန််းြွင ထ်ာ်းရန် ြလ ိုအပ်ပေါ။ ထပခ် ို်းြျာ်းတွင်ရှ ဆသာ 

အခန််းဆနရာသည် စိုစိုဆပေါင််းကကြ််းခင််းဧရ ယာ၏ ၁၀ ရာခ ိုင်နှုန််းထက် 

ြဆကျာ်လွန်လျှင် ြွင ်ထာ်းရန် ြလ ိုအပ်ပေါ။  

 (၄) စက်ြှုလိုပ်ငန််း အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းတွင် ထ န််းချြုပက် ရ ယာြျာ်းအတွက် 

အသံို်းမပြုဆသာ ထပခ် ို်းြျာ်းက ို  က်ဆပေါင််းစံိုတွင် ြှန်တပ်ရန် ခွင မ်ပြုရြည်။ 

 (၅) ဆမြမပင်ညီအထက် အမြင ်နှစ်ထပ် ထက်ြပ ိုဆသာ၊ အလ ိုအဆလျာက် ဆရြျန််း 

စနစ ်တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ အိုပ်စို H (ဇ) နှင  ်  (ဈ ) အသံို်းချဆနထ ိုင်ြှုပံိုစံြျာ်းရှ  

ဝငဆ်ပေါက် ၂ ခို သ ိုို့ြဟိုတ် ၂ ခို အထက်ရှ  ထပ်ခ ို်းတွင် ထပခ် ို်းရှ ရာ အခန််းက ို 

ြွင ထ်ာ်းရန် ြလ ိုအပ်ပေါ။ ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါ အခန််း ၂.၆ အရ ဆမပ်းလြ််း 

ဆကကာင််းအရှည်အကွာအဆဝ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။  

၂.၃.၃ ြွေင  ပပ န ိုင နသာကက  ်းြင ်းဧရ ယာ 

  အဆ ိုမပြုထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံို/ ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာကပ်ံိုတစ်ခိုခို၏ ခွင မ်ပြုန ိုင် 

ဆသာ ကကြ််းခင််းဧရ ယာက ို သက်ဆ ိုငရ်ာ ဇိုန်သတ်ြှတ်မခင််းစီြံချက်နှင ် စညပ်ငသ်ာယာဆရ်း 

ဆကာ်ြတီက သတ်ြှတ်ထာ်းသည ်အတ ိုင််း ဆမြကွက်ဧရ ယာအချ  ြု်း (BCR)နှင  ် ကကြ််းခင််းဧရ ယာ 

အချ  ြု်း(FAR) ၏ ခွင မ်ပြုထာ်းဆသာရာခ ိုင်နှုန််းအဆပေါ် ြ တည၍်သာလျှင် ခွင မ်ပြုရြည်။ 

၂.၃.၄ အန ာက အအံို၏အ ျာ်း ံို်းအပ င  သတ  ှတ ြျက   

  လက်ရှ သံို်းြည  ်လ ဦ်းဆရသ ပ်သည််းြှု၊ အလင််းဆရာင်နှင ် ဆလဝငဆ်လထွက၊် လြ််းအကျယ် 

အထ ်းသမြင ် ယာဉ်လြ််းဆကကာ/ယာဉ်သွာ်းလြ််းဆကကာအပ ိုင််း၏ အကျယ်၊ လြ််းြဆပေါ်တွင် 

ြဟိုတ် ွဲ လြ််းသွယ်၌သာရပ်န ်းဆနရာ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းက ို ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းမခင််းနှင ် 

ဆဒသတွင််းဆမြအသံို်းမပြုြှုစီြံချက်/ ဇိုန်သတ်ြှတ်မခင််းစည််းြျဉ််းြျာ်းနှင ် အမခာ်းပတ်ဝန််းကျင် 
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ဆ ိုင်ရာ ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းမခင််းြျာ်းနှင ်စပ်လျဉ််း၍ အဆ ိုမပြုအဆဆာက်အအံို၏ အြျာ်းဆံို်းအမြင ် 

နှင  ်အထပ်အဆရအတွက်သည် အသံို်းမပြုြှု သ ိုို့ြဟိုတ် အသံို်းချြှုလကခဏာနှင ် ဆဆာက်လိုပ်ြှုပံိုစံ 

(ြှတ်ချက်တွငက်ကည ်) အဆပေါ်ြှီတည်ရြည်။ အမြင ်က ို လ သွာ်းစကကြံ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမြမပင်နှင ် 

ကပ်လျက်ရှ  အမြင ြ်ှ တ ိုင််းတာရြည်။ သ ိုို့ရာတွင် အဆဆာက်အအံို၏ အပ ိုင််းအမြစ် 

ဆဆာက်ထာ်းဆသာဆနထ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် ဂ ိုဆဒေါင်အတွက် အသံို်းြမပြုဆသာ 

တာဝေါတ ိုင်ြျာ်း၊  ိုရာ်းရှ ခ ို်းဆကျာင််း၏ ဆခေါင်ချွန််းြျာ်းနှင ် ဆြျှာစ်င်ြျာ်းက ို ြီ်းဆလာင်လွယ်ဆသာ 

ပစစည််းြျာ်းမြင ် တည်ဆဆာက်ပံိုဒီဇ ိုင််းထိုတ်မခင််းမြင ် အမြင ်က ိုသတ်ြှတ်မခင််းြှအပ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ြီ်းဆလာငလ်ွယ်ဆသာပစစည််းြျာ်းမြင ် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာကပ်ံိုဒီဇ ိုင််းထိုတ်မခင််းမြစ်ပေါက ဆနထ ိုင်ြှု 

အိုပ်စိုအသီ်းသီ်းအတွက် အမြင ်ကနိ်ု့သတ်ချက် ၆.၀၀ ြီတာ သ ိုို့ြဟိုတ် ၂၀ ဆပထက် ြဆကျာ်လွန် 

 ွဲ တ ို်းမြြှင ်န ိုငမ်ခင််းြှအပ ဆမြမပင်နှင ်ကပ်လျက်ရှ  အန ြ ်ဆံို်းြျက်နှ မပင်ြှ တ ိုင််းတာဆသာအမြင ် 

သည် ၃.၀၀ ြီတာ သ ိုို့ြဟိုတ် ၉.၈၄ ဆပ ထက်ဆကျာ်သည ် အြျာ်းဆံို်းအမြင ်ထက် ြဆကျာလ်ွန်ရ။ 

 အန ာက အအံိုအပ င   သတ  ှတ ပြင ်း 

  အန ာက အအံိုအပ င   ကေေ့ သတ ြျက  (BHL) - အဆ ိုမပြုအသံို်းချြှု သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနထ ိုင်ြှု 

က ို အဆမခခံဆသာအဆဆာကအ်အံို/ ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းအတွက် ခွင ်မပြုရြည ် အြျာ်းဆံို်း 

အမြင ်၊ ဆယ ိုယျအာ်းမြင ် BHL က ို အမခာ်းြွံွဲ့ပြ ြု်းြှုဆ ိုင်ရာ ထ န််းချြုပ်ြှုအဆပေါ်ြ တည်၍ တငသွ်င််း 

ပပီ်းဆန က် သတ်ြှတ်ရြည်မြစ်သည်။ ထ ိုို့မပင်အမခာ်းဆသာ ကနို့်သတ်ချက်ဆ ာငြ်ျာ်း၊ ဥပြာ 

ဆနရာသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း၊ မြငက်ွင််း(ဇယာ်း၂.၃.၄.၁) နှင ဆ် ိုင်ဆသာ ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းချက်ြျာ်း 

စသည်တ ိုို့မြစ်သည်။ ဆယ ိုယျအာ်းမြင ် BHLက ို သတ်ြှတ်ထာ်းသည ် မပငညီ်ြျဉ််းြှ အဆ ိုမပြု 

အဆဆာက်အအံို / ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံို၏ ထ ပ်ဆံို်းအပ ိုင််းအထ  တ ိုင််းတာရြည်။ လ ိုအပ်ပေါက 

BHL သည် ဆလဆကကာင််းသယ်ယ ပ ိုို့ဆဆာငဆ်ရ်းရံို်း (ATO) သ ိုို့ြဟိုတ် သက်ဆ ိုငရ်ာစစ် က်/ 

လံိုခခံြုဆရ်းအာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့၏ခွင ်မပြုြ နို့ ် လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ်အညီ မြစ်န ိုင်သည်။ BHL တွင် 

ဆ ိုင််း ိုတ် (signage) ၊ အလံတ ိုင်၊ ဧရ ယာတ ိုင် (antenna)၊ ဆက်သွယ်ဆရ်းတာဝေါတ ိုင်၊ 

ဆရဆကကာင််း၊  ဆလဆကကာင််းထ န််းသ ြ််းဆရ်းဆရဒီယ ိုအချက်မပတ ိုင်ကွဲ သ ိုို့ဆသာ အဆဆာက်အအံို၏ 

ဆခေါင်ြ ို်းအထက်ရှ  ခွင မ်ပြုထာ်းဆသာ အစွန််းြျာ်း၏အမြင ်က ို ထည ြ်တွက် ွဲ ချန်ထာ်းရြည် 

မြစ်သည်။  

  အဆ ိုမပြုအဆဆာက်အအံို/ ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံို၏ အဆဆာက်အအံိုအမြင ် ကနို့သ်တ် 

ချက ် (BHL) က ို ဤလြ််းညွှန်ချက် (ဆအာကဆ်ြာမ်ပပေါဇယာ်း) အရ သ ိုို့ြဟိုတ် ြှန်ြှန်ကန်ကန် 

ခွင မ်ပြုထာ်းဆသာ ပြ ြုွဲ့ဆတာ်/ စညပ်ငသ်ာယာဆရ်း(ဆဒသဆ ိုငရ်ာ)ဇိုန်သတ်ြှတ်မခင််းတ ိုို့အနက် ပ ို၍ 

တ ကျခ ိုင်ြာဆသာစည််းြျဉ််းြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။  
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ဇယာ်း ၂.၃.၄.၁  အသံို်းြျ ှု သ ိုေ့ ဟိုတ  နေထ ိုင  ှုပံိုစံအရ အန ာက အအံို အပ င   ကေေ့ သတ ြျက  

(BHL) 

အသံို်းြျ ှု 

သ ိုေ့ ဟိုတ 

နေထ ိုင  ှုပံိုစံ 

အန ာက အအံို/ 

ြွေွဲြို့စည ်းတည န ာက ပံို 

အ ျ   ်းအစာ်း 

အန ာက အအံိုအပ င   ကေေ့ သတ ြျက  (BHL) 

သတ  ှတ ထာ်းသည  ပပင ညီ 

အထက ရှ  ြွေင  ပပ န ိုင နသာ 

အထပ  ျာ်း အနရအတွေက  

အပ င   ံို်းပပင ညီအထက ရှ  

နပ/ ီတာ 

လ ဆနထ ိုငြ်ှု 

ဆ ိုင်ရာ 

လ ဆနထ ိုငြ်ှုဆ ိုင်ရာ R1  ဒ-၁ 

လံို်းချင််းနှင ် နှစ်လံို်းတွွဲ 

အ ြ်ြျာ်း 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင  ်စည်ပင် 

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင ် စည်ပင် 

သာယာဆရ်း ဆကာြ်တီ 

လ ဆနထ ိုငြ်ှုဆ ိုင်ရာ  R2  ဒ-၂ 

တ ိုက်ခန််းြျာ်း စိုဆပေါင််းပ ိုင် 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်း 

အဆင ်မြင ်ဆနအ ြ်ြျာ်း 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင  ်စည်ပင် 

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင ် စည်ပင် 

သာယာဆရ်း ဆကာြ်တီ 

လ ဆနထ ိုငြ်ှု 

ဆ ိုင်ရာ 

လ ဆနထ ိုငြ်ှုဆ ိုင်ရာ R3  ဒ-၃ 

 ာသာဆရ်းဆ ိုင်ရာ ဆကျာင််း 

ဆဆာငြ်ျာ်း၊ တကကသ ိုလ်၊ 

ဆကာလ ပ် အဆဆာင်ြျာ်း၊ 

ဆ ာဒ်ေါဆဆာင်ြျာ်း၊ 

 ိုန််းကကီ်းဆကျာင််းြျာ်း 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန် 

သတ်ြှတ်မခင််းစီြံချက်နှင ် 

စညပ်င် သာယာဆရ်း 

ဆကာ်ြတီ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင ် စည်ပင် 

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ  

လ ဆနထ ိုငြ်ှုဆ ိုင်ရာ R4   

ဒ-၄ ဆနထ ိုငြ်ှုဆ ိုငရ်ာ 

အသံို်းမပြုြှုတွင် ဝန်ထြ််းြျာ်း 

ြပေါ ွဲ အသံို်းမပြုသ                    

၁၆ ဆယာက်ထက်ြပ ိုဆသာ 

ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းက ို 

မပြုစိုဆစာင ်ဆရှာကဆ်ပ်းဆသာ 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်း 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန် 

သတ်ြှတ်မခင််းစီြံချက်နှင ် 

စညပ်င်သာယာဆရ်း 

ဆကာ်ြတီ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင ် စည်ပင် 

သာယာဆရ်း ဆကာြ်တီ 
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အသံို်းြျ ှု 

သ ိုေ့ ဟိုတ 

နေထ ိုင  ှုပံိုစံ 

အန ာက အအံို/ 

ြွေွဲြို့စည ်းတည န ာက ပံို 

အ ျ   ်းအစာ်း 

အန ာက အအံိုအပ င   ကေေ့ သတ ြျက  (BHL) 

သတ  ှတ ထာ်းသည  ပပင ညီ 

အထက ရှ  ြွေင  ပပ န ိုင နသာ 

အထပ  ျာ်း အနရအတွေက  

အပ င   ံို်းပပင ညီအထက ရှ  

နပ/ ီတာ 

လ ဆနထ ိုငြ်ှုဆ ိုင်ရာ R 5  

ဒ-၅ သက်ကကီ်းရွယ်အ ိုြျာ်း 

အတွက် အ ြ်၊ ၊   ို်း ွာ်း 

ရ ပ်သာ ၊ အပင ြ််းစာ်းြျာ်း 

အတွက် အ ြ်ယာြျာ်း၊ 

ြ  ြွဲ ဆဂဟာ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန် 

သတ်ြှတ်မခင််းစီြံချက်နှင ် 

စညပ်င် သာယာဆရ်း 

ဆကာ်ြတီ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင ် စည်ပင် 

သာယာဆရ်း ဆကာြ်တီ 

လ ဆနထ ိုငြ်ှုဆ ိုင်ရာ R6      

ဒ-၆ အဆသ်းစာ်း 

ဟ ိုတယ်ြျာ်း၊ 

တည််းခ ိုခန််းြျာ်း၊ ဟ ိုတယ် 

ြျာ်း၊ ြ ိုတယ်ြျာ်း 

ဝန်ဆဆာင်ြှုဆပ်းန ိုင်ဆသာ 

တ ိုက်ခန််းြျာ်း(ယာယီ) 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန် သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန် 

သတ်ြှတ်မခင််းစီြံချက်နှင ် 

စညပ်င် 

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

စီ်းပွာ်းဆရ်း 

လိုပ်ငန််းြျာ်း 

ဆ ိုင်ရာ 

စီ်းပွာ်းဆရ်းလိုပ်ငန််း(B) (ခ) သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

ကိုန်သွယ်ြှုဆ ိုငရ်ာ(M) (ဍ) သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာ ဆရ်းဆကာြ်တီ 

ပညာဆရ်း 

ဆ ိုင်ရာ 

ဆကျာင််းြျာ်း (E-1) သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 
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အသံို်းြျ ှု 

သ ိုေ့ ဟိုတ 

နေထ ိုင  ှုပံိုစံ 

အန ာက အအံို/ 

ြွေွဲြို့စည ်းတည န ာက ပံို 

အ ျ   ်းအစာ်း 

အန ာက အအံိုအပ င   ကေေ့ သတ ြျက  (BHL) 

သတ  ှတ ထာ်းသည  ပပင ညီ 

အထက ရှ  ြွေင  ပပ န ိုင နသာ 

အထပ  ျာ်း အနရအတွေက  

အပ င   ံို်းပပင ညီအထက ရှ  

နပ/ ီတာ 

ဆကျာင််းြျာ်း (E-2) သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

စက်ရံိုနှင ် 

စက်ြှု 

လိုပ်ငန််းြျာ်း 

ဆ ိုင်ရာ 

စက်ြှုလိုပ်ငန််း 1(F-1)                

(စ-၁) 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ်မခင််းစီြံချက်နှင ် 

စညပ်င်သာယာဆရ်း ဆကာြ်တီ 

စက်ြှုလိုပ်ငန််း 2(F-2)             

(စ-၂) 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ်မခင််းစီြံချက်နှင ် 

စညပ်င်သာယာဆရ်း ဆကာြ်တီ 

စက်ြှုလိုပ်ငန််း 3(F-3)      

(စ-၃) 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ်မခင််းစီြံချက်နှင ် 

စညပ်င်သာယာဆရ်းဆကာ်ြတီ 

အြွွဲွဲ့အစည််း 

ဆ ိုင်ရာ 

အြွွဲွဲ့အစည််းဆ ိုငရ်ာ      

(I-1 to 5) (ဈ-၁ ြ ှဈ-၅) 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ်မခင််းစီြံချက်နှင ် 

စညပ်င်သာယာဆရ်း ဆကာြ်တီ 

ပန််းခခံြျာ်း၊ 

အပန််းဆမြ 

နှင  ်ဆြျာဆ်မြ 

ဆရ်းဆ ိုင်ရာ

ဟင််းလင််း 

မပင ်   

ဆနရာြျာ်း  

 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ်မခင််းစီြံချက်နှင ် 

စညပ်င်သာယာဆရ်း ဆကာြ်တီ 

 

စ ိုက်ပျ  ြု်းဆရ်း၊ 

စက်ြှုစ ိုက်

ပျ  ြု်းဆရ်း ဆ ိုင် 

ရာ၊ ခရီ်းသာွ်း 

လိုပ်ငန််း 

 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ်မခင််းစီြံချက်နှင ် 

စညပ်င်သာယာဆရ်း ဆကာြ်တီ 
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အသံို်းြျ ှု 

သ ိုေ့ ဟိုတ 

နေထ ိုင  ှုပံိုစံ 

အန ာက အအံို/ 

ြွေွဲြို့စည ်းတည န ာက ပံို 

အ ျ   ်းအစာ်း 

အန ာက အအံိုအပ င   ကေေ့ သတ ြျက  (BHL) 

သတ  ှတ ထာ်းသည  ပပင ညီ 

အထက ရှ  ြွေင  ပပ န ိုင နသာ 

အထပ  ျာ်း အနရအတွေက  

အပ င   ံို်းပပင ညီအထက ရှ  

နပ/ ီတာ 

ြွံွဲ့ပြ ြု်းတ ို်း 

တက်ြှု 

စီြံက န််းြျာ်း 

(PUD) 

လိုပ်ငန််းလည်ပတ်ဆနဆသာ

ဆလဆ ပ်အနီ်းဆမြယာ 

ဆြာ်ယ ဆရ်း ဧရ ယာရှ  PUD 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

ဆမြယာဆြာ်ယ ဆရ်းဧရ ယာရှ  

PUD 
သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

ကြ််းရ ို်းတန််းဆဒသရှ  PUD သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

ကိုန််းတွင််းဆဒသရှ  PUD သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

သက်ဆ ိုငရ်ာဇိုန်သတ်ြှတ် 

မခင််းစီြံချက်နှင စ်ည်ပင ်

သာယာဆရ်းဆကာြ်တီ 

 ှတ ြျက  - ၁ 

အ  ိုပပ ထာ်းနသာ န ာက လိုပ နရ်းအ ျ   ်းအစာ်း 

  ဤလြ််းညွှန်ချက်အလ ိုို့ငှာ ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းအတွက် အဆ ိုမပြုထာ်းဆသာ အဆဆာက် 

အအံိုြျာ်းအာ်းလံို်းက ို ဆအာက်ဆြာ်မပပေါအြျ  ြု်းအစာ်းြျာ်းအရ ခွွဲမခာ်းရြည်မြစ်ပပီ်း အပ ိုင််း ၃ 

ြွွဲွဲ့စည််းပံိုဒီဇ ိုင််းမြင ်လည််း ချ  တ်ဆက်ရြည်။ 

 အြျ  ြု်းအစာ်း (၁) - သစ်သာ်းအဆဆာက်အအံို မြစ်ရြည်။ ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုင်ရာ အစ တ် 

အပ ိုင််းြျာ်းသည် စီရင်ဆံို်းမြတ်ပ ိုင်ခွင ်ရှ ဆသာဆကာ်ြတီက ခွင မ်ပြုထာ်းဆသာ လိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််း 

ြျာ်း မြစ်န ိုင်သည်။ 

 အြျ  ြု်းအစာ်း (၂) - ခ ိုင်ခံ စွာတပ်ဆငထ်ာ်းဆသာ ဝန်ြထြ််းန ိုင်သည ် ခန််းဆီ်းနံရံြျာ်းသည် 

တစ်န ရီကကာ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငဆ်သာဆ ာငြ်ျာ်း တပ်ဆင်ထာ်းသည ်သစ်သာ်းြျာ်း အသံို်းမပြုန ိုင်သည် 
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ြှအပ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုင်သည ်ပစစည််းြျာ်းနှင ် တစ်န ရီကကာ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငဆ်သာ သစ်သာ်းအဆဆာက်အအံို 

မြစ်ရြည်။ 

 အြျ  ြု်းအစာ်း (၃) - အဂဂဆတနှင ် သစ်သာ်းအဆဆာက်အအံိုမြစ်ရြည်။ ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ြှု 

ဆ ိုင်ရာ အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းသည် စီရင်ဆံို်းမြတ်ပ ိုငခ်ွင ်ရှ ဆသာဆကာြ်တီက ခွင မ်ပြုထာ်းဆသာ 

လိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်း၏ အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းမြစ်န ိုငသ်ည်။ သ ိုို့ရာတွင ် အဆဆာက်အအံိုသည် 

တစ်န ရီကကာ ြီ်းခံန ိုင်ြှုရှ ရြည်။ အမပင်နံရံြျာ်းသည် ြီ်းြဆလာင်လွယ်ဆသာ ြီ်းဆ ်းဒဏ် 

ခံန ိုင်သည ် ဆဆာက်လိုပ်ြှုမြစ်ရြည်။ 

 အြျ  ြု်းအစာ်း (၄) - သံြဏ ၊ သံ၊ ကွန်ကရစ် သ ိုို့ြဟိုတ် အဂဂဆတ အဆဆာက်အအံိုနှင ်နံရံြျာ်း၊ 

ြျက်နှ ကကက်နှင  ် ခ ိုငခ်ံ စွာတပ်ဆင်ထာ်းဆသာခန််းဆီ်းနံရံြျာ်းမြစ်ရြည်။ တစ်န ရီကကာ ြီ်းဒဏ် 

ခနံ ိုငသ်ည အ်ဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ ခ ိုင်ခံ စွာတပ်ဆင်ထာ်းဆသာ ဝန်ြထြ််းန ိုင်သည ် ခန််းဆီ်းနံရံ 

ြျာ်းြှအပ ြီ်းြဆလာငလ်ွယ်ဆသာ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုင်သည ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းမြစ်ရြည်။ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုင် 

ဆသာ ဆ ာငြ်ျာ်းတပ်ဆငထ်ာ်းသည ် သစ်သာ်းြျာ်း အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ 

 အြျ  ြု်းအစာ်း (၅) - ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငရ်ြည်။ ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုငရ်ာ အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းသည် 

သံြဏ ၊ သံ၊ ကွန်ကရစ် သ ိုို့ြဟိုတ် အဂဂဆတအဆဆာက်အအံိုြျာ်းမြစ်ရြည်။ နံရံြျာ်း၊ ြျက်နှ  

ကကက်ြျာ်းနှင  ် ခ ိုင်ခံ စွာတပ်ဆင်ထာ်းဆသာ ခန််းဆီ်းနံရံြျာ်းသည် ြီ်းြဆလာင်လွယ်ဆသာ ြီ်းဒဏ် 

ခံန ိုင်သည ် အဆဆာက်အအံို၏ အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းမြစ်ရြည်။ 

 ှတ ြျက  - ၂ 

 ပပင ညီသတ  ှတ ပြင ်း 

 (က) ဆင်ဆမခဆလျာမပငညီ်မြစ်ပေါက ဦ်းစာ်းဆပ်းလြ််း (RROW)တွင် ဆထာင ်ြှန်အဆနအထာ်း 

ဆြာမ်ပပေါရှ သည ် အဆဆာက်အအံိုဆမခရာသည် ၃ ြီတာထက ်ဆလျာ နည််းသည ် ပင်လယ် 

ဆရြျက်နှ မပင်အထက် အမြင တ်ွငက်ွွဲမပာ်းြှုရှ လျှင် ြ လမပင်ညီ (ဆမြမပင်)နှင ် ကပ်လျက် 

ရှ ဆသာ အမြင ်ဆံို်းမပင်ညီ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆချာသတ်မပင်ညီ (စကကြံြျက်နှ မပင်)က ို 

သတ်ြှတ်ပပီ်း မပင်ညီအမြင ်အမြစ် ြှတ်ယ ရြည်။ 

 (ခ) ဆင်ဆမခဆချာမပင်ညီမြစ်ပေါက ဦ်းစာ်းဆပ်းလြ််း (RROW)တွင် ဆထာင ်ြှန်အဆနအထာ်း 

အာ်းက ို်းအာ်းထာ်းမပြုထာ်းသည ် အဆဆာကအ်အံိုဆမခရာ အစွန််းြျာ်းသည် ၃ ြီတာထက် 

ပ ိုသည  ် ပင်လယ်ဆရြျက်နှ မပင်အထက်အမြင ်တွင် ကွွဲမပာ်းြှုရှ လျှင ် အဆဆာက်အအံို 

ဆမခရာ၏ ပျြ််းြျှမပင်ညီအဆင ်က ို သတ်ြှတ်ထာ်းပပီ်း မပငညီ်အမြင ်အမြစ် ြှတ်ယ ရြည်။ 
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၂.၃.၅ နရာနနှှာအသံို်းြျ ှုနှင   နေထ ိုင  ှု 

  ဆနထ ိုငြ်ှု သ ိုို့ြဟိုတ် အသံို်းမပြုြှုနှစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ် နှစ်ခိုထက်ပ ို၍ပေါဝင်ဆသာ အဆဆာက် 

အအံိုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းက ို ဆရာဆနှ အသံို်းချြှုအမြစ် 

အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်းရြည်။ ဤလြ််းညွှန်ချက်သည် ဆရာဆနှ အသံို်းချြှု၊ ဆနထ ိုငြ်ှုနှင ် သက်ဆ ိုင်ပပီ်း 

၎င််းတ ိုို့ပ ိုင်ဆ ိုငဆ်သာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ်လည််း သက်ဆ ိုင်သည်။ တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််း အသံို်းချြှု 

ဧရ ယာက ို အဆဆာက်အအံိုတည်ရှ ရာအပ ိုင််း၏ ဆနထ ိုငြ်ှုနှင ်အညီ အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်းရြည် 

သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းအဆဆာက်အအံိုက ို ဆရာဆထွ်းဆနထ ိုင်ြှုအမြစ် အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်းရြည်မြစ်ပပီ်း  

ဤလြ််းညွှန်ချက်နှင ်အညီ မြစ်ရြည်။ 

  ဤလြ််းညွှန်ချက်သည် ြီ်းဆ ်းအကာအကွယ်ြပေါ ွဲ အလ ိုအဆလျာက် ြီ်းပင ြ််းသတ် 

သည ်စနစ်က ို ခွင မ်ပြုပေါက အဆဆာက်အအံိုက ို မြတ်သွာ်းသည ်ြီ်းခ ို်းက ို ကာကွယ်န ိုငသ်ည ် 

တည်ဆဆာက်မခင််းမြင ် တည်ဆဆာက်ထာ်းသည ် အဆသ်းအြွွဲအသံို်းမပြုြှုဧရ ယာက ို အဆဆာက် 

အအံို၏ ကျန်ရှ ဆနဆသာအပ ိုင််းနှင ် ခွွဲမခာ်းရြည်။ ခန််းဆီ်းနံရံြျာ်းက ို ကကြ််းခင််းြှ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုင်သည ် 

ကကြ််းခင််း ဆအာက်ဆမခ/ ြျက်နှ ကကက်အပ ိုင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ြီ်းဒဏခ်ံန ိုင်သည ် ဆခေါင်ြ ို်း/ြျက်နှ  

ကကက်အပ ိုင််းအထက်အထ  ကျယ်မပနို့ရ်ြည် သ ိုို့ြဟိုတ် ကကြ််းခင််းဆအာက်ဆမခ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆခေါင််းြ ို်းအိုပ ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆအာက်ခံကကြ််းခင််းအထက်အထ  ကျယ်မပနို့ရ်ြည်။ ြီ်းခ ို်းနံို့အာရံိုခံ 

ရရှ ပေါက တံခေါ်းြျာ်းသည် ပငက် ိုယ်ပ တ်ထာ်းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အလ ိုအဆလျာက်ပ တ်မခင််း ရှ ရြည်။ 

တံခေါ်းြျာ်းတွင် ဆလထွက်ဆပေါက်ြျာ်းြရှ ဆစရနှင ် ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာန၏ ခွင ်မပြုထာ်းဆသာ အတ ိုင််း 

အတာထက်ဆကျာ်လွန်၍  ၎င််းဆလထွက်ဆပေါက်ြျာ်းက ို ြဆလျာ ချန ိုငပ်ေါ။ ခခွင််းချက်ြျာ်းအဆနမြင ် 

အရန်အသံို်းချဆနရာြျာ်းနှင ် အဓ ကအသံို်းချဆနရာအကကာ်း ခွွဲမခာ်းြှုြလ ိုအပ်ပေါ။ အလ ိုအဆလျာက် 

ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ် သ ိုို့ြဟိုတ် အလ ိုအဆလျာကဆ်ရြျန််းသတ်သည ်စနစ် ဆထာကပ်ံ  

ဆပ်းထာ်းပေါက တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််း အသံို်းချြှုဆနရာသာလျှင် ဤစနစ်နှင ် က ိုက်ညီရန် လ ိုအပ်သည်။ 

၂.၃.၆ ကိုေ တင ကိုေ ြျနေရာ ျာ်း 

  အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွင််းရှ  ကိုန်တငက်ိုန်ချဆနရာြျာ်းက ို ကကြ််းခင််းဧရ ယာြျာ်း 

အမြစ ် ြြှတ်ယ န ိုငပ်ေါ။ ၎င််းဆနရာြျာ်းတွင် ဤအခန််းအရသတ်ြှတ်ထာ်းသည ် အဆဆာက်အအံို 

ဧရ ယာ သ ိုို့ြဟိုတ် အထပ်ဆရတွက်ရာတွင်ြပေါဝင်ရ နှင  ် ြီ်းဆ ်းဧရ ယာသတ်ြှတ်ရန် ကိုန်တင် 

ကိုန်ချဆနရာဧရ ယာက ို အသံို်းြမပြုန ိုင်ပေါ။ ကိုန်တငက်ိုန်ချဆနရာြျာ်းသည် ထပခ် ို်း၏အပ ိုင််း ြမြစ် 

န ိုငပ်ေါ။ ယင််းကိုန်တငက်ိုန်ချဆနရာြျာ်းနှင ် ကိုန်တငက်ိုန်ချဆနရာက ိုဝင်ထွကန် ိုင်သည ် လ သွာ်း 

စကကြံ၊ ဆလှကာ်းခွငန်ှင ် ဆလှကာ်းရှင်ြျာ်းက ို အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုခို၏ ထွက်ဆပေါက်အမြစ် 

အသံို်းြမပြုန ိုင်ပေါ။ ဂရိုမပြုရြည ်ဧရ ယာ ကနို့်သတ်ချက်ရှ သည်။ 
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  အခန််းတစ်ခန််းအတွင််းရှ  ကိုန်တငက်ိုန်ချဆနရာ၏ စိုစိုဆပေါင််းဧရ ယာသည် ၎င််းတည်ရှ  

ရာ အခန််းဧရ ယာ၏ သံို်းပံိုနှစ်ပံိုထက်ြကကီ်းန ိုင်ပေါ။ ကိုန်တငက်ိုန်ချဆနရာသည် ထပခ် ို်းအမြစ် 

တစ်ခန််းတည််းတွင် တည်ရှ ခွဲ လျှင် ထပခ် ို်း၏ဧရ ယာက ို ဤအခန််း၏ သတ်ြှတ်ချက်အရ 

သတ်ြှတ်ရြည်နှင ် ၎င််းတည်ရှ ရာအခန််း၏ စိုစိုဆပေါင််းဆပေါင််းစပ်ဧရ ယာအမြစ် သတ်ြှတ်ရြည်။ 

ထပခ် ို်းသည် အလ ိုအဆလျာက် ဆရြျန််းသတ်သည ်စနစ်ရှ ရန် လ ိုအပ်သည ် အဆဆာက်အအံိုတွင် 

ရှ ပေါက ကိုန်တငက်ိုန်ချဆနရာြျာ်း အထက်နှင ဆ်အာက်တွင် အလ ိုအဆလျာက်ဆရြျန််းသတ်သည ် 

စနစ်ြျာ်းမြင  ်အမပည ်အဝအကာအကွယ်ဆပ်းရြည်။ အကျယ်သည်အနည််းဆံို်း ဆပ ၂၀ မြစ်ရြည်။ 

(က) အလ ိုအဆလျာကဆ်ရြျန််းသတ်သည ်စနစတ် ို်းလာသည ် ပြာဏသည်အိုပ်စို H-1 (ဇ-၁) 

တွင် အသံို်းချဆနရာပေါရှ သည ် အဆဆာကအ်အံိုနှင ် ြသက်ဆ ိုင်န ိုငပ်ေါ။ 

 (ခ) အလ ိုအဆလျာကဆ်ရြျန််းသတ်သည ်စနစ်တ ို်းလာသည ် ပြာဏသည်အိုပ်စို H-2 (ဇ-၂) 

သ ိုို့ြဟိုတ် H-3 (ဇ-၃) ပေါ အသံို်းချဆနရာ၏ ကကြ််းခင််းဧရ ယာနှင ် ြသက်ဆ ိုငဆ်စရ။ 

အသံို်းချဆနရာြျာ်းပေါဝငဆ်သာ ဆရာဆထွ်းအသံို်းမပြုသည ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် ခွင ် 

မပြုန ိုငဆ်သာဧရ ယာက ို ဤအခန််းနှင ်အညီနှင ် အိုပ်စို H-2 (ဇ-၂)  သ ိုို့ြဟိုတ်H-3 (ဇ-၃) 

အမြစ်သတ်ြှတ်ထာ်းမခင််းြရှ သည ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏အပ ိုင််းြျာ်းနှင ်သာလျှင် သက် 

ဆ ိုင်ဆသာ အလ ိုအဆလျာက်ဆရြျန််းသတ်သည ်စနစ်ြျာ်း တ ို်းလာြှုမြင ် တွက်ချက်ရြည်။ 

၂.၃.၇ အထပ ပ င  အန ာက အအံို ျာ်းရှ  ဟင ်းလင ်းြွေင  ကပပင  (Sky Terrace) အပ င   

သတ  ှတ ြျက  

  အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းရှ  ဟင််းလင််းြွင ်ကမပင် (Sky Terrace) ြျာ်းပေါဝင်သည ် 

ြွံွဲ့ပြ ြု်းြှုြျာ်းအတွက် ၎င််းနှင ်စပ်လျဉ််းသည ် စိုစိုဆပေါင််းအဆ ိုမပြု အထပ်အမြင ်ထ န််းချြုပ်ြှုက ို 

အဆမခခံ၍ စိုစိုဆပေါင််းအမြင ်ကနိ်ု့သတ်ြှုက ို ဆလျှာ ဆပ်းလ ြ ်ြည်။ တည်ဆဆာက်မပြုမပငြ်ှုအတွက် 

စိုစိုဆပေါင််းအမြင ်အမပင် ဆန က်ထပ်ခွင ်မပြုန ိုငဆ်သာအမြင ်က ို ဇယာ်းမြင ် ဆြာ်မပထာ်းသည်။ 

ြွေံြို့မြ  ်း ှု ျာ်းနှင  စပ လျဉ ်းသည   

အ  ိုပပ အထပ အပ င   

အထပ ပ င  အန ာက အအံို ျာ်းရှ  

ဟင ်းလင ်းြွေင  ကပပင  (Sky Terrace) အထပ  ျာ်း 

ြွေံြို့မြ  ်း ှုအတွေက  စိုစိုနပေါင ်းအပ င  အထက  

ြွေင  ပပ န ိုင နသာ နေှာက ထပ အပ င   

၇-၂၀ ၁၀.၀ ြီတာ သ ိုို့ြဟိုတ် ၃၂.၈ ဆပ 

၂၁-၃၀ ၁၅.၀ ြီတာ သ ိုို့ြဟိုတ် ၄၉.၂ ဆပ 
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၃၁-၄၀ ၂၀.၀ ြီတာ သ ိုို့ြဟိုတ် ၆၅.၆ ဆပ 

၄၁-၅၀ ၂၅.၀ ြီတာ သ ိုို့ြဟိုတ် ၈၂ ဆပ 

၅၀ အထက် ၃၀ ြီတာ သ ိုို့ြဟိုတ် ၉၈.၄ ဆပ 

ြှတ်ချက်။ 

 (က) အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းရှ  ဟင််းလင််းြွင ်ကမပင် (sky terrace) အထပ်သည် 

အနည််းဆံို်း ၆ဝ% ကကြ််းခင််းဆနရာယ ထာ်းသည ် ၄၅ ဒီဂရီြျဉ််းအတွင််းရှ  အထပ်မြင ် 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်းရှ  ဟင််းလင််းြွင ်ကမပင ်(sky terrace) ဧရ ယာရှ အထပက် ို ရည်ညွှန််း 

ပပီ်း ၎င််းက ို အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းရှ  ဟင််းလင််းြွင ်ကမပင ် (sky terrace) နှင ် 

အမခာ်းအြျာ်းပ ိုင်အတွက် အသံို်းမပြုသည်။ 

 (ခ) ထပတ် ို်းအမြင ်က ို ဤြွံွဲ့ပြ ြု်းတ ို်းတက်ြှုဧရ ယာအတွင််း အထပ်မြင ်အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းရှ  

ဟင််းလင််းြွင ်ကမပင် (sky terrace) အထပ်ြျာ်းအတွက်သာ အကျံြု်းဝင်သည်။  

 (ဂ) အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းရှ  ဟင််းလင််းြွင ်ကမပင် (sky terrace) အထပ်ဆအာက် 

ဆမခရှ  M & E လိုပ်ငန််းြျာ်းအတွက်ဆနရာြျာ်းက ို ထပတ် ို်းအမြင ်အရ ထည ်သွင််းန ိုင်သည်။ 

ရညရ်ွယခ်ျက်သည် ကနို့သ်တ်ြထာ်းဆသာ အြျာ်းပ ိုငဆ်နရာြျာ်းက ို အမြင ်ထိုထည် 

သတ်ြှတ်ြှုက ို ထ ခ ိုက်န ိုငသ်ည ် ြည်သည ် ိုတ်မပာ်းြျာ်းက ို အထပမ်ြင ်အဆဆာက်အအံို 

ြျာ်းရှ  ဟင််းလင််းြွင ်ကမပင်  (sky terrace) အထပ်ြျာ်း၏ ပတ်လည်အန ်းတစ်ဆလျှာက် 

ဆအာက်မပင်တွင် တပ်ဆငခ်ွင ်ြမပြုရ။ 

စိုစိုဆပေါင််းအမြင ်ကနို့်သတ်ချက်နှင  ်                                 စိုစိုဆပေါင််းအမြင ်ကနို့သ်တ်ချက်နှင ် 

လက်ရှ လြ််းညွှန်ချက်အရခွင ်မပြုဆသာ                             လြ််းညွှန်ချက်အသစ်အရခွင ်မပြုဆသာ 

အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းရှ               အထပ်မြင ်အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းရှ  

ဟင််းလင််းြွင ်ကမပင်               ဟင််းလင််းြွင ်ကမပင်  

(Sky Terrace)                                                             (Sky Terrace) 

စိုစိုဆပေါင််း = ၆၀.၀ ြီတာ                                                 စိုစိုဆပေါင််း = ၇၀.၀ ြီတာ 

စိုစိုဆပေါင််းအမြင ်ကနို့်သတ်ချက် = ၅.၀ ြီတာ × ၁၂ = ၆၀.၀ ြီတာ 

အသစ်ထပတ် ို်းအမြင ်= ၁၀.၀ ြီတာ 

စိုစိုဆပေါင််းအမြင ်ကနို့်သတ်အသစ် = ၇၀.၀ ြီတာ 
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 ှတ ြျက  

       ၁၂ ထပ ်စီ်းပွာ်းဆရ်းဆ ိုငရ်ာ တည်ဆဆာက်ြှုအတွက် လက်ရှ ခွင ်မပြုန ိုငဆ်သာ စိုစိုဆပေါင််းအမြင ် 

သည် ၆၀.၀၀ ြီတာမြစ်ပပီ်း ယင််းသည် အထပ်အသီ်းသီ်းအတွက် တစ်ထပခ်ျင််းစီ၏ အြျာ်းဆံို်း 

အမြင  ် ၅.၀ ြီတာက ို အဆမခခံထာ်းမခင််းမြစ်သည်။ ၅.၀ ြီတာထကပ် ို၍ အထပ်မြင ် အဆဆာက် 

အအံိုြျာ်းရှ  ဟင််းလင််းြွင ်ကမပင် (sky terrace) အထပ်ြျာ်းအတွက် ဆနရာထိုထည်က ို ပ ို၍ 

ဆပ်းလ ိုပေါက ရင််းနှီ်းတည်ဆဆာက်သ သည် အမခာ်းအထပ်ြျာ်းအတွက် တစ်ထပခ်ျင််းစီ၏အမြင ်က ို 

ပ ို၍မြင ်ဆသာအမြင ်နှင ် ဆထြ ဆစရန် ဆလျှာ ချရြည်။ 

      အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းရှ  ဟင််းလင််းြွင က်မပင် (sky terrace) အထပ်ြျာ်းအတွက် 

ခွင ်မပြုထာ်းဆသာ ထပတ် ို်း ၁၀.၀ ြီတာက ို အထပမ်ြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းရှ  ဟင််းလင််းြွင ်ကမပင် 

(sky terrace) အထပ်ြျာ်းအတွက်မြစ်ဆစ၊ အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းရှ  ဟင််းလင််းြွင ် 

ကမပင ်  (sky terrace) အထပ်ဆအာက်ဆမခတွင်တည်ရှ ဆသာ ထပတ် ို်း M&E လိုပ်ငန််းအတွက် 

မြစ်ဆစ အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ ရင််းနှီ်းတည်ဆဆာက်သ သည် ၅.၀ ြီတာထက်ပ ိုဆသာ အထပမ်ြင ် 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်းရှ  ဟင််းလင််းြွင ်ကမပင်(sky terrace)  အထပ်ြျာ်းအတွက် ဆနရာထိုထည် 

က ို ပ ို၍ဆထာက်ပံ ဆပ်းရန်အလ ိုို့ငာှ အမခာ်းအထပ်ြျာ်း၏အမြင  ်ဆလျှာ ချရန်ြလ ိုအပ်ပေါ။ 
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ပိံု ၂.၃.၇.၁ - အထပ်မြင ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းရှ  ဟင််းလင််းြွင ်ကမပင် (Sky Terrace) အထပ်ြျာ်းမြင ် 

  တည်ဆဆာက်မပြုမပငြ်ှုအတွက် စိုစိုဆပေါင််းအမြင ် ဆလျာ ဆပေါ  ဆပ်းြှု သရိုပ်ဆြာ်မပချက်  

သရိုပ်ဆြာ်မပချက်က ို ၁၂ ထပ ် စီ်းပွာ်းဆရ်းဆ ိုငရ်ာ တည်ဆဆာက်မပြုမပငြ်ှု၏ လြ််းညွှန် 

ချက်အမြစ် ဆြာမ်ပထာ်းသည်။ ၎င််းတွငတ်စ်ထပ်ချင််းစီအတွက် တစ်ထပ်နှင တ်စ်ထပ် အမြင  ် ၅ 

ြီတာက ို အဆမခခံ၍ စိုစိုဆပေါင််းအမြင ် ၆၀ ြီတာရှ သည်။ တည်ဆဆာက်မပြုမပင်ြှုတွင် အနည််းဆံို်း 

အထပ်မြင  ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းရှ  ဟင််းလင််းြွင ်ကမပင် (sky terrace) အထပ်တစ်ခို ပေါဝငပ်ေါက 

ထပတ် ို်းအမြင ် ၁၀ ြီတာတ ို်းန ိုင်သည်။ 
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၂.၄  အထ ်းအန ာက အအံိုနှင   တည န ာက ပံို 

၂.၄.၁ အနထွေနထွေ 

၂.၄.၁.၁ ေယ ပယ  

  ဤအခန််းပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းသည် အလွှာပေါ်းတည်ဆဆာက်ြှုြျာ်း၊ ယာယီတည် 

ဆဆာက်ြှုြျာ်း၊ လ သွာ်းလြ််းြျာ်းနှင  ် ဥြငလ် ှုဏ်ဆခေါင််းြျာ်း၊ ယာဉ်အဝငအ်ထွက် အလ ို 

အဆလျာက ် ဆရွွဲ့လျာ်းဂ တ်ြျာ်း၊ ဆနကာြျာ်းနှင ် ဆပေါင််းြ ို်းြျာ်း၊ အြ ို်းပေါသည ်ဝငဆ်ပေါက်ြျာ်း၊ 

ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်း၊ ဆြျှာ်စငြ်ျာ်းနှင  ် ဧရ ယာတ ိုင်ြျာ်းအပေါအဝင် အထ ်းအဆဆာက်အအံို 

ဆဆာက်လိုပ်မခင််းနှင ် သက်ဆ ိုင်ပေါသည်။ 

၂.၄.၂ အလွှာပေါ်းတည န ာက  ှု ျာ်း 

၂.၄.၂.၁ အနထွေနထွေ 

  ဤအခန််းပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းသည် ရက်ဆပေါင််း ၁၈ဝ သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းထက်ပ ို 

ရှည်လျာ်းဆသာကာလတစ်ခိုအတွက် တည်ဆဆာက်ဆသာ အလွှာပေါ်းတည်ဆဆာကြ်ှုဟို 

ဆခေါ်ထာ်းသည  ်ဆလအာ်းမြင ် ဆထာကပ်ံ ထာ်းဆသာ(air supported) ၊ ဆလမြည ်ထာ်းဆသာ (air 

inflated) ၊ ကက ြု်းမြင ်ဆ ိုင််းထာ်းဆသာ အလွှာပေါ်းတည်ဆဆာကြ်ှုနှင ် သက်ဆ ိုငသ်ည်။ တ ိုဆတာင််း 

ဆသာကာလအတွက ် တည်ဆဆာက်ဆသာ ထ ိုအဆဆာက်အဦြျာ်းသည် မြန်ြာန ိုငင်ြံီ်းသတ် 

တပ်ြွွဲွဲ့ဥပဆဒနှင  ် မြန်ြာန ိုငင်ြံီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုငရ်ာစံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀) 

က ို လ ိုက်န ရြည်။ ဆရသ ိုဆလှာင်ကန်ြျာ်း၊ ဆရစစ်ကန်ြျာ်း၊ ဆရသနို့စ်က်ြျာ်း၊ အညစ်အဆကက်း 

သနို့စ်င်စက်ြျာ်း၊ ြန်လံိုအ ြ်ြျာ်းနှင ် လ ဆနထ ိုငမ်ခင််းအတွက်ြဟိုတ်ဆသာ အလာ်းတ အဆဆာက် 

အဦြျာ်းနှင  ် အကျံြု်းဝင်သည ် အလွှာပေါ်းတည်ဆဆာက်ြှုြျာ်းသည် အပ ိုင််း ၃၊  ြွွဲွဲ့စည််းပံိုဒီဇ ိုင််း 

ပံိုစပံေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းသာ မပည စ်ံိုရန်လ ိုအပ်သည်။ အဆဆာက်အအံို၊ လသာဆဆာင်၊ သဆ ဂာ 

ကိုန််းပတ်ဆပေါ်တွင် တည်ဆဆာက်ထာ်းသည ် အဆဆာက်အဦြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အချ  န်ကာလ 

တစ်ခိုခိုအတွက် ဆဆာက်လိုပ်သည  ်အမခာ်းဆသာအဆဆာက်အအံိုသည် ဤအခန််းက ို လ ိုက်န  

ရြည်။ 

၂.၄.၂.၂ အဓ ပပာယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

  ဤအခန််းနှင ် သက်ဆ ိုင်ဆသာ၊ ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါ အမခာ်းဆနရာြျာ်းတွင် အသံို်းမပြု 

ဆသာ ဆအာက်ပေါစကာ်းလံို်းြျာ်းနှင်  အဓ ပပာယ်ြွင ်ဆ ိုချက်ြျာ်းသည် ဆအာကတ်ွင်ဆြာမ်ပထာ်း 

သည ်အတ ိုင််း အဓ ပပာယ်သက်ဆရာက်သည်။ 
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  ဆလမြည ်အဆဆာက်အအံို (air inflated) ဆ ိုသည်ြှာ ဆမြဆနရာက ို ပတ်ရံ၍ ဆလြ အာ်း 

ဆပ်းထာ်းဆသာ အလွှာပေါ်းရက်ြြျာ်း၊ အခံို်းြျာ်း  သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းအရာြျာ်းက ို အသံို်းမပြုဆသာ 

အဆဆာက်အအံိုမြစ်သည်။ ထ ိုအဆဆာက်အအံိုရှ  ဆနထ ိုငသ် ြျာ်းသည် အဆဆာက်အအံိုက ို 

ဆထာက်ပံ ရန် အသံို်းမပြုဆသာ ဆလြ အာ်းဆပ်းထာ်းဆသာဧရ ယာတွင် လ ဆနထ ိုငအ်သံို်းမပြုြှုြရှ ဆစရ။ 

  ဆလအာ်းမြင ်ဆထာက်ပံ ထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံို (air supported) ဆ ိုသည်ြှာ 

အဆဆာက်အအံိုအတွင််း အဆဆာက်အအံို၏ ပိံုသဏဌာန်က ို ဆလြ အာ်းမြင ် ရယ ထာ်းမခင််းမြစ်သည်။ 

ြ အာ်းမြင ် မြြှင ်တင်ထာ်းဆသာ ဧရ ယာအတွင််း ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ ဆလဆထာက်ပံ  

အဆဆာက်အအံို၏ အဆမခခံပံိုစံ ၂ ြျ  ြု်း ရှ သည်။  

  က ိုယ်ထည်အခွံနှစ်ထပ်ပံိုစံသည် အခွံတစ်ခိုတည််းနှင ်ဆငဆ်သာလ်ည််း ကာကွယ် 

ဆပ်းြှု၊ အသံပ ိုင််း၊ အဆင််းလှပြှုအတွက် လိုပ်ဆဆာင်ဆပ်းဆသာ ဆလဟာနယ်က ို စီစဉ်ထာ်းပပီ်း 

အမပင်အခွံနှင ် ခွွဲမခာ်းထာ်းဆသာ တွွဲြက်ထာ်းသည ် အန ်းကွပ်(လ ိုငန် )နှင  ်မြစ်သည်။  

  က ိုယ်ထည်အခွံ တစ်ထပ်ရှ ပံိုစံသည် အမပင် က်အခွံ တစ်ထပ်တည််းသာရှ ပပီ်း 

ဆလြ အာ်းသည် ယင််းအခွံက ို တ ိုက်ရ ိုကဆ်နိ်ု့ကျင်လျက်ရှ သည်။ 

  ကက ြု်းမြင ်ဆ ိုင််းထာ်းဆသာ ဆလဆထာကပ်ံ တည်ဆဆာကြ်ှုဆ ိုသည်ြှာ အဆမခခံအိုတ်မြစ် 

ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမြဆအာက်တွင်မြြှြုပန်ှံထာ်းသည ် အရာဝတတြုနှင ်  ြှီတွယ်ဆကျာကခ်ျထာ်းသည ် 

ကက ြု်းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ပတတူစြျာ်းမြင ် မြြှင ်တင်ချ  တ်တွယ်ဆပ်းထာ်းဆသာ တည်ဆဆာက်ြှုမြစ် 

သည်။ အာ်းမြည ်သံြဏ ကက ြု်း သ ိုို့ြဟိုတ် ပတတူစက ိုအလွှာပေါ်းနှင ်  နည််းလြ််းအသွယ်သွယ်မြင ် 

ပ ်းတွွဲထာ်းသည် သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းသည် အလွှာပေါ်း၏ အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုမြစ်သည်။ ယင််းသည် 

ကက ြု်းဆ ိုင််းတည်ဆဆာက်ြှုြဟိုတ်ပေါ။ 

  အလွှာပေါ်းြံို်းအိုပ်ထာ်းဆသာ ကက ြု်းဆ ိုင််းတည်ဆဆာကြ်ှုဆ ိုသည်ြှာ ဆလထိုြ အာ်း 

အသံို်းမပြုမခင််းြရှ ဆသာ တည်ဆဆာက်ြှုမြစ်ပပီ်း ရွက်တ ိုင်နှင ်ကက ြု်းစနစ်တ ိုို့က အလွှာပေါ်းရာသီဥတို 

ဒဏက် ို ကာကွယ်ြှုနှင ် ဆတာင ်တင််းခ ိုင်ြာဆသာ တည်ဆဆာက်ြှုအတွက် ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းဆသာ 

အဆဆာက်အအံိုမြစ်သည်။  

  အလွှာပေါ်းြံို်းအိုပ်ထာ်းဆသာ ဆ ာင်သတ်တည်ဆဆာက်ြှုဆ ိုသည်ြှာ ဆလထိုြ အာ်း 

အသံို်းမပြုမခင််းြရှ ဆသာ တည်ဆဆာက်ြှုမြစ်ပပီ်း ရာသီဥတိုဒဏ်ခံန ိုငဆ်သာ ဆတာင ်တင််းခ ိုင်ြာ 

ဆသာ အလွှာပေါ်းတည်ဆဆာက်ြှုက ို ဆ ာင်သတ်ြွွဲွဲ့စည််းြှုမြင ် တည်ဆဆာကထ်ာ်းဆသာ 

အဆဆာက်အအံိုမြစ်သည်။ ြီ်းဆလာငြ်လွယ်ဆသာ အလွှာပေါ်းတည်ဆဆာက်ြှုဆ ိုသည်ြှာ 
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အလွှာပေါ်းနှင ် အဆဆာက်အအံိုတွင ် ပေါဝငဆ်သာအစ တ်အပ ိုင််းအာ်းလံို်းသည် ြီ်းဆလာင် 

ြလွယ်သည ်ပစစည််းြျာ်းမြစ်သည ် အလွှာပေါ်းတည်ဆဆာက်ြှုမြစ်သည်။ 

၂.၄.၂.၃ ြွေင  ပပ န ိုင သည  ကက  ်းြင ်းဧရ ယာ 

 အလွှာပေါ်းမြင ် တည်ဆဆာကထ်ာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုဧရ ယာသည် အခန််း ၂.၃၊ 

အဆထွဆထွအဆဆာက်အအံိုအမြင ်ြျာ်းနှင  ် ဧရ ယာြျာ်းတွင် သတ်ြှတ်ထာ်းချက်ြျာ်းထက် 

ြဆကျာ်လွန်ဆစရ။ 

၂.၄.၂.၄ အ ျာ်း ံို်းအပ င   

  အလွှာပေါ်းမြင ် တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုဧရ ယာသည်  တစ်ထပ် 

ထက ် ြဆကျာလ်ွန်ရသည ်အမပင် အခန််း ၂.၃၊ အဆထဆွထ ွ အဆဆာက်အအံိုအမြင ်ြျာ်းနှင ် 

ဧရ ယာြျာ်းတွင် သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ အမြင ်ဆပထက် ြဆကျာလ်ွန်ဆစရပေါ။ 

 ခခွင််းချက်။ ဆခေါငြ် ို်းသက်သက်မြစ်ဆသာ ြီ်းဆလာင်ြလွယ်သည ်အလွှာပေါ်းမြင ် တည်ဆဆာက် 

ထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုဧရ ယာ။ 

၂.၄.၂.၅ အင ေျင ေီယာ  ိုင ရာဒီဇ ိုင ်း 

  ဆလ၊ ြ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရလွှြ််းြ ို်းြှုနှင  ် ငလျငဒ်ဏ်အပေါအဝင် ဝန်ဆသ၊ ဝန်ရှင်ဒဏ်ခံ 

န ိုငရ်န် အပ ိုင််း ၃၊ ြွွဲွဲ့စည််းပံိုဒီဇ ိုင််းနှင အ်ညီ အဆဆာက်အအံိုက ို ဒီဇ ိုင််း/ပံိုစံထိုတ်၍ တည်ဆဆာက်ရ 

ြည်။ 

၂.၄.၂.၆ နလပြည  စေစ  

  ဆအာက်ပေါအနည််းဆံို်း လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် မပည စ်ံိုဆစရန်အတွက် ဆလဆထာက်ပံ  

ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆလမြည ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းသည် အဆမခခံနှင  ် အရံဆလမြည ်စနစ်ြျာ်း စီစဉ် 

ထာ်းရှ ရြည်။ 

၂.၄.၂.၆.၁ ပစစည ်းက ရ ယာလ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

  ဤဆလမြည စ်နစ်သည် ဆလြှုတ်ကရ ယာတစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်ခိုထက်ပ ို၍ ပေါရှ  

ရြည်မြစ်ပပီ်း လ ိုအပ်ဆသာ ဆလမြည ြ် အာ်းက ိုထ န််းသ ြ််းရန် အလ ိုအဆလျာက်ထ န််းချြုပ်မခင််း 

အတွက် စီြံထာ်းရှ မခင််းြျာ်းပေါရှ ရြည်။ ဆလမြည ်စနစ်က ို ဆလထိုြ အာ်းထက်ဆကျာ်လွန်မခင််း 

ြ ှကာကွယ်ရန် ပံိုစံထိုတ်၍ ဒီဇ ိုင််းဆရ်းဆွွဲရြည်။ 
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၂.၄.၂.၆.၁.၁ အရံနလပြည  စေစ  

  အဆမခခံဆလမြည ်စနစ်အမပင် ဧရ ယာစတိုရန််းဆပ ၁၅၀၀ (၁၄၀ စတိုရန််း  ြီတာ) 

ထက်ဆကျာ်လွန်ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင် အဆမခခံဆလမြည ်စနစ် ချ  ြုွဲ့ယွင််းပေါက 

ယင််းအဆဆာက်အအံို၏ ဆလဆြာင််းပွမခင််းက ိုထ န််းသ ြ််းရန် လံိုဆလာက်ဆသာပြာဏ ရှ  

သည  ် အရဆံလမြည ်စနစ်က ို စီစဉ်ထာ်းရှ ရြည်။ အတွင််းြ အာ်းကိုန်ဆံို်းလျှင်နှင ် အဆမခခံ 

ဆလြှုတ်က ရ ယာစနစ် ြလည်ပတ်လျှင် အရဆံလမြည စ်နစ်သည် အလ ိုအဆလျာက် 

လည်ပတ်န ိုငရ်ြည်။ 

၂.၄.၂.၆.၁.၂ နလ ှုတ က ရ ယာ 

  ဆလြှုတ်က ရ ယာသည် ဆအာက်ပေါလ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် မပည စ်ံိုရြည် − 

 (က) ဆလြှုတ်က ရ ယာြျာ်းသည် တည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုင်ရာ ဒီဇ ိုင််းအတွက် လ ိုအပ်ဆသာ 

ဆလစီ်းဆင််းြှုအဆမခအဆနအတွက် လ ိုအပ်ဆသာ အမြင ်ဆံို်းစွြ််းအာ်းမြင ် အဆက် 

ြမပတ် သတ်ြှတ်သည ်ဆြာ်တာြျာ်း (continuous-rated motors) မြင ် လည်ပတ် 

ဆြာင််းနှင်ရြည်။ 

 (ခ)  ဆလြှုတ်က ရ ယာြျာ်းက ို ထ ခ ိုက်ြှုကာကွယ်ရန် သက်ဆ ိုငရ်ာအာဏာပ ိုင်က 

ညွှန်ကကာ်းဆသာ ဆလဝငဆ်ပေါက်အကာြျာ်း၊ beltguard နှင  ်အမခာ်းက ရ ယာ တန်ဆာ 

ပလာြျာ်းမြင ် စီစဉ်ထာ်းရှ ရြည်။ 

 (ဂ)  ဆလြှုတ်က ရ ယာြျာ်းက ို ရာသီဥတိုဒဏ်ကာကွယ်ဆသာ အဆဆာက်အဦအတွင််း 

ထာ်းရှ ရြည်။ 

 (ဃ) ဆလြှုတ်က ရ ယာြျာ်းက ို ြလည်ပတ်သည ်အခေါ ဆလဆံို်းရံှု်းြှုဆလျာ နည််းဆစရန် 

လ ိုအပ်ဆသာက ရ ယာြျာ်း (back draft check dampers) ဆလစိုပ်ပ ိုက်၊ ဆလဝင် 

ဆပေါက်က ို ထ န််းဆပ်းဆသာ သတတြုမပာ်းအရှင်ြျာ်း တပ်ဆင်ထာ်းရြည်။ 

 (င)  ဆလထိုညစ်ညြ််းြှုြှကာကွယ်ရန် ဆလြှုတ်က ရ ယာ ဆလဝငဆ်ပေါက်ြျာ်းရှ ရြည်။ 

ဆလဝငဆ်ပေါက်ြျာ်း၏ တည်ဆနရာက ို သတ်ြှတ်အတည်မပြုရြည်။ 

၂.၄.၂.၆.၂ အရံသင  ထာ်းရှ နသာ စွေ  ်းအင  

  အရံဆလမြည ်စနစ် လ ိုအပ်သည ်အခေါတ ိုင််း သတ်ြှတ်အတည်မပြုထာ်းဆသာ စွြ််းအင် 

လည်ပတ်ြှုစနစ်က ို စီစဉ်ထာ်းရှ ရြည်။  ဤစနစ်က ို ပံိုြှန်လျှစ်စစ်ဝန်ဆဆာင်ြှု ပျက်သွာ်း 

သည အ်ခေါ အလ ိုအဆလျာက်စတင်လည်ပတ်ဆရ်း၊ အလ ိုအဆလျာက်လွှွဲဆမပာင််းဆပ်းဆရ်းနှင ် 
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ယင််းဝန်ဆဆာင်ြှုြျာ်း ချ  ြုွဲ့ယွင််းသွာ်းပပီ်း စကကနိ်ု့ ၆၀ အတွင််း လ ိုအပ်ဆသာ လျှပစ်စ် 

ဝန်ဆဆာင်ြှုြျာ်းအာ်းလံို်း စွြ််းအာ်းမပည ်မြင ် လည်ပတ်န ိုင်ဆရ်းတ ိုို့အတွက် သင ်ဆလျာ်သည ် 

နည််းလြ််းမြင ် တပ်ဆင်ထာ်းရှ ရြည်။ 

  အရန်သင ်ထာ်းရှ ဆသာ စွြ််းအင်သည် အနည််းဆံို်း ၄ န ရီ သီ်းသနိ်ု့လည်ပတ်န ိုင်စွြ််း 

ရှ ရြည်။ 

၂.၄.၂.၆.၃ ကက  တင နထာက ပံ ထာ်းရှ  ှု ျာ်း 

  ဆနထ ိုင်သ  ၅၀ သ ိုို့ြဟိုတ် ၅၀ အထက်ရှ ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနထ ိုင်သ က ို ထည ်သွင််း 

ြစဉ််းစာ်း ွဲ ဆရက ်းကန်ဆပေါ်ရှ  အိုပ်ြ ို်းထာ်းဆသာ ဆလအာ်းမြင ် အဆထာကအ်က မပြုသည ် 

အဆဆာက်အအံိုနှင ် ဆလမြည ်အဆဆာက်အအံိုတ ိုို့တွင် ဆလဆလျာ နည််းသည ်အခေါ အလွှာပေါ်း 

က ို ဆထာက်ပံ ဆပ်းဆသာစနစ်က ို စီစဉ်ထာ်းရှ ရြည်။ အဆထာက်အပံ စနစ်သည် ကကြ််းမပင် 

သ ိုို့ြဟိုတ် ထ ိုငစ်ရာဧရ ယာအထက် ဆပ ၂၀ (၆၀၉၆ ြီလီြီတာ) ထက ်ြန ြ ်ဆသာအြ ို်းအမြစ် 

အသံို်းမပြုထာ်းဆသာ အလွှာပေါ်းမြင ်တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို 

ထ န််းသ ြ််းန ိုငစ်ွြ််းရှ ရြည်။ အဆထာက်အပံ စနစ်သည် ကကြ််းမပင်၊ ထ ိုငစ်ရာဧရ ယာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆရြျက်နှ မပင်ထက် အနည််းဆံို်း ၇ ဆပ (၂၁၃၄ ြီလီြီတာ) အထက်ရှ ဆသာ အမခာ်း 

အလွှာပေါ်းြျာ်းက ို ထ န််းသ ြ််းန ိုင်စွြ််းရှ ရြည်။ 

၂.၄.၃ ယာယီအန ာက အအံို ျာ်း 

၂.၄.၃.၁ အနထွေနထွေ 

 ဤအခန််းပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းသည် ရက်ဆပေါင််း ၁၈၀ ဆအာက်နည််းဆသာ ကာလ 

အတွက် တည်ဆဆာက်ဆသာ ယာယီအဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် သက်ဆ ိုင်ဆစရြည်။ ရက်ဆပေါင််း 

၁၈၀ ဆအာကန်ည််းဆသာ ကာလအတွက်တည်ဆဆာက်ဆသာ ရွက်ြျင်တွဲြျာ်းနှင ် အမခာ်း 

အလွှာပေါ်းမြင  ် တည်ဆဆာကထ်ာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းသည် မြန်ြာန ိုင်ငံြီ်းသတ်တပ်ြွွဲွဲ့ 

ဥပဆဒနှင ် မြန်ြာန ိုင်ငြံီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာလိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ 

ထ ိုထက်ပ ိုဆသာကာလအတွက် ဆဆာက်လိုပ်ဆသာ အဆဆာက်အဦြျာ်းသည် ဤလြ််းညွှန် 

ချကပ်ေါ သက်ဆ ိုငဆ်သာအပ ိုင််းြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ 

၂.၄.၃.၁.၁ ြွေင  ပပြျက လ ိုအပ ပြင ်း 

  လ  ၁၀ ဦ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ၁၀ ဦ်း ထက်ပ ိုဆသာသ ြျာ်း အတ တကွစိုဆဝ်းရန်အတွက် 

အသံို်းမပြုရန် ရညရ်ွယ်ထာ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် အသံို်းမပြုဆသာ အြျာ်းထွကဆ်ပေါက်၊ ဝငဆ်ပေါက် 
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နှင  ် ဆက်စပ်သည ်ဧရ ယာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနရာအပေါအဝင် စတိုရန််းဆပ ၁၂၀ (၁၁.၁၆ 

စတိုရန််းြီတာ) ထက်ပ ိုဆသာဧရ ယာရှ သည ် ယာယီအဆဆာက်အအံိုက ို သက်ဆ ိုင်ရာ 

အာဏာပ ိုငအ်ြွွဲွဲ့၏ ခွင မ်ပြုချက်ြရ ွဲ တည်ဆဆာက်မခင််း၊ လိုပ်ငန််းလည်ပတ်မခင််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ရည်ရွယ်ချက်တစ်ခိုခိုအတွက် ထ န််းသ ြ််းထာ်းမခင််းြမပြုရ။ 

၂.၄.၃.၂ တည န ာက နရ်း  ိုင ရာ စာရွက စာတ  ်း ျာ်း 

  ယာယီအဆဆာက်အအံိုြျာ်း တပ်ဆငဆ်နရာချထာ်းမခင််းအတွက် ခွင ်မပြုချက် 

ဆလျှာက်ထာ်းမခင််းနှင ် တည်ဆဆာက်ဆရ်းဆ ိုင်ရာ စာရွက်စာတြ််းြျာ်းက ို တငမ်ပရြည်။ 

တည်ဆဆာက်ဆရ်းဆ ိုင်ရာ စာရွက်စာတြ််းြျာ်းတွင် ယာယီအဆဆာက်အအံို၏ တည်ဆနရာက ို 

ဆြာမ်ပဆသာ လိုပ်ငန််းခွင်စီြံက န််းနှင ် ဆနထ ိုငြ်ည ်လ နှင ် ထွက်ဆပေါက်တ ိုို့က ို အဆသ်းစ တ်ဆြာမ်ပ 

ထာ်းဆသာ သတင််းအချက်အလက်ြျာ်း ပေါရှ ရြည်။ 

၂.၄.၃.၃ ထွေက နပေါက  (mean of egress) 

  ယာယီအဆဆာက်အဦြျာ်းသည် အခန််း ၂.၆ ပေါ ထွကဆ်ပေါက်လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် 

က ိုက်ညီရြည်မြစ်ပပီ်း အြျာ်းဆံို်း ဆပ ၁၀၀ (၃၀၄၈၀ ြီလီြီတာ) အကွာအဆဝ်းသ ိုို့ သွာ်းဆရာက် 

န ိုငြ်ည  ်ထွကဆ်ပေါက်ပေါရှ ရြည်။ 

၂.၄.၃.၄ ဒီဇ ိုင ်းနှင   တည န ာက ပြင ်း 

  အဆဆာက်အဦက ို ဆလ၊ ြ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရလွှြ််းြ ို်းမခင််းနှင ် ဆမြငလျငဒ်ဏ် အပေါအဝင် 

ဝန်ဆသ၊ ဝန်ရှင်ြျာ်းက ို ခံန ိုင်ရန်နှင ် အပ ိုင််း ၃ ပေါ ြွွဲွဲ့စည််းပံိုဒီဇ ိုင််းနှင ်အညီ ပံိုစံထိုတ်ဆရ်းဆွွဲပပီ်း 

တည်ဆဆာက်ရြည်။ ပ ို၍တ ိုဆတာင််းဆသာကာလအတွက် တည်ဆဆာက်ဆသာ အဆဆာက်အဦ 

ြျာ်းသည် မြန်ြာန ိုင်ငြံီ်းသတ်တပ်ြွွဲွဲ့ဥပဆဒနှင  ် မြန်ြာန ိုင်ငြံီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််း 

သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀)က ို လ ိုက်န ရြည်။ 

၂.၄.၄ လ သွော်းလ  ်း ျာ်း သ ိုေ့ ဟိုတ ဥ င လ ှုဏ နြေါင ်း ျာ်း 

၂.၄.၄.၁ အနထွေနထွေ 

  ဤအပ ိုင််းသည် လ သွာ်းလြ််းြျာ်းကွဲ သ ိုို့ဆသာ အဆဆာက်အအံို နှင  ်သ ိုို့ြဟိုတ် လ ြျာ်း 

သွာ်းလာရန်အတွက် အသံို်းမပြုဆသာ မပင်ညီဆင ် (grade level) အထက် သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆအာက်တွငရ်ှ ဆသာ ဥြင်လ ှုဏ်ဆခေါင််းြျာ်းအကကာ်း ဆက်သွယ်မခင််းြျာ်းနှင ် သက်ဆ ိုငဆ်စရြည်။ 

လ သွာ်းလြ််းသည် အဆဆာက်အအံိုဧရ ယာ သ ိုို့ြဟိုတ် အထပ်အဆရအတွက် သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆက်စပ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ အမြင တ်ွင် ပေါဝငမ်ခင််းြရှ ဆစရ။ 

၂.၄.၄.၂ သီ်းပြာ်းအန ာက အဦ ျာ်း 

  ဆက်စပ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို သီ်းမခာ်းအဆဆာက်အဦြျာ်းအမြစ် ြှတ်ယ ရြည် − 
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ခခွင််းချက်ြျာ်း − 

 (က) ဆမြတစ်ကွက်တည််းဆပေါ်ရှ  အဆဆာက်အအံိုြျာ်း− ဆမြတစ်ကွက်တည််းဆပေါ်ရှ  နှစ်ခို 

သ ိုို့ြဟိုတ် နှစ်ခိုထက်ပ ိုဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို သီ်းမခာ်းအဆဆာက်အအံိုြျာ်း 

အမြစ်သတ်ြှတ်ရြည် သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုစီ၏အမြင ်နှင ် အဆဆာက် 

အအံိုြျာ်း၏ဧရ ယာသည် အခန််း ၂.၃ ပေါ အဆထွဆထွ အဆဆာက်အအံိုအမြင ်ြျာ်းနှင ် 

ဧရ ယာြျာ်း၊ ကနို့်သတ်ချက်ြျာ်းအတွင််းမြစ်ပေါက အဆဆာက်အအံိုတစ်ခို၏ အစ တ် 

အပ ိုင််းြျာ်းအမြစ် ြှတ်ယ ရြည်။ စိုဆပေါင််းပေါဝင်ဆသာ အဆဆာက်အအံိုနှင ် သက်ဆ ိုင် 

ဆသာ ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါမပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းသည် အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုချင််းစီနှင ်လည််း 

သက်ဆ ိုင်သည်။ 

 (ခ) တည်ဆဆာက်ပံိုအရ ဆက်စပ်ဆနဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် ပင်ြဆဆာင်ြှ 

ဆ ်းထိုတ်ထာ်းဆသာအဆဆာင်ြျာ်းစွာရှ သည ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို အဆဆာက်အဦ 

တစ်ခိုအမြစ် ြှတ်ယ ရြည်။ 

၂.၄.၄.၃ တည န ာက ပံို (Construction) 

  လ သွာ်းလြ််းသည် ြီ်းဆလာင်ြလွယ်ဆသာ တည်ဆဆာက်ပံိုမြစ်ရြည်။ 

 ခြွေင ်းြျက  ျာ်း - ဆက်စပ်ဆနဆသာ အဆဆာက်အအံိုသည် ြီ်းဆလာငလ်ွယ်ဆသာ တည်ဆဆာက်ပံို 

မြစ်လျှင ်ြီ်းဆလာင်လွယ်ဆသာ တည်ဆဆာက်ပံိုက ို ခွင မ်ပြုရြည်။ 

၂.၄.၄.၄ ပေါ င သည  အရာ ျာ်း 

  လ သွာ်းလြ််းတွင် သက်ဆ ိုင်ရာအြွွဲွဲ့အစည််းက လက်ခံအတည်မပြုသည ် ပစစည််းြျာ်း 

နှင  ်ြွြ််းြံြှုြျာ်းသာပေါရှ ရြည်။ 

၂.၄.၄.၅ လ သွော်းလ  ်း ျာ်းနှင   အန ာက အအံို ျာ်းကကာ်းတွေင   ီ်းတာ်း ျာ်းတည ရှ  ှု 

  လ သွာ်းလြ််းြျာ်းက ို အဆဆာက်အအံို၏ အတွင််းပ ိုင််းဆနရာြျာ်းြှ အနည််းဆံို်း ၂ န ရီ 

ထကြ်နည််း ခံဆသာြီ်းတာ်းြျာ်း (2 hour fire barriers) မြင  ်ခွွဲမခာ်းတည်ဆဆာက်ထာ်းရြည်။ 

ဤအကာအကွယ်က ို လ သွာ်းလြ််းအြ ို်းြျက်နှ မပင် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆက်စပ်ဆနဆသာ အဆဆာက် 

အအံို၏ အြ ို်းလ ိုင််းြျဉ််း၊ ယင််းနှစ်ခိုအနက် ပ ို၍န ြ ်ရာြ ှ အထက်ဆဒေါင်လ ိုက် ၁၀ ဆပ (၃၀၄၈ 

ြီလီြီတာ) ဆနရာြ ှ လ သွာ်းလြ််းဆအာက် ၁၀ ဆပ (၃၀၄၈ ြီလီြီတာ) နှင  ် လ သွာ်းလြ််း 

တစ် က်စီြှ အလျာ်းလ ိုက် ၁၀ ဆပ (၃၀၄၈ ြီလီြီတာ) ရှည်ဆစရြည်။ လ သွာ်းလြ််း အလွန် 

၁၀ ဆပ (၃၀၄၈ ြီလီြီတာ) အလျာ်းလ ိုက် တ ို်းချွဲွဲ့အကာအကွယ် တံတ ိုင််းအတွင််းရှ  အဆပေါက် 

ြျာ်းက ို ၃/၄ (၄၅ ြ နစ်) န ရီခံ ြီ်းအကာအကွယ်ဆပ်းဆသာ က ရ ယာြျာ်း တပ်ဆင်ထာ်းရှ  

ရြည်။ 
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 ခခွင််းချက် − ဆက်စပ်ဆနဆသာ အဆဆာက်အအံိုြှ လ သွာ်းလြ််းက ို ခွွဲမခာ်းထာ်းဆသာ တံတ ိုင််း 

ြျာ်းနှင  ်လ သွာ်းလြ််းအလွန် ၁၀ ဆပ (၃၀၄၈ ြီလီြီတာ) အလျာ်းလ ိုက်တ ို်းချွဲွဲ့ အကာအကွယ် 

တံတ ိုင််းအတွင််းရှ  အဆပေါက်ြျာ်းသည် ဆအာကပ်ေါအဆမခအဆနတစ်ခိုခိုရှ လျှင် ြီ်းဒဏခ်ံ 

သတ်ြှတ်ချက် (fire-resistance rating) ရှ ရန် ြလ ိုအပ်ပေါ − 

 (က) ဆက်စပ်ဆနဆသာ အဆဆာကအ်ဦြျာ်းအကကာ်း အကွာအဆဝ်းသည် ၁၀ ဆပ (၃၀၄၈ ြီလီ 

ြီတာ)အထက်ရှ ရြည်။ ဟင််းလင််းပွင ်ဆသာ ကာ်းဂ ိုဆဒေါင်ြှလွွဲ၍ လ သွာ်းလြ််းနှင ် 

ဆက်စပ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်း တဆလျာက်လံို်းတွင် အလ ိုအဆလျာက်ဆရြျန််း၍ ြီ်းပင ြ််း 

သတ်သည ်စနစ် တပ်ဆငထ်ာ်းသည်။ နံရံသည် ြီ်းခ ို်းမြတ်သန််းြှုက ို ခံန ိုငရ်ညရ်ှ ပပီ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် နံရံက ို ခံန ိုင်ရညမ်ြြှင ်ထာ်းဆသာြှန် (tempered)၊ ဝေါယာမြြှပ်ထာ်းဆသာြှန် 

(wired)၊ အလွှာပေါ်းထပ်ထာ်းဆသာြှန်ြျာ်း (laminated glass wall) မြင  ်

တည်ဆဆာက်ထာ်းပပီ်း ဆအာက်ပေါတ ိုို့နှင  ်က ိုက်ညီသည်− 

 (၁) လ သွာ်းလြ််းြှအဆဆာက်အအံို၏ အတွင််းပ ိုင််းက ို ခွွဲမခာ်းထာ်းဆသာ နံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ြနှ်ထည်က ို အလ ိုအဆလျာကဆ်ရြျန််း၍ ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ်မြင ် ကာကွယ်ထာ်း 

ရြည်မြစ်ပပီ်း အလ ိုအဆလျာက်ဆရြျန််း၍ ြီ်းပင ြ််းသတ်သည စ်နစ်သည် စတင် 

အသက်ဝင်ဆသာအခေါ နံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် ြှန်၏အတွင််း က် ြျက်နှ မပင်တစ်ခိုလံို်းက ို 

လံို်းဝစ ိုဆစရြည်။ 

 (၂) ြှန်သည်ဂတ်စကက်ဆ ာင်အတွင််း ရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ဆရဆ ာင်ခတ်မခင််းစနစ်သည် 

ဆရြျန််းသတ်စနစ်ြလည်ပတ်ြီ ြှန်ြျာ်းြကွွဲဆစသည ်နည််းလြ််းမြင ် တပ်ဆင်ထာ်း 

ရြည်။ 

 (၃) ဆရြျန််းသတ်ဆပ်းသည ် ပ ိုကဆ်ခေါင််းနှင န်ံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် ြှန်အကကာ်း တာ်းဆီ်းပ တ်ဆ ိုို့ 

သည ်အရာြျာ်း ြတပ်ဆငရ်။ 

 (ခ) ဆက်စပ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအကကာ်း အကာအဆဝ်းသည် ၁၀ ဆပ (၁၀၄၈ ြီလီြီတာ) 

ထကပ် ိုပပီ်း လ သွာ်းလြ််း၏ ဆ ်းတံတ ိုင််းနှစ် က်လံို်းသည် ြီ်းခ ို်းနှင အ်ဆ ပ်ဆငွွဲ့ြျာ်း စိုပံို 

လာမခင််းြှ ကာကွယ်ရန်အတွက် တညီတညာတည််း ြွင ထ်ာ်းဆသာဧရ ယာနှင ် 

အနည််းဆံို်း ၅၀ ရာခ ိုင်နှုန််းထာ်းရှ သည်။ 

 (ဂ) အဆဆာက်အအံိုြျာ်းသည် ဆမြတစ်ကွက်တည််းဆပေါ်တွင်ရှ သည်။ 
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 (ဃ) ဆက်စပ်အဆဆာက်အအံို၏ အမပင် က်တံတ ိုင််းသည် နှစ်န ရီထက်ပ ိုဆသာ ြီ်းဒဏ်ခံ 

rating ရှ ရန်လ ိုအပ်ပေါက လ သွာ်းလြ််းတစ်ဆလျာက်လံို်းက ို အလ ိုအဆလျာက်ဆရမြန််း၍ 

ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ် တပ်ဆင်ထာ်းရှ ရြည်။ 

 (င) ဆရမြန််း၍ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ် ပေါရှ လျှင ် အြျာ်းဆံို်း သံို်းထပ်အဆင ်ထက် အမြင ် 

သ ိုို့ြဟိုတ် ၄၀ ဆပ (၁၂၁၉၂ ြီလီြီတာ) သ ိုို့ြဟိုတ် ငေါ်းထပ်အမြင ် သ ိုို့ြဟိုတ်၅၅ ဆပ 

(၁၆၇၆၄ ြီလီြီတာ) ရှ ဆသာ လ သွာ်းလြ််းသည် အထက်ပေါခခွင််းချက်နှင  ်သက်ဆ ိုင်သည်။ 

၂.၄.၄.၆  အ ျာ်းပပည သ လ  ်း 

  အြျာ်းမပည်သ  မြတ်သန််းသွာ်းလာခွင ်ရှ ဆသာ လြ််းအဆပေါ်တွင် လ သွာ်းလြ််း 

တည်ဆဆာက်ရာတွင ် သက်ဆ ိုငရ်ာအြွွဲွဲ့အစည််း၏ အတညမ်ပြုချက်ရှ ရြည်။ အြျာ်းမပည်သ  

မြတ်သန််းသွာ်းလာခွင ်ရှ ဆသာလြ််းြ ှ လ သွာ်းလြ််း၏ အန ြ ဆ်ံို်းအပ ိုင််းထ  ဆဒေါငလ် ိုက်ကကာ်း 

လွတ်နယ်သည် အနည််းဆံို်း ၁၅ ဆပ (၄၅၇၂ ြီလီြီတာ) ရှ ရြည်။ 

၂.၄.၄.၇ ထွေက နပေါက   

  လ သွာ်းလြ််းသ ိုို့ အချ  န်ြဆရွ်းသာွ်းန ိုငသ်ည ် ထွကဆ်ပေါက်အမြစ် အသံို်းမပြုဆသာ 

ဝငလ်ြ််း  စစီဉ်ထာ်းရှ ရြည်။ 

၂.၄.၄.၈ အကျယ  

  လ သွာ်းလြ််း၏ အဟနိ်ု့အတာ်းအပ တ်အဆ ိုို့ြရှ သည ် အကျယ်သည် ၃၆ လက်ြ 

(၉၁၄ ြီလီြီတာ)ထက် ြနည််းဆစရ။ စိုစိုဆပေါင််းအကျယ်သည် ၃၀ ဆပ (၉၁၄၄ ြီလီြီတာ) 

ထက်ြပ ိုရ။ 

၂.၄.၄.၉ ဥ င လ ှုဏ နြေါင ်းနြာက ထာ်းနသာ လ သွော်းလ  ်း 

  အဆဆာက်အအံိုနှင ် ယင််းနှင ်ဆက်သွယ်ထာ်းဆသာ ဥြင်လ ှုဏ်ဆခေါင််းဆြာက်ထာ်း 

ဆသာ လ သွာ်းလြ််းသည် ၂ န ရီကကာ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငရ်န် တည်ဆဆာက်ရြည်မြစ်ပပီ်း ယင််းရှ  

အဆပေါက်ြျာ်းက ို ကာကွယ်ထာ်းရြည်။ 

၂.၄.၅ နေကာ ျာ်းနှင   နပေါင ်း  ို်း ျာ်း 

၂.၄.၅.၁ အနထွေနထွေ 

  ဆနကာြျာ်းနှင ် ဆပေါင််းြ ို်းြျာ်းသည် ဤအပ ိုင််းနှင ် ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါ အမခာ်း 

သက်ဆ ိုငသ်ည  ်အပ ိုင််းြျာ်း၏ လ ိုအပ်ချက်အတ ိုင််း လ ိုက်န ရြည်။  
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၂.၄.၅.၂ အဓ ပပာယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

  ဤအပ ိုင််းအလ ိုို့ငှာနှင ် ဤလြ််းညွှန်ချက်တွင် တစ်ဆနရာရာ၌ အသံို်းမပြုထာ်းသည ် 

ဆအာက်ပေါစကာ်းရပ်ြျာ်းသည် ဆြာမ်ပပေါအတ ိုင််း အဓ ပပာယ်သက်ဆရာကဆ်စရြည်။ 

 နေကာ ျာ်း − ဗ သိုကာဆ ိုင်ရာ အစွန််းထွကဆ်နသည ် အစ တ်အပ ိုင််းသည် ယင််းနှင ်တွွဲဆနသည ် 

အဆဆာက်အအံိုက လံို်းဝဆထာက်ပင ဆ်ပ်းထာ်းဆသာ ရာသီဥတိုက ိုကာကွယ်မခင််း၊ ထင်ရှာ်းဆသာ 

လကခဏာနှင  ် ြွြ််းြံြှုြျာ်းက ိုဆြာ်မပသည်။ ဆနကာသည် အဆပေါ်လွှာပေါရှ သည ် ဆပေါ  ပေါ်းဆသာ 

ဆ ာင်ြွွဲွဲ့စည််းြှုမြစ်သည်။  

 နပေါင ်း  ို်း − အဆပေါ်တွင်ရာသီဥတိုက ိုကာကွယ်မခင််း၊ ထင်ရှာ်းဆသာလကခဏာနှင ် ြွြ််းြံြှုမြစ်ဆစ 

သည  ်အထပ်လွှာတွွဲပေါရှ ပပီ်း ဆတာင တ်င််းခ ိုင်ြာဆသာ အဆဆာက်အအံို၏ အပြွဲတြ််းအဆဆာက် 

အဦ သ ိုို့ြဟိုတ် ဗ သိုကာဆ ိုငရ်ာအစွန််းထွကဆ်နသည ် အစ တ်အပ ိုင််းမြစ်သည်။ ယင််းသည် 

တည်ဆဆာက်ပံိုအရ လွတ်လတွ်လပ်လပရ်ှ ရြည် သ ိုို့ြဟိုတ် အစွန််းတစ် က်တွင် အဆဆာက် 

အအံိုနှင  ် ဆက်စပ်ထာ်းပပီ်း အမပင် က်အစွန််းတွင် တစ်ခိုထကြ်နည််းဆသာ ဆဒေါက်မြင ် 

ဆထာက်ပင ်ထာ်းရြည်။ 

 ပပေ လည နြေါက သ   ်းန ိုင နသာနေကာ − မပန်လည်ဆခေါက်သ ြ််းန ိုင်ဆသာ ဆနကာသည် 

အဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းကလံို်းဝဆထာက်ပင ်ဆပ်းဆသာ အမခာ်းဆသာအဆဆာကအ်ဦြှ 

မပန်လည်ဆခေါက်သ ြ််းန ိုင်သည ် ဆ ာင်ပေါဆသာ အြ ို်းအကာတစ်ခိုမြစ်သည်။ 

၂.၄.၅.၃ ဒီဇ ိုင ်းနှင   တည န ာက ပံို 

  ဆနကာြျာ်းနှင ်ဆပေါင််းြ ို်းြျာ်း ဆလဒဏခ်ံန ိုင်ရန် သ ိုို့ြဟိုတ် အပ ိုင််း ၃ ြွွဲွဲ့စည််းပံိုဒီဇ ိုင််း 

တွင် သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ ဆ ်းတ ိုက်ဝန်နှင ် ဝန်ရှင်က ိုခံန ိုင်ရန် ခွင ်မပြုဆသာပံိုသဏဌာန်၊ 

ဟင််းလင််းပွင ်တည်ဆဆာက်ပံိုနှင ် ြ အာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဝန်က ို ဆလျာ ပေါ်းဆစြည ် အလာ်းတ  

ပံိုသဏဌာန်မြင ် ဒီဇ ိုင််းဆရ်းဆွွဲတည်ဆဆာကရ်ြည်။ ပျက်စီ်းယ ိုယွင််းမခင််းြှ တာ်းဆီ်းရန် ဝန်ဒဏ်ခံ 

အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းက ို ကာကယ်ွထာ်းရှ ရြည်။ ဆနကာတွင် ြီ်းဆလာင်ြလွယ်သည ်ပစစည််းြျာ်း၊ 

ြီ်းဆလာငဆ်နှ်းဆစရန်မပြုမပငထ်ာ်းသည ် သစ်သာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ြီ်းဆလာငြ်လွယ်သည ် အြံို်းအကာ 

ြျာ်းနှင  ် ဆ ာငပ်ေါရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ခ ိုင်ပြွဲရြည်။ မပန်လည်ရိုပ်သ ြ််းန ိုင်ရြည် သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆခေါက်သ ြ််းန ိုငရ်ြည်။ 

၂.၄.၅.၄ အ ျာ်းပပည သ လ  ်း 

  အြျာ်းမပည်သ သွာ်းလြ််းက ို အစွန််းထွက်ဆနဆသာ ယာယီဆနကာြျာ်းရှ သင ်သည်။ 

သက်ဆ ိုငရ်ာအာဏာပ ိုင်ကခွင မ်ပြုလျှင ်နြ ်းစည််းအပေါအဝင် အြျာ်းမပည်သ သွာ်းလြ််းြှ ဆနကာ 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅  အပ ိုင််း ၂ 

65 

အန ြ ဆ်ံို်းအစ တ်အပ ိုင််းထ  ဆဒေါငလ် ိုက်ကကာ်းလွတ်နယသ်ည် အနည််းဆံို်း ၇ ဆပ (၂၁၃၄ ြီလီ 

ြီတာ) မြစ်ရြည်မြစ်ပပီ်း အြျာ်းမပည်သ လြ််းသ ိုို့ ထွကဆ်နသည ် အစွန််းသည် ၃ ဆပ ထက်ြပ ိုရ။ 

၂.၄.၆ အ  ို်းပေါသည    င နပေါက  ျာ်း (Marquees) 

၂.၄.၆.၁ အနထွေနထွေ 

  အြ ို်းပေါဆသာဝငဆ်ပေါက်ြျာ်းသည် ဤအပ ိုင််းနှင ် ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါ အမခာ်း 

သက်ဆ ိုငဆ်သာ အပ ိုင််းြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ 

၂.၄.၆.၂ အဓ ပပာယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

  ဤလြ််းညွှန်ချက်အလ ိုို့ငှာနှင ် ဤလြ််းညွှန်ချက်တွင် အမခာ်းတစ်ဆနရာရာ၌ အသံို်း 

မပြုထာ်းဆသာ ဆအာက်ပေါစကာ်းရပ်သည် ဆြာမ်ပပေါအတ ိုင််း အဓ ပပာယ်သက်ဆရာကဆ်စရြည် − 

 “အြ ို်းပေါသည ် ဝငဆ်ပေါက်အဆဆာကအ်အံိုနှင ်တွွဲဆနပပီ်း ပင်ြအဆဆာက်အအံိုက အဆထာက် 

အက မပြုဆပ်းထာ်းဆသာ အပြွဲတြ််းအြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ အဆဆာက်အဦအစ တ်အပ ိုင််းမြစ်သည်။” 

၂.၄.၆.၃ အထ  

  အြ ို်းပေါသည ်ဝငဆ်ပေါက်သည် အဆဆာက်အအံိုြျဉ််းလ ိုင််းြှ လြ််းြဆ ်းမြြှင ်ထာ်းဆသာ  

လြ််းအစွန််းြျဉ််းလ ိုင််းထ  အကွာအဆဝ်းသံို်းပံိုနှစ်ပံိုထက် ထ ို်းထွက်ဆနလျှင် အြ ို်းပေါသည ် 

ဝငဆ်ပေါက်၏ အြျာ်းဆံို်းအမြင ် သ ိုို့ြဟိုတ် အထ သည် ဆဒေါက်လ ိုက်တ ိုင််းလျှင် ယင််းအန ြ ဆ်ံို်း 

အစွန််းြှ အမြင ဆ်ံို်းအစွန််းထ  ၃ ဆပ (၉၁၄ ြီလီြီတာ) ထက်ြပ ိုရ။ အြ ို်းပေါဝင်သည ် ဝငဆ်ပေါက် 

သည် အဆဆာက်အအံိုြျဉ််းလ ိုင််းြှ လြ််းြဆ ်းမြြှင ်ထာ်းဆသာ လြ််းအစွန််းြျဉ််းလ ိုင််းထ  အကွာ 

အဆဝ်း သံို်းပံိုနှစ်ပံိုဆအာက် ထ ို်းထွက်ဆနလျှင် ၉ ဆပ (၂၇၄၃ ြီလီြီတာ) ထက်ြပ ိုရ။ 

၂.၄.၆.၄ အ  ို်းတည န ာက ပံို 

  ဆခေါင်ြ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််း၏အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုခိုသည် အလင််းဝင်ဆပေါက်မြစ်လျှင် 

အလင််းဝင်ဆပေါက်သည် အပ ိုင််း ၃ ြွွဲွဲ့စည််းပံိုဒီဇ ိုင််းပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ အြ ို်း 

ပေါသည ဝ်ငဆ်ပေါက်ြျာ်း၏ အြ ို်းနှင  ်အလင််းဝင်ဆပေါက်ြျာ်းသည် လ သွာ်းလြ််းသ ိုို့ ဆရြလျှဆံစရန် 

အတွက် အြ ို်းပေါသည ်ဝငဆ်ပေါက်ြှ ဆရထိုတ်မခင််းက ို လိုပ်ဆဆာင်ဆပ်းဆသာ ဆရနိုတ်ခပွန်ြျာ်းသ ိုို့ 

သွန်ကျဆစရန် အြ ို်းက ို ဆစာင််းဆပ်းထာ်းရြည်။ 

၂.၄.၆.၅ တာ်းပ စ ထာ်းနသာနေရာ 

  အြ ို်းပေါသည ်ဝငဆ်ပေါက်ြျာ်းသည် အမပင ်က်ရှ  ြတ်တပ်ဆရ ံို  ိုင်အသံို်းမပြုမခင််းက ို 

အဆနှ င အ်ယှက်ြမြစ်ဆစသည ်၊ ဆလှခေါ်းခွင်သ ိုို့သွာ်းရာလြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုြှ 
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ထွကဆ်ပေါက် သ ိုို့ြဟိုတ် လြ််းြီ်းတပ်ဆင်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ထ န််းသ ြ််းမခင််းက ို ဆနှ င ်ယှက် 

ဟနိ်ု့တာ်းမခင််း ြမြစ်ဆစသည ်ဆနရာတွင် တည်ရှ ရြည်။    

၂.၄.၆.၆ တည န ာက ပံို 

  အြ ို်းပေါသည ်ဝငဆ်ပေါက်က ို အဆဆာက်အအံိုြှ လံို်းဝဆထာက်ြဆပ်းထာ်းရြည်မြစ်ပပီ်း 

ြီ်းြဆလာငလ်ွယ်သည ်ပစစည််းြျာ်းမြင ် တည်ဆဆာကရ်ြည်။ အြ ို်းပေါသည ် ဝငဆ်ပေါက်ြျာ်းက ို 

အပ ိုင််း ၃ ြွွဲွဲ့စည််းပံိုဒီဇ ိုင််းတွင် ညွှန်ကကာ်းထာ်းသည ်အတ ိုင််း ပံိုစံထိုတ်ဒီဇ ိုင််းဆရ်းဆွွဲရြည်။ 

ပျက်စီ်းယ ိုယွင််းမခင််းြှ တာ်းဆီ်းရန် ဝန်ဒဏ်ခံအစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းက ို ကာကွယ်ထာ်းရှ ရြည်။ 

၂.၄.၆.၇ အ ျာ်းပပည သ လ  ်း 

  အြျာ်းမပည်သ သွာ်းလြ််းတွင် တည်ဆဆာကရ်န် သက်ဆ ိုငရ်ာအာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့ 

အစည််းက ခွင မ်ပြုလျှင် လ သွာ်းလြ််းအထက် ကကာ်းလွတ်အမြင  ် ၁၅ ဆပ (၄၅၇၂ ြီလီြီတာ) 

ဆအာက်နည််းဆသာအြ ို်းပေါသည ် ဝငဆ်ပေါက်ြျာ်းသည် အဆဆာကအ်အံိုြှတ ိုင််းတာလျှင် လ သွာ်း 

လြ််းအကျယ်၏ သံို်းပံိုနှစ်ပံိုထက်ြဆကျာလ်ွန်ရ။ ဆနကာြျာ်း၊ ဆပေါင််းြ ို်းြျာ်း၊ အြ ို်းပေါသည ် 

ဝငဆ်ပေါက်ြျာ်းနှင  ် ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို ဆထာကြ်ဆပ်းသည ်တ ိုငြ်ျာ်းသည် လြ််းြဆ ်းမြြှင ်ထာ်း 

ဆသာ လြ််းအစွန်ြျဉ််းလ ိုင််းြှ ၂ ဆပ (၆၁၀ ြီလီြီတာ) ဆအာက်ြနည််းဆသာ အကွာအဆဝ်းတွင် 

တည်ရှ ရြည်။ 

၂.၄.၇   ိုင ်းဘိုတ  ျာ်း 

၂.၄.၇.၁ အနထွေနထွေ 

  ထွကဆ်ပေါက်အတွက် လ ိုအပ်ဆသာ ထွကဆ်ပေါက်အြှတ်အသာ်းြျာ်း၊ တရာ်းဝင် 

ယာဉ်သွာ်းယာဉ်လာ အြှတ်အသာ်းြျာ်း၊ အချက်မပမခင််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ပစစည််းက ရ ယာြျာ်း၏ 

မြငက်ွင််းက ို ဆရာဆထွ်းပ တ်ဆ ိုို့ြှုမပြုန ိုင်သည ် သ ိုို့ြဟိုတ် အဆနှ င ်အယှက်မပြုန ိုင်သည ်နည််းလြ််း 

မြင  ် ဆ ိုင််း ိုတ်က ို စ ိုက်ထ မခင််းြမပြုရ။ ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်ထာ်းသည ်ဇိုန်၊ သတ်ြှတ်ထာ်း 

ဆသာ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဧရ ယာအတွင််း အြှတ်အသာ်းနှင  ် ပစစည််းက ရ ယာ 

ြျာ်းသည် တည်ရှ ဆွဲပတ်ဝန််းကျငက် ို ထ န််းသ ြ််းရန်နှင ် ပ ိုြ ိုဆကာင််းြွန်ဆစရန် ရညရ်ွယသ်ည ် 

ဆဒသဆ ိုငရ်ာ စီြံက န််းလြ််းညွှန်ြှုက ို လ ိုက်န ရြည်။ စီ်းပွာ်းဆရ်းဆ ိုင်ရာ ဆ ိုင််း ိုတ်ကကီ်းြျာ်းနှင ် 

ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်ကကီ်းြျာ်းက ို ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်ထာ်းသည ် ဇိုန်၊ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဧရ ယာနှင ် ဆမြယာရှုခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ပတ်ဝန််းကျငမ်ြငက်ွင််း 

ြျာ်း ထ ခ ိုက်ြှုရှ ြည်ဆ ိုပေါက စ ိုက်ထ ခွင မ်ပြုြည်ြဟိုတ်ပေါ။ ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို ြီ်းအဆရ်းဆပေါ် 

ဆလှကာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် မပတင််းဆပေါက် သ ိုို့ြဟိုတ် တံခေါ်းဆပေါက် သ ိုို့ြဟိုတ် ထွကဆ်ပေါက်အမြစ် 
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သံို်းဆသာအဆပေါက် သ ိုို့ြဟိုတ် အြ ို်းဆအာကတ်စ်ဆနရာြှ ယင််း၏ တစ်မခာ်းဆနရာသ ိုို့ သွာ်းဆသာ 

လြ််းဆကကာင််းက ို တာ်းဆီ်းရန်စ ိုက်ထ မခင််း၊ တည်ဆဆာက်မခင််း၊ ထာ်းရှ မခင််းြမပြုရ။ ဆ ိုင််း ိုတ်က ို 

ြီ်းအဆရ်းဆပေါ်ဆလှကာ်းနှင ် ြည်သည ်ပံိုစံ၊ ြည်သည ်ပံိုသဏဌာန်၊ ြည်သည ်နည််းမြင ်ြဆ ို 

တွွဲဆက်ထာ်းမခင််းြရှ ရြည ်အမပင် ဆလဝငဆ်လထွကဆ်ကာင််းဆစရန်အတွက် လ ိုအပ်ဆသာ 

အဆပေါက်ြျာ်းက ို အဆနှ င ်အယှက်မြစ်န ိုငသ်ည ် နည််းလြ််းမြင ် ထာ်းရှ မခင််းြမပြုရ။ ဆ ိုင််း ိုတ် 

ြျာ်းနှင  ် ယင််းက ို စ ိုက်ထ ထာ်းသည ် အဆထာက်အက အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်း၊ ဆ ိုင််းကက ြု်းြျာ်းနှင ် 

ဆမြစ ိုက်အြာခံြျာ်းက ို မပြုမပင်ထာ်းရှ ပပီ်း သင ်ဆလျာဆ်သာအဆမခအဆနတွင် ထ န််းသ ြ််းထာ်းရှ  

ရြည်။ ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်း၏ ြျက်နှ မပငအ်လှ က်က ို သပ်ရပ်စွာ ဆဆ်းမခယ်ထာ်းရှ မခင််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် အပြွဲတြ််းတပ်ဆင်ထာ်းရြည်။ 

  န ိုငင်မံခာ်း ာသာမြင ် ဆရ်းသာ်းထာ်းသည ် ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို အဂဂလ ပ် ာသာ 

သ ိုို့ြဟိုတ် မြန်ြာ ာသာမြင ် လ ိုက်ဆလျာညီဆထွဆသာ  ာသာမပန်ဆ ိုြှုပေါရှ ရြည်။ ဆရဆမြ 

ဆတာဆတာင်ရှုခင််း၏ သ ာဝရှုခင််းက ို လွန်လွန်ကွဲကွဲ အဟနို့အ်တာ်းမြစ်ဆစရန်၊ အြျာ်း 

မပည်သ မြင်ကွင််းက ို အဆနှ င ်အယှက်မပြုမခင််းဆကကာင ် ယာဉ်အနတရာယ်မြစ်ဆစန ိုငမ်ခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အလှအပ၊ ယဉ်ဆကျ်းြှုဆ ိုင်ရာတန်ြ ို်းနှင ် ရ ို်းရာဓဆလ ြျာ်းက ို တစ်နည််းနည််းမြင ် ြျက်ဆီ်းရန်၊ 

တန်ြ ို်းဆလျာ ဆစရန် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆစာက်ာ်းရန် ြည်သည ်အြှတ်အသာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆ ိုင််း ိုတ် 

ြျာ်းက ို တည်ဆဆာက်မခင််းြမပြုရ။ ဆ ိုင််း ိုတ်အြျ  ြု်းအစာ်းအာ်းလံို်းက ို စ ိုက်ထ တပ်ဆင်မခင််း 

သည်  ယင််းတွင်ပေါရှ ဆသာ အစ တ်အပ ိုင််းအာ်းလံို်းနှင ် သဟဇာတမြစ်ပပီ်း လှပတင ်တယ်ြှု 

ရှ ရြည်။ 

၂.၄.၇.၂ အဓ ပပာယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

  ဤအပ ိုင််းအလ ိုို့ငှာ ဆအာက်ပေါအဓ ပပာယ်ြွင ်ဆ ိုချက်ြျာ်းက ို အသံို်းမပြုရြည် − 

 နကကာ ပငာ  ိုင ်းဘိုတ  − ဆကကာ်မငာရန်အလ ိုို့ငာှ သ ိုို့ြဟိုတ် သက်ဆ ိုင်ရာ သတင််းအချက်အလက် 

ြျာ်းဆပ်းရန် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနရာတစ်ခိုခို၊ လ ပိုဂဂ ြုလတ်စ်ဦ်းဦ်း၊ မပည်သ ူ့ဆြျာဆ်မြဆရ်း၊ ပစစည််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရာင််းကိုန်တစ်ခိုခိုက ို မပည်သ ြျာ်းအာ်းဆွွဲဆဆာင်ရန် အမပင ်က်လဟာမပငတ်ွင် 

မပထာ်းသည ် အကခရာစာလံို်းြျာ်း၊ စာြျာ်းနှင ်သရိုပ်ဆြာ်ပံိုြျာ်း ဆရ်းဆွွဲထာ်းသည ်ြျက်နှ မပင် 

သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုမြစ်ပပီ်း ယင််းြျက်နှ မပင် သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုသည် 

အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုခိုနှင ် တွွဲလျက်ရှ သည်၊ အဆဆာက်အအံို၏အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခို မြစ်သည် 

သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာကအ်အံိုနှင  ်ဆက်စပ်ဆနသည် သ ိုို့ြဟိုတ် သစ်ပင၊် ဆမြမပင် သ ိုို့ြဟိုတ် တ ိုင်၊ 

ပ တ်ကာ်းြန်သာ်းမပင၊် အကာအရံ၊ ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်ကကီ်းတွင် တပ်ဆင်ထာ်းသည် 

သ ိုို့ြဟိုတ် ကွက်လပဆ်နရာတွင် မပသထာ်းသည်။  
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 အလံတံြွေေ   ိုင ်းဘိုတ  − ဆကကာမ်ငာြျက်နှ မပင်အမြစ် အလံတံခွန်က ို အသံို်းမပြုထာ်းဆသာ 

ဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 နပေါင ်း  ို်း  ိုင ်းဘိုတ  − တွွဲ က်ထာ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် လွတ်လွတ်လပ်လပ ် ရပ်တည်ဆနဆသာ 

ဆပေါင််းြ ို်း၏ မြငန် ိုငဆ်သာြျက်နှ မပင်တွင် တပ်ဆငထ်ာ်းသည ်ဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 အတွေင ်း  ိုင ်းဘိုတ  − ဧရ ယာ၏အနည််းဆံို်း ငေါ်းဆယ်ရာခ ိုငန်ှုန််းဆကျာသ်ည် ခ ိုင်ြာဆတာင ်တင််း 

သည  ်သ ိုို့ြဟိုတ် ပြွဲခြံစွာကာရံထာ်းသည ် သ ိုို့ြဟိုတ် ြံို်းအိုပ်ထာ်းသည ်ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 နရာနနှှာနပေါင ်းစပ ထာ်းသည     ိုင ်းဘိုတ  − တစ်စ တ်တစ်ဆဒသက ို တ ိုင်မြင ်လည််းဆကာင််း၊ 

အဆဆာက်အအံိုမြင ်လည််းဆကာင််း ဆထာက်ပင ်ထာ်းသည ်ဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 လ  ်းညွှေ   ိုင ်းဘိုတ  − ပိံုြှန်အာ်းမြင ် လြ််းဆကကာင််းဆမပာင််းလွဲြှုက ို ဆြာမ်ပရန်အတွက် အသံို်းမပြု 

ဆသာမြြှာ်းပံိုရှ သည ် သ ိုို့ြဟိုတ် ြှန်ကန်ဆသာလြ််းဆကကာင််းက ို အတည်မပြုဆပ်းဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 လျှပ စစ   ိုင ်းဘိုတ  − ဆ ိုင််း ိုတ်တွင် သီ်းမခာ်းခွွဲထိုတ်ြရဆသာ အစ တ်အပ ိုင််းမြစ်သည ် လျှပစ်စ် 

အသံို်းအဆဆာငပ်စစည််းြျာ်းက ို အသံို်းမပြုထာ်းသည ် ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 လွေတ လွေတ လပ လပ  တည ရှ နသာ  ိုင ်းဘိုတ   − ဆမြမပင်တွင ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမြမပင်ဆပေါ်တွင် 

ရှ သည တ်စ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်ခိုထကပ် ိုဆသာဆဒေါက်တ ိုင် သ ိုို့ြဟိုတ် အဆထာက်ြျာ်းမြင ် 

ဆထာက်ပင ်ထာ်းဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းအပေါအဝင် အဆဆာက်အအံိုက ဆထာက်ပင ်ြထာ်း ွဲ 

ဆမြမပင်တွငစ် ိုက်ထ ၍ စွွဲကပ်ထာ်းသည ် အဆဆာက်အအံိုနှင ်သာ အဓ ကဆထာက်ပင ်ထာ်းသည ် 

ဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 နပ ပပင   ိုင ်းဘိုတ  − ဆမြမပင် သ ိုို့ြဟိုတ် တ ိုင၊် ပ တ်ကာ်းြန်သာ်းမပင၊် အကာအရံ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်ကကီ်းတွင် စ ိုက်ထ ထာ်းသည ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဆ်းမခယ်ထာ်းသည ် အြျာ်း 

မပည်သ မြင်န ိုငပ်ပီ်း အဆဆာကအ်အံိုြှ ခွွဲထွက်ဆနသည ် ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 ြွေွဲပြာ်းနြာ ပပနသာ  ိုင ်းဘိုတ  − တ ကျဆသာတည်ဆနရာ သတင််းအချက်အလက်ဆပ်းသည ် 

ဆ ိုင််း ိုတ်၊ တ ကျဆသာအရာက ိုဆြာ်မပသည ်ဆ ိုင််း ိုတ်။ ဥပြာ−ပေါကင်အကွက် B၊ အဆဆာက် 

အအံို နံပေါတ် ၅၊ ဆရှ်းဦ်းသ န မပြုဆနရာစသမြင ် 

  ီ်းပနဒသာ ထွေေ ်းလင ်းနေနသာ  ိုင ်းဘိုတ  − လျှပစ်စ်အြှတ်အသာ်းဆ ိုင််း ိုတ်ြှတစ်ပေါ်း 

အလင််းတ ိုက်ရ ိုက ် သ ိုို့ြဟိုတ် သွယ်ဝ ိုကပ်ျံွဲ့နှံို့မြနို့်ကျွဲမခင််း (direct or indirect light) မြင ် 

အပြွဲမြစ်ဆစ၊ အပြွဲြဟိုတ်သည်မြစ်ဆစ ြီ်းပဆဒသာထွန််းလင််းမခင််းမြစ်ဆစသည ် ဆကကာမ်ငာ 

ဆ ိုင််း ိုတ်။ 
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 သတင ်းအြျက အလက   ိုင ်းဘိုတ  − တကကသ ိုလ်ပရ ဝိုဏပ်ံိုစံ၊  တ်စ်လြ််းဆကကာင််း၊အဆဆာက် 

အအံိုြွွဲွဲ့စည််းပံို၊ ဆစျ်းရံိုြွွဲွဲ့စည််းပံိုစသည်တ ိုို့ကွဲ သ ိုို့ဆသာ အရာြျာ်းစွာပေါဝင်သည ် အဆထွဆထွ 

ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းရှ ြှုအတွက် ဆယ ိုယျသတင််းအချက်အလက်ဆပ်းရန် အသံို်းမပြုဆသာဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 အ  ို်းပေါသည    င နပေါက   ိုင ်းဘိုတ  − အြ ို်းပေါသည ်ဝငဆ်ပေါက်၊ ဆပေါင််းြ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ်အဆဆာက် 

အအံိုက ဆထာကပ်င ်ဆပ်းထာ်းပပီ်း အဆဆာက်အအံိုြှထွကဆ်နဆသာ၊ အဆဆာက်အအံိုနံရံ၊ 

အဆဆာက်အအံိုြျဉ််းလ ိုင််းြှ ဆကျာ်လနွ်တ ို်းချွဲွဲ့ထာ်းဆသာ အမခာ်းကာထာ်းသည ် အဆဆာက်အဦ 

(covered structure)တွင် တွွဲထာ်းသည ် သ ိုို့ြဟိုတ် ချ  တ်ဆွွဲထာ်းသည ် ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 အပပင   ိုင ်းဘိုတ   − ကာထာ်းဆသာဧရ ယာ၏ အနည််းဆံို်း ငေါ်းဆယရ်ာခ ိုငန်ှုန််းက ို ြံို်းအိုပ် 

ြထာ်း ွဲ ဆလတ ိုက်ခံရန ိုငဆ်သာ ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 နရ ြို့နပပာင ်းန ိုင နသာ  ိုင ်းဘိုတ  − ဆမြမပင ်သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက် 

အအံိုြျက်နှ မပင်တွင် အပြွဲတဆစ တွွဲကပထ်ာ်းမခင််း ြဟိုတ်သည ် ဆ ိုင််း ိုတ်တစ်ခိုခို။ 

 ထ ို်းထွေက နေနသာ  ိုင ်းဘိုတ  − အဆဆာကအ်အံို၏ အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုခိုနှင ် တွွဲကပထ်ာ်းပပီ်း 

ယင််းြှ ၃ဝဝ ြီလီြီတာထက် ပ ို၍ထ ို်းထွကဆ်နဆသာ ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 စည ်းက  ်းထ ေ ်းသ   ်းနရ်း  ိုင ်းဘိုတ  − “ရပ်”၊ “ယာဉ်ြရပ်ရ”၊ “တစ်လြ််းဆြာင််း” စသည်တ ိုို့ 

ကွဲ သ ိုို့ဆသာ ယာဉ်အသွာ်းအလာ အဆသ်းစ တ်မပမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ထ န််းချြုပ်မခင််းတွင် အသံို်းမပြု 

ဆလ ရှ ဆသာ လိုပ်ငန််းလည်ပတ်ြှုဆ ိုင်ရာ လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်း၊ ကနို့်သတ်ချက်ြျာ်းက ိုဆပ်းဆသာ 

သ ိုို့ြဟိုတ် သတ ဆပ်းဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 နြေါင   ို်း  ိုင ်းဘိုတ  − အဆဆာက်အအံို၏အြ ို်းဆပေါ်တွင် ဆဆ်းသိုတ်ထာ်းဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်း 

အပေါအဝင် အဆဆာက်အအံိုအြ ို်း၏ အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုခို သ ိုို့ြဟိုတ် အြ ို်းအစွန််းဆပေါ်တွင် 

သ ိုို့ြဟိုတ် အထက်တွင် စ ိုက်ထ ထာ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနရာချထာ်းဆပ်းဆသာ ဆကကာမ်ငာ 

ဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 နကာင ်းကင   ိုင ်းဘိုတ  − ဟင််းလင််းမပင်တွင ် မပသထာ်းဆသာ ဆအာကပ်ေါကွဲ သ ိုို့ဆသာ ဆကကာမ်ငာ 

ဆ ိုင််း ိုတ် − 

 (က) ဆမြမပင်တစ်ဆနရာတွင် အဆမခမပြုထ န််းြတ်ဆပ်းထာ်းဆသာ ဓာတ်ဆငွွဲ့မြည ်ထာ်းပပီ်း တံခွန်၊ 

ကိုကကာ်းစပေါသည်မြစ်ဆစ၊ ြပေါသည်မြစ်ဆစ ဆလတွင် ဆပေါဆလာဆပေါ်ဆနဆသာ ဆ ာလံို်း 

စသည်။ 
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 (ခ)  ဆကာင််းကငစ်ာဆရ်းမခင််း ဆ ိုလ ိုသည်ြှာ ဆလယာဉ်ပျံြှထွကရ်ှ ဆသာ ြီ်းခ ို်းမြင ဆ်လထို 

တွင် ဆကာက်ဆကကာင််းလ ိုက်ဆရ်းဆသာ အြှတ်အသာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် စာလံို်း။ 

   ိုင ်းဘိုတ အ ှတ အသာ်း − ဗျည််းအကခရာ သ ိုို့ြဟိုတ် ရိုပ်ပံိုသဆကဂတြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

က ိုယ်စာ်းမပြုမခင််းြျာ်းမြင ် ပံိုဆရ်းဆွွဲတင်မပမခင််းနည််းလြ််းနှင ် စီ်းပွာ်းဆရ်းဆ ိုင်ရာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

စီ်းပွာ်းဆရ်းဆ ိုင်ရာြဟိုတ်ဆသာ သတင််းအချက်အလက်က ိုဆြာမ်ပသည ် အြျာ်းမပည်သ ဆ ိုင်ရာ 

ဆနရာြမှြငန် ိုင်သည ် ပစစည််းက ရ ယာ/အရာ။ စီ်းပွာ်းဆရ်းနှင ြ်ဆ ိုင်ဆသာအလံ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆဒေါက်တ ိုင/် အလံတ ိုင်တွင် စ ိုက်ထ ထာ်းဆသာ အမခာ်းြည်သည ်အလံက ိုြဆ ို ဆ ိုင််း ိုတ် 

အြှတ်အသာ်းဟို ြသတ်ြှတ်ပေါ။  

 ယာယီ  ိုင ်းဘိုတ  − ရံို်းပ တ်ရက်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် လ ထိုဆနဒပွွဲြျာ်းအတွက် အလှဆငထ်ာ်းဆသာ 

ခင််းကျင််းမပသမခင််းြျာ်းအပေါအဝင် ကာလအပ ိုင််းအမခာ်းတစ်ခို ခင််းကျင််းမပသမခင််းအတွက် 

ရညရ်ွယဆ်သာဆ ာငပ်ေါသည်မြစ်ဆစ၊ ြပေါသည်မြစ်ဆစ ပ တ်စ၊ ပတထူစ၊ ရက်ထည် သ ိုို့ြဟိုတ် 

အမခာ်းဆပေါ  ပေါ်းဆသာပစစည််းမြင ် ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းသည ်ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်၊ တံခွန် သ ိုို့ြဟိုတ် 

အမခာ်းဆကကာ်မငာပစစည််းက ရ ယာ။ 

  ရေ တာ  ိုင ်းဘိုတ  − ဝရန်တာနှင  ် တွွဲြက်ထာ်းသည ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဝရန်တာတွင် စ ိုက်ထာ်း 

သည  ်သ ိုို့ြဟိုတ် ချ  တ်ဆွွဲထာ်းသည ် ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်။  

 ေံရ ံ ိုင ်းဘိုတ  − ထ ို်းထွက်ဆနဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်ြှတစ်ပေါ်း အဆဆာက်အအံို၏ အမပင်ြျက်နှ  

မပင ် သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက်ြှုဆ ိုင်ရာ အစ တ်အပ ိုင််းတွင် တ ိုက်ရ ိုက်တွွဲြကထ်ာ်းဆသာ 

သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဆ်းမခယ်ထာ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ကပ်ထာ်းဆသာ ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 ပပတင ်းနပေါက   ိုင ်းဘိုတ   − သတင််းအချက်အလက်က ို အြျာ်းမပည်သ လြ််းြှ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆက်စပ်ဆနဆသာ ဆမြနှင ်အ ြ်ရာ အဆဆာက်အအံိုြှ မြငန် ိုင၊် ြတ်န ိုင်ရန်ရညရ်ွယဆ်သာ မပတင််း 

ဆပေါက်ြျက်နှ မပငတ်ွင် တွွဲကပထ်ာ်းသည ် ဆ ိုင််း ိုတ်။ 

၂.၄.၇.၃ ြွေင  ပပ ြျက  ျာ်း 

  သက်ဆ ိုငရ်ာအာဏာပ ိုင်ထံြှ ခွင မ်ပြုချက် ဦ်းစွာရယ မခင််းြမပြု ွဲ ြည်သည ်ဆ ိုင််း ိုတ် 

တ ိုို့ြျှ စ ိုက်ထ ထာ်းမခင််း၊ ဆမပာင််းလွဲမခင််း၊ ထာ်းရှ မခင််းြမပြုရ။ 

၂.၄.၇.၄ ထ ေ ်းသ   ်းပြင ်းနှင   စစ န ်းပြင ်း 

  ခွင မ်ပြုချက်လ ိုအပ်ဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းအာ်းလံို်းသည် ယင််းတ ိုို့၏ အဆထာက်အပင ် 

ြျာ်း၊ ထ န််းချြုပ်က ရ ယာြျာ်း၊ ဆ ိုင််းကက ြု်းြျာ်း၊ တွွဲချ  တ်စရာြျာ်းက ို တည်ဆဆာကပ်ံိုအရနှင ် 
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အမြင်အရ လှပတင ်တယ်ြှုရှ ဆစရန် ဆကာင််းြွန်စွာ မပြုမပင်ထာ်းရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း သံဆချ်းြတက် 

ဆအာင ် သွပ်ရည်စ ြ်ထာ်းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် သံဆချ်းတက်မခင််းက ိုခံန ိုငဆ်ကကာင််း အတညမ်ပြုထာ်း 

ဆသာ ြီ်းြဆလာင်လွယ်ဆသာ ပစစည််းြျာ်းမြင ် တည်ဆဆာက်ထာ်းမခင််းြရှ သည ်အခေါ သံဆချ်း 

တက်မခင််းြှ ကာကွယ်ရန်လ ိုအပ်သည ်အချ  န်တွင် ဆဆ်းသိုတ်ထာ်းရှ ရြည်။ ဆ ိုင််း ိုတ်ဆနရာ 

ယ ထာ်းဆသာ အနီ်းဆံို်းရှ  အဆဆာက်အအံိုနှင ် ယင််းဥပစာက ို သနို့ရ်ှင််းဆသာ၊ ကျန််းြာဆရ်းနှင ် 

ညီညတွ်ဆသာ၊ ဆကာင််းြွန်ဆသာအဆနအထာ်းတွင် ထ န််းသ ြ််းထာ်းရှ ရန်ြှာ ဆ ိုင််း ိုတ်ပ ိုင်ရှင် 

၏ တာဝနဝ်တတရာ်းမြစ်သည်။ ခွင မ်ပြုချက်ထိုတ်ဆပ်းထာ်းဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းနှင ် ခွင ်မပြုချက် 

လ ိုအပ်ဆသာ တည်ဆွဲဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို သက်ဆ ိုင်ရာအြွွဲွဲ့အစည််းက မပကခဒ န်တစ်နှစ်လျှင် 

အနည််းဆံို်းတစ်ကက ြ် စစ်ဆဆ်းရြည်။ 

၂.၄.၇.၅   ိုင ်းဘိုတ အာ်းလံို်းအတွေက  အနထွေနထွေလ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

၂.၄.၇.၅.၁ ြံန ိုင  ေ  

  ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းအာ်းလံို်းက ို အပ ိုင််း ၃ ြွွဲွဲ့စည််းပံိုဒီဇ ိုင််းတွင် ဆြာမ်ပသတ်ြှတ် 

ထာ်းသည  ်ဆလဒဏ်၊ ဝန်ဆသဒဏ်၊ ငလျင်ဒဏ်နှင ် အမခာ်းဒဏ်ြျာ်းခံန ိုင်ရန် ဒီဇ ိုင််းဆရ်းဆွွဲရြည်။ 

 

၂.၄.၇.၅.၂  ီ်းပနဒသာ ထွေေ ်းည  ပြင ်း 

  လျှပစ်စ်ဆ ိုင်ရာ သတ်ြှတ်ချက်ြှတစ်ပေါ်း ြည်သည ်ဆ ိုင််း ိုတ်က ိုြျှ ြီ်းပဆဒသာ 

ထွန််းညြှ မခင််းြမပြုရြည ်အမပင ် အပ ိုင််း ၅ အဆဆာက်အအံိုဝန်ဆဆာငြ်ှုြျာ်း (လျှပ်စစ်နှင ် 

ဆက်စပ်ပစစည််းြျာ်းတပ်ဆင်မခင််း) ပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ်အညီ လျှပ်စစ်ပစစည််းြျာ်းနှင ် 

လျှပစ်စ်ကက ြု်းသွယ်တန််းတပ်ဆင်ြှုက ို တပ်ဆင်ထာ်းရှ ရြည်။ 

၂.၄.၇.၅.၃ နကကာ ပငာ  ိုင ်းဘိုတ  ျာ်း၏ ဒီဇ ိုင ်းနှင   တည နေရာ 

 (က) ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းသည် လ အြျာ်းသွာ်းလာန ိုငြ်ှု၊ ြီ်းအဆရ်းဆပေါ်ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်း၊ 

တံခေါ်း သ ိုို့ြဟိုတ် မပတင််းဆပေါက်၊ ထွကဆ်ပေါက်အမြစ် သ ိုို့ြဟိုတ် ြီ်းသတ်ရန် အသံို်းမပြု 

ထာ်းဆသာအဆပေါကတ် ိုို့က ို ပ တ်ဆ ိုို့ဟနိ်ု့တာ်းမခင််း ြမြစ်သင ်ပေါ။ 

 (ခ) ြည်သည ်ဆ ိုင််း ိုတ်ြျှ အလင််းဆရာင်နှင ် ဆလဝငဆ်လထွက်အတွက် လ ိုအပ်ဆသာ 

အဆပေါက်ြျာ်းက ို အဆနှ င ်အယှက်မြစ်ဆစြည ်ပံိုစံ၊ အဆနအထာ်းြမြစ်ဆစရ။ 

 (ဂ) မြစ်န ိုင်လျှင ် ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို တစ်စိုတစ်စည််းတည််းပံိုစံမြင ် စိုစည််းထာ်းရှ သင ် 

သည်။ ဆမြယာရှုခင််းတွင် ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်း ြရ ိုြရွဲမြစ်မခင််းက ို ဆရှာငက်ကဉ်သင ်သည်။ 
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 (ဃ) ဆ ိုင််း ိုတ်က ို ြလ ိုအပ်ဆသာတ ိုင်ြျာ်းက ို ဆလျာ ချရန်နှင ် ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို 

ြီ်းပဆဒသာထွန််းညြှ မခင််း လွယ်က ဆစရန် ြီ်းလင််းဆစဆသာ အသံို်းအဆဆာင်ပစစည််း 

ြျာ်းမြင ် ဆပေါင််းစပ်ထာ်းရှ သင ်သည်။ 

 (င) သတင််းအချက်အလက် ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို သ ာဝအတ ိုင််း  စိုစည််းဆနဆသာ 

အကွက်အကွင််းြျာ်းတွင် ထာ်းရှ သင ပ်ပီ်း အမြင်ဆ ိုငရ်ာတပ်ဆငြ်ှု (sight furniture) 

ဒီဇ ိုင််းတွင် ရှ သင ်သည်။ 

 (စ) လြ််းသွာ်းလြ််းလာြျာ်း အဆနှ င ်အယှက်မြစ်န ိုငသ်ည ် ဆနရာြျာ်းတွင် ဆ ိုင််း ိုတ် 

ထာ်းရှ မခင််းက ို ဆရှာငရ်ြည်။ 

 (ဆ) ဆ ိုင််း ိုတ်က ို လ သွာ်းစကကြံတွင် ဆ ်းကင််းစွာသွာ်းန ိုငရ်န်အတွက် ဆဒေါငလ် ိုက် 

ကကာ်းလွတ်အမြင ်နှင ် ဆန ကပ် ိုင််းကျကျ ထာ်းရှ သင ်သည်။ 

 (ဇ) ြျက်ြမြငလ်ြ််းဆကကာင််းြျာ်းက ို ဆ ိုင််း ိုတ်၏အစွန််းြျာ်းတဆလျှာက်တွင် ထာ်းရှ န ိုင် 

သည်  သ ိုို့ြဟိုတ် ြျက်ြမြင်နှင ် အမြင်ချ  ြုွဲ့ယွင််းသ ြျာ်း အလွယ်တက ြတ်ရှုန ိုင်သည ် 

ဆြာင််း ကွစာလံို်းြျာ်းက ို အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ 

 (စျ) ြည်သည ်ဆ ိုင််း ိုတ်က ိုြျှ သစ်ပင ် သ ိုို့ြဟိုတ် ချံြုဆတာနှင ် ြည်သည ်နည််းလြ််းနှင ် 

ြျှတွွဲချည်ထာ်းမခင််းြမပြုရ။ 

 (ည) အဆဆာက်အအံိုနှင ် ဆက်စပ်ဆနမခင််းြှတပေါ်း ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ိုဆဆ်းရံိုြျာ်း၊ ပညာဆရ်း 

ဆ ိုင်ရာအဆဆာက်အအံိုြျာ်း၊ ရံို်းြျာ်း၊ မပတ ိုက်ြျာ်း၊  ာသာဆရ်းဆ ိုငရ်ာ ဝတ်မပြု 

က ို်းကွယမ်ခင််းအတွက် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် အြျ  ြု်းသာ်းဆရ်းဆ ိုင်ရာ အဆရ်းကကီ်း 

ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းဆရှွဲ့တွင် ထာ်းရှ ရန်ခွင ်ြမပြုရ။ 

၂.၄.၇.၅.၄ ပစစည ်း ျာ်း  

  ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆ ိုင််း ိုတ် အဆဆာကအ်အံိုတည်ဆဆာက်မခင််းအတွက် 

ပစစည််းြျာ်းသည် အပ ိုင််း ၆ အဆဆာက်အအံိုဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းတွင် 

သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာအရည်အဆသွ်းနှင ် အဆင ်ရှ ရြည်။ သ ာဝဝန််းကျငက် ို ထ န််းသ ြ််း 

ဆစာင ဆ်ရှာက်ထာ်းဆသာ ဇိုန်အတွင််းရှ  ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းနှင ်စပ်လျဉ််း၍ ယင််းတ ိုို့သည် အဆ ိုပေါ 

ဇိုန်တစ်ခိုစီ၏ စီြံက န််းလြ််းညွှန်ချက်နှင ် ညီညွတ်လျှင် ခခွင််းချက်မပြုဆပ်းန ိုငသ်ည်။ 
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၂.၄.၇.၅.၄.၁  ီ်းနလာင လွေယ နသာ ပစစည ်း ျာ်းက ို အသံို်းပပ ပြင ်း 

  ဆ ိုင််း ိုတ်အလှဆင်ရန်အတွက်သာ အသံို်းမပြုြည်ဆ ိုပေါက ခွင မ်ပြုလျှင် ဆြာင််းရစ်၊ 

ထ ပ်အိုပ်ြျာ်း (cap pings)၊ သံရ ိုက်ရန် ဆလာက်တံို်းြျာ်း(nailing blocks)၊ စာလံို်းြျာ်းနှင ် 

ြှန်က ကွက်ြျာ်းအတွက် သစ်သာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ပလပ်စတစ် သ ိုို့ြဟိုတ် သစ်သာ်းကွဲ သ ိုို့ဆသာ 

ြီ်းဆလာငလ်ွယ်ဆသာပစစည််းြျာ်းက ို အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ ၁၀၈ စတိုရန််း ဆပ (၁၀ စတိုရန််း 

ြီတာ) ထက်ပ ိုဆသာ ြျက်နှ မပင်ရှ ြှသာလျှင ်ြီ်းဆလာင်လွယ်သည ် ပစစည််းြျာ်းမြင ် မပြုလိုပ် 

မခင််းက ို ခွင မ်ပြုန ိုငပ်ပီ်း လျှပ်စစ်အလင််းအတွက် ြီ်းကက ြု်းသွယ်တန််းြှုတစ်ခိုလံို်းက ို သတတြုမြင ် 

မပြုလိုပ်ထာ်းသည ် ြီ်းကက ြု်းသွယ်တန််းသည ်ပ ိုက်အတွင််း ထာ်းရြည်မြစ်ပပီ်း အဆပေါ်ယံလွှာ 

ပစစည််းြှ ၂ လက်ြ (၅ စငတ်ီြ ီတာ)ထက်ြနည််း ကကာ်းလွတ်နယ်မြင ် တပ်ဆင်ထာ်းရြည်။ 

၂.၄.၇.၅.၄.၂ ြေ သာ်း  ိုင ်းဘိုတ  ျာ်း 

  ဓေါတ်ဆငွွဲ့ထည ်ထာ်းဆသာြန်ြီ်းဆချာင််း (glass tubing) သ ိုို့ြဟိုတ် အလာ်းတ  

ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းြှတပေါ်း ြန်သာ်းဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်အာ်းလံို်းသည် လက်ခံအတည်မပြု 

ထာ်းဆသာ စံချ  န်စံညွှန််းြျာ်းနှင ်က ိုက်ညီဆသာ အနည််းဆံို်းအထ  ၃ ြီလီြီတာရှ သည ် 

ဆ ်းကင််းဆသာ ြန်သာ်းမြစ်ရြည်မြစ်ပပီ်း ြန်သာ်းြှန်ပံိုကွက်သည် ၆၄.၅၈ စတိုရန််းဆပ  (၆ 

စတိုရန််းြီတာ) ဧရ ယာထက်ြပ ိုဆစရ။ ြှန်ပံိုကွက်တစ်ခိုစီသည် ဆ ိုင််း ိုတ်က ိုယ်ထည် 

တွင် ခ ိုင်ပြွဲစွာတပ်ဆင်ထာ်းရြည်မြစ်ပပီ်း အမခာ်းြှန်ပံိုကွက်ြျာ်းြှ  လွတ်လွတ်လပ်လပရ်ှ ရ 

ြည်။ မပြုတ်ကျလာဆသာ ဝတတြုပစစည််းြျာ်းဆကကာင ် ထ ခ ိုက်ပျက်စီ်းမခင််းြှ ကာကွယ်ရန် 

ြန်သာ်းဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို သင ဆ်လျာဆ်သာ အကာအကွယ်ဆပ်းသည ် သတတြုအြံို်းအကာ 

ဆပေါင််းြ ို်းမြင ်လည််းဆကာင််း၊ အမခာ်းခွင မ်ပြုထာ်းဆသာနည််းလြ််းမြင ်လည််းဆကာင််း သင ်တင ် 

ဆလျာက်ပတ်စွာ ကာကွယ်ထာ်းရှ ရြည်။ ဦ်းဆခေါင််းအထက်ပ ိုင််းတွင်ထာ်းရှ ဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ် 

ြျာ်းအတွက်မြစ်န ိုင်လျှင် ြန်အသံို်းမပြုမခင််း အာ်းြဆပ်းပေါ သ ိုို့ြဟိုတ်  ဆရှာငက်ကဉ်ရြည်။ 

၂.၄.၇.၅.၅ ယာဉ သွော်းယာဉ လာ ထ ေ ်းြျ ပ ပြင ်းက ို အနနှှာင  အယှက ပြစ ပြင ်း 

  ယာဉ်သွာ်းယာဉ်လာက ို ထ န််းချြုပ်သည ်ဆ ိုင််း ိုတ် သ ိုို့ြဟိုတ် အချက်မပက ရ ယာက ို 

အဆနှ င ်အယှက်မြစ်ဆစသည ် သ ိုို့ြဟိုတ် အဆနှ င ်အယှက်မြစ်ရန် အလာ်းအလာရှ သည ် 

ြည်သည ်ဆ ိုင််း ိုတ်က ိုြျှ စ ိုက်ထ မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ထာ်းရှ မခင််းြမပြုရ။ လြ််းဆံိုရှ  ယာဉ် 

အသွာ်းအလာမြငက်ွင််းက ို ပ တ်ဆ ိုို့တာ်းဆီ်းဆစရန် အထ ်းသမြင ် အဆကွွဲ့ြျာ်း၊ အဆကာက် 

ြျာ်းတွင် ြည်သည ်ဆကကာ်မငာဆ ိုင််း ိုတ်က ိုြျှ ထာ်းရှ မခင််းြရှ ဆစရ။ 
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၂.၄.၇.၅.၆   ိုင ်းဘိုတ  ျာ်းက ို နရနိုတ ပြင ်း (Draining of Signs) 

  ဆရဆငွွဲ့အစ ိုဓာတ်စိုစည််းလာြှုရှ န ိုငလ်ျှင် ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်တ ိုင််းတွင် ဆရနှုတ်မခင််း 

အတွက် လံိုဆလာက်ဆသာ စီြံထာ်းရှ မခင််း မပြုလိုပ်ထာ်းရြည်။ 

၂.၄.၇.၅.၇ သက  င လှုပ ရှာ်းဟေ  သွေင ်းထာ်းသည   ပစစည ်းက ရ ယာ ျာ်း 

  ၁၈ လက်ြ (၄၅၀ ြီလီြီတာ) ထက်ပ ိုဆသာ ဆရွွဲ့လျာ်းဆနဆသာအပ ိုင််းကဏ္ဍ 

သ ိုို့ြဟိုတ် အဆင်တန်ဆာပေါရှ ဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းသည် ကြဘာဆမြဆွွဲအာ်းဆကကာင ် 

လွတ်ထွကမ်ခင််း၊ မပြုတ်ကျမခင််းြျာ်းြှကာကွယ်ရန် ဆ ်းကင််းဆစဆသာ စီြံထာ်းမခင််းြျာ်းရှ ရ 

ြည်။ တစ်စံိုတစ်ခိုချွတ်ယွင််းသည ်တ ိုင် ဆ ်းကင််းဆစရန် စီြံထာ်းရှ ရြည ်အမပင် ဆရွွဲ့လျာ်း 

ဆနဆသာ အပ ိုင််းကဏ္ဍ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆငတ်န်ဆာက ို လည်ပတ်ဆစရြည်။ တစ်စံိုတစ်ရာ 

ချွတ်ယွင််းသည ်တ ိုင် ဆ ်းကင််းဆစရန် စီြံထာ်းရှ ြည ် ပစစည််းက ရ ယာသည်အပ ိုင််းကဏ္ဍ 

သ ိုို့ြဟိုတ် အဆင်တန်ဆာ၏ အလွန်ဆလ်းလံဆသာ ဝန်ချ  န်မပည ်က ို ဆထာက်ြဆပ်းန ိုငရ်ြည်။ 

 ၂.၄.၇.၆ လျှပ စစ   ိုင ်းဘိုတ  ျာ်းနှင    ီ်းပနဒသာ ထွေေ ်းည  ထာ်းနသာ   ိုင ်းဘိုတ  ျာ်း 

၂.၄.၇.၆.၁ လျှပ စစ   ိုင ်းဘိုတ အတွေက  ပစစည ်း ျာ်း 

  ြီ်းဆြာင််းဆ ိုင််း ိုတ် (Flood-lit sign) ြှလွွဲ၍ လျှပစ်စ်ဆ ိုင််း ိုတ်က ို ြီ်းဆလာင် 

ြလွယ်ဆသာပစစည််းြျာ်းမြင ် တည်ဆဆာကရ်ြည်။ 

၂.၄.၇.၆.၂ လျှပ စစ   ိုင ်းဘိုတ  ျာ်းနှင    ီ်းပနဒသာထွေေ ်းည  ထာ်းနသာ   ိုင ်းဘိုတ  ျာ်း 

တပ  င ပြင ်း 

  လျှပစ်စ်ဆ ိုင််း ိုတ်နှင ်  ြီ်းပဆဒသာထွန််းညြှ ထာ်းဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်တ ိုင််းက ို အပ ိုင််း ၅ 

အဆဆာက်အအံိုဝန်ဆဆာငြ်ှုြျာ်း (လျှပ်စစ်နှင ်ဆက်စပ်ပစစည််းြျာ်းတပ်ဆင်မခင််း) နှင အ်ညီ 

တပ်ဆင်ရြည်။ 

၂.၄.၇.၆.၃ အနရာင  

  ယာဉ်အချက်မပြီ်းပွ ြုင ်၏ ဆမြမပင်ညီ ၃၂.၈ ဆပ (၁၀ ြီတာ) အကွာအဆဝ်းအတွင််း၌ 

အနီဆရာင်၊ ပယင််းဆရာင် သ ိုို့ြဟိုတ် အစ ြ််းဆရာင်ရှ ဆသာ ြီ်းပဆဒသာထွန််းညြှ ထာ်းသည ် 

ြည်သည ်ဆ ိုင််း ိုတ်က ိုြျှ စ ိုက်ထ မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ထာ်းရှ မခင််းြမပြုရ။ 

၂.၄.၇.၆.၄ အပ င   

  ယာဉ်အချက်မပြီ်းပွ ြုင ်တွင် အဆနှ င ်အယှက်ြမြစ်ဆစရန် အထပ်နှစ်ထပဆ်အာက် 

န ြ ဆ်သာ သ ိုို့ြဟိုတ် လ သွာ်းလြ််းအထက်ဆပ ၂၀ (၆ ြီတာ) အထက်ရှ ဆသာ ယင််းတ ိုို့အနက် 
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ပ ို၍မြင ရ်ာဆနရာတွင် အမြူဆရာငြ်ီ်းအလင််းဆရာင်ြှတပေါ်း အမခာ်းြီ်းအလင််းဆရာငမ်ြင ် 

ြီ်းပဆဒသာထွန််းညြှ ထာ်းဆသာ ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်အာ်းလံို်းက ို သင ်ဆလျာစ်ွာ ြိံု်းကွယ် 

ထာ်းရြည်။ 

၂.၄.၇.၆.၅ အလွေေ အ င ်းထွေေ ်းလင ်းသည   နရာင စံို ီ်းပနဒသာ 

  အနီ်းရှ လ ဆနထ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံိုက ို အဆနှ က်အယှက်မြစ်ဆစန ိုင်သည ် ဆရာင်စံို 

ြီ်းပဆဒသာထွန််းလင််းသည ် ဆ ိုင််း ိုတ်စ ိုက်ထ မခင််းြမပြုရ။ ယင််းသ ိုို့ဆသာ စ ိုက်ထ ထာ်းမခင််း 

အတွက် ခွင မ်ပြုဆစကာြ  ထ ိုသ ိုို့စ ိုက်ထ ပပီ်းဆန က် သက်ဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုငက် ထ ိုထွန််းလင််း 

ဆတာကပ်ဆသာ ဆရာင်စံိုြီ်းပဆဒသာသည် ကပ်လျက်ရှ ဆနထ ိုင်သ ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အနီ်းရှ  

အဆဆာက်အအံိုက ို ဆနှ က်ယှက်သည်ဟို ထငမ်ြင်ယ ဆလျင် အာဏာပ ိုင်၏အြ နို့မ်ြင ် 

သတ်ြှတ်ဆသာ ထ ိုက်သင ်သည ် အချ  န်ကာလအတွင််း ပ ိုင်ရှငက်ဆမပာင််းလွဲမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ြယ်ရှာ်းမခင််းမပြုရြည်။ 

၂.၄.၇.၆.၆ လည ပတ သည  အြျ  ေ ေှာရီ 

  အြျာ်းမပည်သ  အဆငဆ်မပဆချာဆြွွဲ့ြှု၊ ကျန််းြာဆရ်းနှင ် လံိုခခံြုဆရ်းအတွက် လ ိုအပ် 

သည်ဟို အာဏာပ ိုင်က ထင်မြငယ် ဆလျှငြ်ှတပေါ်း ြည်သည ်လျှပစ်စ်ဆ ိုင််း ိုတ်ြျှ 

ညဥ ်သန််းဆခေါင်နှင ် ဆနထွက်ချ  န်ကကာ်း အသံို်းမပြုမခင််းြမပြုရ။ 

၂.၄.၇.၆.၇ လျှပ တပပတ  ီ်း၊ အလင ်းအန ှာင တလှည  စီပြစ နသာ  ီ်း သ ိုေ့ ဟိုတ  သက  င  

လှုပ ရှာ်းဟေ ရှ ပြင ်း 

  တဒဂဂတွင် လျှပတ်မပက်ြီ်းလင််းမခင််း ၃၀ ထက် ြဆကျာဆ်သာ periodicity ရှ သည ် 

လျှပတ်မပက်ြီ်းလင််းဆသာ၊ ြီ်းအလင််းအဆြှာင်တလှည ်စီမြစ်ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် သက်ဝင် 

လှုပ်ရှာ်းဟန်ရှ ဆသာ ြည်သည ်ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်က ိုြျှ ဆ ိုင််း ိုတ်၏အန ြ ်ဆံို်းအပ ိုင််းသည် 

ဆမြမပင်ညီအထက် ဆပ ၃၀ (၉ ြီတာ) ဆအာက်ရှ ဆစရန် စ ိုက်ထ မခင််းြမပြုရ။ 

၂.၄.၇.၇ နပ ပပင   ိုင ်းဘိုတ  ျာ်း 

၂.၄.၇.၇.၁ ပစစည ်းက ရ ယာတေ  ာပလာ ျာ်း 

  ၂.၄.၇.၅.၄.၁ ြှတပေါ်းဆ ာင်ြျာ်း၊ အဆထာက်အပင ်ြျာ်းနှင ် အထ န််းြျာ်းနှင ် အမြင ဆ်ပ 

၂၀ (၆ ြီတာ) ထက်ပ ိုဆသာ ဆမြမပငဆ် ိုင်ရာဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို ြီ်းဆလာင်ြလွယ်ဆသာ ပစစည််း 

က ရ ယာြျာ်းမြင ် တည်ဆဆာက်ရြည်။ 
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၂.၄.၇.၇.၂ အတ ိုင ်းအတာ ျာ်း 

  ြည်သည ် ဆမြမပင်ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ိုြျှ ဆမြမပငအ်ထက် ဆပ ၃၀ ထက်ပ ို၍ 

ဆဆာက်လိုပ်မခင််းြမပြုရ။ အလင််းဆရာင်မပန်ြျာ်းက ို ဆ ိုင််း ိုတ်၏ထ ပ် သ ိုို့ြဟိုတ် ြျက်နှ မပင် 

အလွန်ထ  ချွဲွဲ့ဆနို့န် ိုင်သည်။ 

၂.၄.၇.၇.၃ အနထာက အပင   ျာ်းနှင   တွေွဲြျ  တ စရာနေရာ 

  ဆမြမပင်ဆ ိုင််း ိုတ်က ို ဆမြမပင်တွင်ခ ိုငပ်ြွဲစွာ ဆထာက်ကန်ထာ်းရြည်မြစ်ပပီ်း ချ  တ် 

ဆကထ်ာ်းရြည်။ အဆထာက်အပင ်ြျာ်းနှင ် တွွဲချ  တ်စရာြျာ်းသည် ကကာရှည်ခံရန် မပြုမပင် 

ထာ်းဆသာသစ် သ ိုို့ြဟိုတ် သံဆချ်းတက်မခင််းက ိုခံန ိုင်ရန် မပြုမပင်ထာ်းဆသာသတတြု သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဂဂဆတ သ ိုို့ြဟိုတ် ကွန်ကရစ် စသည်တ ိုို့က ို အဆလ အကျင ်ဆကာင််း (good practice) 

နှင အ်ညီ ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

၂.၄.၇.၇.၄ တည နေရာရှင ်းလင ်းပြင ်း 

 ဆမြမပင်ဆ ိုင််း ိုတ် စ ိုက်ထ ထာ်းဆသာ တည်ဆနရာပ ိုင်ရှငသ်ည် ယင််းဆနရာက ို လြ််းြှ 

မြငန် ိုငဆ်သာဆကကာင ် အာဏာပ ိုင်၏သဆ ာတ ညီချက်မြင ် ဆရဆ ို်းနိုတ်ပယဆ်ရ်းနှင ် 

စက်ဆိုပ်ရွံရှာြွယ် အရာဝတတြုြျာ်း မြငြ်ဆကာင််း၊ ရှုြဆကာင််းမြစ်ဆသာအဆမခအဆနြျာ်းြှ 

လွတ်ကင််းဆရ်းတ ိုို့အတွက် တာဝန်ရှ သည်။ 

၂.၄.၇.၇.၅ ယာဉ အသွော်းအလာက ို ပ တ   ိုေ့ဟေေ့ တာ်းပြင ်း 

 အဆဆာက်အအံိုသ ိုို့ လွတ်လပ်စွာ ဝင်လြ််း၊ ထွကလ်ြ််းက ို ပ တ်ဆ ိုို့တာ်းဆီ်းဆစရန် 

ြည်သည ်ဆမြမပင်ဆ ိုင််း ိုတ်ြျှ စ ိုက်ထ မခင််းြမပြုရ။ 

၂.၄.၇.၇.၆ လ  ်း ျဉ ်းလ ိုင ်း ှ နေှာက  ိုတ ပြင ်း (Set Back) 

 တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျဉ််းလ ိုင််းထက် လြ််းြျဉ််းလ ိုင််းနှင ် ပ ို၍ 

နီ်းကပ်စွာ ြည်သည ်ဆမြမပင်ဆ ိုင််း ိုတ်က ိုြျှ ထာ်းရှ မခင််းြမပြုရ။ 

 ၂.၄.၇.၇.၇ နအာက နပြကကာ်းလွေတ ေယ  

  ဆမြမပင်ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းအာ်းလံို်း၏ ဆအာက်ဆမခြျဉ််းသည် ဆမြမပင်အထက် အနည််းဆံို်း 

၂ ဆပ ရှ ရြည်။ သ ိုို့ဆသာ် ကကာ်းလွတ်ကွက်လပ်ဆနရာလပ်က ို ရာဇြတ်ကွက် သ ိုို့ြဟိုတ် 

စကကြံအလှဆင်ဆသာ ြွြ််းြံဆင်ယငြ်ှုမြင ် မြည ထ်ာ်းန ိုငသ်ည်။ 
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 ၂.၄.၇.၈ နြေါင   ို်း  ိုင ်းဘိုတ  ျာ်း 

 ၂.၄.၇.၈.၁ ပစစည ်း ျာ်း 

  ၂.၄.၇.၅.၄.၁ တွင်ြှတပေါ်း ဆခေါင်ြ ို်းဆ ိုင််း ိုတ်နှင ်အတ  ယင််း၏ဆ ာငြ်ျာ်း၊ အ 

ဆထာက်အပင ်ြျာ်းနှင ် အထ န််းြျာ်းက ို ြီ်းဆလာငြ်လွယ်ဆသာ ပစစည််းက ရ ယာြျာ်းမြင ်တည် 

ဆဆာက်ရြည်။ လျှပစ်စ်ဆမြစ ိုက်ကက ြု်းြျာ်းအတွက် အဆထာက်အပင ်မပြုထာ်းရြည်။ စာလံို်း 

ြျာ်း   သ ိုို့ြဟိုတ် အဆင်တန်ဆာအဂဂေါရပ်ြျာ်းအတွက် ြီ်းဆလာင်လွယ်ဆသာ ပစစည််းက ရ ယာ 

ြျာ်းက ို ခွင မ်ပြုလျှင် လျှပ်စစ်ကက ြု်းနှင ် သွယ်တန််းတပ်ဆင်ထာ်းဆသာ ပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်းက ို လွတ် 

လွတ်ကင််းကင််းထာ်းရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ယင််းတ ိုို့က ို လျှပက်ာပစစည််းမြင ် ကာကွယ်ထာ်းရြည်။ 

၂.၄.၇.၈.၂ အတ ိုင ်းအတာ ျာ်း 

 ြည်သည ်ဆခေါင်ြ ို်းဆ ိုင််း ိုတ်ြျှ ဆအာက်ပေါအမြင ်ြျာ်းဆပေါ်ရှ  အဆဆာက်အအံိုဆပေါ်တွင် 

ဆအာက်ပေါအမြင ်ထက် ဆကျာ်လွန်မခင််းြရှ ဆစရ။ 

ဇယာ်း ၂.၄.၁ နြေါင   ို်း  ိုင ်းဘိုတ  အတ ိုင ်းအတာ ျာ်း  

စဉ  အန ာက အအံိုအပ င   
  ိုင ်းဘိုတ အပ င   

(အ ျာ်း ံို်း) 

၁ ဆလ်းထပ ်သ ိုို့ြဟိုတ် ၅၉ ဆပ (၁၈ ြီတာ) ထက်ြပ ိုလျှင် ၆.၅၆ဆပ(၂ြီတာ) 

၂ ငေါ်းထပ်ြှရှစ်ထပ ်သ ိုို့ြဟိုတ်၅၉ ဆပ (၁၈ ြီတာ) ထက်ပ ိုပပီ်း ၁၁၈ ဆပ 

(၃၆ ြီတာ) ထက်ြပ ိုလျှင် 

၉.၈၄ဆပ(၃ြီတာ) 

၃ ရှစ်ထပ ် သ ိုို့ြဟိုတ်၁၁၈ ဆပ (၃၆ ြီတာ) ထက်ပ ိုလျှင် သ ိုို့ရာတွင် 

ယင််းဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်း၏ အမြင က် ိုဆရတွက်ရာ၌ ဆ ိုင််း ိုတ်တစ်ခို၏ 

အထက်တွငထ်ာ်းရှ ဆသာဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်တ ညီသည ် 

အဆဆာက်အအံို၏ ြတ ညီဆသာအထပ်ရှ  မပငညီ်တွငထ်ာ်းရှ ဆသာ 

ဆ ိုင််း  ိုတ်ြျာ်းက ို ပ ိုင်ရှင်တ ညီသည်မြစ်ဆစ၊ ြတ ညီသည်မြစ်ဆစ 

ဆ ိုင််း ိုတ် တစ်ခိုတည််းအမြစ်ြှတ်ယ ရြည်။ 

၁၆.၄ဆပ(၅ြီတာ) 
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၂.၄.၇.၈.၃ တည နေရာ 

 (က) ဆခေါင်ြ ို်းအစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုြှ အမခာ်းတစ်ခိုသ ိုို့ လွတ်လွတ်ကင််းကင််းသွာ်းန ိုငဆ်သာ 

မြတ်သန််းသွာ်းလာြှုက ို အဆနှ င ်အယှက်မြစ်ပေါက အဆဆာက်အအံိုဆခေါငြ် ို်းဆပေါ်တွင် 

ြည်သည ်ဆ ိုင််း ိုတ်က ိုြျှ ထာ်းရှ မခင််းြမပြုရ။ 

 (ခ) ဆခေါင်ြ ို်းအဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုလံို်းသည် ြီ်းဆလာငြ်လွယ်ဆသာ ပစစည််းက ရ ယာြျာ်း 

ြဟိုတ်လျှင် အဆဆာက်အအံိုဆခေါင်ြ ို်းဆပေါ်တွင် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆခေါင်ြ ို်းက ိုဆကျာ်၍ 

ြည်သည ်ဆ ိုင််း ိုတ်ြျှ ထာ်းရှ မခင််းြမပြုရ။ 

၂.၄.၇.၈.၄ အစွေေ ်းထွေက ပြင ်း 

  ြည်သည ်ဆခေါင်ြ ို်းဆ ိုင််း ိုတ်ြျှ ယင််းက ိုစ ိုက်ထ ထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံို ြျဉ််းလ ိုင််း 

ထက်ဆကျာ်လွန် အစွန််းထွကမ်ခင််းြရှ ဆစရ သ ိုို့ြဟိုတ် အြ ို်း၏ြည်သည ်လာ်းရာ က်က ိုြျှ 

ဆကျာ်လွန်မခင််း ြရှ ဆစရ။ 

၂.၄.၇.၈.၅ အနထာက အပင   ျာ်းနှင   တွေွဲြျ  တ စရာနေရာ 

  ဆခေါင်ြ ို်းဆ ိုင််း ိုတ်တ ိုင််းက ို အဆဆာက်အအံိုဆပေါ်တွင် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆကျာမ်ြတ်စ ိုက်ထ  

ထာ်းသည  ် အဆဆာက်အအံိုတွင် ဆသချာစွာဆနှ င်တည််းထာ်းရြည်မြစ်ပပီ်း ခ ိုင်ပြွဲစွာထာ်းရ 

ြည်။ ဝန်ြျာ်းအာ်းလံို်းက ို အဆဆာက်အအံို၏ တည်ဆဆာကပ်ံိုဆ ိုငရ်ာ အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းတွင် 

ဆ ်းကင််းစွာ မြနို့က်ျက်ထာ်းရြည်။ 

 ၂.၄.၇.၈.၆ ကကာ်းလွေတ ေယ  

  ဆခေါင်ြ ို်းြျက်နှ မပင် (မပင်ညီအဆင )် နှင  ် ဆ ိုင််း ိုတ်၏ အန ြ ဆ်ံို်းအပ ိုင််းကကာ်းတွင် ၆ 

ဆပ (၁၈၂၉ ြီလီြီတာ) ဆအာကြ်နည််းဆသာ လွတ်လွတ်ကင််းကင််းနယ်ပယ် ကျန်ရှ ရန် 

ဆခေါင်ြ ို်းဆ ိုင််း ိုတ်က ို တည်ဆဆာက်ရြည်။ ယင််း၏ ဆဒေါင်လ ိုက်အဆထာက်အပင ်ြျာ်း 

အကကာ်းတွင် အနည််းဆံို်း ၅ ဆပ (၁၅၂၄ ြီလီြီတာ) လွတ်ကင််းနယ်ဆမြရှ ရြည်။ 

၂.၄.၇.၉  ရေ တာ  ိုင ်းဘိုတ  

၂.၄.၇.၉.၁ ပစစည ်း ျာ်း  

 ၂.၄.၇.၅.၄.၁ တွင်ြှတပေါ်း ဝရန်တာဆ ိုင််း ိုတ်တစ်ခိုလံို်းက ို ြီ်းြဆလာင်လွယ်ဆသာ 

ပစစည််းြျာ်းမြင ် တည်ဆဆာကရ်ြည်။ 
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၂.၄.၇.၉.၂ အတ ိုင ်းအတာ ျာ်း 

 ြည်သည ်ဝရန်တာဆ ိုင််း ိုတ်ြျှ အမြင  ်၃.၂၈ ဆပ (၁ ြီတာ) ထက်ြပ ိုရ။ ဝရန်တာြှ 

ချ  တ်ဆွွဲထာ်းဆသာ ြည်သည ်ဝရန်တာဆ ိုင််း ိုတ်က ိုြျှ အလျာ်း ၈.၂ ဆပ (၂.၅ ြီတာ) နှင  ်

အထ  ၅၀ ြီလီြီတာထက်ြပ ိုရ။ သ ိုို့ရာတွင ် ဆ ိုင််း ိုတ်၏ အဓ ကြျက်နှ မပင်ြျာ်းအကကာ်း 

အထ  ၂၀၀ ြီလီြီတာ ထက်ြပ ိုဆသာ၊ တစ်ခိုလံို်းက ို သတတြုနန််းကက ြု်းတပ်ြှန်သာ်းမြင ် 

တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို စ ိုက်ထ န ိုင်ြည်။ 

၂.၄.၇.၉.၃ နပြာင  တေ ်း ှု ြျ  ေ ည  ပြင ်း 

 ဝရန်တာြှချ  တ်ဆွွဲထာ်းဆသာ ဝရန်တာဆ ိုင််း ိုတ်က ို အဆဆာကအ်အံိုြျဉ််းလ ိုင််းနှင ် 

၉၀ဒီဂရီဆထာင ခ်ျ  ြု်းထာ်းရှ ဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်ြှလွွဲ၍ ဝရန်တာဆ ိုင််း ိုတ်တ ိုင််းက ို အဆဆာက် 

အအံိုြျဉ််းလ ိုင််းနှင ် ြျဉ််းပပ ြုငထ်ာ်းရှ ရြည်။  

၂.၄.၇.၉.၄ တည နေရာ 

 ချ  တ်ဆွွဲထာ်းဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်ြှတပေါ်း ဝရန်တာဆ ိုင််း ိုတ်တ ိုင််းက ို ဆအာကပ်ေါဆနရာ 

ြျာ်းတွင် ထာ်းရှ ရြည် − 

(က) ဆခေါင်ြ ို်းဆရတံဆလျာက်အဆန ကက် ို ဆကျာ်လွန်အစွန််းထွကမ်ခင််း ြရှ ဆစဆသာ 

နည််းမြင ် ဝရန်တာအြ ို်းတံစက်ပြ တ်ြျာ်းအထက် ကပ်လျက်ထာ်းရှ မခင််း၊ 

(ခ) ဝရန်တာရင်တာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းရငတ်ာ်းက ို ပံ ပ ို်းဆပ်းဆသာ လက်ရန််းအထက် 

သ ိုို့ြဟိုတ် ဆအာက်ြဟိုတ် ွဲြှီကပလ်ျက် သ ိုို့ြဟိုတ် လက်ရန််းသည် ခ ိုင်ြာ 

ဆတာင တ်င််းပပီ်း ယင််းရင်တာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် လက်ရန််းြျက်နှ မပင် အမပင် က် ၂၀ 

စင်တီြီတာထက် ပ ို၍ အစွန််းထွကြ်ဆနမခင််း၊ 

(ဂ) ဆဆ်းမခယ်ထာ်းဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်မြစ်လျှင် ဝရန်တာရက်ြ သ ိုို့ြဟိုတ် ရငတ်ာ်း 

ဆပေါ်တွင်ထာ်းရှ မခင််း၊ 

၂.၄.၇.၉.၅ ြျ  တ  ွေွဲထာ်းသည    ရေ တာ  ိုင ်းဘိုတ ၏အပ င   

 ဝရန်တာြှ ချ  တ်ဆွွဲထာ်းဆသာ ဝရန်တာဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို ယင််း၏အန ြ ်ဆံို်း 

အပ ိုင််းသည် လ သွာ်းစကကြံပလကဆ်ြာင််းအထက် ၈.၂ ဆပ (၂.၅ ြီတာ) ဆအာက်ြနည််းရှ သည ် 

အဆနအထာ်းမြင ် တပ်ဆငထ်ာ်းရြည်။ 
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၂.၄.၇.၉.၆ အစွေေ ်းထွေက ပြင ်း 

 ၂.၄.၇.၉.၄ တွင် မပဋ္ဌာန််းထာ်းချက်ြှတပေါ်း ြည်သည ်ဝရန်တာဆ ိုင််း ိုတ်ြျှ ယင််းက ို 

တွွဲထာ်းသည ် ဝရန်တာြျဉ််းလ ိုင််း အမပင် က်သ ိုို့ အစွန််းထွကမ်ခင််းြရှ ဆစရ။ 

၂.၄.၇.၁၀ ေံရ ံ ိုင ်းဘိုတ  ျာ်း 

၂.၄.၇.၁၀.၁ ပစစည ်း ျာ်း  

 ၂.၄.၇.၅.၄.၁ ြှတပေါ်း ဧရ ယာ ၄၃ စတိုရန််းဆပ (၄ စတိုရန််းြီတာ) ထက်ပ ိုဆသာ 

နံရံဆ ိုင််း ိုတ်တ ိုင််းက ို ြီ်းြဆလာငလ်ွယ်ဆသာပစစည််းြျာ်းမြင ် တည်ဆဆာက်ရြည်။ 

၂.၄.၇.၁၀.၂ အတ ိုင ်းအတာ ျာ်း 

 (က) နံရံဆ ိုင််း ိုတ်၏ စိုစိုဆပေါင််းဧရ ယာသည် ယင််းဆ ိုင််း ိုတ်ြျကန်ှ ချင််းဆ ိုင်ဆနသည ် 

လြ််း က် ၄၉ ဆပ (၁၅ ြီတာ) ရှ ဆသာ အဆဆာကအ်အံို ြျက်နှ စာအတွက် ၂၁၅ 

စတိုရန််းဆပ (၂၀ စတိုရန််းြီတာ) ထက်ြပ ိုရ။ မပဇာတ်ရံို သ ိုို့ြဟိုတ် ရိုပ်ရှငရ်ံိုအြည် 

သာပေါဝငဆ်သာ နံရံဆ ိုင််း ိုတ်မြစ်ပေါက ယင််းဆ ိုင််း ိုတ်၏ဧရ ယာသည် ၂၁၅၃ 

စတိုရန််းဆပ (၂၀၀ စတိုရန််းြီတာ) ထက်ြပ ိုရ။ 

 (ခ) လြ််းြ က်သ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက်ြျက်နှ ြ ြဆနသည ် နံရံဆပေါ်တွင် ဧရ ယာ ၃၂၃ စတိုရန််း 

ဆပ (၃၀ စတိုရန််းြီတာ) ထက်ပ ိုဆသာ ြည်သည ်နံရံဆ ိုင််း ိုတ်က ိုြျှြရှ ဆစရ။ သ ိုို့ရာ 

တွင် ယင််းသ ိုို့ဆသာဆ ိုင််း ိုတ် သ ိုို့ြဟိုတ် နံရံဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းသည် လြ််းြှမြင်န ိုင် 

ဆသာ က် နံရံဧရ ယာ၏ ၂၅ ရာခ ိုငန်ှုန််း ထက်ြပ ိုရ။ 

၂.၄.၇.၁၀.၃ အစွေေ ်းထွေက ပြင ်း 

 ြည်သည ်နံရံဆ ိုင််း ိုတ်က ိုြျှ ယင််းက ိုတွွဲထာ်းဆသာ နံရံဆ ိုင််း ိုတ်အထက် သ ိုို့ြဟိုတ် 

နံရံအစွန်အြျာ်းထက် ဆကျာ်လနွ်မခင််းြရှ ဆစရ။ နံရံတဆလျာက်လြ််းသွာ်းလြ််းလာြျာ်း 

မြတ်ဆလျာကန် ိုင်သည ် ြည်သည ်ဆနရာတွင်ြဆ ို ယင််းနံရံနှင  ် တွွဲလျက်ရှ ဆသာ နံရံ 

ဆ ိုင််း ိုတ်သည် (ယင််းဆနရာ၏ ဆမြမပင်ညီအဆင ်ြ ှ၈.၂ ဆပ (၂.၅ ြီတာ) အမြင ်အတွင််းြှ) 

၇.၅ စင်တီြီတာထက်ပ ို၍ အစွန််းထွကမ်ခင််းြရှ ဆစရ။  

၂.၄.၇.၁၀.၄ အနထာက အပင   ျာ်းနှင   တွေွဲြက ထာ်းရှ  ှု  

 သစ်သာ်းနံရံတွင် တွွဲြက်ထာ်းဆသာ နံရံဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းြှတပေါ်း နံရံဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို 

ခ ိုင်ခ ိုင်ပြွဲပြွဲ တွွဲြက်ထာ်းရှ ရြည်။ ဝက်အ ြျာ်း၊ ဆြျှာ ကိုပ်ြျာ်း (staples) သ ိုို့ြဟိုတ် သံြျာ်းနှင ် 
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ဆက်စပ်အသံို်းမပြုဆသာ သစ်သာ်း ဆလာက်တံို်းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် သစ်သာ်းအထ ိုင်ြျာ်းက ို 

သင ်ဆလျာသ်ည ် ခ ိုင်ပြွဲဆသာဆနရာအမြစ် ြြှတ်ယ ရ။ 

၂.၄.၇.၁၁ ထ ို်းထွေက နေနသာ  ိုင ်းဘိုတ  

၂.၄.၇.၁၁.၁ ပစစည ်း ျာ်း 

 အစွန််းထွကဆ်နဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်၊ ယင််း၏အဆထာက်အပင ်ြျာ်းနှင ် ဆ ာင်ြျာ်း 

အာ်းလံို်းက ို ြီ်းြဆလာင်လွယ်ဆသာ ပစစည််းက ရ ယာြျာ်းမြင ် တည်ဆဆာက်ရြည်။ 

၂.၄.၇.၁၁.၂ အစွေေ ်းထွေက ပြင ်းနှင   အပ င   

 ြည်သည ်အစွန််းထွက်ဆနဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ် သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််း၏အဆထာကအ်ပင ် 

အစ တ်အပ ိုင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆ ာင်ြျှ အဆဆာက်အအံိုထက် ၆.၅၆ ဆပ (၂ ြီတာ) ထက် 

ဆကျာ်လွန်၍ အစွန််းထွက်မခင််း ြရှ ဆစရ။ သ ိုို့ရာတွင် လြ််းက ို ြျက်နှ ြ ဆသာ ဆမြကွက် 

ြျဉ််းလ ိုင််းက ို ဆကျာထ်ွက်မခင််း ြရှ ဆစရ။ လြ််း က်သ ိုို့ အစွန််းထွကဆ်နလျှင် လြ််းြကကီ်းြှ 

လွတ်ကင််းအမြင  ်၈.၂ ဆပ (၂. ၅ ြီတာ)တွင ်ရှ ရြည်။ 

 (က) အစွန််းထွကဆ်နဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်အာ်းလံို်း၏ ဝငရ် ို်းြျာ်း (axes) သည် အဆဆာက်အအံို 

၏ပငြ်ြျက်နှ မပငန်ှင ် ၉ဝ ဒီဂရီဆထာင ်ချ  ြု်း အဆနအထာ်းတွင်ရှ ရြည်။ ြျက်နှ မပင် 

ြျာ်းအတွက် ဗွီပိံုသဏဌာန်တည်ဆဆာက်ပံိုက ို အသံို်းမပြုထာ်းလျှင် အဆဆာကအ်အံိုက ို 

ြှီကပ်လျက်ရှ ဆသာဆ ိုင််း ိုတ်၏အဆမခသည် စိုစိုဆပေါင််းအစွန််းထွကဆ်နဆသာ ပြာဏ 

ထက ်ဆကျာလ်ွန်မခင််းြရှ ဆစရ။  

 (ခ) ြည်သည ်အစွန််းထွက်ဆနသည ် ဆ ိုင််း ိုတ်ြျှ ယင််းက ိုတွွဲြက်ထာ်းသည ် အဆဆာက် 

အအံို၏အြ ို်းတံစက်ပြ တ်အထက် သ ိုို့ြဟိုတ် အစ တ်အပ ိုင််းအထက်က ို ဆကျာ်လွန် 

မခင််းြရှ ဆစရ။ 

 (ဂ) အစွန််းထွက်ဆနသည ်ဆ ိုင််း ိုတ်၏ အြျာ်းဆံို်းအမြင ်သည် ယင််းက ိုတွွဲြက်ထာ်းသည ် 

အဆဆာက်အအံို၏အမြင ်နှင ်ဆအာကပ်ေါနည််းလြ််းြျာ်းအတ ိုင််းဆက်စပ်လျက်ရှ သည်။ 
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ဇယာ်း ၂.၄.၂ အစွေေ ်းထွေက နေသည     ိုင ်းဘိုတ ၏ အတ ိုင ်းအတာ  

(အလျာ်း၊ အေံ၊ ထို၊ အပ င   စသည ) 

အ ှတ စဉ  အန ာက အအံိုအပ င   
  ိုင ်းဘိုတ အပ င   

(အ ျာ်း ံို်း) 

၁ ဆလ်းထပ်ထက်ြပ ို သ ိုို့ြဟိုတ် ၅၉ ဆပ (၁၈ ြီတာ) ၃၀ ဆပ (၉ ြီတာ) 

၂ 
ငေါ်းထပ်ြှ ရှစ်ထပ ်သ ိုို့ြဟိုတ် ၅၉ ဆပ (၁၈ ြီတာ) 

ထက်ပ ိုပပီ်း ၁၁၈ ဆပ (၃၆ ြီတာ) ထက်ြပ ိုလျှင် 
၃၉ ဆပ (၁၂ ြီတာ) 

၃ 
ရှစ်ထပ် သ ိုို့ြဟိုတ် ၁၁၈ ဆပ (၃၆ ြီတာ) 

ထက်ပ ိုလျှင် 
၄၉ ဆပ (၁၅ြီတာ) 

 ၂.၄.၇.၁၁.၃ အနထာက အပင   ျာ်းနှင   တွေွဲြက ထာ်းရှ  ှု 

  တပ်ဆင်အသံို်းမပြုဆသာ က ရ ယာတန်ဆာပလာြျာ်း၏ တစ်ဝက်သည် အဆမခအဆန 

ြျ  ြု်းစံိုဆအာကတ်ွင် ဆ ိုင််း ိုတ်က ိုဆ ်းကင််းစွာ ဆထာက်ပင န် ိုငရ်န် ရည်ရွယ်စီစဉ်ထာ်းသည ် 

သံဆချ်းတက်မခင််းခံန ိုငသ်ည ် သတတြုဆဒေါက်ြျာ်း၊ တန််းြျာ်း၊ ဆကျာကဆ် ်းြျာ်း၊ အဆထာက် 

အပင ်ြျာ်း၊ သံကက ြု်းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဝေါယာကက ြု်းြျာ်းမြင  ် ြည်သည ်လာ်းရာ က်သ ိုို့ြဆ ို 

ဆရွွဲ့လျာ်းြှုြကှာကွယ်ရန် ထ ို်းထွက်ဆနသည ် ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို အဆဆာက်အအံိုနှင ် ဆသဆသ 

ချာချာ တွွဲြကထ်ာ်းရှ ရြည်။ အဆဆာက်အအံိုတွင် အစွန််းထွကဆ်နဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်ဆသချာ 

ပြွဲခြံဆစရန် ဆြျှာကိုပ်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်သံဆချာင််းြျာ်းက ို အသံို်းြမပြုရ။ 

၂.၄.၇.၁၂ အ  ို်းပေါသည   င နပေါက   ိုင ်းဘိုတ  

၂.၄.၇.၁၂.၁ ပစစည ်း ျာ်း 

  အြ ို်းပေါသည ် ဝငဆ်ပေါက်ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို သတတြု သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းခွင ်မပြုထာ်းဆသာ 

ြီ်းြဆလာငလ်ွယ်သည ် ပစစည််းကရ ယာြျာ်းမြင ်သာ တည်ဆဆာက်ရြည်။ 

 ၂.၄.၇.၁၂.၂ အပ င   

  ယင််းသ ိုို့ဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းသည် အမြင ် ၆.၅၆ဆပ (၂ ြီတာ) ထက်ြပ ိုရ။ 

အြ ို်းပေါသည ် ဝငဆ်ပေါက်ဆ ာင်ဆအာက် အစွန််းထွကမ်ခင််း ြရှ ဆစရ။ လ သွာ်းစကကြံလြ််း 

အထက် ၈.၂ ဆပ (၂.၅ ြီတာ) ဆအာက် န ြ မ်ခင််းြရှ ဆစရ။ 
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 ၂.၄.၇.၁၂.၃ အလျာ်း 

  အြ ို်းပေါသည ် ဝငဆ်ပေါက်ဆ ိုင််း ိုတ်က ို အလျာ်းအမပည ် တ ို်းချွဲွဲ့န ိုငဆ်သာလ်ည််း 

ယင််းတ ိုို့သည် အြ ို်းပေါသည ် ဝငဆ်ပေါက်၏အစွန််းက ို ဆကျာ်လနွ်အစွန််းထွက်မခင််း ြရှ ဆစရ။ 

၂.၄.၇.၁၃  နကာင ်းကင   ိုင ်းဘိုတ  ျာ်း 

  ဆကာင််းကငဆ် ိုင််း ိုတ်မြစ်လျှင် သက်ဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုငက် ချြှတ်ထာ်းဆသာ 

စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ 

 ၂.၄.၇.၁၄  ယာယီနကကာ ပငာ  ိုင ်းဘိုတ  ျာ်း၊ ြရီ်းသွော်းလ  ်း ံို   ိုင ်းဘိုတ  ျာ်း၊ ကစာ်းပွေွဲ  ိုင ်း 

ဘိုတ  ျာ်းနှင   အ ျာ်းပပည သ  နပျာ ပွေွဲ ျာ်းအတွေင ်း အလှတေ  ာ င ပြင ်း ျာ်း 

၂.၄.၇.၁၄.၁ အ ျ   ်းအစာ်း ျာ်း 

 ၂.၄.၇.၁၄.၂ နှင ်အညီ စ ိုက်ထ ထာ်းဆသာ ယာယီဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းြှတပေါ်း ဆအာက်ပေါ 

ြည်သည ် ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်က ိုြျှ စ ိုက်ထ မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ထ န််းသ ြ််းမခင််းြမပြုရ။ 

 (က) ဝရန်တာတ ိုင်ြျာ်းဆပေါ်တွင် ဆဆ်းမခယ်ထာ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဝရန်တာတ ိုင်ဆပေါ်တွင် 

သ ိုို့ြဟိုတ် ဝရန်တာတ ိုင်ြျာ်းအကကာ်း တပ်ဆငထ်ာ်းဆသာ ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 (ခ) ဝရန်တာ သ ိုို့ြဟိုတ် လသာဆဆာင်၏ဆ ာင၊် အခံ၊ ရက်ြ သ ိုို့ြဟိုတ် လက်ရန််း 

အထက် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆအာက်သ ိုို့ အစွန််းထွကဆ်နဆသာ ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 (ဂ) ဆတာကပ်သည ် သ ိုို့ြဟိုတ် ြီ်းပဆဒသာ ထွန််းလင််းဆနသည ် အမပင်ဝရန်တာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

လသာဆဆာင်၏ ကာ်းထွက်ဆနဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် လံို်းဝန််းဆနဆသာ ဆထာင ်ရှ  

ဆ ာင်အခံ၊ ရက်ြ သ ိုို့ြဟိုတ် လက်ရန််းတွင် တွွဲြကထ်ာ်းသည ်ဆကကာမ်ငာ 

ဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 (ဃ) လြ််းြကကီ်းက ိုမြတ်လျက် စ ိုက်ထ ထာ်းဆသာ ကိုကကာ်း/ကကက်လျှာ ဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 (င) တစ် က်ြှတစ် က်သ ိုို့ လွှွဲယြ််းဆနမခင််းြှ ကာကွယ်ရန် ဆသဆသချာချာ တပ်ဆင် 

ထာ်းမခင််းြရှ ဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 (စ) ယာယီအကာအရံ သ ိုို့ြဟိုတ် ခခံစည််းရ ို်းဆပေါ်ရှ  ခငွ မ်ပြုထာ်းဆသာစကကူဆ ိုင််း ိုတ် 

ြျာ်းြှလွွဲ၍ ပ တ်စ၊ စကကူ mache သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းကွဲ သ ိုို့ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းနှင ် 

တ ဆသာ ပစစည််းြျာ်းမြင ် မပြုလိုပ်ထာ်းသည ်ဆ ိုင််း ိုတ်။ 
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 (ဆ) ခခံစည််းရ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ် လ ဆနထ ိုငရ်ာအဝငတ်ံခေါ်းဆပေါက် သ ိုို့ြဟိုတ် ဂ တ်ဆပေါက်တွင် 

တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ တ ိုက်ခန််း ဆလာက်ြျာ်းမြစ်လျှင် တ ိုက်ခန််းနံရံ၊ အခန််းအကျယ် 

ဝငဆ်ပေါက ်သ ိုို့ြဟိုတ် တံခေါ်းဆပေါက်တွင် တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ (၆၀၀ ြီလီြီတာ × ၄၅၀ 

ြီလီြီတာ) အရွယ်ြဆကျာလ်ွန်သည ် ဆကက်းဝေါမပာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  ိုတ်မပာ်းြှ တစပ်ေါ်းလ  

ဆနထ ိုငရ်န်အတွက် အသံို်းမပြုဆသာ၊ အသံို်းမပြုရန် ရညရ်ွယဆ်သာ ဆမြကွက်ဆပေါ်ရှ  

ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်။ 

 (ဇ) သစ်ပင်ြျာ်း၊ ဆကျာက်တံို်းြျာ်း၊ ဆတာင်ဆစာင််းြျာ်းနှင ် ယင််းတ ိုို့နှင  ်အလာ်းသဏဌာန်တ  

အသွင်သဏဌာန်ရှ  ဆ ိုင််း ိုတ်။   

 ၂.၄.၇.၁၄.၂ ယာယီ  ိုင ်းဘိုတ  ျာ်းအတွေက  လ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

  ယာယီဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်း၊ ခရီ်းသာွ်းလြ််းဆံို ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းနှင  ် ကစာ်းပွွဲဆ ိုင်ရာ 

ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်း၊ အြျာ်းမပည်သ ဆပျာပ်ွွဲြျာ်းအတွင််း အလှတန်ဆာဆငမ်ခင််းြျာ်းသည် အာဏာ 

ပ ိုင်၏ ခွင ်မပြုချက်နှင ်အညီမြစ်ရြည ်အမပင် ြီ်းဆ ်းအနတရာယ်ဆလျာ ချရန်နှင ် ြည်သည ် 

အဆပေါက်က ိုြဆ ို ပ တ်ဆ ိုို့ြှုြရှ ဆစရန် စ ိုက်ထ ထာ်းရှ ရြည်။ ယင််းသ ိုို့ဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်ဆပေါ်ရှ  

ဆကကာမ်ငာသည် ယင််းက ိုစ ိုက်ထ ထာ်းသည ် သ ိုို့ြဟိုတ် ထ န််းသ ြ််းထာ်းသည ် အဆဆာက်အအံို 

ဥပစာအတွင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာကအ်အံိုဥပစာဆပေါ်တွင် မပြုလိုပ်ဆသာ စီ်းပွာ်းဆရ်းလိုပ်ငန််း၊ 

စက်ြှုလိုပ်ငန််း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းဆသာလိုပ်ငန််းြျာ်းနှင ်သာ သက်ဆ ိုင်ရြည် မြစ်သည်။ 

ယာယီဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို စိုတ်ပပွဲလျငဆ်သာ်လည််းဆကာင််း၊ ပျက်စီ်းလျှငဆ်သာ်လည််းဆကာင််း 

ြယ်ရှာ်းပစ်ရြည်မြစ်ပပီ်း တ ို်းချွဲွဲ့ခွင ်မပြုမခင််းြရှ လျှင် စ ိုက်ထ ပပီ်း ၁၄ ရက် အတွင််း ြယ်ရှာ်း 

ပစ်ရြည်။ 

  အြျာ်းမပည်သ  အဆင်ဆမပဆချာဆြွွဲ့ြှု၊ ဆ ်းကင််းလံိုခခံြုြှုအတွက် လ ိုအပ်သည်ဟို 

ထင်မြငလ်ျှင ်အာဏာပ ိုငသ်ည် ယာယီဆကကာ်မငာဆ ိုင််း ိုတ် သ ိုို့ြဟိုတ် ြွြ််းြံမပင်ဆင်မခင််းက ို 

ချက်ချင််းြယ်ရှာ်းဆစရန် အြ နို့ဆ်ပ်းပ ိုငခ်ွင ်ရှ သည်။  

       ၂.၄.၇.၁၄.၂.၁ တ ိုင   ိုင ်းဘိုတ  ျာ်း 

  တ ိုင်ဆ ိုင််း ိုတ်အာ်းလံို်းက ို ြီ်းြဆလာင်လွယ်သည ် ပစစည််းြျာ်းမြင ်သာ တည်ဆဆာက် 

ရြည်မြစ်ပပီ်း ဆမြမပင် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆခေါင်ြ ို်းဆ ိုင််း ိုတ်အတွက် လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် ညီညွတ် 

ရြည်။ ယင််းသ ိုို့ဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းသည် အစွန််းထွကဆ်နဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ်အတွက် 

မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းက ို လ ိုက်န လျှင ်လြ််းြျဉ််းလ ိုင််းက ို ဆကျာ်လနွ်တ ို်းချွဲွဲ့န ိုင်သည်။ 
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 ၂.၄.၇.၁၄.၂.၂ တံြွေေ နှင   ပ တ စ  ိုင ်းဘိုတ  ျာ်း 

  အဆဆာက်အအံိုနှင ် တွွဲြက်ထာ်းရှ သည ် သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုြှ ဆ ိုင််းထာ်း 

သည  ် ယာယီဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းနှင တ်ံခွန်ြျာ်း၊ ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ထာ်းသည ် ပ တ်စ 

သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းြီ်းဆလာင်လွယ်ဆသာပစစည််းြျာ်းက ို ခ ိုင်ပြွဲစွာ တည်ဆဆာကရ်ြည် 

မြစ်သည အ်မပင ် ယင််းတ ိုို့၏ အဆထာက်အပင ်ြျာ်းနှင ် ခ ိုင်ပြွဲစွာတွွဲြက်ထာ်းရှ ရြည်။ 

ယင််းတ ိုို့က ို စိုတ်ပပွဲလျှင်ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ ပျက်စီ်းလျှင်ဆသာ်လည််းဆကာင််း ြယ်ရှာ်းရ 

ြည်။ ြည်သည ်က စစတွငြ်ဆ ို စ ိုက်ထ ပပ်ီး ၁၄ ရက်ထက ် ဆန ကြ်ကျ ွဲ ြယ်ရှာ်းရြည်။ 

ဆပေါင််းြ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ် အြ ို်းပေါသည ်ဝငဆ်ပေါက်ြှဆ ိုင််းထာ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် အြ ို်းပေါသည ် 

ဝငဆ်ပေါက်နှင ် တွွဲြက်ထာ်းဆသာ ယာယီဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းအတွက် ခွင မ်ပြုချက်ြျာ်းက ို ၁၀ ရက် 

ကာလအထ  ကနို့်သတ်ထာ်းရြည်။ 

 ၂.၄.၇.၁၄.၂.၃ အကကီ်း ံို်းအရွယ အစာ်း 

  ယာယီဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းသည် ဧရ ယာ ၁၀၈ စတိုရန််းဆပ(၁၀ စတိုရန််းြီတာ) 

ထက်ြပ ိုရ။ 

 ၂.၄.၇.၁၄.၂.၄ အစွေေ ်းထွေက ပြင ်း 

  ပ တ်စနှင အ်လာ်းတ  ြီ်းဆလာင်လွယ်သည ် တည်ဆဆာက်ပံိုရှ သည ် ယာယီ ဆ ိုင််း ိုတ် 

ြျာ်းသည် လြ််းအတွင််းသ ိုို့ သ ိုို့ြဟိုတ် အြျာ်းမပည်သ ဆ ိုင်ရာဆနရာက ို ဆကျာ ်လွန်၍ ၃၀၀ 

ြီလီြီတာထက် ဆကျာ်လွန်မခင််းြရှ ဆစရ။ သ ိုို့ရာတွင် ယင််းဆ ိုင််း ိုတ်က ို ဆ ာင်ြပေါ ွဲ 

တည်ဆဆာက်ထာ်းလျှင် ဆပေါင််းြ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ် အြ ို်းပေါသည ် ဝငဆ်ပေါက်၏ ြျက်နှ မပင်က ို 

ြှီကပ်လျက် အမပာ်းအချပ် (flat) က ို ဆထာက်ပင ်ထာ်းန ိုင်သည် သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််း၏ 

ဆအာက်ြျက်နှ မပင်ြှဆ ိုင််းထာ်းန ိုင်ဆသာလ်ည််း လ သွာ်းစကကြံနှင ် ၈.၂ ဆပ(၂.၅ ြီတာ) ထက် 

န ြ ်ကျမခင််းြရှ ဆစရ။ 

 ၂.၄.၇.၁၄.၂.၅ နကကာ ပငာ  ိုင ်းဘိုတ ကကီ်း ျာ်း 

  ပြ ြုွဲ့၏ အမခာ်းတံတ ိုင််းနံရံြျာ်း အလှပျက်ဆစမခင််းြရှ ဆစရန် အာဏာပ ိုင် အြွွဲွဲ့အစည််း 

က စ ိုက်ထ တည်ဆထာငသ်ည ် ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်ကကီ်းြျာ်းက ို ယာယီဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်း၊ 

သဆကဂတအြှတ်အသာ်းြျာ်း၊ ဆြျာဆ်မြတငဆ်က်ြှုအတွက် သတ ဆပ်းဆကကာ်မငာစာြျာ်း 

စသည်တ ိုို့အတွက် အသံို်းမပြုရြည်။ 

  ဆကကာမ်ငာဆ ိုင််း ိုတ်ကကီ်းြျာ်းြှတပေါ်း ဆြျာဆ်မြတင်ဆက်ြှုအတွက် သတ ဆပ်း 

ဆကကာမ်ငာစာြျာ်းနှင ် အမခာ်းလိုပ်ဆဆာင်ချက်ြျာ်းအတွက် သတ ဆပ်းဆကကာမ်ငာစာြျာ်းက ို 
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အဆဆာက်အအံိုနံရံတွင် တပ်ဆင်မခင််းြမပြုရ။ ယင််းသ ိုို့ဆသာ ဆကကာ်မငာ၊ ပ ိုစတာြျာ်း 

အတွက် တာဝန်ရှ ဆသာအြွွဲွဲ့အစည််းသည် အလှပျက်ဆစမခင််းြရှ ဆစရန်နှင ် ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်း 

ြယ်ရှာ်းြှုြရှ မခင််းတ ိုို့အတွက် တာဝန်ယ ရြည်။ 

၂.၄.၈  က သွေယ နရ်းနှင   အသံလွှင  တာ ေါတ ိုင  ျာ်း 

 ၂.၄.၈.၁ တည နေရာနှင   ြျဉ ်းကပ လ  ်း 

  တာဝေါတ ိုင်ြျာ်းသည် ဆ ိုင််းကက ြု်း၊ ဝေါယာကက ြု်းြျာ်းနှင ် အမခာ်းတွွဲြကအ်သံို်းအဆဆာင် 

ြျာ်းက လြ််း၊ အမခာ်းအြျာ်းမပည်သ ဆ ိုင်ရာဆနရာ၊ ဆမြမပင်အထက် လျှပ်စစ်အသံို်းမပြုလ ိုင််းတ ိုို့ 

က ို မြတ်ဆကျာက်ျူ်းဆကျာမ်ခင််းြရှ သည  ် နည််းလြ််းမြင ်တည်ရှ ရြည် သ ိုို့ြဟိုတ် ပစစည််းပ ိုင်ရှင် 

၏စာမြင ် ဆရ်းသာ်းသဆ ာတ ညီချက်ြရှ  ွဲ ထ ိုသ ၏ က ိုယ်ပ ိုင်ပစစည််းနယ်ပယ် သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆမြမပငအ်ထက ်လျှပ်စစ်အသံို်းမပြုလ ိုင််းက ို ကျူ်းဆကျာမ်ခင််းြရှ သည  ်နည််းလြ််းမြင ် တည်ရှ ရြည်။ 

၂.၄.၉ နရက ်းကေ အ ေ ်းအ  ိုင ်း ျာ်း 

 ၂.၄.၉.၁ အနထွေနထွေ 

  ဆရက ်းကန်ြျာ်းသည် ဤအပ ိုင််းပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းအမပင် ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါ 

အမခာ်းသက်ဆ ိုင်ဆသာအပ ိုင််းြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ 

 ၂.၄.၉.၂ အဓ ပပာယ ြွေင    ိုြျက  

  ဤအပ ိုင််းပေါအလ ိုို့ငာှနှင ် ဤအပ ိုင််းတစ်ဆနရာရာတွင် အသံို်းမပြုထာ်းဆသာ ဆအာက်ပေါ 

စကာ်းရပ်ြျာ်းသည် ဆြာမ်ပပေါအတ ိုင််း အဓ ပပာယ်သက်ဆရာက်သည် − 

 ဆရက ်းကန်ြျာ်း  − ဆရက ်းရန်၊ အပန််းဆမြဆရချ  ြု်းရန် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရအနက် ၂၄ လက်ြ (၆၁၀ 

ြီလီြီတာ) ဆကျာပ်ေါဝင်ဆသာ ဆရဆဆာ ရန် ရည်ရွယသ်ည ်အဆဆာကအ်ဦ။ ဤစကာ်းရပ်တွင် 

ဆမြမပင်အတွင််း၊ ဆမြမပင်အထက်နှင ် ဆမြမပငဆ်ပေါ်ရှ  ဆရက ်းကန်ြျာ်း၊ ဆရပ ကန်ြျာ်း၊ ဆရပ စ ြ်ကန် 

ြျာ်းနှင  ်အထ ိုငခ်ျထာ်းဆသာ ဆရဆဆာ ကန်ြျာ်းပေါဝငသ်ည်။  

 ၂.၄.၉.၃ အ ျာ်းပပည သ နရက ်းကေ  ျာ်း 

  အြျာ်းမပည်သ ဆရက ်းကန်ြျာ်းက ို အမြင ် (၂ ဆပ ြ ှ ၄ ဆပ) သ ိုို့ြဟိုတ် ဆြာက်ထွင််း 

မြငန် ိုငဆ်သာ ခခံစည််းရ ို်းမြင ်သာ ကာရံထာ်းရြည်။  

 ၂.၄.၉.၄ နေထ ိုင သ  ျာ်းအတွေက ပြစ နသာ နရက ်းကေ  ျာ်း 

  ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းအတွက်မြစ်ဆသာ ဆရက ်းကန်သည် ဆအာက်ပေါတ ိုို့က ို လ ိုက်န ရြည်- 
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 ၂.၄.၉.၄.၁ အတာ်းအ ီ်းအပ င  နှင   ကကာ်းလွေတ အကွောအန ်း ျာ်း 

  အတာ်းအဆီ်း၏ထ ပ်သည် ဆရက ်းကန်ြှ ြျက်နှ ချင််းဆ ိုငအ်ကွာအဆဝ်းရှ  အတာ်း 

အဆီ်း က်ြ ှ တ ိုင််းတာဆသာ သတ်ြှတ်အဆင ်ထက ် အနည််းဆံို်း ၄၈ လက်ြ (၁၂၁၉ 

ြီလီြီတာ) အမြင ရ်ှ ရြည်။ သတ်ြှတ်အဆင ်နှင ် အတာ်းအဆီ်းဆအာကဆ်မခကကာ်း ဆဒေါငလ် ိုက် 

ကကာ်းလွတ် အကွာအဆဝ်းသည် ဆရက ်းကန်ြှ ြျက်နှ ချင််းဆ ိုင်အကွာအဆဝ်းရှ  အတာ်းအဆီ်း 

 က်ြ ှ တ ိုင််းတာပေါက ၂ လက်ြ (၅၁ ြီလီြီတာ) ရှ ရြည်။ ဆရက ်းကန်အဆဆာကအ်အံို/ 

တည်ဆဆာက်ပံို၏ထ ပ်သည် သတ်ြှတ်အဆင ်အထက်မြစ်လျှင် အတာ်းအဆီ်းက ို ဆမြညမီပင် 

အဆင တ်ွင ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရက ်းကန်အဆဆာကအ်အံို/ တည်ဆဆာက်ပံို၏အဆပေါ်တွင် ထာ်းရှ  

ခွင မ်ပြုပီ်း ဆရက ်းကန်အဆဆာက်အအံို/ တည်ဆဆာကပ်ံို၏ထ ပ်နှင ် အတာ်းအဆီ်း၏ 

ဆအာက်ဆမခအကကာ်း ဆဒေါငလ် ိုက်ကကာ်းလွတ် အကွာအဆဝ်းသည် အြျာ်းဆံို်း ၄ လက်ြ (၁၀၂ 

ြီလီြီတာ) မြစ်ရြည်။ 

 ၂.၄.၉.၄.၁.၁ အနပေါက  ျာ်း 

  အတာ်းအဆီ်းရှ  အဆပေါက်ြျာ်းသည် ၄ လက်ြ (၁၀၂ ြီလီြီတာ) စက်ဝ ိုင််း 

အချင််းထက ်ြကျယ်ရ။ 

 ၂.၄.၉.၄.၁.၂ ထိုပ တ အတာ်းအ ီ်း ျက နှှာပပင  ျာ်း 

  သာြန်ခံန ိုင်ရည်ရှ ပပီ်း အဂဂဆတအဆက်ြျာ်းဆင်ထာ်းသည ် အဆဆာက်အဦ်း 

အတွက်ြှတပေါ်း အဆပေါက်ြရှ  ထိုပ တ်အတာ်းအဆီ်းြျာ်းတွင် ချ  ြုင ်ဝငဆ်နဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ထွကဆ်နဆသာ အစွန််းြျာ်းြပေါရှ ရ။ 

 

 ၂.၄.၉.၄.၁.၃ ေီ်းကပ စွောပ ိုင ်းပြာ်းထာ်းသည   အလျာ်းလ ိုက  အစ တ အပ ိုင ်း ျာ်း 

  အလျာ်းလ ိုက်နှင ် ဆဒေါင်လ ိုက် အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းပေါဝင်သည ် အတာ်းအဆီ်း တွင် 

အလျာ်းလ ိုက်အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်း၏ ထ ပ်ြျာ်းအကကာ်းအကွာအဆဝ်းသည် ၄၅ လက်ြ (၁၁၄၃ 

ြီလီြီတာ) ဆအာက်နည််းလျှင် အလျာ်းလ ိုက်အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းသည် ဆရက ်းကန် 

ဆ ်းအကာအရံ၏ အတွင််း က်တွင်တည်ရှ ရြည်။ ဆဒေါငလ် ိုက်အကာအရံ အစ တ်အပ ိုင််း 

ြျာ်းအကကာ်း ကကာ်းကွက်လပဆ်နရာသည် အကျယ် ၁ ၃/၄ လက်ြ (၄၄ ြီလီြီတာ) 

ထက်ြပ ိုရ။ ဆဒေါငလ် ိုက်အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းအတွင််း ြွြ််းြံထာ်းဆသာ cutouts ြျာ်းရှ လျှင ်

cutouts ြျာ်းအတွင််း ကကာ်းကွက်လပ်ဆနရာသည် အကျယ် ၁ ၃/၄ လက်ြ (၄၄ ြီလီြီတာ) 

ထက ်ြပ ိုရ။  
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၂.၄.၉.၄.၁.၄ အလျာ်းလ ိုက  အစ တ အပ ိုင ်း ျာ်း ကျယ ကျယ ပြာ်းထာ်းပြင ်း 

  အလျာ်းလ ိုက်နှင ် ဆဒေါငလ် ိုက် အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းပေါဝင်သည ် အတာ်းအဆီ်းတွင် 

အလျာ်းလ ိုက်အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်း၏ ထ ပ်ြျာ်းအကကာ်းအကွာအဆဝ်းသည် ၄၅ လက်ြ (၁၁၄၃ 

ြီလီြီတာ) ထက်ြျာ်းလျှင ် ဆဒေါင်လ ိုက်အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းကကာ်း အကွာအဆဝ်းသည်  ၄ 

လက်ြထက်ြပ ိုရ။ ဆဒေါငလ် ိုက်အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းအတွင််း ြွြ််းြံထာ်းဆသာ cutouts ြျာ်း 

ရှ လျှင် cutouts ြျာ်းအတွင််း ကကာ်းကွက်လပ်ဆနရာသည် အကျယ် ၁ ၃/၄ လက်ြ (၄၄ 

ြီလီြီတာ) ထက်ြပ ိုရ။ 

 ၂.၄.၉.၄.၁.၅ ြျ  ေ ်းကက  ်းကွေင ်း က  အတ ိုင ်းအတာ ျာ်း 

  ၁ ၃/၄ လက်ြ (၄၄ ြီလီြီတာ) ထက ်ြပ ိုဆသာအဆပေါက်ြျာ်းက ို ဆလျာ နည််းဆစသည ် 

ထ ပ် သ ိုို့ြဟိုတ်ဆအာက်ဆမခတွင်ကွယ်ထာ်းသည ် အဆချာင််း/ အမပာ်း ြပေါဆသာ ခခံစည််းရ ို်း 

ြဟိုတ်လျှင် ချ  န််းကက ြု်းကွင််းဆက် ခခံစည််းရ ို်းြျာ်းအတွက် ဇကာကွက် အရွယ်အစာ်းသည် 

အြျာ်းဆံို်း ၂ ၁/၄ စတိုရန််း လက်ြ (၅၇ စတိုရန််း ြီလီြီတာ) ရှ ရြည်။ 

 ၂.၄.၉.၄.၁.၆ နထာင  ပြတ အစ တ အပ ိုင ်း ျာ်း 

  အတာ်းအဆီ်းတွင် ဆထာင မ်ြတ်အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းပေါဝင်လျှင် ဆထာင ်မြတ်အစ တ် 

အပ ိုင််းြျာ်းမြင ် ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းသည ် အဆပေါက်သည် အြျာ်းဆံို်း ၁ ၃/၄ လက်ြ (၄၄ 

ြီလီြီတာ) ထက်ြပ ိုရ။ 

 ၂.၄.၉.၄.၁.၇ အ င နပေါက ေ တ တံြေါ်း ျာ်း 

  အဝငဆ်ပေါက ်သ ိုို့ြဟိုတ် ဂ တ်တံခေါ်းြျာ်းသည် အပ ိုင််း ၂.၄.၉.၄.၁.၁ ြှ ၂.၄.၉.၄.၁.၆ ပေါ 

လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်မြစ်ပပီ်း ဆသာ ခတ်သည ်ပစစည််းနှင ် လ ိုက်ြက်ညီစွာ 

တပ်ဆင်ရြည်။ လ သွာ်းလ လာတံခေါ်းဆပေါက် သ ိုို့ြဟိုတ် ဂ တ်တံခေါ်းြျာ်းသည် အလ ို 

အဆလျာက ်ြွင ်ပ တ်န ိုင်သည ် အမပင်ြွင ်တံခေါ်းြျာ်းမြစ်ရြည်။   

 ၂.၄.၉.၄.၁.၈ အတာ်းအ ီ်းတ ိုက ြေ ်းေံရံ 

  တ ိုက်ခန််းနံရံသည် အတာ်းအဆီ်းအစ တ်အပ ိုင််းအမြစ်ရှ လျှင် ဆအာကပ်ေါတ ိုို့က ို 

လ ိုက်န ရြည် − 

  ထ ိုနံရံြှ ဆရက ်းကန်သ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုကဝ်ငန် ိုငသ်ည ် တံခေါ်းြျာ်းတွင် တံခေါ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ြျက်နှ မပင် (ရှ လျှင်) ပွင ်သွာ်းလျှင် ကကာ်းန ိုင်သည ် အချက်ဆပ်းသံထွက်သည ် သတ ဆပ်း 

ဆခေါင််းဆလာင််း တပ်ဆင်ထာ်းရြည်။ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် ြလ ိုအပ်သည ် လ ဆနထ ိုငရ်ာ 
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တ ိုက်ခန််းြျာ်းတွင် ကကြ််းမပင်ြှ ၅၄ လက်ြ (၁၃၂၇ ြီလီြီတာ) နှင ် အထက်တွင် 

အပ တ်ခလိုတ်ရှ ရြည်။ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက်လ ိုအပ်သည ် လ ဆနထ ိုငရ်ာတ ိုက်ခန််း 

ြျာ်းတွင် အပ တ်ခလိုတ်သည် ကကြ််းမပင်ြ ှ အြျာ်းဆံို်း ၅၄လက်ြ (၁၃၇၂ ြီလီြီတာ) နှင ် 

အနည််းဆံို်း ၄၈ လက်ြ (၁၂၁၉ ြီလီြီတာ) တွင် ရှ ရြည်။ 

 ၂.၄.၉.၄.၁.၉ အတာ်းအ ီ်းနရက ်းကေ  အန ာက အအံို 

  ဆမြမပင်အထက် ဆရက ်းကန် အဆဆာက်အအံိုက ို အတာ်းအဆီ်း အမြစ်သံို်းလျှင် 

သ ိုို့ြဟိုတ် အတာ်းအဆီ်းသည် ဆရက ်းကန် အဆဆာက်အအံိုထ ပ်တွင် ရှ ဆနလျှင် ဝငန် ိုင် 

သည န်ည််းလြ််းြှာ ဆလှကာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အထစ်ြျာ်းမြစ်လျှင် ဝငဆ်ပေါက်က ို ကာကွယ်ရန် 

ယင််းဆလှကာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အထစ်ြျာ်းက ိုပ တ်ထာ်းရြည်၊ ဆသာ ခတ်ထာ်းရြည် သ ိုို့ြဟိုတ် 

ြယ်ရှာ်းရြည် သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းဆလှကာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အထစ်ြျာ်းက ို အပ ိုဒ် ၂.၄.၉.၄.၁.၁ ြှ 

၂.၄.၉.၄.၁.၈ ထ ပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင  ် မပည ်စံိုဆသာ အတာ်းအဆီ်းြျာ်းမြင ် ကာရံထာ်း 

ရြည်။ ဆလှကာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အထစ်ြျာ်းက ို ပ တ်ထာ်း၊ ဆသာ ခတ်ထာ်း၊ ြယ်ရှာ်းထာ်းလျှင် 

ြန်တီ်းထာ်းဆသာအဆပေါက်သည် စက်ဝ ိုင််းအချင််း ၄ လက်ြ (၁၀၂ ြီလီြီတာ) ထက် 

ြကျယ်ရ။ 

 ၂.၄.၉.၄.၂ အ  ို်းအကာနအာက ရှ  နရက ်းကေ  

  နံရံြျာ်းကာရံထာ်းသည ် ဆရက ်းကန်ြျာ်းသည် အပ ိုဒ် ၂.၄.၉.၄.၁.၈ က ို လ ိုက်န ရန် 

ြလ ိုအပ်ပေါ။ 

 ၂.၄.၉.၄.၃ တာ်းပ စ ထာ်းသည  နေရာ ျာ်း 

  အပြွဲတြ််းအဆာက်အအံို၊ ပစစည််းက ရ ယာ သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းတ ိုို့နှင ် အလာ်းတ  

အရာဝတတြုြျာ်း အသံို်းမပြု၍ ဆကျာ်တက်မခင််းြှဟနိ်ု့တာ်းရန် အတာ်းအဆီ်းြျာ်းက ိုထာ်းရှ ရြည်။ 

၂.၄.၁၀ အလ ိုအနလျာက နရွြို့လျာ်းသည   ေ တ တံြေါ်း ျာ်း 

 ၂.၄.၁၀.၁ အနထွေနထွေ 

  အလ ိုအဆလျာက်ြွင ်ပ တ်သည ် ဂ တ်တံခေါ်းြျာ်းသည် ဤအပ ိုင််းနှင ် ဤလြ််းညွှန် 

ချကပ်ေါ အမခာ်းသက်ဆ ိုင်သည ် အပ ိုင််းြျာ်းပေါ လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ 

 ၂.၄.၁၀.၂ အဓ ပပာယ ြွေင    ိုြျက  

  ဤအပ ိုင််းအလ ိုို့ငှာနှင ် ဤလြ််းညွှန်ချက် တစ်ဆနရာရာတွင ် အသံို်းမပြုထာ်းဆသာ 

ဆအာက်ပေါစကာ်းရပ်သည် ဆြာမ်ပပေါအတ ိုင််း အဓ ပပာယ်သက်ဆရာက်သည်။ 
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 ဆရွွဲ့လျာ်းဂ တ်တံခေါ်း − လ ိုအပ်သည ်ဝန်ဆဆာငြ်ှု၊ အဆဆာက်အဦ သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းတ ိုို့၏ 

အစ တ်အပ ိုင််းသ ိုို့ ယာဉ်ဝငထ်ွကဆ်ပေါက်တွင ် အသံို်းမပြုရန် ရည်ရွယ်ဆသာ ဂ တ်တံခေါ်းမြစ်ပပီ်း 

လ သွာ်းလာမခင််းအတွက် ရညရ်ွယ်ထာ်းမခင််း ြဟိုတ်ပေါ။ 

၂.၅  အတွေင ်းပ ိုင ်းပတ  ေ ်းကျင  

 ၂.၅.၁  ေယ ပယ  

  ဤအပ ိုင််းတွင်ဆြာ်မပထာ်းသည ် မပဋ္ဌာန််းထာ်းချက်ြျာ်းသည် ဆလဝငဆ်လထွက်၊ အလင််း 

ဆရာင်၊ အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  အြ ို်းြပေါဆသာဆနရာလပ်၊ အခန််းအတ ိုင််းအတာနှင ် အဆဆာက် 

အအံို၏ အတွင််းပ ိုင််းနှင ်စပ်ဆက်ဆနဆသာ အရာဝတထြုပစစည််းြျာ်းအဆပေါ်တွင် သက်ဆရာက်ြှုရှ  

ဆစရြည်မြစ်သည်။ သတ်ြှတ်စာရင််းတွင်ပေါဝင်ဆသာ အဆဆာက်အဦနှင ် ဆရှ်းဆဟာင််းအဆဆာက် 

အဦြျာ်းက ို ဤမပဋ္ဌာန််းထာ်းချက်ြျာ်းြှကင််းလွတ်ခွင ်မပြုထာ်းပေါသည်။ (အခန််း ၂.၁၀ က ို ကကည ်ပေါ။) 

 ၂.၅.၂  အနထွေနထွေ 

  ဆအာက်ပေါစကာ်းလံို်းြျာ်းနှင ် စကာ်းရပဆ်ဝေါဟာရြျာ်းသည် ဤအပ ိုင််း၏ ရည်ရွယ်ချက် 

နှင  ်ဤလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း၏ အမခာ်းတစ်ဆနရာရာတွင် အသံို်းမပြုရန်အတွက် ဤဆနရာ၌ ဆြာမ်ပ 

ထာ်းသည  ်အဓ ပပေါယ်ြျာ်းအတ ိုင််း ရှ ဆစရြည်။ 

၂.၅.၂.၁  အဓ ပပေါယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

 အ  ို်းနအာက ထပ ြ ို်းနေရာ: ဆခေါင်ြ ို်းဆအာက်ရှ  အ ြ်၏ထ ပ်ဆံို်း၌ တည်ရှ ဆသာ အခန််းက ိုဆ ိုလ ို 

ပေါသည်။ 

 အန ာက အအံိုအတွေင ်းရှ  အ  ို်း ပေါနသာနေရာလပ : အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုလံို်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆဆာက်အအံိုအစ တ်အပ ိုင််းြျာ်း ပတ်ပတ်လည် ဝန််းရံဆနပပီ်း အြ ို်းြပေါသည ်ဆနရာမြစ်သည်။ 

 Grade: သွငမ်ပင်လကခဏာ၏ အဆင ်အတန််းအြျ  ြု်းအစာ်း (ကိုန််းဆစာင််း၊ ဆငဆ်မခဆလျှာ၊ ဆလျှာ 

ဆစာက၊် အဆစာင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အမြင ်ဟိုဆခေါ်သည်)၊ ဆမြြျက်နှ သွင်မပင်သည် ဆစာင််းဆနဆသာ 

ြျက်နှ မပင်အတ ိုင််းအတာက ို ရည်ညွှန််းသည်။ 

 အ  ို်းလွေတ ရာအပ င   (Head room):  ကကြ််းခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အခန််း၏ အန ြ ်ဆံို်းအပ ိုင််းနှင ် 

ြျက်နှ ကကက်ဆအာက်ပ ိုင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အခန််း၏ ကာထာ်းဆသာအန ြ ်ပ ိုင််းြျက်နှ မပငအ်ကကာ်း 

အသာ်းတင်အမြင  ်မြစ်သည်။  

  င နပြနလျာ: အန ြ ်အမြင ်ြတ ညီဆသာ ြျက်နှ မပင်နှစ်ခိုအာ်း ဆလျှာဆစာင််းမြင  ် ဆက်စပ် 

ထာ်းဆသာအပ ိုင််းမြစ်သည်။  
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 နေထ ိုင ၍ရနသာနေရာ: တစ်ရက်လျှင် ၈န ရီထက်ြနည််း လ အြျာ်းဆနထ ိုငရ်န် ရညရ်ွယ်၍ 

မပြုလိုပ်ထာ်းဆသာ အတွင််းပ ိုင််းဆနရာက ို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ 

 လ အ ျာ်းအသံို်းပပ ရာနေရာ: လ အြျာ်းဆနထ ိုငရ်န်နှင ် အ ပ်ရန်ြဟိုတ် ွဲ သ ိုဆလှာင်ရန်နှင ် ထ ို 

ကွဲ သ ိုို့လိုပ်ငန််းြျာ်းက ို ဆဆာင်ရွက်ရန် လ အြျာ်းအသံို်းမပြုဆသာ ဆနရာတစ်ခိုခိုက ို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ 

၂.၅.၃ နလ င နလထွေက  

 ၂.၅.၃.၁  အနထွေနထွေ 

  က ိုယ်ပ ိုငလ်ံို်းချင််းအ ြ်ြျာ်းအမပင် လ ဆနအ ြ်အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းအာ်းလံို်းက ို သ ာဝ 

ဆလဝငဆ်လထွက်ရရှ ဆအာင် ဆဆာငရ်ွက်ဆပ်းရြည်။ 

  အမခာ်းအဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင် ဆနထ ိုငသ် ြျာ်းအတွက် သ ာဝ သ ိုို့ြဟိုတ် စက်ြှု 

နည််းပညာမြင ် ဆလဝငဆ်လထွက်ဆကာင််းဆအာင ်မပြုလိုပ်ဆပ်းရြည်။ 

 

 ခခွင််းချက်။ ဆအာကဆ်ြာမ်ပပေါအခန််းနှင ် ဆနရာြျာ်းအတွက် လ ိုက်န ရန်ြလ ိုအပ်ပေါ။ 

 (က)  ၆ စတိုရန််းြီတာထကြ်ပ ိုဆသာ စတ ိုခန််း 

 (ခ) ၆ စတိုရန််းြီတာ ထက်ြပ ိုဆသာ က ိုယ်ပ ိုငဓ်ေါတ်ဆလှကာ်းအဝင်ခန််းြ 

 ၂.၅.၃.၂  သဘာ နလ င နလထွေက  

  မပတင််းဆပေါက်ြျာ်း၊ တံခေါ်းြျာ်း၊ တရိုတ်ကပတ်ံခေါ်းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အမပင ်က်သ ိုို့ 

ြွင ်ထာ်းသည  ်အမခာ်းတံခေါ်းြျာ်းြှတဆင ် ဆလဝင်ဆလထကွ်ဆကာင််းဆအာင် မပြုလိုပ်ထာ်းရြည်။ 

အဆ ိုပေါအဆပေါက်ြျာ်းက ို ၎င််းအဆဆာကအ်အံို၌ဆနထ ိုငြ်ည ်သ ြျာ်း အဆင်ဆမပစွာအသံို်းမပြုန ိုင် 

ရန် စီြံဆဆာင်ရွက်ထာ်းရြည်။ 

၂.၅.၃.၂.၁  လ ိုအပ နသာနလ င နလထွေက နေရာ 

  တစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်ခိုထကပ် ို၍ြွင ်န ိုင်ဆသာ မပတင််းဆပေါက်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အမခာ်းြွင ်န ိုငဆ်သာ ဆလဝငဆ်လထွကဆ်ပေါက်ြျာ်းက ို အခန််းကကြ််းခင််းဧရ ယာ၏ ၅ ရာခ ိုင်နှုန််း 

ထက်ြနည််းဆသာ ဧရ ယာမြင ် သ ာဝဆလဝင်ဆလထွက်ရရှ ရန် ဆဆာင်ရွက်ဆပ်းရြည်။ 

   သ ာဝဆလဝငဆ်လထွက်ရရှ ဆစရန် ဒီဇ ိုင််းမပြုလိုပ်ထာ်းဆသာ အခန််း၏ ြည်သည ် 

အစ တ်အပ ိုင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနရာလတွ်သည် (သ ိုဆလှာင်ရံိုတွင် ပေါဝင်ဆသာ အခန််းြှလွွဲ၍) 

မပတင််းဆပေါက် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆလဝငဆ်လထွက်ဆပေါက်ြျာ်း ြှ ၁၂ ြီတာထက်  ြပ ိုဆစရ။ 
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  ဆအာက်ဆြာ်မပပေါအချက်ြျာ်းြှလွွဲ၍ ြည်သည ်ြငွ ်န ိုငဆ်သာ မပတင််းဆပေါက်ြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ဆလဝငဆ်လထွက်ဆပေါက်ြျာ်းက ိုြျှ အဟနိ်ု့အတာ်းြမြစ်ဆစရန် စဉ််းစာ်းရြည်။ 

 (က) ဆ ်းဆွွဲမပတင််းဆပေါက် (sliding window) အာ်း အမပည ်ြငွ ်သည ်အခေါ အြှန်တကယ် 

ြွင ်န ိုင်ဆသာ ဧရ ယာတွင ်ြည်သည ်အဟနိ်ု့အတာ်းြှ ြရှ ရပေါ။ 

 (ခ) တရိုတ်ကပ်ြှန်သ တပ်ဆင်ထာ်းသည ် ြည်သည ်ဆလဝငဆ်လထွကဆ်ပေါက်၏ အြှန် 

တကယ်ြွင ်န ိုင်ဆသာဧရ ယာက ို ဆလဝငဆ်လထွက်ဆပေါက်ဧရ ယာ၏ ၅၀ ရာခ ိုငန်ှုန််း 

သာ ယ ဆရြည်။ 

 (ဂ) အနည််းဆံို်း ၃၀ ဒီဂရီနှင ်အထက် ြွင ်န ိုင်ဆသာ ြည်သည ်ပတတာတပ် မပတင််းဆပေါက်၏ 

အြှန်တကယ်ြွင ်န ိုင်ဆသာဧရ ယာက ို ဆလဝငဆ်လထွကဆ်ပေါက်ဧရ ယာ၏ ၅၀ ရာခ ိုင် 

နှုန််းသာ ယ ဆရြည်။ 

  မပတင််းဆပေါက်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းဆလဝငဆ်လထွက်ဆပေါက်ြျာ်းသည် ဆအာက် 

ဆြာမ်ပပေါ ဆနရာြျာ်းသ ိုို့ ြွင ်န ိုင်သည ်ဆနရာတွင ်ထာ်းရှ ရြည်။ 

 (က) အဆဆာက်အဦ၏အမပင် က် 

 (ခ) အပ ိုဒ ်၂.၅.၅ နှင ်က ိုက်ညီဆသာ အဆဆာက်အဦအတွင််းရှ  အြ ို်းြပေါဆသာဆနရာလပ် 

 (ဂ) ၁၀ ဆပ အကျယ် အနည််းဆံို်းရှ ဆသာ ြျက်နှ ချင််းဆ ိုင်နံရံ နှစ်ခိုကကာ်း ချ  ြုင ်ဝင်ဆနဆသာ 

ဆနရာ 

 ခြွေင ်းြျက ။ ။ ြည်သည ်လ ဆနအ ြ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ ဆအာကဆ်ြာမ်ပပေါ ြည်သည ်အခန််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနရာလပ်တွင်ြဆ ို စက်ြှုနည််းပညာသံို်း ဆလဝငဆ်လထွက်စနစ် အသံို်းမပြုန ိုင် 

သည်။ 

 (က) အာ်းကစာ်းခန််း 

 (ခ) စိုဆဝ်းခန််း 

 (ဂ) သနို့်စင်ခန််း၊ဆရချ  ြု်းခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရအ ြ်နှင ် 

 (ဃ) ဆမြဆအာက်ခန််း 
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 ၂.၅.၃.၃ သဘာ အတ ိုင ်း ဟိုတ နသာ သ ိုေ့ ဟိုတ  စက  ှုေည ်းပညာပြင   ပပ လိုပ ထာ်းနသာ 

နလ င နလထွေက စေစ  

  စက်ြနည််းပညာမြင ် မပလိုပ်ထာ်းဆသာ ဆလဝငဆ်လထွက်အာ်း အဆဆာက်အအံို 

ဝန်ဆဆာင်ြှုြျာ်း၏ အပ ိုင််း ၅ (င) တွင် ပေါဝင်သည ်အတ ိုင််း ဆထာက်ပံ ဆပ်းထာ်းရြည်။ 

 ၂.၅.၄  အလင ်းနရာင  

 ၂.၅.၄.၁  အနထွေနထွေ 

  လ အြျာ်းဆနထ ိုငရ်န်အတွက် ရညရ်ွယ်သည ်ဆနရာတ ိုင််းအာ်း ြှန်တပ်ဆငထ်ာ်းဆသာ 

မပငပ်မပတင််းဆပေါက်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် လ တ ိုို့ြန်တီ်းထာ်းဆသာ အလင််းဆရာငမ်ြင ် အလင််းဆရာင် 

ရရှ ဆစရန် ဆဆာငရ်ွက်ဆပ်းရြည်။ က ိုယ်ပ ိုငအ်သံို်းမပ ရန် တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ တွွဲဆက် 

အ ြ်ြျာ်းနှင  ် လ ဆနအ ြ်အဆဆာက်အဦြျာ်း အာ်းလံို်းတွင် သ ာဝအလင််းဆရာငရ်ရှ ဆစရန် 

အပ ိုဒ ်၂.၅.၄.၂ အတ ိုင််း ဆထာက်ပံ ဆပ်းထာ်းရြည်။ 

 ခြွေင ်းြျက ။ ။ ဆအာက်တွင်ဆြာ်မပထာ်းဆသာ အခန််းနှင ဆ်နရာလွတ်ြျာ်းတွင် ဆဆာင်ရွက်ရန် 

ြလ ိုအပ်ဆပ။ 

 (က) ၆ စတိုရန််းြီတာထကြ်ပ ိုဆသာ သ ိုဆလှာငခ်န််းြျာ်း  

 (ခ) ၆ စတိုရန််းြီတာထကြ်ပ ိုဆသာ ပိုဂဂလ ကသံို်း ဓေါတ်ဆလှကာ်းခန််းြြျာ်း 

 ၂.၅.၄.၂  သဘာ အလင ်းနရာင  

  အခန််းကကြ််းခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနရာလတွ်၏ ၁၀ ရာခ ိုင် န််း ထက်ြနည််းဆသာ 

အလင််းမြတ်သန််းသွာ်းလာန ိုင်သည ် မပတင််းဆပေါက်တစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်ခိုထကပ် ိုဆသာ 

သ ာဝအလင််းဆရာင်ရရှ ဆစရန် ဆဆာငရ်ွက်ဆပ်းရြည်။ 

  လ ဆနထ ိုငရ်ာ အခန််းြျာ်းြှလွွဲ၍ ဆအာက်တွင်ဆြာ်မပထာ်းဆသာဆနရာြျာ်းတွင် 

သ ာဝအလင််းဆရာငအ်စာ်း လ တ ိုို့ြန်တီ်းထာ်းဆသာ အလင််းဆရာင်မြင ်ဆပ်းန ိုင်သည်။  

 (က) သနို့်စင်ခန််း၊ ဆရချ  ြု်းခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရအ ြ်  

 (ခ) သ ိုဆလှာင်ခန််း နှင  ် 

 (ဂ)  ဆမြဆအာက်ခန််း 
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 ၂.၅.၄.၂.၁  ပပင ပအလင ်းနပေါက  ျာ်း 

  မပငပ်အလင််းဆပေါက်ြျာ်းအတွက် လ ိုအပ်ဆသာ သ ာဝအလင််းဆရာငသ်ည် လ အြျာ်း 

သွာ်းရာလြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  အြ ို်းြပေါဆသာ ဆနရာလပ်အတွင််းသ ိုို့ 

တ ိုက်ရ ိုက်ဆရာက်ရှ န ိုငရ်န် စီြံဆဆာင်ရွက်ထာ်းရြည်။ 

 ခြွေင ်းြျက ။ ။ (က) ဆင်ဝင်တည်ရှ ရာ အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ဆငဝ်ငတ်ွင် လ ိုအပ်ဆသာ 

မပငပ်အလင််းဆပေါက်သည် ဆအာက်ပေါအချက်ြျာ်းအတ ိုင််း ခွင ်မပြုထာ်း 

ရြည်။ 

(၁) ြျက်နှ ကကက်အမြင ်သည် ၇ ဆပ (၂၁၃၄ ြီလီြီတာ)ထက် ြနည််း 

ဆစရ။ 

(၂) အတာ်းအဆီ်းြရှ ဆသာ အနည််းဆံို်း ၆၅ ရာခ ိုငန်ှုန််းြွင ်ထာ်းသည ် ပ ို၍ 

 ရှည်လျာ်းဆသာ အန ်းရှ ရြည်။ 

 ၂.၅.၄.၃  လ တ ိုေ့ြေ တီ်းထာ်းနသာ အလင ်းနရာင  

  လ တ ိုို့ြန်တီ်းထာ်းဆသာ အလင််းဆရာင်သည် အပ ိုင််း ၅ (က) အဆဆာက်အအံို 

ဝန်ဆဆာင်ြှုြျာ်း (အလင််းဆရာင်)ပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းနှင ်အညီ အလင််းရရှ ဆစရန် စီြံ 

ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

၂.၅.၅ အန ာက အအံိုအတွေင ်းရှ  အ  ို်း ပေါနသာနေရာလပ  

၂.၅.၅.၁  အနထွေနထွေ   

  ဤအပ ိုင််းသည် သ ာဝအလင််းဆရာငန်ှင ် ဆလဝင်ဆလထွက်ရရှ ဆသာ အမပင် 

အဆပေါကန်ှင ် ကပ်လျက်ရှ ဆသာ အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  အြ ို်းြပေါဆသာ ဆနရာလပ်အဆပေါ် 

သက်ဆရာက်ြှုရှ ဆစရြည်။ အဆ ိုပေါ အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  အြ ို်းြပေါဆသာဆနရာလပ်သည် 

အဆဆာက်အအံိုနှင  ်တ ညီသည ် နယ်န ြ တ်ဆပေါ်တွင် ရှ ဆစရြည်။ 

 ၂.၅.၅.၂  အန ာက အအံိုအတွေင ်းရှ  အ  ို်း ပေါနသာနေရာလပ  

  အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  အြ ို်းြပေါဆသာဆနရာလပ်သည် အကျယ် ၁၀ ဆပ ထက် 

ြနည််းဆစ ွဲ ဆကာင််းကင်သ ိုို့ အပွင် ထာ်းရြည်  အနည််းဆံို်းဧရ ယာြှာ ဆအာက်ဆြာ်မပပေါ 

ဇယာ်းနှင်  က ိုက်ညီြှုရှ ရပေါြည်။  
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 ၂.၅.၅.၃.၁  အန ာက အအံိုအတွေင ်းရှ  အ  ို်း ပေါနသာနေရာလပ သ ိုေ့ ြျဉ ်းကပ လ  ်း 

  သန်ို့ရှင််းဆရ်းမပြုလိုပ်န ိုင်ရန် ရညရ်ွယခ်ျက်အတွက် အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  အြ ို်းြပေါ 

ဆသာ ဆနရာလပ်၏ ဆအာကဆ်မခသ ိုို့ ချဉ််းကပ်ဝငဆ်ရာက်န ိုင်ရန် မပြုလိုပ်ဆပ်းရြည်။ 

 ၂.၅.၅.၃.၂  နလ င နပေါက  

  နှစ်ထပ်အမြင ်ထက်ပ ိုဆသာအဆဆာကအ်အံိုအတွင််းရှ  အြ ို်းြပေါဆသာဆနရာလပ် သည် 

ဆအာက်ဆမခတွင် ၁၀ စတိုရန််းဆပ (၀.၉၃ m2) ထက်ြနည််း ဆမြမပင်ညီအတ ိုင််း ဆလဝင် 

ဆပေါက်ထာ်းရှ ရြည ်အမပင် လ အြျာ်းသွာ်းရာလြ််းနှင ် ထ စပ်ြှုြရှ ဆစ ွဲ အဆဆာက်အဦအမပင် 

 ကသ် ိုို့ ဦ်းတည်ရြည်မြစ်သည်။ 

 ၂.၅.၅.၃.၃ အန ာက အအံိုအတွေင ်းရှ  အ  ို်း ပေါနသာနေရာလပ  ၏ နရနိုတ နပ ာင ်း 

  အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  အြ ို်းြပေါဆသာ ဆနရာလပ်ြျာ်းအာ်းလံို်း၏ ဆအာက်ဆမခ 

သည် အြျာ်းသံို်းဆရနိုတ်ဆမြာင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းစွနို့ပ်စ်သည ်စနစ်သ ိုို့ သင ်ဆလျာ်စွာ 

ဆြာက်လိုပ်ထာ်းရြည်။ 

  ၂.၅.၆  အတွေင ်းပ ိုင ်းနေရာ ျာ်း 

 ၂.၅.၆.၁  လ နေြေ ်းအရွယ အစာ်း ျာ်းနှင   အြေ ်းအတ ိုင ်းအတာ ျာ်း 

 ပြ ြုွဲ့မပဆဒသြျာ်းတွင် ြ သာ်းစိုတစ်စိုအတွက် လ ဆနထ ိုငသ်ည ် အဆသ်းငယ်ဆံို်းဆသာ 

ဧရ ယာသည် ဆလှကာ်းြပေါ ွဲ ကကြ််းခင််းဧရ ယာ ၅၀၀ စတိုရန််းဆပ သ ိုို့ြဟိုတ် လ တစ်ဦ်းလျှင် 

အနည််းဆံို်း ၁၀၀ စတိုရန််းဆပ ရှ ရြည်။ ဆနို့စဉ် ၈ န ရီထက်ြနည််း လ အြျာ်း ဆနထ ိုငန် ိုငရ်န် 

ရညရ်ွယ်သည ် အဆသ်းငယ်ဆံို်းဆသာ အခန််းအရွယ်အစာ်းသည် ၆၀ စတိုရန််းဆပ မြစ်သည်။ 

လ အြျာ်းဆနထ ိုင်သည ် အဆဆာက်အဦရှ  ဆနထ ိုင၍်ရဆသာ အခန််းအကျယ်သည် ၆ ဆပထက် 

ြနည််းဆစရပေါ။ 

 

 

Height Minimum airwell size FT2 (M2) 

≤ 100ft (30 m) 108 (10) 

Subsequent 10ft (3 m) 10.8 (+1) 
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၂.၅.၆.၂  အြေ ်းအပ င   

 ၂.၅.၆.၂.၁  လ နေထ ိုင  ှု  ိုင ရာအန ာက အအံို ျာ်း 

 ၂.၅.၆.၂.၁.၁ ဆစျ်းဆ ိုင်ြပေါဆသာ လ ဆနထ ိုင်ြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာကအ်အံို၏ အနည််းဆံို်း 

ဆသာအခန််းအမြင ် (ကင််းလွတ်အမြင ်) သည် ဆအာက်ဆြာမ်ပပေါအတ ိုင််း မြစ်ရြည်။ 

 −  ၈ ဆပ အမြင ်ထက် ြနည််းဆသာ ဧည ်ခန််းြျာ်း၊ အ ပ်ခန််းြျာ်းနှင ် ြီ်းြ ိုခန််းြျာ်း 

 - ၆.၅ ဆပ အမြင ်ထက ် ြနည််းဆသာ ဆရချ  ြု်းခန််းြျာ်း၊ ဆရအ ြ်ြျာ်း၊ တွင််းအ ြ်သာြျာ်း၊ 

ဝရန်တာြျာ်း 

 ၂.၅.၆.၂.၁.၂ ဆစျ်းဆ ိုင်ြပေါဆသာ လ ဆနထ ိုင်ြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုရှ  ြျက်နှ ကကက် 

အဆစာင််းနှင ် လ ဆနထ ိုင်ြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာကအ်အံို၏ အနည််းဆံို်းဆသာ အခန််းအမြင ်သည် 

ဆအာက်ဆြာ်မပပေါအတ ိုင််းမြစ်ရြည်။ 

 −  ၈ ဆပ အမြင ်ထက်ြနည််းဆသာ ဧည ်ခန််းြျာ်း၊ အ ပ်ခန််းြျာ်းနှင ် ြီ်းြ ိုခန််းြျာ်း 

 −  အြ ို်းအစွန််းြှာ အနည််းဆံို်းအမြင ် ၄ ဆပရှ ဆသာ အ ပ်ခန််းအမြစ် အသံို်းမပြုထာ်းသည ် 

အြ ို်းဆအာက်ထပခ် ို်းဆနရာသ ိုို့ရာတွင ် အ ပ်ခန််းအမြစ်အသံို်းမပြုပေါက ပျြ််းြျှအခန််း 

အမြင ်သည် ၈ ဆပမြစ်ရြည်။ အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုခို၏ အမခာ်းဆသာအတွင််းပ ိုင််း 

လ ဆနထ ိုငရ်ာအခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနရာ၏ အနည််းဆံို်းဆသာ ကင််းလွတ်အမြင ်သည် 

၇.၅ ဆပမြစ်ရြည်။ ဆရချ  ြု်းခန််းြျာ်း၊ ဆရအ ြ်ြျာ်း၊ တွင််းအ ြ်သာြျာ်း၊ ဝရန်တာြျာ်း 

အတွက် အနည််းဆံို်းဆသာ ကင််းလွတ်အမြင ်သည် ၆.၅ ဆပ ထက်ြနည််းဆစရပေါ။ 

 ၂.၅.၆.၂.၂  အပြာ်းအရာ ျာ်း 

  ဆစျ်းဆ ိုင်နှင ် လက်လီအဆရာင််းဆ ိုငြ်ျာ်းတွင် ဆ ိုင်အမြစ် အသံို်းမပြုဆသာဆနရာ၏ 

အမြင ်သည် ၉.၅ ဆပ ထက်ြနည််းရှ ရြည ်အမပင် လ ဆနထ ိုင်ရာဆနရာအမြစ် အသံို်းမပြုဆသာ 

ဆနရာ၏ အမြင ်သည်လည််း လ ဆနထ ိုငရ်ာ အခန််းအမြင ်အတ ိုင််း မပြုလိုပ်ရြည်။ 

  ဆကျာင််းြျာ်းတွင်စာသင်ခန််း၏ ကင််းလွတ်အမြင ်သည် ၉.၅ ဆပထက် ြနည််း ဆစရပေါ။ 

ဆဆ်းရံိုြျာ်းတွင်လည််း လ န ြျာ်းဆနထ ိုငရ်န်အတွက် ကင််းလွတ်အမြင ်သည် ၉.၅ ဆပ ထက် 

ြနည််းဆစရပေါ။ အဆ ိုပေါ ဆဆ်းရံိုြျာ်းတွငလ်ည််း ကိုသခန််းနှင  ် ခွွဲစ တ်ခန််းအမြင ်သည် 

သက်ဆ ိုငရ်ာအာဏာပ ိုင်ြျာ်း၏ သတ်ြှတ်ချက်အတ ိုင််းလ ိုက်န ရြည်။ 

  လ အြျာ်း အလိုပ်လိုပ်ရာစက်ရံိုရှ  အခန််း၏ ကင််းလွတ်အမြင ်သည်လည််း ၉.၅ ဆပ 

ထက ်ြနည််းဆစရပေါ။ 
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  လ ဆနထ ိုငရ်န်ြဟိုတ်ဆသာ ဆမြဆအာက်ခန််းသည် အနည််းဆံို်း ၇ ဆပရှ ရြည်။ 

ဆမြညထီပ်၏ ဆနရာြျာ်းက ို ကာ်းရပ်န ်းရန်အတွက်ဆသာ်လည််းဆကာင််း သ ိုို့ြဟိုတ်ပန််းခခံ 

အတွက်ဆသာ်လည််းဆကာင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အလာ်းတ က စစြျာ်းအတွက် ဆသာ်လည််းဆကာင််း 

အသံို်းမပြုန ိုငရ်န် ြကာရံ ွဲြွင ်ထာ်းပေါက အဆ ိုပေါဆမြညထီပ်၏ အမြင ်သည် ၈ ဆပ ထက် 

ြနည််းဆစရပေါ။ 

  ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာအတွက် ကာ်းအြ ို်းလွတ်ဆသာ အမြင  ် ၈ ဆပထက် ြနည််း 

ဆစရပေါ။ ဆလှကာ်းြျာ်းထာ်းရှ သည ်ဆနရာတွင် ကင််းလွတ်အမြင ်သည် ၇ ဆပထက် ြနည််းဆစ 

ရြည ်အမပင် အြ ို်းပေါဆသာဆလျှာကလ်ြ််းဆနရာ၏ အမြင ်သည် ၈ ဆပထက် ြနည််းဆစရပေါ။ 

အြျာ်းမပည်သ ဆနရာရှ အခန််း၏ အမြင ်သည် ၉.၅ ဆပ ထက ် ြနည််းဆစရပေါ။ (ဆရအ ြ်ြျာ်း၊ 

အ ြ်သာနှင ် ဆက်ဆနဆသာဆနရာြျာ်း၊ ကိုတ်အကျျီ၊ ဦ်းထိုပ် စသည်ဆခတတထာ်းရာအခန််း၊ 

စကကြံလြ််းနှင  ်အခန််းြျာ်းြပေါ) 

  အြျာ်းမပည်သ အပန််းဆမြစခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် အြျာ်းမပည်သ ဆနရာြျာ်းတွင် 

လသာဆဆာင ် တည်ဆဆာက်ထာ်းပေါကကကြ််းခင််းနှင ် ြျက်နှ ကကက်အမြင ်သည် ၉.၅ ဆပ 

ထက ် ြနည််းဆစရပေါ။ ဆရအ ြ်ြျာ်း၊ အ ြ်သာနှင  ် ဆက်ဆနဆသာဆနရာြျာ်း၊ စကကြံလြ််း 

ကွဲ သ ိုို့ဆသာ အြျာ်းမပည်သ ဆနရာြျာ်းရှ  လ ဆနထ ိုငမ်ခင််းြရှ သည ်အခန််း အမြင ်သည် ၈ ဆပ 

ထက ်ြနည််းဆစရပေါ။ 

 ခခွင််းချက်။ အခန််းအမြင ်က ိုစဉ််းစာ်းရာတွင် ြီ်းသတ်စနစ်၊ ပ ိုကလ် ိုင််းြျာ်းကွဲ သ ိုို့ဆသာ လျှပ်စစ် 

ပ ိုင််းနှင  ်စက်ြှုပ ိုင််းဆ ိုင်ရာအတွက် လ ိုအပ်ဆသာအမြင ်က ို ထည ်သွင််းသတ မပြုသင ်သည်။ 

 ၂.၅.၆.၃  အတွေင ်းပ ိုင ်းြျ  တ  က သည   နေရာအကျယ  

  အဆဆာက်အအံိုရှ  အတွင််းပ ိုင််းချ  တ်ဆက်သည ်ဆနရာ အကျယ်သည် အပ ိုဒ ်၂.၆.၈ 

  နှင  ်က ိုက်ညီြှုရှ ရြည်။ 

 ၂.၅.၆.၄  တံြေါ်း ျာ်းနှင  အနပေါက  ျာ်း 

  လ ဆနထ ိုငရ်ာအခန််းရှ  အဝငတ်ံခေါ်းြျာ်းအာ်းလံို်း၏ အကျယ်သည် အနည််းဆံို်း ၆.၅ ဆပ 

အမြင  ်ရှ ရြည ်အမပင် ၂.၇၅ ဆပ အကျယ် ရှ ရြည်မြစ်သည်။ 

 (က) လ ဆနထ ိုငရ်ာအထပ်ရှ  အ ြ်သာနှင ်ြီ်းြ ိုခန််းသ ိုို့ အဝင်တံခေါ်းြျာ်းအာ်းလံို်းသည် အနည််း 

ဆံို်း ၆.၅ ဆပ အမြင ် ရှ ရြည ်အမပင် ၂.၇၅ ဆပ အကျယ်ရှ ရြည်မြစ်သည်။ 
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 (ခ) အထွက်တံခေါ်းြျာ်းသည် အမပင်ြက်သ ိုို့ြွင ်ထာ်းရြည်မြစ်ပပီ်း တံခေါ်းြျာ်းအဆရအတွက်၊ 

တံခေါ်းအကျယ်နှင ် အဆပေါက်ြျာ်း၏ အကျယ်သည် အခန််း ၂.၆ လွတ်ဆမြာက်ရာ 

လြ််းဆကကာင််း (ထွကဆ်ပေါက်)တွင် ဆြာမ်ပထာ်းသည ် နည််းလြ််းအတ ိုင််း လ ိုက်န  

ရြည်။ 

 (ဂ) ဆခေါင်ြ ို်း၏ဆအာက်ြက်ဆနရာသည ် ြျက်နှ ကကက်နှင  ် ပ တ်ဆနပေါက ထ ိုဆနရာသ ိုို့ 

ဝငဆ်ရာက၍် စစ်ဆဆ်းမခင််း၊ သနို့်ရှင််းဆရ်းနှင ် မပငဆ်ငမ်ခင််းြျာ်းမပြုလိုပ်န ိုင်ရန်အတွက် 

ြည်သည ်အရပ်က ိုြဆ ို အနည််းဆံို်း ၂ ဆပ အကျယ်ရှ ဆသာ အဆပေါက်ြျာ်း ထာ်းရှ ဆပ်း 

ရြည်။ 

 ၂.၅.၇  နလှကာ်း ျာ်း၊ နလှကာ်းထစ  ျာ်း၊  င နပြနလျာလ  ်း ျာ်း၊ ဓေါတ နလှကာ်း ျာ်း 

၂.၅.၇.၁  နလှကာ်း ျာ်း 

  ဤအပ ိုင််းတွင် ဆြာမ်ပထာ်းသည ် ဆလှကာ်းသည်အတွင််းပ ိုင််း ဆလှကာ်းအတွက်သာ 

ဆ ိုလ ိုပေါသည်။ ထွက်ဆပေါကဆ်လှကာ်းက ို ဤအပ ိုင််း၏ အခန််း ၂.၆ လွတ်ဆမြာက်ရာ 

လြ််းဆကကာင််း (ထွကဆ်ပေါက်)၏ နည််းလြ််းြျာ်းတွင် ဆြာမ်ပထာ်းပေါသည်။ အဆရ်းဆပေါ်ဆလှကာ်း 

က ို ဤလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း၏ အပ ိုင််း ၅ အဆဆာက်အအံိုဆဆာက်လိုပ်မခင််းလိုပ်ငန််း(ြီ်း)တွင် 

ဆြာမ်ပထာ်းပေါသည်။ 

 (က) ဆလှကာ်းခွင်အာ်းလံို်းက ို ဆလဝငဆ်လထွက်နှင ် အလင််းဆရာင် ဆကာင််းြွန်စွာရရှ ရန် 

ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

 (ခ) ဆလှကာ်းအာ်းလံို်းတွင ် တစ်ဆထာက်န ်းရန်ဆနရာ တစ်ခိုနှင် တစ်ခိုအကကာ်း ဆလှကာ်း 

ထစ် ၁၆ ထစ် ထက်ြပ ိုရ။ 

 (ဂ) ဆလှကာ်းြျာ်းအာ်းလံို်းသည် ြဆချာန် ိုငဆ်သာ ြျက်နှ မပင်ရှ ရြည်မြစ်သည်။ 

 (ဃ) ဆလှကာ်းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆလှကာ်းထစ်ြျာ်းသည် တံခေါ်းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်း 

အဆပေါက်ြျာ်းြှ စတငသ်ည ်အဆမခအဆနတွင် အဆ ိုပေါအဆပေါက်နှင ် ဆလှကာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆလှကာ်းထစ်တ ိုို့၏ အကွာအဆဝ်းသည် သာြန်အာ်းမြင ် သက်ဆ ိုင်ရာဆလှကာ်း 

အကျယ်ကွဲ သ ိုို့ တ ညီြှုရှ ရြည်။ သ ိုို့ဆသာ ်အနည််းဆံို်း ၃ဆပ ရှ ရန် လ ိုအပ်ြည်မြစ်သည်။ 

 ၂.၅.၇.၁.၁  နလှကာ်းအကျယ  

  အာ်းလံို်းဆသာထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းအကျယ်သည် အခန််း ၂.၆ လွတ်ဆမြာက်ရာ 

လြ််းဆကကာင််း (ထွကဆ်ပေါက်) အကျယ်အဝန််းတွင် ဆြာမ်ပထာ်းသည ်အတ ိုင််းပင်မြစ်သည်။ 
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 ၂.၅.၇.၁.၂  နလှကာ်းအြျ   ်း 

 (က) အဆဆာက်အအံိုရှ  ဆလှကာ်းခွင ် သ ိုို့ြဟိုတ် အထပြ်ျာ်းအာ်းလံို်းရှ  ဆလှကာ်းြျာ်း၏ 

ဆလှကာ်းထစ်ဆမခနင််းမပာ်းနှင  ် ဆလှကာ်းထစ်အမြင ်တ ိုို့၏ အတ ိုင််းအတာသည် 

တစ်သြတ်တည််း လ ိုက်ဆလျာညီဆထွြှုရှ ရြည်။ အထပ်အသီ်းသ်ီးအတွက် ဆလှကာ်း 

ထစ်အမြင ်ြျာ်း၏ ကွာမခာ်းချက်သည် +/- (၅ ြီလီြီတာ) ၃/၁၆ လက်ြ ရှ ရြည်။ 

 (ခ) လ  ၁၀ ဆယာက်ဆအာက်ဆနထ ိုငန် ိုငဆ်သာ အထပ် သ ိုို့ြဟိုတ် ြ သာ်းစိုတစ်စိုအတွက် 

အထပ်သံို်းထပ်ထက်ြပ ိုဆသာ လံို်းချင််းလ ဆနအဆဆာက်အအံိုြျာ်း၊ နှစ်လံို်းတွွဲ အ ြ်ြျာ်း 

နှင  ် အ ြ်ချင််းဆက်ထာ်းဆသာ တ ိုက်တန််းြျာ်းရှ  အတွင််း က ် ဆလှကာ်းြျာ်းအတွက် 

အတ ိုင််းအတာအာ်း ဆပ်းထာ်းသည ် ပံိုဆသနည််းမြစ်ဆသာ 2R + T = ၂၃ နှင  ် ၂၆ 

လက်ြအကကာ်းနှင ် R+T= ၁၆ နှင  ်၁၈ လက်ြအကကာ်းတ ိုို့မြင ် တွက်ချက်ရြည်မြစ်ပပီ်း 

R သည် ၈ လက်ြထက် ြပ ိုရြည ်အမပင် T သည်လည််း ၁၀ လက်ြထက် ြနည််းဆစ 

ရပေါ။ 

  (R သည် ဆလှကာ်းထစ်၏ အမြင ်မြစ်ပပီ်း၊ T သည် ဆလှကာ်းထစ်၏ ဆမခနင််းမပာ်း 

မြစ်ကာ နှစ်ခိုလံို်းက ို လက်ြမြင  ်တ ိုင််းတာရြည်။) 

 (ဂ) လ  ၁၀ ဆယာက်အထက် ဆနထ ိုငန် ိုငဆ်သာ ရံို်းခန််းအပေါအဝင် အြျာ်းမပည်သ  ဆနထ ိုင် 

ရာအဆဆာက်အဦရှ  အတွင််းဆလှကာ်းြျာ်းအတွက် အတ ိုင််းအတာအာ်း ဆပ်းထာ်းသည ် 

ပံိုဆသနည််းမြစ်ဆသာ 2 R + T = ၂၃ နှင  ်၂၆ လက်ြအကကာ်း နှင  ် R+T= ၁၆ နှင  ်၁၈ 

လက်ြအကကာ်းတ ိုို့မြင ် တွက်ချက်ရြည်မြစ်ပပီ်း R သည် ၇ လက်ြထက် ြပ ိုရြည ် 

အမပင် T သည်လည််း ၁၀ လက်ြထက် ြနည််းဆစရပေါ။ 

  (R သည် ဆလှကာ်းထစ်၏ အမြင ်မြစ်ပပီ်း T သည် ဆလှကာ်းထစ်၏  ဆမခနင််းမပာ်းမြစ် 

ကာ နှစ်ခိုလံို်းက ို လက်ြမြင ် တ ိုင််းတာရြည်။) 

 ၂.၅.၇.၂  နလှကာ်းထစ  ျာ်း 

  ဆလှကာ်းထစ်ြျာ်း၏ အတ ိုင််းအတာက ို ဆအာက်တွင်ဆြာ်မပထာ်းသည ် ပံိုဆသနည််း 

အတ ိုင််းလ ိုက်န ဆဆာင်ရွက်ရြည်။ 

 (က) တစ်ချ  န်တည််းတွင် လ ဆပေါင််းြျာ်းစွာအတ တကွ အသံို်းမပြုန ိုင်ဆသာ အာ်းကစာ်းကွင််း၊ 

ရိုပ်ရှငရ်ံိုခန််းြ၊ မပဇာတ်ရံိုနှင ် အလာ်းတ  အဆဆာက်အဦြျာ်း ရှ ဆလှကာ်းြျာ်းက ို 2R + T= 

၃၆ လက်ြနှင ်အထက်၊ R + T = လက်ြ ၃၀ နှင အ်ထက ် စသည ်ပံိုဆသနည််းမြင ် 
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တွက်ချက်ရြည်။ R သည် ၇ လက်ြထက် ြပ ိုသင ်သည ်အမပင် T သည်လည််း ၂၄ 

လက်ြထက် ြပ ိုသင ်ပေါ။  

  (R သည် ဆလှကာ်းထစ်၏ အမြင ်မြစ်ပပီ်း T သည် ဆလှကာ်းထစ်၏ ဆမခနင််းမပာ်း မြစ်ကာ 

နှစ်ခိုလံို်းက ိုလက်ြမြင ် တ ိုင််းတာရြည်။)  

 (ခ)  ိုရာ်းြျာ်း၊ ပန််းခခံြျာ်းနှင ် အလာ်းတ ဆနရာြျာ်းရှ  ဆလှကာ်းြျာ်းက ို ဆပ်းထာ်းသည ် 

ပံိုဆသနည််းမြစ်ဆသာ 2R + T = ၃၀ လက်ြ နငှ အ်ထက်၊ R + T = ၂၄ လက်ြနှင ် 

အထက် စသည ် ပံိုဆသနည််းမြင ် တွက်ချက်ရြည်။ R သည် ၇ လက်ြ ထက်ြပ ိုသင ်ပေါ။ 

  (R သည် ဆလှကာ်းထစ်၏ အမြင ်မြစ်ပပီ်း T သည် ဆလှကာ်းထစ်၏ ဆမခနင််းမပာ်းမြစ်ကာ 

နှစ်ခိုလံို်းက ိုလက်ြမြင ် တ ိုင််းတာရြည်။) 

 ၂.၅.၇.၃  လက ရေ ်း ျာ်း 

  ၃ ဆပ ၆ လက်ြ သ ိုို့ြဟိုတ် ၎င််းထက်ပ ိုဆသာ ဆဒေါငလ် ိုက်အဆင ်ရှ သည ် မပြုတ်ကျ 

န ိုငဆ်သာဆနရာတွင ်အမြင ်တစ်ဆနရာြှ လ အြျာ်းမပြုတ်ကျမခင််းြှ ကာကွယ်ရန် ဆအာက်ဆြာမ်ပ 

ပေါ သင ်ဆလျာဆ်သာ အတ ိုင််းအတာြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ 

 (က) ဆလှကာ်းထစ် ၆ ထစ်ထက်ပ ိုဆသာ ဆလှကာ်းြျာ်းအာ်းလံို်းတွင ် လက်ရန််းြျာ်းအာ်း 

နှစ်ြက်စလံို်းတွင် တပ်ဆင်ရြည်။ ဆလှကာ်းတစ်ြက် နံရံရှ သည ်ဆနရာတွင် အကျယ် ၆ 

ဆပ ၆ လက်ြရှ ဆသာ ဆလှကာ်းြျာ်းအတွက် လက်ရန််းအစာ်းထ ို်းန ိုငပ်ပီ်း အကျယ် ၆ ဆပ 

၆ လက်ြ ထက်ပ ိုဆသာ ဆလှကာ်းြျာ်းတွင် လက်ရန််းက ို နှစ်ြက်စလံို်းတွင် တပ်ဆင်ရ 

ြည်။ 

 ( ခ ) လက်ရန််းြျာ်းအာ်းလံို်းသည် ဆလှကာ်းအကျယ်ရှ ရာအတွင််း က်သ ိုို့ ၄ လက်ြထက် 

ြပ ိုဆစ ွဲ အစွန််းထွက်ရှ ရြည ်အမပင် ဆလှကာ်း၏အစ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆံို်း၏ ၃ လက်ြ 

ထက ်ြနည််းဆစဆသာဆနရာတွင် လက်ရန််းြျာ်းထာ်းရှ ရြည်။ 

 ( ဂ ) ဆလှကာ်းလက်ရန််း၏ အသာ်းတင်အမြင ် (ဆလှကာ်းအဆချာသတ်ြျက်နှ မပင်ြှစ၍ 

လက်ရန််းထ ပ်သ ိုို့ တ ိုင််းတာထာ်းဆသာအမြင ်) ြှာ ၃ ဆပထက ် ြနည််းဆစရြည ်အမပင် 

လက်ရန််းတ ိုင်ြျာ်းအကကာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် လက်ရန််းြျာ်းဆအာက်ရှ  အဆပေါက်ြျာ်းအာ်းလံို်း 

သည် ၄ လက်ြထက် ြြျာ်းရပေါ။ 

 (ဃ) အဆဆာက်အအံိုရှ  လသာဆဆာင၊် ဆလသာဆဆာင်ြျာ်း (terraces) ၊ မပငညီ်အြ ို်းနှင ် 

အလာ်းတ  တည်ဆဆာက်ြှုြျာ်းသည် ဆမြမပင်အထက် ၂၅ ဆပ ထက်မြင ်လျှင်  လက်ရန််း 
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ြျာ်း၏ အသာ်းတင်အမြင ်သည် (ဆလှကာ်းအဆံို်းြျက်နှ မပငြ်ှစ၍လက်ရန််း ထ ပ်သ ိုို့ 

တ ိုင််းတာထာ်းဆသာအမြင ်) ၃ ဆပထက် ြနည််းဆစရြည ်အမပင် လက်ရန််းတ ိုင်ြျာ်း 

အကကာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် လက်ရန််းြျာ်းဆအာကရ်ှ  အဆပေါကြ်ျာ်းသည် ၄ လက်ြထက် 

ြြျာ်းဆစရပေါ။ 

 (င) အဆဆာက်အအံိုရှ လသာဆဆာင၊် ဆလသာဆဆာင်ြျာ်း၊ ကကြ််းမပင ် အဆင ထ် ဆရာက် 

ဆသာ ကကီ်းြာ်းဆသာမပတင််းဆပေါက်ြျာ်း၊ မပင်ညီအြ ို်းနှင  ် အလာ်းတ တည်ဆဆာက်ြှုြျာ်း 

သည် ဆမြမပင်အထက် ၃၅ ဆပ ထက်ပ ိုလျှင ် ကကြ််းခင််းြှစ၍ လက်ရန််းထ ပ်သ ိုို့ 

တ ိုင််းတာထာ်းဆသာ အသာ်းတင်အမြင ်ြှာ ၃ ဆပ ၆ လက်ြထက ် ြနည််းဆစရြည် 

အမပင် လက်ရန််းတ ိုင်ြျာ်းအကကာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အလာ်းတ အဆပေါက်သည် ၄ လက်ြ ထက် 

ြြျာ်းဆစရပေါ။  

 (စ) ဆကျာင််းြျာ်းရှ  ဆလှကာ်းြျာ်း၊ လသာဆဆာင၊် ဆလသာဆဆာင်ြျာ်း၊ မပငညီ်အြ ို်းနှင ် 

အလာ်းတ ြျာ်းတ ိုို့၏ အသာ်းတင်လက်ရန််းအမြင ်သည် ကကြ််းမပင်အဆံို်းြှစ၍ လက်ရန််း 

ထ ပ်သ ိုို့ တ ိုင််းတာထာ်းဆသာ အတ ိုင််းအတာတွင် ၃ ဆပ ၆ လက်ြ ထက် ြနည််းဆစရ 

ြည ်အမပင်တက်န ိုငဆ်သာ ဆမခတ ို်းဆပေါက်ရှ လျှင် ၎င််းဆမခတ ို်းဆပေါက်၏ အမြင ်သည် 

ကကြ််းခင််းြှ ၄ လက်ြထက် ြြျာ်းဆစရပေါ။ လက်ရန််းတ ိုင်ြျာ်းအကကာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

လက်ရန််းြျာ်းဆအာကရ်ှ  အဆပေါက်ြျာ်းသည် ၄ လက်ြထက် ြြျာ်းဆစရပေါ။ 

 (ဆ) ဆလှကာ်းထစ် ၁၆ ထစ်ထက်ပ ိုဆသာ ဆလှကာ်းြျာ်းအာ်းလံို်း၏ အလယ်တွင် 

တစ်ဆထာက်န ်းရန်ဆနရာ (landing) ရှ ရြည ်အမပင် ၎င််း၏အကျယ်သည် သက်ဆ ိုင် 

ရာ ဆလှကာ်းအကျယ်နှင ်အညီ ထာ်းရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း အနည််းဆံို်း ၃ ဆပ ရှ သင ်သည်။ 

 ၂.၅.၇.၄   င နပြနလျှာလ  ်း ျာ်း 

  ဆင်ဆမခဆလျှာလြ််း၏ဒီဇ ိုင််းသည် ဆအာက်ပေါအချက်ြျာ်းအတ ိုင််းက ိုက်ညီြှုရှ ရြည်။ 

 (က)  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုင်အသံို်းမပြုဆသာ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် ရညရ်ွယ်ဆသာ ဆင်ဆမခ 

ဆလျှာလြ််းြျာ်းတွင်ဆင်ဆမခဆလျှာြှာ ၁ဝ% ဆအာက်ရှ ရြည်။      

  (အတက်: သွာ်းလြ််းအချ  ြု်း ၁:၁၀) 

 (ခ) အဆလ်းချ  န် ၂ တန်ဆအာက ် ဝန်ဆပေါ  ပေါ်းဆသာ ဆြာဆ်တာက်ာ်းြျာ်းအတွက် ရညရ်ွယ် 

ဆသာ ဆငဆ်မခဆလျှာလြ််းြျာ်းတွင် ဆငဆ်မခဆလျှာြှာ ၁၆% ဆအာက်ရှ ရြည်။ (အတက်: 

သွာ်းလြ််းအချ  ြု်း ၁: ၆.၂၅) 
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 (ဂ) ၅ တန်ဆအာက် အလယ်အလတ်ဆလ်းလံဆသာ ကာ်းြျာ်းအတွက် ရညရ်ွယဆ်သာ 

ဆင်ဆမခဆလျှာလြ််းြျာ်းတွင် ဆင်ဆမခဆလျှာြှာ ၁၄% ဆအာက်ရှ ရြည်။ 

  (အတက်: သွာ်းလြ််းအချ  ြု်း ၁: ၇.၂) 

(ဃ) အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွင််းသ ိုို့ ဝငဆ်သာအဆပေါက်တွင်ရှ သည ်အဆလ်းချ  န် ၂ တန် 

ဆအာက် ဝန်ဆပေါ  ပေါ်းဆသာ ဆြာဆ်တာ်ကာ်းြျာ်းအတွက် ရညရ်ွယ်ဆသာ ဆင်ဆမခဆလျှာ 

လြ််း၏ ယာဉ်အြ ို်းနှင ် ကင််းလွတ်အမြင ်သည် ၇ ဆပထက ်ြန ြ ်ဆစရြည ်အမပင် ၅တန် 

ထက်နည််းဆသာ အဆလ်းချ  န်ရှ သည ်ယာဉ်ြျာ်း၏ ဝငဆ်ပေါက်အတွက် ရညရ်ွယဆ်သာ 

ဆင်ဆမခဆလျာလြ််း၏ ယာဉ်အြ ို်းနှင  ် ကင််းလွတ်အမြင ်သည် ၉ ဆပ ထက ် ြနည််းဆစ 

ရပေါ။ 

 

 

 

Figure 2.5.2 Schematic figure showing gradient of ramps (rise: run ratio) 

 ၂.၅.၈  အန ာက အဦအတွေင ်းရှ  စက  ှုေည ်းပညာပြင  ပပ လိုပ ထာ်းသည   အထက နှင   နအာက  

သယ ယ ပ ိုေ့န ာင နရ်း 

 ၂.၅.၈.၁  ဓေါတ နလှကာ်း ျာ်း၊ စက နလှကာ်း ျာ်း 

 (က) လ ဆနထ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင် ဆမြညထီပ်ကကြ််းခင််းြ ှ လ အြျာ်းသွာ်းလာ 

ဆနထ ိုင်သည ် အမြင ်ဆံို်းဆသာအထပ ် ကကြ််းခင််းအထ  ဆပ ၅၀ ထက် ပ ိုြ ိုပေါက 

လံိုဆလာကဆ်သာ ဓေါတ်ဆလှကာ်းြျာ်း တပ်ဆငထ်ာ်းရြည်။ 

 (ခ) ရံို်းအဆဆာက်အအံိုြျာ်းအာ်းလံို်းတွင် အထပ ် ၄ ထပထ်က်ပ ိုဆသာ ဆမြညီထပ်ြှ 

အဆပေါ်ဆံို်းထပထ်  ဆပ ၄၀ အထကမ်ြင ်ပေါက လံိုဆလာကဆ်သာ အဆရအတွက်မြင ် 

ဓေါတ်ဆလှကာ်းြျာ်း တပ်ဆင်ရြည်။ 

 (ဂ) အြျာ်းမပည်သ နှင ် သက်ဆ ိုင်ဆသာ ဏ်ြျာ်း၊ ဆစျ်းဝယ်စငတ်ာြျာ်း၊ ဆဆ်းရံိုြျာ်းတွင် 

အထပ်သံို်းထပ်ထက်ပ ိုဆသာ၊ ဆမြညီထပြ်ှအဆပေါ်ဆံို်းထပ်ထ  ဆပ ၃၀ အထက်မြင ်ပေါက 

လံိုဆလာကဆ်သာ အဆရအတွက်အတ ိုင််းအတာမြင ် ဓေါတ်ဆလှကာ်းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အလာ်းတ လ ိုအပ်ဆသာ အဆထာကအ်ပံ ပစစည််းြျာ်းက ိုတပ်ရြည်။ 

10'

Run R
is

e

1
'
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 (ဃ) စတိုရန််းဆပ ၅၀၀၀ ထက် ပ ိုြ ိုဆသာဆစျ်းဝယ်စင်တာြျာ်းတွင် အထပ ်၃ ထပ ်ထက်ပ ိုပေါ 

က လံိုဆလာက်ဆသာအဆရအတွက် အတ ိုင််းအတာမြင ် စက်ြှုနည််းပညာမြင ်မပြုလိုပ် 

ထာ်းသည  ် အထက်ဆအာက် သယ်ယ ပ ိုို့ဆဆာငဆ်ပ်းဆသာ ဓေါတ်ဆလှကာ်းြျာ်း၊ စက်ဆလှ 

ကာ်းြျာ်းကွဲ သ ိုို့ဆသာ စက်ြျာ်းက ို တပ်ဆငရ်ြည်။ 

 (င) စက်ြှုနည််းပညာမြင ်မပြုလိုပ်ထာ်းသည ် အထက်နှင ဆ်အာက ် သယ်ယ ပ ိုို့ဆဆာင်ဆပ်း 

ဆသာ ဓေါတ်ဆလှကာ်းြျာ်း၊ စက်ဆလှကာ်းြျာ်းက ို တပ်ဆင်ထာ်းသည ်ဆနရာြျာ်းတွင် 

စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းနှင အ်ညီ သတ်ြှတ်ထာ်းသည ် သာြန်ဆလှကာ်းြျာ်းသည် 

လည််း လ ိုအပ်ပေါသည်။ 

 (စ) ဓေါတ်ဆလှကာ်းြျာ်း၏ အထက်နှင ်ဆအာက် သယ်ယ ပ ိုို့ဆဆာငဆ်ပ်းန ိုင်သည ် ခံန ိုင်ရည်၊ 

အရွယ်အစာ်းနှင ် အဆရအတွက်တ ိုို့သည် သက်ဆ ိုင်ရာနယ်ပယ်ရှ  အရည်အချင််းမပည ် 

ြီသည  ် အင်ဂျငန်ီယာက တွက်ချက်ထာ်းဆသာ စံနှုန််းြျာ်းအတ ိုင််း လ ိုက်န ဆဆာင် 

ရွက်ရြည်။ 

၂.၅.၉  လ အ ျာ်းအသံို်းြျနေထ ိုင ပြင ်း ရှ သည  နေရာ ျာ်းသ ိုေ့  င ထွေက န ိုင သည    င လ  ်း 

 ၂.၅.၉.၁  တွော်းသွော်းန ိုင သည   နေရာ ျာ်း 

  တွာ်းသွာ်းန ိုငသ်ည ်ဆနရာြျာ်းတွင် ၁၈ လက်ြြှ ၂၄လက်ြ ထက်ြနည််းဆသာ 

ဝငဆ်ပေါက်အနည််းဆံို်း တစ်ဆပေါက်ရှ ရြည်။ (၄၅၇ ြီလီြီတာ ြ ှ၆၁၀ ြလီီြီတာ) 

 ၂.၅.၉.၂  အ  ို်းနအာက  ထပ ြ ို်းနေရာ ျာ်း 

  ၃၀ လက်ြ အထက်အမြင် ရှ ဆသာ အြ ို်းဆအာကထ်ပ်ခ ို်းဆနရာတစ်ခိုခိုတွင် ၂၀ 

လက်ြြှ ၃၀ လက်ြ (၅၅၉ ြီလီြီတာြှ ၇၆၂ ြီလီြီတာ) ထက်ြနည််းဆသာ အဆပေါက် 

တစ်ဆပေါက် ထာ်းရှ ရြည်။ 

  အြ ို်းဆအာက်ထပခ် ို်းဆနရာရှ  ကင််းလွတ်အမြင် သည် ဝင်ထွကန် ိုငဆ်သာအဆပေါက်၏ 

အထက် သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းအဆပေါက်သည် အနည််းဆံို်း လက်ြ ၃၀ ထာ်းရှ ရြည်။ 

 ၂.၅.၁၀  ပတ  ေ ်းကျင ရှ  အရာ ထထ ပစစည ်း ျာ်း 

 ၂.၅.၁၀.၁  ကက  ်းပပင  

  ဆနအ ြ်ြျာ်းတွင် အ ြ်သာနှင ်ဆရချ  ြု်းခန််းတ ိုို့၏ ကကြ််းမပင်သည် နံရံဆပေါ်သ ိုို့ အနည််းဆံို်း 

အမြင ် (၆)လက်ြ (၁၅၂ ြီလီြီတာ) အစွန််းထွက်ဆသာ ဆချာဆြွွဲ့ဆမပမပစ်ကာြာဆကျာ၍ ဆရစိုပ် 

ယ န ိုင်မခင််းြရှ သည ် ြျက်နှ မပင်ရှ ရြည်။ 
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 ၂.၅.၁၀.၂  ေံရ ံျာ်း 

  ၂ ဆပ (၆၁၀ ြီလီြီတာ) အမြင ်ရှ  ဆီ်းသွာ်းခန််းနှင ် ဆရအ ြြ်ျာ်းတွင်  နံရံြျာ်းသည် 

ကကြ််းမပင်ြှအထက်သ ိုို့ ၄ ဆပ (၁၂၁၉ ြီလ ီ ြီတာ) အထ  ဆချာဆြွွဲ့ဆမပမပစ်ကာ ြာဆကျာ၍ 

ဆရစိုပ်ယ န ိုင်မခင််းြရှ သည ် ြျက်နှ မပငရ်ှ ရြည ်အမပင် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာကြ်ှုဆ ိုငရ်ာ အစ တ် 

အပ ိုင််းြျာ်းြှလွွဲ၍ အဆ ိုပေါနံရံတွင်အသံို်းမပြုဆသာ ပစစည််းြျာ်းသည် ဆရအစ ိုဓေါတ်ြှ ဆ ို်းဆ ို်း 

ရွာ်းရွာ်း သက်ဆရာကြ်ှုြရှ ဆသာ အြျ  ြု်းအစာ်းမြစ်ရြည်။ 

 ခြွေင ်းြျက : ဆရအ ြ်တစ်ခိုထက်ြပ ိုဆသာ  အြျာ်းမပည်သ အသံို်းမပြုရန်ြဟိုတ်ဆသာ ဆနအ ြြ်ျာ်း၊ 

အ ပ်ခန််းနှင  ် အ ြ်သာအခန််းနံရံအတွင််း တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ ပစစည််းြျာ်းမြစ်သည ် လက်က ိုင် 

တန််းြျာ်း၊ ြျက်နှ သိုတ်ပိုဝေါတင်သည ်တန််း၊ စကကူထိုတ်စက်နှင ် ဆပ်မပာခွက်တ ိုို့က ို ဆရအစ ို 

ဓေါတ်ြှကာကွယ်၍ တပ်ဆင်ရြည်။ 

 ၂.၅.၁၀.၃  နရြျ   ်းြေ ်း ျာ်း 

  ဆရပန််းတပ်ဆင်ထာ်းသည ် ဆရချ  ြု်းခန််းနှင ် ဆရချ  ြု်းကန် အထက်နံရံသည် ဆရဆင််းရာ 

အထက် လက်ြ ၇၀ (၁၇၇၈ ြီလီြီတာ) ထက်ြနည််းဆသာအမြင ်ရှ သည ် ဆချာဆြွွဲ့ဆမပမပစ်ကာ 

ဆရစိုပ်ယ န ိုင်မခင််းြရှ သည ် ြျက်နှ မပငရ်ှ ရြည်။ 

၂.၆ လွေတ နပ ာက နရ်း  ိုင ရာ ေည ်းလ  ်း ျာ်း  

၂.၆.၁  လွေတ နပ ာက နရ်း  ိုင ရာ ေည ်းလ  ်း ျာ်းစေစ  (ထွေက နပေါက စေစ ) 

  အဆဆာက်အဦသ ိုို့ြဟိုတ်လ ဆနထ ိုငရ်ာြည်သည ်အပ ိုင််းြျာ်း၌ြဆ ို လွတ်ဆမြာက်ဆရ်း 

ဆ ိုင်ရာနည််းလြ််းြျာ်းစနစ်(ထွကဆ်ပေါက်စနစ်) ြျာ်းပေါဝင်ရြည်။  ထွက်ဆပေါက်လြ််း၊ ထွက်ဆပေါက် 

နှင  ် ဆန က်ဆံို်းထွက်ဆပေါက်တ ိုို့သည် ဤအခန််းပေါမပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းနှင  ် အညီမြစ်ရြည်။ ဤလြ််း 

ညွှန်ချက်ြ ှ ကင််းလွတ်ခွင ်က ို ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်မခင််း စီြံခနိ်ု့ခွွဲြှုအစီအစဉ်၏ သဆ ာ 

တ ညီြှုမြင ် အမခာ်းအသံို်းမပြုရန်အတွက် လ ိုက်ဆလျာညီဆထွမပငဆ်င်ထာ်းသည ် ြှတ်တြ််းဝင် 

ထ န််းသ ြ််းထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းမြစ်လျှင် ခွင ်မပြုြည်။ ဤက စစတွင် စီြံက န််းဆရ်းဆွွဲ 

သည ်အာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့အစည််းတ ိုို့၏ သဆ ာတ ညီချက်မြင ် အနတရာယ်ကင််းသည ်လွတ်ဆမြာက်ရာ 

နည််းလြ််းအတွက် မပဋ္ဌာန််းြှုြျာ်း မပြုလိုပ်ရြည်။ 

  ဤအခန််းပေါမပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းအမပင် အဆသ်းစ တ်လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းအတွက် ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်း 

ဌာန၏ စည််းြျဉ််းြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ 
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 ၂.၆.၂ လွေတ နပ ာက နရ်း  ိုင ရာလ  ်းနကကာင ်း(ထွေက နပေါက )အတွေက အနထွေနထွေလ ိုအပ ြျက  ျာ်း   

 ၂.၆.၂.၁   ျက နှှာကကက အပ င    

  ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းြျာ်း၏ ြျက်နှ ကကက်အမြင ်သည် ၇ ဆပ ၆ လက်ြ (2286 

mm) ထက ်ြနည််းရပေါ။ 

 ၂.၆.၂.၂  အစွေေ ်းထွေက နေသည   အရာ တထ  ျာ်း 

  ြျက်နှ ကကက်ဆအာက် က်သ ိုို့ အစွန််းထွက်ဆနသည  ် အရာဝတထြုြျာ်းသည် 

ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းရှ  ြျက်နှ ကကက်ဧရ ယာ၏ ၂၅ ရာခ ိုင်နှုန််းထက်ြပ ိုရ ွဲ အနည််းဆံို်း 

အသာ်းတင ်အမြင ် ၈၀ လက်ြ ရှ ရြည်။ 

 ခြွေင ်းြျက  - အလ ိုအဆလျာကတ်ံခေါ်းပ တ်သည ်က ရ ယာနှင ် အတာ်းြျာ်းသည် အမြင ် ၇၈ လက်ြ 

ထက်နည််းဆသာ ဆနရာတွင်ြရှ ရပေါ။  

  အမြင  ် ၂၇ လက်ြြှ ၈၀ လက်ြကကာ်း ြည်သည ်ဆလျှာက်လြ််းတွင်မြစ်ဆစ 

ဆ ်းတစ် က်တစ်ချက်ြှ ြည်သည ်အလျာ်းလ ိုက် အစွန််းထွက်ြှုြျာ်းြဆ ို ၄ လက်ြထက် 

ြပ ိုရ။ 

  ြည်သည ်အလျာ်းလ ိုက် အစွန််းထွကြ်ှုြျာ်းြဆ ို ဝငထ်ွကခ်ွင ်ရှ ဆသာ လြ််းဆကကာင််း 

ြျာ်း၏ အနည််းဆံို်း အသာ်းတငအ်ကျယ်ဆအာက ်ြနည််းရပေါ။ 

၂.၆.၂.၃  ကက  ်းြင ်း ျက နှှာပပင  

  လွတ်ဆမြာကဆ်ရ်းဆ ိုငရ်ာလြ််းဆကကာင််း(ထွက်ဆပေါက်)၏ ကကြ််းခင််းြျက်နှ မပင်သည် 

ဆချာလ်ွဲြှုြရှ န ိုငဆ်သာ ြျက်နှ မပင်မြစ်ရြည်။ 

 ၂.၆.၂.၄  ကက  ်းြင ်းအေ    အပ င   နပပာင ်းလွဲ ှု ျာ်း 

  ကကြ််းခင််းြျက်နှ မပင် ဆမပာင််းလွဲြှုသည် ၁၂ လက်ြထက် နည််းပေါက ဆငဆ်မခဆလျှာ 

အာ်း ၅ ရာခ ိုင်နှုန််းထက်ြပ ိုရဆသာ ဆငဆ်မခဆလျှာက ိုသံို်းရြည်။ ြသန်စွြ််းြျာ်းအတွက် 

ချဉ််းကပ်နည််းလြ််းြျာ်း အခန််း ၂.၇ အရ လ ိုက်န ရန် ြလ ိုအပ်ဆသာဆနရာြျာ်းတွင် အနည််းဆံို်း 

ဆမခဆကျာ် ၂ ထစ် ရှ ရြည်။ 
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 ၂.၆.၂.၅  လွေတ နပ ာက နရ်း  ိုင ရာလ  ်းနကကာင ်း (ထွေက နပေါက ) တ က တည ်းပြစ  ှု 

  လွတ်ဆမြာကဆ်ရ်းဆ ိုင်ရာလြ််းဆကကာင််း (ထွက်ဆပေါက်) တစ်ဆလျှာက် နံရံြျာ်း၊ 

ပရ ဆ ာဂြျာ်း၊ ယာဉ်ြျာ်းအစရှ သည ် ြည်သည ်အဆဆာက်အအံိုအစ တ်အပ ိုင််းနှင ်ြျှ ပ တ်ဆ ိုို့ 

တာ်းဆီ်းမခင််းြရှ ရပေါ။  

 ၂.၆.၂.၆  ဓေါတ နလှကာ်း၊ စက နလှကာ်း၊ နရွြို့လျာ်းနလျှာက လ  ်း 

  လ ိုအပ်ဆသာ လွတ်ဆမြာကဆ်ရ်းဆ ိုင်ရာလြ််းဆကကာင််းစနစ ် (ထွကဆ်ပေါက်စနစ်)တွင် 

ဓေါတ်ဆလှကာ်း၊ စက်ဆလှကာ်း၊ ဆရွွဲ့လျာ်းဆလျှာက်လြ််းတ ိုို့က ို အသံို်းြမပြုရပေါ။ 

 ၂.၆.၃  နေထ ိုင /အသံို်းပပ သ ဦ်းနရ 

  ဆနထ ိုင/်အသံို်းမပြုသ ဦ်းဆရ အဆရအတွက်က ို ဇယာ်း ၂.၆.၁ တွင် မပဋ္ဌာန််းသတ်ြှတ်ထာ်း 

သကွဲ သ ိုို့ ဇယာ်းပေါ ဧရ ယာယ နစ်တစ်ခိုတွင် တစ်ဆယာကန်ှုန််းအဆနမြင ် တွက်ချက်ရြည်။ 

ဇယာ်း ၂.၆.၁ နေထ ိုင /အသံို်းပပ သ တစ နယာက လျှင  အ ျာ်း ံို်းကက  ်းပပင ဧရ ယာြွေင  ပပ ြျက  ျာ်း 

 

အသံို်းြျနေရာ 

တစ စတိုရေ ်းနပရှ  

လ တစ နယာက စာ 

ကက  ်းပပင ဧရ ယာ 

အသံို်းအဆဆာငပ်စစည််းသ ိုဆလှာင်ဧရ ယာ၊ စက်ြှုဆ ိုင်ရာ၊ ပစစည််း 

က ရ ယာအခန််း 
300 gross  

စ ိုက်ပျ  ြု်းဆရ်းဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံို 300 gross  

ဆလယာဉ်ရံိုြျာ်း 500 gross  

ဆလဆ ပ် 

အထိုပ်အပ ို်းရယ ဆသာဆနရာ 

အထိုပ်အပ ို်း သယ်ဆဆာငစ်ီြံခနိ်ု့ခွွဲရာဆနရာ 

လ အြျာ်းဝငထ်ွက်သွာ်းလာ စိုဆဝ်းရာဆနရာ 

ဆစာင ်ဆ ိုင််းရာဧရ ယာ 

 

20 gross 

300 gross 

100 gross 

15 gross 

လ အြျာ်းစိုဆဝ်းခန််း၊ ကစာ်းကွင််းကကြ််းမပင် (keno, slots, etc.)  11 gross  
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အသံို်းြျနေရာ 

တစ စတိုရေ ်းနပရှ  

လ တစ နယာက စာ 

ကက  ်းပပင ဧရ ယာ 

အဆသတပ်ဆင်ထာ်းဆသာထ ိုင်ခံိုြျာ်းပေါဝင်ဆသာ လ အြျာ်းစိုဆဝ်းခန််း 
no. of seats + wheel 

chair space  

အဆသတပ်ဆင်ထာ်းဆသာထ ိုင်ခံိုြျာ်းြပေါဝငဆ်သာ 

လ အြျာ်းစိုဆဝ်းခန််း ကိုလာ်းထ ိုင်ြျာ်းသာပေါဝငဆ်သာအခင််းအကျင််း  

(အဆသတပ်ဆငြ်ထာ်း) 
 

7 net  

ြတ်တပ်ရပ်ရန် အခင််းအကျင််း 5 net  

ကိုလာ်းထ ိုငြ်ျာ်းနှင  ်စာ်းပွွဲြျာ်းပေါဝင်ဆသာအခင််းအကျင််း 15 net  

၁၅ ဆပ ဆမပ်းလြ််းနှင ် ထပတ် ို်းဧရ ယာြျာ်းအပေါအဝင် လ ိုင််းတစ်ခိုစီ၌ 

လ ငေါ်းဆယာကခ်ွင ်မပြုဆသာ   ို်းလင််းစငတ်ာြျာ်း (Bowling centers) 

 

7 net  

စီ်းပွာ်းဆရ်းလိုပ်ငန််းဧရ ယာြျာ်း 100 gross  

တရာ်းခွင်ြျာ်း - အဆသတပ်ဆင်ထာ်းဆသာထ ိုငခ်ံိုဧရ ယာြျာ်းြှလွွဲ၍ 40 net  

ဆနို့ပ ိုင််းဆစာင ်ဆရှာကဆ်ရ်းစင်တာ 35 net  

အ ပ်ဆဆာင်ြျာ်း 50 gross  

ပညာဆရ်းဆ ိုင်ရာစာသင်ခန််းြျာ်းဧရ ယာ 
 

20 net  

ဆစျ်းဆ ိုင်ြျာ်းနှင ် အမခာ်းအသက်ဆြွ်းဝြ််းဆကကာင််းြှုဆ ိုင်ရာ အခန််းဧရ ယာ 

ြျာ်း 
50 net  

ဆလ ကျင ်ခန််းမပြုလိုပ်သည ်အခန််းြျာ်း 50 gross  

H-5 ပစစည််းထိုတ်လိုပ်ြှုဧရ ယာြျာ်း  
 

200 gross  



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅  အပ ိုင််း ၂ 

108 

 

အသံို်းြျနေရာ 

တစ စတိုရေ ်းနပရှ  

လ တစ နယာက စာ 

ကက  ်းပပင ဧရ ယာ 

စက်ြှုလိုပ်ငန််းဆ ိုင်ရာဧရ ယာြျာ်း 100 gross  

အြွွဲွဲ့အစည််း၊ အသင််း၊ တကကသ ိုလ်၊ ဆဆ်းရံိုစသည ် ဧရ ယာြျာ်း 

(Institutional areas) 

အတွင််းလ န ကိုသဧရ ယာြျာ်း 
 

 

 

240 gross  

မပငပ်လ န ဧရ ယာြျာ်း 100 gross  

အ ပ်ခန််းဧရ ယာြျာ်း 120 gross  

စီ်းပွာ်းဆရ်းလိုပ်ငန််းသံို်း ြီ်းြ ိုခန််းြျာ်း 200 gross 

စာကကည ်တ ိုက် စာြတ်ခန််းြျာ်း 50 net 

စာအိုပ်စငထ်ာ်းရှ သည ် အခန််း/ဧရ ယာ 

ပစစည််းသ ြ််းရန်  ီဒ ို/အံဆွွဲထာ်းရှ ဆသာ အခန််းြျာ်း 

100 gross  

50 gross 

ကိုန်သွယ်ြှုဆ ိုငရ်ာအမခာ်းအထပြ်ျာ်းရှ ဧရ ယာြျာ်း 

ဆမြဆအာက်ထပ်နှင ် ဆမြညီကကြ််းခင််းဧရ ယာ 
 

60 gross 

30 gross  

သ ိုဆလှာင်ခန််း၊ ဆရာင််းချရန်ကိုန်သ ိုဆလှာငဆ်နရာ၊ 

သဆ ဂာကိုန်စည်ပ ိုို့ဆဆာငဧ်ရ ယာြျာ်း 

300 gross  

 

ကာ်းရပ်န ်းရန်ဂ ိုဆဒေါငြ်ျာ်း 200 gross  

လ ဆနထ ိုငရ်ာဆနရာ 200 gross  

စက တ်ကွင််းြျာ်း၊ ဆရက ်းကန်ြျာ်း၊ ကစာ်းကွင််းနှင ်ဆရက ်းကန် 
 

50 gross 

ဆ ်းြက်အခင််းြျာ်း (Decks) 15 net  
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အသံို်းြျနေရာ 

တစ စတိုရေ ်းနပရှ  

လ တစ နယာက စာ 

ကက  ်းပပင ဧရ ယာ 

စတ တ်စငြ်ျာ်းနှင ် ပလက်ဆြာင််းြျာ်း 15 gross  

ကိုန်ဆလှာငရ်ံို (ဂ ိုဆထာင်ြျာ်း) 500 gross 

ြှတ်ချက်။ ။ အထက်ပေါဇယာ်းတွင်ြပေါဝငဆ်သာ အသံို်းချဆနရာြျာ်းအတွက် လ တစ်ဦ်းလျှင် ၁ဝဝ 

gross မြင ် တွက်ချက်ရြည်။ 

gross =  အဆဆာက်အအံိုတစ်ခို၏ စိုစိုဆပေါင််းကကြ််းခင််းဧရ ယာဆ ိုသည်ြှာ အဆဆာကအ်ဦ 

တွင် ဆဒေါင်လ ိုက်အဆပေါက်(Shafts)၊ ပ ိုကြ်ျာ်း(Ducts)၊ ဓေါတ်ဆလှကာ်းအ ြ် 

အစရှ သည်တ ိုို့ြပေါဝင် ွဲ ဆလှကာ်းြျာ်း၊ ဆလျှာက်လြ််းစသည ် လှည ်ပတ်ဆနထ ိုင်ြှု 

အပေါအဝင် မပင်ပနံရံအထ ၏ အလယ်ဗဟ ိုက ို အဆမခမပြုတွက်ချက်ထာ်းသည ် 

စိုစိုဆပေါင််းကကြ််းခင််း ဧရ ယာက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

net =  အခန််းတစ်ခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် ယ နစ်တစ်ခို၏ အသာ်းတငက်ကြ််းခင််းဧရ ယာဆ ိုသည်ြှာ 

သက်ဆ ိုငရ်ာအခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် ယ နစ်နံရံအထ ၏ အလယ်ဗဟ ိုက ို အဆမခမပြု 

တွက်ချက်ထာ်းသည ် ကကြ််းခင််းဧရ ယာြျာ်းက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

၂.၆.၃.၁  နေထ ိုင အသံို်းပပ  ှု 

  အဆဆာက်အအံိုက ို တစ်ချ  န်တည််းြှာပင် ကွွဲမပာ်းမခာ်းန ်းဆသာ လ ဆနထ ိုင်ြှု အြျ  ြု်း 

အစာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ရည်ရွယခ်ျက်အြျ  ြု်းြျ  ြု်းအတွက် ဒီဇ ိုင််းထိုတ်ထာ်းဆသာဆနရာတွင် ထွက် 

ဆပေါက ် လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းသည် အဆဆာက်အအံိုအစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုစီနှင ် သက်ဆ ိုင်ရာ အပ ိုင််း 

အသီ်းသီ်း၏ လိုပ်ငန််းဆဆာင်တာတစ်ခိုစီတ ိုို့၏ ပ ို၍တ ကျဆသာ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရ 

ြည်မြစ်သည်။  

 ၂.၆.၃.၂  အ ျ   ်း ျ   ်းနသာ လ နေထ ိုင  ှု သ ိုေ့ ဟိုတ အသံို်းြျ ှု 

  အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုက ို ြတ ညဆီသာအချ  န်ြျာ်း၌ ဆဆာငရ်ွက်သည ် အြျ  ြု်းြျ  ြု်း 

ဆသာ အသံို်းမပြုြှုြျာ်းအတွက် ရညရ်ွယ်ဒီဇ ိုင််းထိုတ်ထာ်းသည ်ဆနရာတွင် လွတ်ဆမြာက်ရာလြ််း 

ဆကကာင််း လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းက ို သတ်ြှတ်ရာတွင် လ ိုအပ်ဆသာအြျာ်းဆံို်း ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုသ  

အဆရအတွက်ဆပေါ်ြ တည်၍ စဉ််းစာ်းဆံို်းမြတ်ရြည်။ 
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 ၂.၆.၃.၃  လွေတ နပ ာက နရ်း  ိုင ရာလ  ်းနကကာင ်း (ထွေက နပေါက )  ျာ်း  ံိုနတွေြို့ပြင ်း 

  ကကာ်းအဆင ်နှင ်ကပ်လျက်ရှ ဆသာ အဆပေါ်ထပန်ှင ် ဆအာကထ်ပတ် ိုို့၏ လွတ်ဆမြာက် 

ဆရ်းဆ ိုင်ရာ လြ််းဆကကာင််း (ထွကဆ်ပေါက်)ြျာ်းသည် အဆ ိုပေါကကာ်းအဆင  ် တစ်ဆနရာတွင် 

ဆံိုဆတွွဲ့ခွဲ လျှင ် လွတ်ဆမြာက်ရာလြ််းဆကကာင််း(ထွကဆ်ပေါက်)၏ လ ိုအပ်ချကပ်ြာဏသည် 

အထပန်ှစ်ခိုဆပေါင််းထက် ြဆလျာ နည််းဆစရပေါ။  

၂.၆.၃.၄  အနသတပ  င ထာ်းနသာထ ိုင ြံို ျာ်း 

  အဆသတပ်ဆင်ထာ်းဆသာထ ိုင်ခံိုြျာ်းနှင ် အလယ်ဆလျှာက်လြ််းရှ ဆသာ ဧရ ယာြျာ်း 

အတွက် ဆနထ ိုငအ်သံို်းမပြုသ  အဆရအတွက်က ို အဆသတပ်ဆငထ်ာ်းဆသာ ထ ိုင်ခံိုအဆရအတွက် 

မြင တ်ွက်ချက်ရြည်။ ထ ိုငခ်ံိုအဆသတပ်ဆငထ်ာ်းမခင််း ြရှ ဆသာဆနရာြျာ်း (ဥပြာ- ဆစာင ်ဆ ိုင််း 

ရန်ဆနရာနှင  ်  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုင်ဆနရာြျာ်း) အတွက် ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုသ အဆရအတွက်က ို 

ဇယာ်း ၂.၆.၁ အရတွက်ချက်ပပီ်း အဆသတပ်ဆင်ထာ်းဆသာ ထ ိုင်ခံိုအဆရအတွက်က ို ထပ်ဆပေါင််း 

ထည ရ်ြည်။ 

၂.၆.၄  ထွေက နပေါက လ  ်း 

  ထွကဆ်ပေါက်လြ််းတစ်ခိုသည် ထွကလ်ြ််းက ို အတာ်းအဆီ်းမြစ်ဆစြည ် ဆသာ ခတ်န ိုင် 

ဆသာအခန််းက ို မြတ်ြသွာ်းဆစရ။ အ ြ်တစ်လံို်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနအ ြ် အခန််းယ နစ်တစ်ခိုြှ 

လွတ်ဆမြာက်ရာလြ််းဆကကာင််းသည် အမခာ်းအ ပ်ခန််းဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အ ြ်သာ ဆနရာြျာ်းသ ိုို့ 

မြတ်သန််းသွာ်းမခင််းြျ  ြု်း ြမြစ်ဆစရ။ 

 ၂.၆.၅  ထွေက နပေါက နှင   ထွေက နပေါက လ  ်းနကကာင ်းတံြေါ်း ျာ်း 

  ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုသ ဦ်းဆရသည် ဇယာ်း ၂.၆.၂ တွင် သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ ဦ်းဆရထက် 

ဆကျာ်လွန်ပေါက ထွက်ဆပေါက် သ ိုို့ြဟိုတ် ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််း တံခေါ်းအဆရအတွက် 

အနည််းဆံို်း (၂)ခို ထာ်းရှ ဆပ်းရြည်။ 
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ဇယာ်း ၂.၆.၂ ထွေက နပေါက တစ နပေါက  သ ိုေ့ ဟိုတ  ထွေက နပေါက လ  ်းနကကာင ်းတံြေါ်း ျာ်းတစ ြိုသာ 

ထာ်းရှ ရေ လ ိုအပ နသာ နေရာ ျာ်း 

လ ဆနထ ိုငြ်ှုအြျ  ြု်းအစာ်း ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုသ ဦ်းဆရ 

A, B, E(a), F, M, U ၄၉ 

H-l, H-2, H-3 ၃ 

H-4, H-5, I-1, I-3, I-4, R ၁၀ 

S ၂၉ 

 (က) ဆနို့ပ ိုင််းဆစာင ်ဆရှာက်ဆရ်းဆနရာအတွက် အြျာ်းဆံို်းဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုသ ဦ်းဆရသည် ၁၀ ဦ်း 

မြစ်ရြည်။ ထွကဆ်ပေါက်အဆရအတွက်သည် ဆအာကပ်ေါဇယာ်းနှင က် ိုက်ညီရြည်။ 

ဇယာ်း ၂.၆.၃ နေထ ိုင /အသံို်းပပ သ ဦ်းနရအလ ိုက  အေည ်း ံို်းရှ ရ ည  ထွေက နပေါက  

ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုသ ဦ်းဆရ 
တံခေါ်းအဆရအတွက်   

(အနည််းဆံို်း) 

ဆလျှာက်လြ််းအကျယ် 

(အနည််းဆံို်း) 

၅၁ - ၂၀၀ ၂ ၁၀၀၀ ြီလီြီတာ 

၂၀၁ - ၅၀၀ ၂ ၁၂၅၀ ြီလီြီတာ 

၅၀၁ - ၁၀၀၀ ၃ ၁၂၅၀ ြီလီြီတာ 

၁၀၀၀ အထက် ၄ ၁၂၅၀ ြီလီြီတာ 

 ထွကဆ်ပေါက်တံခေါ်းနှစ်ဆပေါက် သ ိုို့ြဟိုတ် ထွက်ဆပေါက်လြ််းဆကကာင််း တံခေါ်းနှစ်ခိုလ ိုအပ်သည ် 

အခေါတ ိုင််းတွင် ထွကဆ်ပေါက်နှစ်ခို၏ ကကာ်းအကွာအဆဝ်းသည် အဆ ိုပေါအခန််းရှ  အဆဝ်းဆံို်းအြှတ် 

နှစ်ခိုကကာ်း အကွာအဆဝ်း၏ တစဝ်က် သ ိုို့ြဟိုတ် တစဝ်က်ထက်ဆကျာ်လွန်ရြည်။ ထ ို 

ထွကဆ်ပေါက်နှစ်ခိုြ ှလက်ခံန ိုင်ဆသာ လ ဦ်းဆရသည် အညီအြျှမြစ်ရြည်။ 
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 ၂.၆.၆  အထပ အလ ိုက  ထွေက နပေါက နလှကာ်း သ ိုေ့ ဟိုတ  ထွေက နပေါက  အနရအတွေက  

  ဤအခန််း၏ အမခာ်းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း၌ အမခာ်းနည််းမြင ် ခွင ်မပြုြထာ်းခွဲ လျှင် 

အဆဆာက်အအံိုတစ်ခို၏ ဆမြဆအာက်ထပ်အပေါအဝင် အမခာ်းထွက်ဆပေါက်ြျာ်းအတွက် အနည််း 

ဆံို်းသ်ီးမခာ်းထွက်ဆပေါက်ဆလှကာ်း (၂) ခို ထာ်းရှ ရြည်။ 

 ၂.၆.၆.၁  R1 and R2  ှလွေွဲ၍ ကျေ အန ာက အအံို ျာ်းအာ်းလံို်း 

  အကယ်၍ ဆအာက်ပေါဇယာ်းနှင ် က ိုက်ညီခွဲ လျှင် ထွကဆ်ပေါက်တစ်ဆပေါက်သာ လ ိုအပ်ြည်။ 

ဇယာ်း ၂.၆.၄ ထွေက နပေါက နလှကာ်း သ ိုေ့ ဟိုတ  အထပ အလ ိုက ထွေက နပေါက  အနရအတွေက  ျာ်း 

အထပ  နေထ ိုင အသံို်းပပ သ  
အထပ လ ိုက အ ျာ်း ံို်းနေထ ိုင  

အသံို်းပပ သ နှင   ြရီ်းအကွောအန ်း 

ပထြထပ ်

သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆမြဆအာက်ထပ် 

A, B(b), E(a), F(b), 

M, U, S(b) 

ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုသ  ၄၉ ဦ်းနှင ် 

ခရီ်းအကွာအဆဝ်း ၅၀ ဆပ 

H-2, H-3 
ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုသ  ၃ ဦ်းနှင  ်            

ခရီ်းအကွာအဆဝ်း ၂၅ ဆပ 

H-4, H-5, I 
ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုသ  ၁၀ ဦ်းနှင ် 

ခရီ်းအကွာအဆဝ်း ၅၀ ဆပ 

S 
ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုသ  ၂၉ ဦ်းနှင ် 

ခရီ်းအကွာအဆဝ်း ၅၀ ဆပ 

ဒိုတ ယထပ် B, F, M, 
ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုသ  ၂၉ ဦ်းနှင ် 

ခရီ်းအကွာအဆဝ်း ၅၀ ဆပ 

 (က) ဆနို့ပ ိုင််းဆစာင ်ဆရှာကဆ်ရ်း အသံို်းမပြုြှုြျာ်းတွင် အြျာ်းဆံို်းဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုသ ဦ်းဆရ ၁၀ ဦ်း 

ခွင ်မပြုသည်။ 

 ( ခ ) အလ ိုဆလျှာက်ဆရမြန််းစနစ် တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ အဆဆာက်အဦရှ  အိုပ်စို B, F နှင  ်S တ ိုို့ 

အတွက် အြျာ်းဆံို်း ခရီ်းအကွာအဆဝ်း က ို ၁၀၀ ဆပ အထ ထာ်းရှ န ိုင်သည်။ 

 

 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅  အပ ိုင််း ၂ 

113 

၂.၆.၆.၂   လ နေထ ိုင ရာအန ာက အအံို အိုပ စို R1 and R2 

  အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုအတွက် လွတ်ဆမြာက်ဆရ်းနည််းလြ််းသည် အပ ိုဒ ် ၂.၆.၉ 

ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းြျာ်းနှင ် အပ ိုဒ ် ၂.၆.၁၀ ဆန ကဆ်ံို်းလွတ်ဆမြာကရ်ာ ထွကဆ်ပေါကတ် ိုို့၏ 

စည််းြျဉ််းြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ လ ဆနတ ိုက်ခန််းတွွဲတစ်ခိုတွင်မြစ်ဆစ၊ သီ်းမခာ်းဝငဆ်ပေါက်ရှ  

ဆသာ လ ဆနတ ိုက်ခန််းတွွဲ တစ်ခိုတွင်မြစ်ဆစ အမခာ်းခွင ်မပြုြှုြျာ်းြရှ ပေါက တစ်ခိုနှင ်တစ်ခို ြှီခ ိုြှု 

ြရှ ဆသာ ဆလှကာ်းအနည််းဆံို်းနှစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းထွကဆ်ပေါက်နှစ်ခိုက ို အထပ်တ ိုင််းတွင် 

ထာ်းရှ ရြည်။ 

 ၂.၆.၆.၂.၁  ကကြ််းမပင်အမြင ် (၇၉ဆပ) ၂၄ ြီတာ ထက်ြပ ိုဆသာ လ ဆနတ ိုက်ခန််းတွွဲ တစ်ခို 

တွင်မြစ်ဆစ၊ သီ်းမခာ်းဝငဆ်ပေါက်ရှ ဆသာ လ ဆနတ ိုက်ခန််းတွွဲတစ်ခိုတွင်မြစ်ဆစ ဆမြမပင်ြှ 

အထက်ရှ  အထပတ် ိုင််းအတွက် ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းတစ်ခိုတည််းထာ်းရှ မခင််းက ို ဆအာက်ပေါ 

အချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီြှသာခွင ်မပြုသည်။ 

 (က) ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းသည် သ ာဝဆလဝငဆ်လထွက်ရှ ပပီ်း မြန်ြာန ိုငင်ြံီ်းဆ ်း 

လံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာစံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀) လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းြျာ်းနှင ် 

က ိုက်ညီရြည်။ 

 (ခ)  လ ဆနတ ိုက်ခန််းတွွဲ တစ်ခိုတွင်မြစ်ဆစ၊ သီ်းမခာ်းဝငဆ်ပေါက်ရှ ဆသာ လ ဆနတ ိုက်ခန််းတွွဲ 

တစ်ခိုတွင်မြစ်ဆစ ထွက်ဆပေါက်ြျာ်းထာ်းရှ ဆပ်းြှုသည် လ ဆနအ ြ်ယ နစ်ြျာ်းအတွက် 

ထွကဆ်ပေါက်သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီြှုရှ ရြည်။ 

 (ဂ) ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းသ ိုို့ သွာ်းဆရာက်ရာတွင် ြီ်းခ ို်းကင််းြွဲ ချဉ််းကပ်လြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အမပင်ဆလျှာက်လြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် အတာ်းအဆီ်းြွဲ  ဆလဝငဆ်လထွက်ရှ ဆသာ ဆနရာ 

စသည်တ ိုို့ြှတဆင ် မြတ်သန််းရြည်။ ၎င််းဆလျှာက်လြ််းက ို ဆပ်းဆသာ အတာ်းအဆီ်းြွဲ  

ဆလဝငဆ်လထွက်ဆပေါက်ြျာ်းသည် ဆလျှာက်လြ််း၏ ြျက်နှ ချင််းဆ ိုင်နံရံြျာ်းတွင် 

ရှ ပပီ်း ရငတ်ာ်းနံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် လက်ရန််းြှအနည််းဆံို်း အကျယ် ၂၀၀၀ ြီလီြီတာ(၆ ဆပ ၆ 

လက်ြ)၊ အမြင ် ၁၂၀၀ ြီလီြီတာ (၄ ဆပ) မြင  ်အတာ်းအဆီ်းြရှ ဆသာ အဆနအထာ်း 

ရှ ရြည်။ ဆလျှာက်လြ််း၏ ြျက်နှ ချင််းဆ ိုင်နံရံြျာ်းတွင် ဆလဝငဆ်လထွကဆ်ပေါက် 

အြျာ်းအမပာ်းရှ လျှင် အဆပေါက်တစ်ခိုစီ၏ အနည််းဆံို်းအကျယ်နှင ် အမြင ်ြှာ ၁၀၀၀ 

ြီလီြီတာ (၃ ဆပ ၄ လက်ြ) နှင  ် ၁၂၀၀ ြီလီြီတာ (၄ ဆပ) အသီ်းသီ်းဆအာက် 

ြနည််းဆစရ။ ြျက်နှ ချင််းဆ ိုင်တြက်စီတွင် အဆပေါက်ြျာ်း၏ စိုစိုဆပေါင််းအကျယ်ြှာ 

၂၀၀၀ ြီလီြီတာ (၆ ဆပ ၆ လက်ြ) ဆအာက် ြနည််းဆစရပေါ။ ဆလ်းထပ်အဆဆာက်အံို 
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အတွက် ချန်လှပ်ထာ်းရြည ် ဆမြကျန်သည် ၄ ဆပ ရှ ရြည်။ အထပ်တစ်ထပ်တ ို်းတ ိုင််း 

အတွက် ချန်လှပ်ထာ်းရြည ် ဆမြကျန်အကွာအဆဝ်း ၁ ဆပ မြစ်ဆစ၊ ကကြ််းခင််းနှစ်ခို 

ကကာ်း အထပ်အမြင ်၏ ၁၀ ပိံု ၁ပံို မြစ်ဆစ၊ ထ ိုနှစ်ြျ  ြု်းြှ ပ ိုကကီ်းဆသာ ချန်လှပ်ထာ်းရြည ် 

ဆမြကျန်အကွာအဆဝ်းက ို ထပတ် ို်းထာ်းရှ ရြည်။ တစ်ထပ်တ ိုင််း၌ ၄ ခန််းထက် ြပ ို 

ဆသာ လ ဆနတ ိုက်ခန််းတွွဲတစ်ခိုတွင်မြစ်ဆစ၊ သီ်းမခာ်းဝငဆ်ပေါက်ရှ ဆသာ လ ဆနတ ိုက်ခန််း 

တွွဲ တစ်ခိုတွင်မြစ်ဆစ ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်း တစ်ခိုတည််းသာထာ်းရှ န ိုင်သည်။ 

 (ဃ) အထပ်တစ်ထပ ် သ ိုို့ြဟိုတ် သီ်းမခာ်းဝငဆ်ပေါက်ရှ ဆသာ လ ဆနတ ိုက်ခန််း၏ အဆဝ်းဆံို်း 

ဆနရာရှ ထွကဆ်ပေါက်တံခေါ်းြှ ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းသ ိုို့ သွာ်းဆရာကရ်ြည ်အကွာအဆဝ်း 

သည် ၁၅ ြီတာ (၅၀ ဆပ) ထက်ြပ ိုရ။ 

 (င) ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းြျာ်းသည် အပ ိုဒ် ၂.၆.၉ ပေါ ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းအတွက် 

မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 

 (စ) ြီ်းသတ်သြာ်းသံို်း ဓေါတ်ဆလှကာ်းက ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင အ်ညီ 

တပ်ဆင်ထာ်းရြည်။ 

 (ဆ) အမြင ်ဆရတငပ် ိုက် (ဆရြပေါ) စနစ်က ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းနှင အ်ညီ 

တပ်ဆင်ထာ်းရြည်။ 

 (ဇ) ြီ်းပင ြ််းသတ်ယာဉ်နှင ် စက်ြျာ်း အဆဆာကအ်ဦသ ိုို့ ချဉ််းကပ်မခင််းက ို ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်း 

ဌာနြှ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင အ်ညီ မပြုလိုပ်ထာ်းရြည်။ 

၂.၆.၇  ထွေက နပေါက လ  ်း ြရီ်းအကွောအန ်း 

  ထွကဆ်ပေါက်လြ််း ခရီ်းအကွာအဆဝ်းြျာ်းက ို လ ဆန/အသံို်းမပြုြှု အြျ  ြု်းအစာ်းဆပေါ်ြ တည် 

ဆံို်းမြတ်ပပီ်း  ဆအာက်ပေါဇယာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 
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ဇယာ်း ၂.၆.၅ ထွေက နပေါက လ  ်း ြရီ်းအကွောအန ်း 

အသံို်းြျနေထ ိုင  ှု 

အ ျ   ်းအစာ်း 

အ ျာ်း ံို်းထွေက နပေါက  

လ  ်းြရီ်း 

အကွောအန ်း(နပ) 

(လ  ်းနကကာင ်း 

တစ ြိုတည ်း) 

အ ျာ်း ံို်းထွေက နပေါက  

လ  ်းြရီ်း 

အကွောအန ်း(နပ) 

(လ  ်းနကကာင ်း 

တစ ြိုတည ်း) 

အ ျာ်း ံို်း တြက ပ တ  

အကွောအန ်း(နပ) 

အလ ို 

နလျာက  

နရပြေ ်း 

စေစ  

 တပ  င 

ထာ်းနသာ 

အလ ို 

နလျာက  

နရပြေ ်း 

စေစ  

တပ  င  

ထာ်းနသာ 

အလ ို 

နလျာက  

နရပြေ ်း  

စေစ  

 တပ  င  

ထာ်းနသာ 

အလ ို  

နလျာက  

နရပြေ ်း              

စေစ   

တပ  င  

ထာ်းနသာ 

စကကြံ ျာ်း 

အလ ို 

နလျာက  

နရပြေ ်း  

စေစ  

 တပ  င  

ထာ်းနသာ 

အလ ို 

နလျာက  

နရပြေ ်း 

စေစ  

တပ  င  

ထာ်းနသာ 

နဘ်းအနတရာယ  

ပ င   ာ်းနသာအသံို်းပပ 

 ှု 

33 66 66 115 49 66 

စက  ှုလက  ှု 

လိုပ ငေ ်းသံို်း (စက ရံို၊ 

အလိုပ ရံို၊ ကိုေ နလှာင  

ရံို ျာ်း)       

49 82 98 197 49 66 

အန ာင အြေ ်း ျာ်း၊ 

အန ာင  ျာ်း 

49 66 98 197 49 66 

နဈ်း  ိုင  ျာ်း 49 82 148 197 49 66 

ရံို်းြေ ်း ျာ်း အ ျာ်း 

ပပည သ အပေ ်းနပြရာ

နေရာ၊ 

49 98 148 246 49 66 

ကာ်းပေါကင နေရာ 49 82 148 197 49 66 
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အသံို်းြျနေထ ိုင  ှု 

အ ျ   ်းအစာ်း 

အ ျာ်း ံို်းထွေက နပေါက  

လ  ်းြရီ်း 

အကွောအန ်း(နပ) 

(လ  ်းနကကာင ်း 

တစ ြိုတည ်း) 

အ ျာ်း ံို်းထွေက နပေါက  

လ  ်းြရီ်း 

အကွောအန ်း(နပ) 

(လ  ်းနကကာင ်း 

တစ ြိုတည ်း) 

အ ျာ်း ံို်း တြက ပ တ  

အကွောအန ်း(နပ) 

အလ ို 

နလျာက  

နရပြေ ်း 

စေစ  

 တပ  င 

ထာ်းနသာ 

အလ ို 

နလျာက  

နရပြေ ်း 

စေစ  

တပ  င  

ထာ်းနသာ 

အလ ို 

နလျာက  

နရပြေ ်း  

စေစ  

 တပ  င  

ထာ်းနသာ 

အလ ို  

နလျာက  

နရပြေ ်း              

စေစ   

တပ  င  

ထာ်းနသာ 

စကကြံ ျာ်း 

အလ ို 

နလျာက  

နရပြေ ်း  

စေစ  

 တပ  င  

ထာ်းနသာ 

အလ ို 

နလျာက  

နရပြေ ်း 

စေစ  

တပ  င  

ထာ်းနသာ 

စာသင နကျာင ်း ျာ်း 

နှင   

သင ကကာ်းနရ်း  ိုင ရာ 

အသံို်းပပ  ှု 

49 82 148 197 49 66 

န ်းရံို 49 82 98 148 49 66 

ဟ ိုတယ  ျာ်း၊ 

နဘာ ဒေါန ာင  ျာ်း 

(a) 

49 66 98 197 49 66 

လ နေအ    ျာ်း/လ နေ

အ   ြေ ်းတွေွဲ ျာ်း (a) 

50b 98b 98 246 49 66 

66c 131c 148c 

လံို်းြျင ်း၊ တစ ြက  

 က  လံို်းြျင ်းနှင    

မ   ြို့တွေင ်းအ    အပေါ 

အ င  အ   ြျင ်း က  

တ ိုက ြေ ်း ျာ်း 

NR NR NR NR NR NR 
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   (က)  မပဋ္ဌာန််းချက် အပ ိုဒ် ၂.၆.၇.၁ နှင  ်က ိုက်ညီြှုရှ ရြည်။ 

  (ခ)  လွတ်ဆမြာက်ဆလှကာ်းတစ်ခိုတည််းရှ ဆသာထွက်ဆပေါက်လြ််း 

ခရီ်းအကွာအဆဝ်း အတွက် 

   (ဂ) မပငပ်ဆလျှာက်လြ််းသ ိုို့ ထွကဆ်ပေါက်လြ််းခရီ်းအကွာအဆဝ်းအတွက် 

  (ဃ) ထွကဆ်ပေါက်လြ််း ခရီ်းအကွာအဆဝ်း အတ ိုင််းအတာသည် အခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆနရာတစ်ခို၏ အဆဝ်းဆံို်းဆနရာြှ ထွက်ဆပေါက်ဆလှကာ်း၊ ထွကဆ်ပေါက် 

ဆလျှာက်လြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် အမပင် က်ဟင််းလင််းမပင်ဆနရာသ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက် 

ြွင ်ထာ်းဆသာ ထွကဆ်ပေါက်တံခေါ်းအထ သွာ်းရြည  ်အကွာအဆဝ်း မြစ်သည်။ 

၂.၆.၇.၁  လ နေအ   အသံို်းပပ  ှု 

 လ ဆနအ ြ်ြ ှထွကဆ်ပေါက်ြျာ်းသည် ဆအာက်ပေါအချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 

 (က) လ ဆနတ ိုက်ခန််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် သီ်းမခာ်းဝငဆ်ပေါက်ရှ ဆသာ လ ဆနတ ိုက်ခန််းြျာ်းတွင် 

ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းသ ိုို့ ဆရာကရ်ှ န ိုငဆ်သာတံခေါ်းြျာ်းက ို အဆ ိုပေါအခန််း၏ 

ြည်သည ် ဆနရာြှမြစ်ဆစ တ ိုင််းတာလျှင ်ခရီ်းတာအကွာအဆဝ်း ၂၀ ြီတာ (၆၅.၆ ဆပ) 

ထက ်ြဆဝ်းဆသာဆနရာတွင် ထာ်းရှ ရြည်။ 

 (ခ) ထ ိုို့မပင ်နှစ်ထပ်ထက်ြပ ိုသည ် သီ်းမခာ်းဝငဆ်ပေါက်ရှ ဆသာ လ ဆနတ ိုက်ခန််းြျာ်းတွင် တံခေါ်း 

တစ်ခိုတည််းရှ ပေါက -  

 (၁) တံခေါ်းက ို ယ နစ်၏ အဆပေါ်ထပတ်ွင် ြရှ ဆစရပေါ။ 

 (၂) အဆပေါ်ထပ်အတွက် သီ်းမခာ်းလွတ်ဆမြာက်ဆပေါက်ြရှ ပေါက အဆပေါ်ထပ်၏ ကကြ််းခင််း 

ဧရ ယာသည် ၆၀ စတိုရန််းြီတာ (၆၄၅.၈ စတ ရန််းဆပ) ထက ်ြပ ိုရပေါ။ 

 (ဂ) လ ဆနတ ိုက်ခန််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် သီ်းမခာ်းဝင်ဆပေါက်ရှ ဆသာ လ ဆနတ ိုက်ခန််းြျာ်းြှ 

ထွကဆ်ပေါက်အာ်းလံို်းသည် ထွကဆ်ပေါကဆ်လှကာ်း၊ ထွကဆ်ပေါက်ဆလျှာကလ်ြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

မပငပ်ဟင််းလင််းမပင်ဆနရာသ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက်ဆရာက်ရှ ရြည်။ 

 ၂.၆.၈  လွေတ နပ ာက ရာလ  ်းနကကာင ်း (ထွေက နပေါက ) အကျယ  

  လွတ်ဆမြာက်ရာလြ််းဆကကာင််း (ထွကဆ်ပေါက်)၏ စိုစိုဆပေါင််းအကျယ်သည် လွတ်ဆမြာက် 

ရာလြ််းဆကကာင််း (ထွက်ဆပေါက်)က ို အသံို်းမပြုြည ် စိုစိုဆပေါင််း အသံို်းချဆနထ ိုငြ်ှုအဆရအတွက်က ို 

ဆအာက်ပေါဇယာ်းတွင်ဆြာမ်ပထာ်းဆသာ လ တစ်ဦ်းချင််းစီအတွက် လ ိုအပ်ဆသာ လွတ်ဆမြာက်ရာ 

လြ််းဆကကာင််း (ထွက်ဆပေါက်) အကျယ်မြင ် ဆမြြှာက်ပပီ်းရလာသည ် အကျယ်မြစ်ဆစ၊ ဇယာ်းပေါ 

အနည််းဆံို်းအကျယ်မြစ်ဆစ ပ ိုကကီ်းဆသာအကျယ်နှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 
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ဇယာ်း ၂.၆.၆ လွေတ နပ ာက ရာလ  ်းနကကာင ်းအကျယ   

အသံို်းြျနေထ ိုင  ှု 

အ ျ   ်းအစာ်း 

လ တစ ဦ်းြျင ်းစီအတွေက လ ိုအပ နသာ 

လွေတ နပ ာက ရာလ  ်းနကကာင ်းအကျယ  (လက  ) 

အေည ်း ံို်းအကျယ  

(နပ) 

နပ ညီထပ ၌ 

ပပင ပသ ိုေ့ 

နရာက ရှ နသာ 

တံြေါ်း ျာ်း 

(လက  ) 

အပြာ်း 

ထွေက နပေါက  

နှင   စကကြံ 

တံြေါ်း ျာ်း 

နလှကာ်း 

 ျာ်း 

ကိုေ ်းနလျှာ၊ 

စကကြံ၊ 

ထွေက နပေါက  

လ  ်းနကကာင ်း 

 ျာ်း 

နလှကာ်း 

 ျာ်း 

 

စကကြံ 

 ျာ်း 
 

နဘ်းအနတရာယ  

ပ င   ာ်းနသာအသံို်းပပ  ှု 

0.4 0.5 0.65 0.4 3.5 3.5 

စက  ှုလက  ှုလိုပ ငေ ်းသံို်း 

(စက ရံို၊ အလိုပ ရံို၊ 

ကိုေ နလှာင ရံို ျာ်း) 

0.2 0.25 0.35 0.2 3.5 3.5 

အန ာင အြေ ်း ျာ်း၊ 

အန ာင  ျာ်း 

0.4 0.5 0.65 0.4 3.5 3.5 

နဈ်း  ိုင  ျာ်း 0.2 0.25 0.35 0.2 3.5 3.5 

ရံို်းြေ ်း ျာ်း 0.2 0.25 0.35 0.2 3.5 3.5 

အ ျာ်းပပည သ အပေ ်းနပြ

ရာနေရာ၊ 

ကာ်းပေါကင နေရာ 

0.2 0.25 0.35 0.2 3.5 3.5 

စာသင နကျာင ်း ျာ်းနှင   

သင ကကာ်းနရ်း  ိုင ရာ 

အသံို်းပပ  ှု 

0.2 0.25 0.35 0.2 3.5 5(a) 

န ်းရံို 0.65 0.65 1.25 0.65 3.5 6.5(b) 

ဟ ိုတယ  ျာ်း၊ 

နဘာ ဒေါန ာင  ျာ်း  

0.4 0.5 0.65 0.4 3.5 3.5 

လ နေအ    ျာ်း/ 

လ နေအ   ြေ ်း တွေွဲ ျာ်း  

0.4 0.5 0.65 0.4 3.5(c) 3.5 

လံို်းြျင ်း၊ တစ ြက  က  

လံို်းြျင ်းနှင    မ   ြို့တွေင ်း အ    

အပေါအ င  အ   ြျင ်း က  

တ ိုက ြေ ်း ျာ်း 

NR NR NR NR 3 3 
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 (က)  စာသငခ်န််းြျာ်းအတွက် အသံို်းမပြုသည ် စကကြံြျာ်းနှင ် သက်ဆ ိုငသ်ည်။ အမခာ်းစကကြံြျာ်း 

သည် အနည််းဆံို်းအကျယ် ၃ ဆပ ၆လက်ြ ရှ ရြည်။ 

 (ခ)  လ န ြျာ်းအတွက် အသံို်းမပြုသည ် စကကြံြျာ်းနှင ် သက်ဆ ိုငသ်ည်။ အမခာ်းစကကြံြျာ်းသည် 

အနည််းဆံို်း အကျယ် ၃ ဆပ ၆လက်ြ ရှ ရြည်။ 

 (ဂ)  သီ်းမခာ်းဝငဆ်ပေါက်ရှ ဆသာ လ ဆနတ ိုက်ခန််းြျာ်းတွင် အတွင််းပ ိုင််းဝင်ထွက်ြှုအတွက် အသံို်း 

မပြုဆသာ ဆလှကာ်းအကျယ်သည် အနည််းဆံို်း ၃ ဆပ ရှ ရြည်။ 

  ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်း၏ အြျာ်းဆံို်းအကျယ်သည် ၆ ဆပ ၆ လက်ြထက်ြပ ိုရပေါ။ 

ဆလှကာ်းအကျယ် ၆ ဆပ ၆ လက်ြထက ် ပ ိုဆသာဆနရာတွင် အကျယ် ၃ ဆပ ၆ လက်ြ 

ထက်ြနည််း သ ိုို့ြဟိုတ် ၆ ဆပ ၆ လက်ြ အကျယ်ထက်ြပ ိုဆသာ အကနိ်ု့ြျာ်းအမြစ် ဆလှကာ်းက ို 

ပ ိုင််းမခာ်းရန် လက်ရန််းြျာ်းက ို သံို်းရြည်။ 

၂.၆.၉  ထွေက နပေါက နလှကာ်း ျာ်း 

  ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းြျာ်းအာ်းလံို်းက ို ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငရ်ည် အနည််းဆံို်း တစ်န ရီရှ ဆသာ 

အကာအရံြျာ်းမြင ် တည်ဆဆာက်ရြည်။ 

  ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းြျာ်းအာ်းလံို်းတွင် (R1အြျ  ြု်းအစာ်းအိုပ်စိုြှတစ်ပေါ်း) ဆမခဆကျာ် 

သည် ၇လက်ြ အြျာ်းဆံို်းနှင ် ၄ လက်ြ အနည််းဆံို်းရှ ရြည်။ ဆလှကာ်းဆမခနင််းအကျယ် 

အနည််းဆံို်း ၁၀ လက်ြ ရှ ရြည်။ 

  ဆလှကာ်းတစ်ဆထာက်န ်းဆနရာ (Landing) တစ်ခိုနှင ်တစ်ခိုကကာ်းတွင် ဆလှကာ်းထစ် 

၁၆ ထစ်ထက်ြပ ိုဆစရ။ ဆလှကာ်းဆမခဆကျာန်ှင  ် အနင််းအာ်းလံို်းသည်တ ညဆီသာပံိုစံနှင ် အရွယ် 

အစာ်းရှ ရြည်။ ြည်သည ်ဆလှကာ်းတွင်ြဆ ို အကကီ်းဆံို်းနှင ် အဆသ်းဆံို်းဆလှကာ်းဆမခဆကျာ/် 

ဆမခနင််းတ ိုို့တွင် အြျာ်းဆံို်းကွာမခာ်းခွင ်မပြုသည ် အတ ိုင််းအတာြှာ ၃/၁၆ လက်ြ မြစ်သည်။ 

  ဆလှကာ်းတစ်ဆထာက်န ်း (Landing) အကျယ်သည် အဆ ိုပေါဆလှကာ်း၏ အကျယ် 

ထက ်ြနည််းဆစရ။  

  လ ဆနအ ြ်ယ နစ်အတွင််း ဆလှကာ်းက ို ဝငဆ်ရာက်န ိုငရ်န်ြှလွွဲ၍ အဆဆာကအ်အံိုြျာ်း 

တွင် ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းအမြစ် အဝ ိုက်ဆလှကာ်းြျာ်းက ို ခွင ်ြမပြုပေါ။ စက်ဝ ိုင််းပံို/ ဂျဩီဆြကတီ 

ဆ ိုင်ရာ ဆလှကာ်းြျာ်းက ို အသံို်းမပြုထာ်းလျှင် ဆလှကာ်းဆမခနင််း၏ ကျဉ််းဆသာအစွန််း က်သည် 

လ ဆနအဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင် ၄ လက်ြထက် ြကျဉ််းရ။ ပ ိုကျဉ််းဆသာ အစွန််းြှ ၂ ဆပ 

အကွာအဆဝ်း၌ ၉ လက်ြထက် ြနည််းဆစရ။  
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  ဆကကာင်လ ြ်ဆလှကာ်းအံိုြျာ်းက ို ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းအမြစ် အသံို်းမပြုထာ်းလျှင် 

ြီ်းြဆလာငန် ိုငဆ်သာပစစည််းြျာ်းမြင  ်တည်ဆဆာက်ရြည်။ အနည််းဆံို်းဆလှကာ်း အကျယ် ၂ ဆပ ၆ 

လက်ြ (၇၅ဝ ြီလီြီတာ) မြင  ်ဆကကာင်လ ြ်ဆလှကာ်းြျာ်းက ို ထွက်ဆပေါက်ဆလှကာ်းအမြစ် အမြင ် 

၃၃ ဆပထက် ြပ ိုဆသာ လ ဆနထ ိုငြ်ှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံို (R1 and R2) တွင် အသံို်းမပြုန ိုင် 

သည်။ 

၂.၆.၉.၁  အတွေင ်းပ ိုင ်းထွေက နပေါက နလှကာ်း 

  အဆဆာက်အအံို၏ လ ိုအပ်ဆသာထွကဆ်ပေါက်အမြစ် အသံို်းမပြုသည ် အတွင််းပ ိုင််း 

ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းသည် မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းနှင ်အညီ ြီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆစရန် ကာရံထာ်းရြည်။ 

  အတွင််းပ ိုင််းဆလှကာ်းသည် မပငပ်ထွက်ဆပေါက်လြ််းဆကကာင််းသ ိုို့မြစ်ဆစ၊ မပငပ်စကကြံသ ိုို့ 

မြစ်ဆစ တ ိုက်ရ ိုက်ချ  တ်ဆက်ပေါက ဆလှကာ်းနှင ် မပငပ်ထကွ်ဆပေါက်လြ််းဆကကာင််း ကကာ်းဆနရာ 

တွင်မြစ်ဆစ၊ ဆလှကာ်းနှင ် မပငပ်စကကြံ ကကာ်းဆနရာတွင်မြစ်ဆစ ထ ိုအကာအရံြျာ်း ထာ်းရှ ရန် 

ြလ ိုအပ်ပေါ။  

  ပ ိုကြ်ျာ်း/ ခပွန်လြ််းဆကကာင််းြျာ်း (pipe/duct) အာ်းလံို်းသည် ကာရံထာ်းဆသာ ထွက် 

ဆပေါက်ဆလှကာ်း အတွင််းြရှ ဆစရ။ ြည်သည ်သနို့်စင်ခန််းြျှ ဆလှကာ်းခွင်အတွင််း တည်ရှ ရန် 

ခွင ်ြမပြုပေါ။ 

  ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုဆသာဆနရာတွင် အတွင််းပ ိုင််း ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်း၏ မပငပ်နံရံ 

တွင်ရှ ဆနဆသာ ဆန က်ဆံို်းလွတ်ဆမြာက်ရာ ထွကဆ်ပေါက်အပေါအဝင် ဆလဝငဆ်ပေါက်ြျာ်း၏ 

အလျာ်းလ ိုက် ၅ ဆပ အတွင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဒေါင်လ ိုက်ဆအာကြ်က် ၁၀ ဆပ အတွင််း ြီ်းခ ို်းနှင ် 

ြီ်းဆလာငြ်ှုဒဏ် ကာကွယ်ြထာ်းဆသာ အဆပေါက်ြျာ်းြရှ ရ။ ခခွင််းချက်အဆနမြင ် ဟ ိုတယ်နှင ် 

ရံို်းခန််းကွဲ သ ိုို့ဆသာ လ အြျာ်းနှင ်သက်ဆ ိုငဆ်သာ ကိုန်သွယ်စီ်းပွာ်းဆရ်း အဆဆာက်အအံိုြျာ်း 

မြစ်ပပီ်း ၎င််းတ ိုို့သည် အပ ိုင််း ၅ (င) အဆဆာက်အအံိုဝန်ဆဆာငြ်ှုြျာ်း (Building services 

chapter) အတ ိုင််း စက်စွြ််းအာ်းသံို်း ဆလဝငဆ်လထွကစ်နစ်နှင ် အလင််းပံ ပ ို်းြှုအဂဂေါရပ်ြျာ်းမြင ် 

အြှန်တကယ်ပံ ပ ို်းထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင် ခွင ်မပြုသည်။ 

  ဆလဝငဆ်ပေါက်ြျာ်း၏ အလျာ်းလ ိုက် ၁၀ ဆပအတွင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဒေါငလ် ိုက် 

ဆအာက်ြက် ၁၀ ဆပ အတွင််း ဆ ်းချင််းကပ် သ ိုို့ြဟိုတ် ြျက်နှ ချင််းဆ ိုင်အတွင််း ြီ်းခ ို်းနှင ် 

ြီ်းဆလာငြ်ှုဒဏ်ကာကွယ်ြထာ်းဆသာ အဆပေါက်ြျာ်း ြရှ ရပေါ။ 

  ဆလ်းထပ်နှင ်အထက် လ ဆနအဆဆာက်အအံိုြျာ်း R1 နှင  ် R2 တ ိုို့အတွက် အသံို်းမပြု 

ဆသာ ဆလှကာ်းြျာ်းတွင် ြီ်းခ ို်းကင််းြွဲ  ချဉ််းကပ်လြ််းက ို အပ ိုဒ ်၂.၆.၁၄ နှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 
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    ၂.၆.၉.၁.၁  R1 နှင   R2 (၈ ထပ နှင  အထက ) 

   အဆဆာက်အအံို၏ အတွင််းထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်း (လ ဆနအဆဆာက်အအံိုြျာ်း R 

အိုပ်စို၏ အြျာ်းဆံို်းအမြင ် ၂၄ ြီတာ (၇၉ ဆပ) အထ )ြျာ်းသည် သ ာဝဆလဝင် ဆလထွက်ရှ  

ရြည်။ ဆလဝငဆ်ပေါက်ြျာ်းသည် နယ်န ြ တ်ြျဉ််းြှ ၈ ဆပ (လ ဆနအသံို်းမပြုသည ် အထပ်အမြင ် 

၂၄ ြီတာအထ ) နှင ် ၁၀ ဆပ (လ ဆနအသံို်းမပြုသည ် အထပ်အမြင ် ၂၄ ြီတာ အထက်) 

ကွာဆဝ်းရြည်။ အကယ်၍ ဆလဝငဆ်လထွက်ဆပေါက်ြျာ်းသည် ဆန ကဆ်ြ်းလြ််းကကာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် လြ််း က်သ ိုို့ ြျက်နှ ြ ထာ်းလျှင် အထက်ပေါအကွာအဆဝ်းက ို ထည ်သွင််း 

စဉ််းစာ်းရန်ြလ ိုပေါ။ 

 ၂.၆.၉.၂  ပပင ပထွေက နပေါက နလှကာ်း 

 (က)  မပငပ်ထွက်ဆပေါက်ဆလှကာ်းသည် အဆဆာက်အအံို၏ အမပင ်က်တွင်ရှ ရြည် 

သ ိုို့ြဟိုတ် အနည််းဆံို်းဆလှကာ်းခွင်၏ ၅၀ ရာခ ိုငန်ှုန််းသည် အမပင ်က်သ ိုို့ ထ ို်းထွက် 

ဆနရြည် သ ိုို့ြဟိုတ် မပင်ပနံရံတွင်ရှ ရြည်။ မပင်ပထွကဆ်ပေါက် ဆလှကာ်းခွင်သည် 

လြ််းတစ်လြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် လြ််းသ ိုို့တ ိုက်ရ ိုက်ဝငြ်ည ် ဟင််းလင််းမပင်ဆနရာဆီ 

တ ိုက်ရ ိုကဆ်ရာက်ရှ န ိုင်ရြည်။ 

  လ ိုအပ်ဆသာ ထွကဆ်ပေါက်တစ်ခိုအမြစ်အသံို်းမပြုဆသာ ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းသည် 

အဆဆာက်အအံိုအမပင်ပ ိုင််းတွင် ရှ ဆနရြည်မြစ်ပပီ်း မပငပ်ဆလရရှ ရန် အပွင ်မြစ်ဆနရ 

ြည်။ ရင်တာ်းနံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် လက်ရန််းြျာ်းမြင ်သာ ကာရံထာ်းရြည်။ 

  အတွင််းထွက်ဆပေါက်ဆလှကာ်းအစာ်း  မပငပ်ထကွ်ဆပေါက်ဆလှကာ်းက ို ထွကဆ်ပေါက် 

ဆလှကာ်းြျာ်း၏ လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းနှင ်အညီ လ ိုအပ်ဆသာ ထွကဆ်ပေါက်တစ်ခိုအမြစ် 

အတွင််းဆလှကာ်း၏ အလံိုပ တ်ကာရံမခင််းြှအပ အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။  

  မပငပ်ဆလှကာ်းခွင် တစ်ခိုသည် ဆလဆပေါက် (အလင််းနှင ် ဆလဝငဆ်လထွက်က ို ဆကာင််း 

စွာရရှ ဆအာင ် မပြုလိုပ်ထာ်းဆသာ ဆကာင််းကင်သ ိုို့ပွင ်ဆနသည ်အဆပေါက်) အတွင််းရှ ဆန 

လျှင်ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ ထ စပ်ဆနလျှငဆ်သာ်လည််းဆကာင််း မပငပ်ထွကဆ်ပေါက် 

ဆလှကာ်းခွင် တစ်ခိုအမြစ်သတ်ြှတ်န ိုင်သည်။ ၎င််းဆလဆပေါက်သည် ဇယာ်း ၂.၆.၇ တွင် 

ဆြာမ်ပထာ်းသည ် လ ဆနအသံို်းမပြုန ိုငဆ်သာ အဆဆာက်အအံိုအမြင ် ဆပေါ်ြ တည်၍ 

အနည််းဆံို်းအရွယ် အစာ်းရှ ရြည်။  

 

 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅  အပ ိုင််း ၂ 

122 

ဇယာ်း ၂.၆.၇ အေည ်း ံို်းနလနပေါက အရွယ အစာ်း 

လ ဆနထ ိုငအ်သံို်းမပြုန ိုင်ဆသာအဆဆာကအ်အံိုအမြင ်            

(အြျာ်းဆံို်း- ဆပ) 

ဆလဆပေါက်၏ အသာ်းတငအ်ကျယ် 

(အနည််းဆံို်း- ဆပ) 

၆၀ ၃၃ 

၇၈ ၃၆ 

၁၁၈ ၄၀ 

၁၅၈ ၄၃ 

၁၉၆ ၄၆ 

 (ခ)  ဆလှကာ်းသည် အတာ်းအဆီ်းြွဲ  အပြွဲပွင ်ဆနဆသာ သ ာဝဆလဝငဆ်လထွကဆ်ပေါက်ြျာ်း 

ရှ ရြည်။ ယင််းတ ိုို့သည် အထပ်တ ိုင််းတွင် ဆလှကာ်းခွင်ကကြ််းခင််းဧရ ယာ၏ ၁၀ 

ရာခ ိုငန်ှုန််း (ဆလဝင်ဆပေါက် fixed opening) နှင  ်၁၅ ရာခ ိုငန်ှုန််း (တရိုတ်ကပ် louvre) 

နှင  ်ညီရြည် သ ိုို့ြဟိုတ် ကကီ်းရြည်။ 

 (ဂ)  အလျာ်းလ ိုက် ၁၀ ဆပ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆအာက ်က်ဆဒေါငလ် ိုက် ၁၀ ဆပ အတွင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆ ်းချင််းကပ ်သ ိုို့ြဟိုတ် ြျက်နှ ချင််းဆ ိုင်အတွင််း ြီ်းခ ို်းနှင ် ြီ်းဆလာင်ြှုဒဏ်ကာကွယ် 

ြထာ်းဆသာ အဆပေါက်ြျာ်းြရှ ဆစရ။ 

 ခြွေင ်းြျက  - အပ ိုဒ ် ၂.၆.၈.၂ (ဂ) နှင  ်ြက ိုက်ညီ ွဲ ဆန ကဆ်ြ်းလြ််းကကာ်းရှ ဆသာ CBD တွင် 

တည်ရှ သည ် လ ဆနအဆဆာက်အအံို အိုပ်စို R1 နှင  ် R2 ( ၈ ထပ်အထ )တွင် ြီ်းသတ်ကာ်း 

ဝငန် ိုငရ်ြည်မြစ်ပပီ်း တ ိုက်ခန််းဆန က် က်တွင် ဆလှကာ်းတစ်စင််းရှ ရြည်။ 

 ၂.၆.၉.၃  ကတ နကက်းပံိုနလှကာ်း (Scissor Staircase) 

 (က) သီ်းမခာ်းအတွင််း ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းခွင်နှစ်ခိုသည် အလံိုပ တ် အကာအရံတစ်ခိုထွဲ 

တွင် တည်ရှ ပပီ်း ထွက်ဆပေါက်ဆလှကာ်းခွင်တစ်ခိုချင််းသည် အလံိုပ တ်အကာအရံ၏ 

လ ိုအပ်ဆသာ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငြ်ှုနှင ်တ ညီဆသာ အနည််းဆံို်းြီ်းဒဏ်ခံန ိုငြ်ှုရှ သည ် ြီ်းြဆလာင် 

န ိုငဆ်သာ တည်ဆဆာကြ်ှုအာ်းမြင ် ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းရြည်။ 
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 (ခ)  အဆ ိုပေါကတ်ဆကက်းပံို ထွက်ဆပေါက်ဆလှကာ်းခွင်သည် ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းခွင်တစ်ခို၏ 

သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင  ်က ိုက်ညီရြည်။ 

 (ဂ) ကတ်ဆကက်းပံိုထွက်ဆပေါက်ဆလှကာ်းခွင်သ ိုို့ ဝငဆ်ရာက်သည ် တံခေါ်းဆပေါက်သည် ဆလှကာ်း 

ခွင ်တံခေါ်းဆပေါက်ြျာ်း၏ အစွန််းနှစ်ခိုကကာ်း ခရီ်းတာအကွာအဆဝ်း အနည််းဆံို်း (၇ ြီတာ) 

ရှ ရြည်။ 

 (ဃ) ကတ်ဆကက်းပံို ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းခွင် တစ်စံိုသာရှ ပေါက ကတ်ဆကက်းပံို ထွကဆ်ပေါက် 

ဆလှကာ်းခွင်သ ိုို့ ဝငဆ်ရာက်သည ် တံခေါ်းဆပေါက်နှစ်ခိုကကာ်းအကွာအဆဝ်းသည် အလ ို 

အဆလျာကဆ်ရြျန််းစနစ် တပ်ဆင်ထာ်းပေါက အဆဆာက်အအံိုဧရ ယာ၏ဆထာင ်မြတ် 

အကွာအဆဝ်း၏ ၃ ပံို ၁ ပံို အနည််းဆံို်းနှင  ် အလ ိုအဆလျာက ် ဆရြျန််းစနစ် တပ်ဆင် 

ြထာ်းပေါက အဆဆာက်အအံိုဧရ ယာ၏ ဆထာင ်မြတ်အကွာအဆဝ်း၏ တစ်ဝက် 

အနည််းဆံို်းရှ ရြည်။ 

 (င) နံရံတစ်ခိုတည််းတွင် ဆလဝငဆ်ပေါက်နှင ် မပတင််းဆပေါက်ြျာ်းက ို ဆလှကာ်းခွင်နှစ်ခိုလံို်းြှ 

အသံို်းမပြုထာ်းပေါက ဆလှကာ်းခွင်အသီ်းသီ်း၏ ဆလဝင်ဆလထွက်ဆပေါက်ြျာ်းက ို တစ်ထပ် 

မခာ်းစီတွင် ထာ်းရှ ဆပ်းရြည်။ 

 ၂.၆.၉.၄  နပ နအာက ထပ ထွေက နပေါက နလှကာ်းြွေင  

 (က) အဆဆာက်အအံိုတစ်ခို၏ ဆမြဆအာက်ထပတ်ွငရ်ှ ဆသာ ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းခွင်တ ိုင််း 

သည် ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းခွင်ြျာ်းအတွက် ချြှတ်ထာ်းဆသာ သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း 

အာ်းလံို်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 

 (ခ) အဆ ိုပေါထွကဆ်ပေါက် ဆလှကာ်းခွင်ြျာ်းသည် အဆဆာက်အအံို၏ ဆမြဆအာက်ထပ် 

ြဟိုတ်ဆသာ အထပြ်ျာ်းအတွက် အမခာ်းြည်သည ်ထွက်ဆပေါက် ဆလှကာ်းခွင်ြျာ်းနှင ်ြျှ 

တစ်ဆက်တည််းြမြစ်ဆစရ။  

 (ဂ) ဆမြဆအာက်ထပ်ထွကဆ်ပေါက် ဆလှကာ်းခွင်ြျာ်းသည် ဆမြဆအာက်ထပ်ြဟိုတ်ဆသာ 

အထပ်ြျာ်းအတွက် အသံို်းမပြုဆသာ ထွက်ဆပေါက်ဆလှကာ်းခွင်ြျာ်းနှင ် ဆဒေါငလ် ိုက်အာ်း 

မြင ် ဆက်စပ်ဆနပေါက အလံိုပ တ်အကာအရံ၏ လ ိုအပ်ဆသာ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငြ်ှုနှင ် တ ညီ 

ဆသာ အနည််းဆံို်းြီ်းဒဏ်ခံန ိုငြ်ှုရှ သည ် ြီ်းြဆလာငန် ိုငဆ်သာ တည်ဆဆာက်မခင််းမြင ်  

အမခာ်းဆလှကာ်းခွင်ြျာ်းနှင ် ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းရြည်။ 
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၂.၆.၉.၅  နပ နအာက ထပ နှင   တစ  က တည ်းရှ နသာ အနပေါ်ထပ  နလှကာ်းြွေင  ျာ်း 

  သ ာဝဆလဝငဆ်လထွက်ရသည ် ဆမြဆအာက်ထပရ်ှ ဆလှကာ်းခွငြ်ျာ်းနှင ် အဆပေါ်ထပ် 

ဆလှကာ်းခွင်ြျာ်းက ို တစ်ဆက်တည််းရှ ရန်  သက်ဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုငအ်ြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းြှ ခွင ်မပြု 

ထာ်းပေါက ဆအာက်ပေါအချက်ြျာ်းနှင  ်က ိုက်ညီရြည်။ 

 (၁) နပ နအာက ထပ ရှ   င နပေါက  

 ဆမြဆအာက်ထပ်ရှ  ဆလှကာ်းခွင်ြျာ်းသ ိုို့ ဝငဆ်ပေါက်သည် ြီ်းခ ို်းနှင ် ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငဆ်သာ 

ကာရံထာ်းသည ်အဝင်ခန််း (protected lobby) ြတှဆင  ်သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမြဆအာက်ထပ် 

အသံို်းချဧရ ယာြှ တ ိုက်ရ ိုက်ဝငဆ်ရာက်လျှင် ဆမြဆအာက်ထပ် ဆလှကာ်းခွင်သ ိုို့ 

ဝငဆ်ပေါကတ်ံခေါ်းသည် အနည််းဆံို်း ၁ န ရီကကာ ြီ်းဒဏခ်ံန ိုင်ရြည်။ 

 (၂) အတာ်းအ ီ်း 

 အဆရ်းဆပေါ်အဆမခအဆနတစ်ခိုအတွင််း အဆပေါ်ထပ်ြျာ်းြှ ဆမြဆအာကထ်ပ်သ ိုို့ တစ်ဆက် 

တည််း ဝငဆ်ရာက်န ိုငြ်ှုြရှ ဆစရန် တံခေါ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဂ တ်ပံိုစံ (အလ ိုအဆလျာက် မပန်ပ တ် 

သည ် အြျ  ြု်းအစာ်း)မြင ် တာ်းဆီ်းထာ်းရြည်။ အဆ ိုပေါ အတာ်းအဆီ်းြျာ်းက ို ဆမြဆအာက် 

ထပဆ်လှကာ်းခွင်ြှ အဆပေါ်အထပ်ြျာ်း၏ လွတ်ဆမြာက်ရာလြ််းဆကကာင််းနှင ် ဆမြညီထပ် 

ရှ ဆလှကာ်းခွင် ထွကဆ်ပေါက်ဆနရာတွင် ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းရန် ထာ်းရှ ဆပ်းရြည်။  

(၃)  ီ်းြ ို်းတာ်းအ င ြေ ်း 

 ဆမြဆအာက်ထပ်အပေါအဝင ် အထပ ် ၄ ထပ်ထက်ပ ိုပေါက ဆမြဆအာက်ထပ်နှင  ် အထပ် 

တ ိုင််းရှ  ဆလှကာ်းခွင်သ ိုို့ ဝငဆ်ပေါက်အတွက် ြီ်းခ ို်းတာ်းအဝင်ခန််းက ို ထာ်းရှ ဆပ်းရြည်။ 

(၄) လ  ်းညွှေ အ ှတ အသာ်း ျာ်း 

 ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုသ ြျာ်းက ို ဆမြညထီပရ်ှ  အဆဆာကအ်အံိုမပငပ်သ ိုို့ လြ််းညွှန်ဆပ်းန ိုင်ရန် 

သင ်ဆလျာဆ်သာ လြ််းညွှန်အြှတ်အသာ်းြျာ်းက ို ဆလှကာ်းခွင်အကာအရံြျာ်းအတွင််း 

ထာ်းရှ ဆပ်းရြည်။ 

၂.၆.၁၀  နေှာက  ံို်းလွေတ နပ ာက ရာထွေက နပေါက  

  ထွကဆ်ပေါက်အာ်းလံို်းသည် ဆမြညီထပ်ရှ  ဆ ်းကင််းလံိုခခံြုဆသာ မပင်ပဆနရာသ ိုို့တ ိုက်ရ ိုက် 

ဆရာကရ်ှ ရြည်။ 

ခခွင််းချက် - ဆရမြန််းစနစ်တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုတွင် စိုစိုဆပေါင််းထွက်ဆပေါက် အဆရ 

အတွက်၏ အြျာ်းဆံို်း ၅၀ ရာခ ိုငန်ှုန််းသည် ဆမြညီထပ်ရှ  လှည ်ပတ်သွာ်းလာန ိုငဆ်သာဆနရာသ ိုို့ 

ဆအာက်ပေါတ ိုို့နှင ်အညီ တ ိုက်ရ ိုက်ထွက်ခွာန ိုင်ရြည်။ 
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 (က) လွတ်ဆမြာက်ရာထွက်ဆပေါက်၏အဆံို်း ဆမြညီထပ်ရှ  လှည ်ပတ်သွာ်းလာရာဆနရာတွင် 

တည်ရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ဆ ်းကင််းလံိုခခံြုဆသာ မပငပ်ဟင််းလင််းပွင ်ဆနရာသ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက်

ဆရာကရ်ှ န ိုငပ်ပီ်း မြငန် ိုငဆ်သာ အဆနအထာ်းတွင်ရှ ရြည်။  

 (ခ) လွတ်ဆမြာက်ရာ ထွကဆ်ပေါကတ်စ်ခို၏ အဆံို်းဆနရာနှင ် မပငပ်ဟင််းလင််းမပင် ဆနရာတ ိုို့ 

အကကာ်း အြျာ်းဆံို်းအကွာအဆဝ်းသည် ဆပ ၃၀ ထက် ြပ ိုရ။  

  ဆရမြန််းစနစ်သည် ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုင်ငြံီ်းဆ ်းလံိုခခံြု 

ဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀)  နှင  ်က ိုက်ညီရြည်။ 

၂.၆.၁၁  ထွေက နပေါက လ  ်းနကကာင ်း 

  လ ိုအပ်ဆသာ လွတ်ဆမြာက်ရာလြ််းဆကကာင််း၏ ခရီ်းအကွာအဆဝ်း၊ ထွကဆ်ပေါက်အဆံို်း၊ 

ြီ်းဒဏ်ခံန ိုင်ြှုြျာ်းနှင  ် က ိုက်ညီပေါက ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းက ို  ဆဒေါငလ် ိုက်ထွက်ဆပေါက် 

ဆလှကာ်း၏ အလျာ်းလ ိုက်တ ို်းချွဲွဲ့ြှုအမြစ်လည််းဆကာင််း၊ အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  အြ ို်းြပေါ 

ဆသာဆနရာ (Courtyard) တစ်ခိုြ ှ မပငပ်ဟင််းလင််းပွင ဆ်နရာသ ိုို့ သွာ်းဆရာက်ရန် လြ််းဆကကာင််း 

အမြစလ်ည််းဆကာင််း အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ 

၂.၆.၁၁.၁  အတွေင ်းထွေက နပေါက လ  ်းနကကာင ်း 

(က) လွတ်ဆမြာက်ရာလြ််းဆကကာင််းအမြစ် အသံို်းမပြုထာ်းဆသာ ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််း က ို 

တစ်န ရီြ်ီးဒဏ်ခံန ိုငဆ်စရန် တည်ဆဆာက်ထာ်းရြည်။ 

(ခ) ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းအာ်း ကာရံထာ်းဆသာနံရံြျာ်းတွင် ၎င််းလြ််းဆကကာင််းအတွင််း 

သ ိုို့ ထွကဆ်ပေါက်တံခေါ်းနှစ်ခိုထက် ြပ ိုရ။ 

(ဂ) ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းအတွင််းသ ိုို့ ပွင ်ဆနဆသာ ထွကဆ်ပေါက်တံခေါ်းြျာ်းတွင် အလ ို 

အဆလျာကမ်ပန်ပ တ်န ိုင်သည ် က ရ ယာတပ်ဆင်ထာ်းရြည်မြစ်ပပီ်း ထွကဆ်ပေါက် 

ဆလှကာ်းြျာ်းအတွင််းသ ိုို့ ပွင ်သည ်တံခေါ်းြျာ်းနည််းတ  ြီ်းဒဏ်ခံန ိုင်ြှုရှ ဆသာ ထွကဆ်ပေါက် 

တံခေါ်းြျာ်း တပဆ်င်ထာ်းရြည်။ 

(ဃ) ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််း၏ အနည််းဆံို်းရှ ရြည ်အကျယ်နှင ် ဝငဆ်နို့န် ိုငြ်ှုပြာဏ 

သည် အပ ိုဒ ်၂.၆.၈ နှင  ်က ိုက်ညီြှုရှ ရြည်။ 

(င) ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းတစ်ဆလျှာက်တွင် ဆမခဆကျာ်အနည််းဆံို်း နှစ်ထစ်ထက်နည််း 

၍ လ ိုအပ်ဆသာဆနရာြျာ်းတွင် အပ ိုဒ ် ၂.၆.၂ ပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီဆသာ 

ဆငဆ်မခဆလျှာ (Ramp) မြစ်ရြည်။ 
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(စ) အတွင််းထွက်ဆပေါက်လြ််းဆကကာင််းနှင  ်ဆက်ဆနသည ် ဆလှကာ်းခွငသ်ည် ဆလြ အာ်းဆပ်း 

စနစ် တပ်ဆင်ထာ်းပေါက ထ ိုလြ််းဆကကာင််းက ို သ ာဝဆလဝငဆ်လထွက် ထာ်းရှ ရန် 

ြလ ိုပွဲ စက်ြှုနည််းပညာသံို်း ဆလဝငဆ်လထွက်စနစ် တပ်ဆင်ထာ်းရြည်။ 

 ၂.၆.၁၁.၂  အပပင ထွေက နပေါက လ  ်းနကကာင ်း 

(က) အမပင်ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းတစ်ခိုက ို အတွင််းထွကဆ်ပေါက် လြ််းဆကကာင််းတစ်ခို 

အစာ်း လ ိုအပ်ဆသာ ထွကဆ်ပေါက်အမြစ်အသံို်းမပြုန ိုငသ်ည်။ ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််း 

နှင  ်အမခာ်းဆနရာြျာ်းအကကာ်းရှ  ကာရံထာ်းဆသာမပင်ပနံရံတွင် ကကြ််းမပင်၏ ြျက်နှ မပင် 

ြ ှ ၁.၈ ြီတာ (၆ ဆပ)အထက်တွင် ြီ်းဆလာင်ြလွယ်ဆသာပစစည််းမြင်  တည်ဆဆာက် 

ထာ်းဆသာ ဆလဝငဆ်လထွကဆ်ပေါက်ြျာ်း ထာ်းရှ န ိုငသ်ည်။ ထ ိုဆလဝငဆ်လထွက်ဆပေါက် 

ြျာ်းသည် ဆလှကာ်းတစ်ခို၏ အဆပေါက်ြျာ်းြှ အနည််းဆံို်း ၃ ြီတာ (၁၀ ဆပ) ကွာဆဝ်း 

ရြည်။ 

(ခ)  အမပင်ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းသည် ယင််းလြ််းဆကကာင််းသ ိုို့ ြွင ်ထာ်းဆသာထွကဆ်ပေါက် 

တံခေါ်းအြျာ်းဆံို်းနှစ်ခိုသာရှ ရြည်ဟို သတ်ြှတ်ထာ်းချက်အဆပေါ် လ ိုက်န ရန်ြလ ိုပေါ။ 

(ဂ)  အမပင်ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းက ို အြ ို်းြ ို်းထာ်းန ိုငပ်ပီ်း ြီ်းခ ို်းဆလှာငပ် တ်ဆနမခင််း ြရှ  

ဆစရန် ထ ိုအြ ို်း၏ ဗျက်အကျယ်သည် ၃ြီတာ (၁၀ ဆပ) ထက်ြပ ိုရ။  

(ဃ) အမပင်ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််း၏ အပွင ် က်အမခြ််းက ို ၁ြီတာ(၃ ဆပ ၄ လက်ြ) 

ထက်ြန ြ ်ဆသာ ၁.၁ ြီတာ (၃ ဆပ ၇ လက်ြ) ထက်ြမြင ်ဆသာ ရင်တာ်းနံရံတစ်ခို မြင ် 

ကာရံထာ်းန ိုင်သည်။ ထ ိုရင်တာ်းနံရံထ ပ်ြှ အပွင ်ဆနရာ၏ အဆပေါ်ြက်စွန််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

တံစက်ပြ တ်စွန််းသ ိုို့ အတာ်းအဆီ်းြရှ ဆသာ ဆလဝင်ဆလထွက်ဆပေါက်၏ ဆဒေါငလ် ိုက် 

အမြင ်သည် ၁.၂ ြီတာ (၄ ဆပ) ထက်ြနည််းရ။  

ခြွေင ်းြျက  - မပငပ်ထကွ်ဆပေါက်လြ််းဆကကာင််းသည် ဆမြညရီှ အဆဆာက်အအံိုနှင  ် ခခံစည််းရ ို်းကကာ်း 

ဆမြမပငဆ်ပေါ်တွငရ်ှ ပေါက အြ ို်း သ ိုို့ြဟိုတ် ကကြ််းခင််း၏ အဆဝ်းဆံို်းအစွန််းသည် ခခံစည််းရ ို်းြှ ၃ ဆပ 

အကွာတွငတ်ည်ရှ ပပီ်း ဆလျှာက်လြ််းသည် အနည််းဆံို်းအကျယ် ၄ ဆပ ရှ ရြည်။  

(င)   အမပင်ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းသ ိုို့ ဝင်ထွကန် ိုင်ဆသာ ထွကဆ်ပေါက်တံခေါ်းသည် အနည််း 

ဆံို်း န ရီဝက် ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငြ်ှုရှ ပပီ်း အလ ိုအဆလျာက်မပန်ပ တ်ဆသာ က ရ ယာတပ်ဆင် 

ထာ်းရြည်။ 
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၂.၆.၁၁.၂.၁  လ နေထ ိုင  ှု  ိုင ရာ အသံို်းြျနေထ ိုင ပြင ်း 

  လ ဆနတ ိုက်ခန််း အဆဆာက်အအံိုစို (block of residential apartments) သ ိုို့ြဟိုတ် 

သီ်းမခာ်းဝငဆ်ပေါက်ရှ ဆသာ လ ဆနတ ိုက်ခန််းတွွဲ (maisonettes) ြျာ်းတွင် ထွကဆ်ပေါက် 

ဆလှကာ်းခွင်သ ိုို့ ြီ်းခ ို်းကင််းလွတ်ချဉ််းကပ်လြ််းက ို မပငပ်ဆလျှာက်လြ််းအမြစ် ခွင ်မပြုပေါက 

ဆအာက်ပေါအချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 

 (က) ယင််းမပငပ်ဆလျှာက်လြ််းြျာ်းသည် အနည််းဆံို်းအကျယ်၊ အသာ်းတင်ကင််းလွတ် 

အမြင ်၊ ကကြ််းခင််းအန ြ ်အမြင ် မခာ်းန ်းချက်ြျာ်းအတွက် မပင်ပထကွ်ဆပေါက်လြ််း 

ဆကကာင််းြျာ်း၏ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင က် ိုက်ညီရြည်။ ဆလျှာက်လြ််း၏ အမပင် က် 

တစ်ဆလျှာက်ရှ  ရင်တာ်းနံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် လက်ရန််းအကာြျာ်း တပ်ဆင်ရာတွင် ၄ ဆပ 

ထက်ြဆကျာရ် သ ိုို့ြဟိုတ်၁ ြီတာ (၃ ဆပ ၄ လက်ြ) ထက်ြန ြ ်ဆစရ။ ဆလျှာက်လြ််း 

က ို အြ ို်းတပ်ဆငထ်ာ်းပေါက အြ ို်း၏ဗျက်အကျယ်သည် ၁၀ ဆပ ထက် ြပ ိုရ။ အတာ်း 

အဆီ်းြွဲ  ဆလဝငဆ်လထွက်ဆပေါက်၏ ဆဒေါငလ် ိုက်အမြင ်က ို ရင်တာ်းနံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် 

လက်ရန််းအကာြှ ဆလဝငဆ်လထွကဆ်ပေါက်၏ အဆပေါ်ထ ပ် သ ိုို့ြဟိုတ် တံစက်ပြ တ် 

အစွန််းအထ  တ ိုင််းတာရာတွင် ၄ ဆပ ထက်ြနည််းဆစရပေါ။ 

 (ခ) ြီ်းဆလာငြ်လွယ်ဆသာတည်ဆဆာကြ်ှုမြင ် ၄ဆပ အမြင ် သ ိုို့ြဟိုတ် ၄ ဆပ အထက် 

(မပငပ်ဆလျှာက်လြ််း၏ ကကြ််းခင််းြျက်နှ မပငြ်ှ ဆလဝငဆ်လထွက်ဆပေါက်၏ ဆအာက် 

ဆမခတန််းအထ  တ ိုင််းတာရြည်)တွင ် တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ ဆလဝင်ဆလထွက်ဆပေါက်ြှ 

အပ လ ဆနတ ိုက်ခန််း (residential apartments) သ ိုို့ြဟိုတ် သီ်းမခာ်း ဝငဆ်ပေါက်ရှ  

ဆသာ လ ဆနတ ိုက်ခန််းတွွဲ (maisonettes) ြျာ်းနှင  ် မပငပ်ဆလျှာက်လြ််းကကာ်းတွင် 

အနည််းဆံို်း ၁ န ရီကကာ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုင်ဆသာမပင်ပနံရံမြင  ်ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းရြည်။ 

၂.၆.၁၂ ထွေက နပေါက တံြေါ်း ျာ်း 

 ၂.၆.၁၂.၁  ထွေက နပေါက တံြေါ်း ျာ်း ြွေင  ပံိုြွေင  ေည ်း 

  ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းခွင်နှင  ် ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းသ ိုို့ ြွင ်ထာ်းဆသာထွက် 

ဆပေါကတ်ံခေါ်း၏ တံခေါ်းရွက်ြျာ်း လွှွဲြွင ်မခင််းဆကကာင ် ဆနထ ိုငအ်သံို်းမပြုသ ြျာ်း၏ ထွကခ်ွာြှုက ို 

အဟနို့အ်တာ်းြမြစ်ဆစရသည ်အမပင် ယင််းသ ိုို့ြွင ်ဆသာတံခေါ်းြျာ်းအာ်းလံို်းသည် ဆလျှာက်လြ််း 

သ ိုို့ ြွင ်ရာတွင ်ဆနထ ိုငအ်သံို်းမပြုသ ြျာ်း၏ သွာ်းလာလှုပ်ရှာ်းြှုြျာ်းက ို အဟနို့်အတာ်း ြမြစ်ဆစရ။ 

တံခေါ်းြွင ်ထာ်းသည ်အချ  န်တွင် ကျန်ဆလျှာက်လြ််း၏ အသာ်းတငအ်ကျယ်သည် ဇယာ်း ၂.၆.၆ 

တွင် မပဋ္ဌာန််းထာ်းသည ်အတ ိုင််း လ ိုအပ်ဆသာအကျယ်၏ အနည််းဆံို်းထက်ဝက်ရှ ရြည်။  
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  ထွကဆ်ပေါက်တံခေါ်းြျာ်းနှင ် ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းသ ိုို့ ဝငဆ်ရာက်သည ် တံခေါ်းြျာ်း 

က ို ဆအာက်ပေါအဆမခအဆနြျာ်းတွင် ထွကဆ်ပေါက်သ ိုို့ သွာ်းရာလြ််းအတ ိုင််း ဦ်းတည်ြွင ်ရြည်။ 

 (က)  ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းသ ိုို့ ဦ်းတည်သည ်အခေါမြစ်ဆစ။  

 (ခ)  အဆဆာက်အဦ်းတစ်ခိုအတွင််းရှ  ြီ်းပငြှ ြ််းသတ်ရန် မပင်ဆငခ်န််းြျာ်းနှင ် ြီ်းခ ို်းတာ်းခန််းြျာ်း 

အပေါအဝင် ထွက်ဆပေါက်အခန််းငယ်ြျာ်းတွင် အသံို်းမပြုသည ်အခေါမြစ်ဆစ။ ထွကဆ်ပေါက် 

အခန််းငယ်အတွင််းသ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက်ြွင ်ထာ်းသည ် လ ဆနအ ြ်ယ နစ်တစ်ခိုချင််းစီ၏ တံခေါ်း 

ြျာ်းတွင် က ိုက်ညီြှုရှ ရန်ြလ ိုပေါ။ 

 (ဂ)  ဆ ်းအနတရာယ်မြင ်ြာ်းဆသာ ဆနရာတစ်ခိုတွင် တပ်ဆင်ထာ်းလျှငမ်ြစ်ဆစ။ 

 (ဃ)  လ  ၅၀ ထက်ပ ိုဆသာအခန််း သ ိုို့ြဟိုတ်ဆနရာတွင် တပ်ဆင်ထာ်းလျှငမ်ြစ်ဆစ။ 

 ၂.၆.၁၂.၂  နလှကာ်းြွေင ၊  ီ်းြ ို်းတာ်းြေ ်းနှင    ီ်းမင    ်းသတ ရေ ပပင  င ြေ ်း ျာ်း၏ နသာ စေစ  

  ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းခွင၊် ြီ်းခ ို်းတာ်းခန််းနှင ် ြီ်းပငြှ ြ််းသတ်ရန် မပငဆ်ငခ်န််းြျာ်းတွင် 

တစ်ြက်ြှသာြွင ်န ိုင်ဆသာ ဆသာ စနစ် (one-way locking device) က ို ဆအာက်ပေါအဆမခ 

အဆနြျာ်းတွင် တပ်ဆင်ရန်ခွင မ်ပြုသည်။ ယင််းပစစည််းြျာ်းြှာ ဥပြာ - အလွယ်တက ြ အာ်းမြင ် 

ြွင ်န ိုင်ဆသာ ြင််းတိုပ ်သ ိုို့ြဟိုတ် လက်မြင  ်တွန််းလှည ်ြွင ်န ိုင်ဆသာပစစည််း 

 (က) ဆလှကာ်းခွင်ဆဒေါင်လ ိုက် လြ််းဆကကာင််းနှင  ် လ ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုဆသာ ဧရ ယာကကာ်းရှ  

ထွကဆ်ပေါက်တံခေါ်း။ 

 (ခ)  ြီ်းခ ို်းတာ်းအခန််း/ြီ်းပငြှ ြ််းသတ်ရန် မပငဆ်ငခ်န််းနှင ်လ ဆနထ ိုငအ်သံို်းမပြုဆသာဧရ ယာကကာ်း 

ရှ  ထွကဆ်ပေါက်တံခေါ်း။ 

 (ဂ)  ဆလှကာ်းခွင်လြ််းဆကကာင််းနှင ် ြီ်းခ ို်းတာ်းခန််းကကာ်းရှ  ထွကဆ်ပေါက်တံခေါ်း။ 

 (ဃ)  ဆလှကာ်းခွင်လြ််းဆကကာင််းနှင ်လှည ်ပတ်သွာ်းလာရာဆနရာကကာ်းရှ  ထွက်ဆပေါက်တံခေါ်းနှင ်  

 (င) ြီ်းခ ို်းတာ်းအခန််း/ ြီ်းပငြှ ြ််းသတ်ရန် မပငဆ်ငခ်န််းနှင ် လှည ်ပတ်သွာ်းလာရာဆနရာ ကကာ်းရှ  

ထွကဆ်ပေါက်တံခေါ်း။ 

 ၂.၆.၁၃  လွေတ နပ ာက ရာလ  ်းနကကာင ်း (ထွေက နပေါက )  ီ်းအလင ်းနပ်း ှု 

   အဆရ်းဆပေါ်ြီ်းအလင််းဆပ်းစနစ်က ို  လွတ်ဆမြာက်ရာလြ််းဆကကာင််း (ထွကဆ်ပေါက်)ြျာ်းနှင်  

ထွကဆ်ပေါက်ြျာ်း၊ ဆန က်ဆံို်းထွကဆ်ပေါက်ြျာ်းတွင် တပ်ဆင်ထာ်းရှ ရြည်။ 
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 ၂.၆.၁၄   သေ စွေ  ်း ျာ်းအတွေက  လွေတ နပ ာက ရာလ  ်းနကကာင ်း  

   အကယ်၍ “အဟန်ို့အတာ်းြရှ ဆသာ” “Accessible place” ဆနရာတစ်ခိုမြစ်လျှင် 

အဟနို့အ်တာ်းြရှ ဆသာ လွတ်ဆမြာက်ရာလြ််းဆကကာင််းက ို အခန််း ၂.၇ သတ်ြှတ်ချက်နှင ်အညီ 

ထာ်းရှ ဆပ်း ရြည်။ 

၂.၆.၁၅  ထွေက နပေါက နလှကာ်းတစ နလျှာက   ီ်းြ ို်းကင ်းလွေတ ြျဉ ်းကပ လ  ်း  

  ဆမြမပင်အထက် ၄ ထပ်ထက်ပ ိုဆသာ အဆဆာက်အဦ်း၏ အထပ်တ ိုင််းရှ  (ဆမြညီထပ် 

အပေါအဝင်) ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းြျာ်းသ ိုို့ အဝငသ်ည် မပငပ်ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

မပငပ်ဆလျှာက်လြ််းြှတဆင  ်  အပ ိုဒ ် ၂.၆.၁၀ နှင ်အညီ မြစ်ပပီ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဝင်ခန််းြှတဆင ် 

ဆအာက်ပေါအချက်ြျာ်းနှင ်အညီ ြီ်းခ ို်းကင််းလွတ်ရန် စီြံထာ်းရှ ရြည်။ 

 (က) ြီ်းခ ို်းတာ်းခန််းသည် အဆဆာက်အဦ်း၏ ပငြ်ဧရ ယာြှ တစ်န ရီကကာ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငရ်ည်ရှ  

ဆသာနံရံမြင ်ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းသည ် အခန််းမြစ်သည်။ ထွကဆ်ပေါက်တံခေါ်းသည် ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်း 

ဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုငင်ံြီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာစံချ  န်စံညွှန််းသတ်ြှတ် 

ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀)၏ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ဆ်သာ န ရီဝက်ကကာြ်ီးဒဏ်ခံန ိုငသ်ည ် အလ ို 

အဆလျာက်ပ တ်န ိုင်ဆသာ က ရ ယာတပ်ဆငထ်ာ်းသည ်တံခေါ်း မြစ်ရြည်။  ြီ်းခ ို်းတာ်းခန််း 

၏ ပံိုစံမပြုလိုပ်ရာတွင် လွတ်ဆမြာက်ရာလြ််းဆကကာင််းတစ်ဆလျှာက် ဆနထ ိုင်သ ြျာ်း၏ 

လှုပ်ရှာ်းသွာ်းလာြှုက ို အဟနို့်အတာ်းြမြစ်ဆစရ။ ယင််းဧရ ယာသည် ၃၂ စတိုရန််းဆပထက် 

ြနည််းဆစရ။ ြီ်းခ ို်းတာ်းခန််းက ို ြီ်းသတ်ရန် မပငဆ်င်ခန််းအမြစ် အသံို်းမပြုြည်ဆ ိုပေါက 

ကကြ််းခင််းဧရ ယာသည် ၆၄ စတိုရန််းဆပထက် ြနည််းဆစရ။ အခန််း၏အနံသည် ၆ ဆပ 

၆လက်ြ အနည််းဆံို်း ရှ ရြည်။ ဓာတ်ဆလှကာ်းဝြှ ဆနိ်ု့ကျင ်က်သ ိုို့ ကကြ််းခင််းသည် 

၁:၂၀၀ ထက်ြပ ိုဆသာ န ြ ်ဆလျှာြှုမြင ် န ြ ်ဆလျှာသွာ်းရြည်။ 

  ြီ်းခ ို်းတာ်းခန််းက ို ဆအာက်ပေါနည််းလြ််းြျာ်းမြင ် ဆလဝငဆ်လထွက် ရှ ဆစရြည်- 

  (၁)  ြီ်းခ ို်းတာ်းခန််း၏ မပငပ်နံရံတွင် အပြွဲပွင် ဆနဆသာ ဆလဝငဆ်လထွက်ဆပေါက်ြျာ်း ထာ်း 

ရှ ပပီ်း သ ာဝဆလဝင်ဆလထွက်ရရှ ဆစရန် မပြုလိုပ်ထာ်းရြည်။ အဆ ိုပေါ ဆလဝင် 

ဆလထကွ်ဆပေါက်ြျာ်းသည် ြီ်းခ ို်းတာ်းခန််း ကကြ််းခင််းဧရ ယာ၏ ၁၅ ရာခ ိုငန်ှုန််း 

ဆအာက် ြနည််းဆစရ။ ဆလဝငဆ်လထွက်ဆပေါက်ြျာ်းသည် အနည််းဆံို်းအကျယ် ၂၀ 

ဆပရှ ၍ ဧရ ယာ ၁၀၀၀ စတိုရန််းဆပထက် ြနည််းသည ် ဆလဆပေါက် (air-well) 

သ ိုို့ြဟိုတ် မပငပ်နံရံတွင်ချ  ြုင ်ဝငဆ်နဆသာဆနရာ (External Recessed Space) ြှ 

ဆပ ၃၀ ထက် ပ ိုြဆဝ်းရဆသာ ဆနရာတွငရ်ှ ရြည်။ ဆလဆပေါက် (air-well) သ ိုို့ြဟိုတ် 
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မပငပ်နံရံတွင် ချ  ြုင ်ဝငဆ်နဆသာဆနရာ (External Recessed Space) သည် 

ဆဒေါငလ် ိုက်ဆနရာ တစ်ဆလျှာက်တွင် အတာ်းအဆီ်းြရှ ဆစရ။  

  (၂)  အဆဆာက်အဦ်း (လ ဆနအ ြ)်ြျာ်းြှလွွဲ၍ စက်ြှုနည််းပညာသံို်း ဆလဝင်ဆလထွက် 

စနစ်သည် လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းနှင  ်က ိုက်ညီရြည်။ 

  (၃)  အတာ်းအဆီ်းြွဲ  ဆလဝင်ဆလထကွ်ရှ ဆသာ ဆလျှာကလ်ြ််းသည် အနည််းဆံို်းမပင်ပ 

နံရံနှစ်ခိုတွင် အပြွဲပွင ်အဆနအထာ်းရှ သည ် ဆလဝင်ဆလထွက်ဆပေါက်ြျာ်းရှ ရြည်။ 

မပငပ်နံရံတစ်ခိုစီတွင်ရှ ဆသာ ဆလဝငဆ်လထွကဆ်ပေါက်ြျာ်းသည် မပင်ပနံရံ ြျက်နှ  

မပငဧ်ရ ယာ၏ ၅၀% ဆအာက်ြနည််းဆစရ။ ဆလျှာက်လြ််း၏ ြည်သည ်ဆနရာြဆ ို 

ဆလဝငဆ်လထွက်ဆပေါက်ြျာ်းြှ ၄၃ ဆပ ထက်ြပ ိုဆသာ အကွာအဆဝ်းတွင် ရှ ရြည်။ 

  (၄)  အလျာ်းလ ိုက် ၅ ဆပ အနည််းဆံို်းနှင ် ဆဒေါငလ် ိုက် ၁၀ ဆပ အနည််းဆံို်း အကွာအဆဝ်း 

အတွင််း လ ဆနထ ိုငအ်သံို်းချြှုဧရ ယာြျာ်းြှ ကာကွယ်ြထာ်းသည ် ြည်သည ် 

အဆပေါက်ြျာ်းက ိုြ ှထာ်းရှ မခင််းြမပြုရပေါ။ 

၂.၆.၁၆  ထွေက နပေါက သနကေတ 

  ထွကဆ်ပေါက်လြ််းဆကကာင််းက ို ညွှန်မပဆသာ လြ််းညွှန်အြှတ်အသာ်းြျာ်းက ို ဆပ ၁၀၀ 

အကွာြ ှမြငန် ိုငဆ်စရြည်မြစ်ပပီ်း ြည်သည ်အရာနှင ်ြှ ြြံို်းကွယ်ဆနဆစရ။ 

 ၂.၆.၁၇  အနရ်းနပေါ်လွေတ နပ ာက / ြ ိုလံှုဧရ ယာ 

  ဆန င်ထိုတ်မပန်ြည ် စည််းြျဉ််းတွင် ဤအခန််း၏အဆသ်းစ တ်ြျာ်းက ို ရင််းမြစ်ြျာ်း 

ရလွယ်န ိုငြ်ှုအဆပေါ် ြ တည်၍ ဆြာမ်ပသွာ်းြည်။ 

 ၂.၆.၁၈  အထ ်းလ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

၂.၆.၁၈.၁  န ်းရံို ျာ်း 

 (က) ၂၄ န ရီ ဆဆ်းရံိုတက်လ န ြျာ်းအာ်း ဆစာင် ဆရှာက်ြှုဆပ်းဆနဆသာ ၄ ထပ် ထက်ပ ိုဆသာ 

အထပ်မြင ်ဆဆ်းရံိုြျာ်းတွင် လ န ြျာ်းအတွက် ဆဒေါငလ် ိုက်သယ်ယ ပ ိုို့ဆဆာင်ဆရ်းစနစ် 

(လ န တင်အဆရ်းဆပေါ်ဓာတ်ဆလှကာ်း) ထာ်းရှ ဆပ်းရြည်။ 

 (ခ) အထပ်တ ိုင််းတွင် ၂ န ရီကကာ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငဆ်သာ ြီ်းခ ို်းတာ်းခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် မပင်ပ 

လသာဆဆာငပ်ေါရှ ရြည်။  
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၂.၆.၁၈.၂  အဓ ပပေါယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

  ီ်းသတ သ ာ်းအသံို်းပပ ရေ နလကှာ်း - ြီ်းသတ်သြာ်းအသံို်းမပြုရန် ဆလှကာ်းသည် အဆရ်းဆပေါ် 

အဆမခအဆနတွင် ြီ်းသတ်သြာ်းအသံို်းမပြုရန်မြစ်ပပီ်း အနည််းဆံို်းဆပေါင ်၁၀၀၀ ခံန ိုင်ရည်ရှ ရြည်။ 

 လ ေှာတင အနရ်းနပေါ်ဓာတ နလှကာ်း - လ န တငအ်ဆရ်းဆပေါ်ဓာတ်ဆလှကာ်းသည် အဆရ်းဆပေါ် 

အဆမခအဆနတွင် အ ပ်ရာဆပေါ်ြှြဆရ ွဲ့ဆမပာင််းန ိုင်ဆသာလ န ြျာ်း၊  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုင်အသံို်းမပြု 

ဆနရဆသာလ န ြျာ်း၊ ြသန်စွြ််းလ န ြျာ်းက ို ဆ ်းကင််းရာသ ိုို့ ဆရ ွဲ့ဆမပာင််းရာတွင် အသံို်းမပြုရန် 

မြစ်ပပီ်း သာြန်အချ  န်တွင်လည််း အြျာ်းသံို်းဓာတ်ဆလှကာ်းအဆနမြင်  အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ 

၂.၇   သေ စွေ  ်း ျာ်းအတွေက   င ထွေက သွော်းလာရ လွေယ က နစရေ   ြျဉ ်းကပ ေည ်းလ  ်း ျာ်း 

၂.၇.၁ ေယ ပယ  

  ဤအခန််းပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းသည် ရိုပ်ပ ိုင််းဆ ိုငရ်ာြသန်စွြ််းသ ြျာ်းက ို လွယ်လင ်တက  

ဝငထ်ွက်သွာ်းလာန ိုငရ်န်အတွက် အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ပံိုစံနှင ် တည်ဆဆာက်ြှုြျာ်းတွင် 

ထ န််းချြုပ်ရန်အတွက်မြစ်သည်။ 

 ၂.၇.၂ အသံို်းအနှုေ ်း ျာ်းအတွေက  အဓ ပပေါယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

  ဤအခန််း၏ ရညရ်ွယ်ချက်အတွက် ဆအာကပ်ေါအဓ ပပေါယ်ြွင ်ဆ ိုချက်ြျာ်းသည် ဆြာမ်ပပေါ 

အတ ိုင််း သက်ဆရာကဆ်စရြည်။ 

  သေ စွေ  ်းသ  ျာ်း  င ထွေက သွော်းလာ အသံို်းပပ န ိုင နသာ- ဆမြမပင်၊အဆဆာကအ်အံိုတ ိုို့ အမပန် 

အလှန်ဆက်သွယ်ြှု သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ ပတ်ဝန််းကျင၏် ြည်သည ်အပ ိုင််း 

ဆနရာက ို ြဆ ိုချဉ််းကပ်န ိုငပ်ပီ်း ြသန်စွြ််းသ ြျာ်း ဝငဆ်ရာက်အသံို်းမပြုန ိုင်ပေါသည်။ အဆဆာက်အံို 

တစ်ခို တည်ဆဆာက်မခင််းတွင် ပေါဝင်သည်  ြ လလိုပ်ငန််းဆဆာငတ်ာြျာ်းက ို ြသန်စွြ််းသ ြျာ်း 

အသံို်းမပြုန ိုငဆ်စသည်  အဂဂေါရပ်ြျာ်းအမြစ် ရည်ညွှန််းသည်။ 

  င ထွေက သွော်းလာန ိုင နသာ ကကာ်းနေရာအမပ  င ရှ နသာ  င ်းလ  ်း- ြသန်စွြ််းသ ြျာ်း ဆ ်းကင််းစွာ 

လှုပ်ရှာ်းသွာ်းလာန ိုငရ်န်အတွက် သီ်းသနို့်ကနိ်ု့သတ်ထာ်းဆသာ ဆနရာလြ််းဆကကာင််း။ 

  င နရာက န ိုင နသာ  င နပေါက  ျာ်း- အဆဆာက်အအံိုအဝင်ဆပေါက်သ ိုို့ ဦ်းတည်သွာ်းန ိုငဆ်သာလြ််း 

ဆကကာင််းတစ်ခိုသည် တဆင မ်ြင ်ဆနရာတစ်ခိုတွင်ရှ ဆနပေါက တက်ဆရာက်န ိုငဆ်သာကနိ်ု့လနိ်ု့မြတ် 

ဆလျှာဆစာက်တစ်ခို ြမြစ်ြဆနပေါရှ ရြည်။ 

  င နရာက န ိုင နသာလ  ်းနကကာင ်း- ြသန်စွြ််းသ ြျာ်း အတာ်းအဆီ်းြရှ  ဆ ်းကင််းလံိုခခံြုအြှီအခ ို 

ကင််းြွဲ စွာမြင ် အဆဆာကအ်ဦ်းထွဲသ ိုို့ ဝငဆ်ရာကန် ိုငဆ်သာ လြ််းဆကကာင််းတစ်ခိုမြစ်သည်။          
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လြ််းဆကကာင််းတစ်ဆလျှာက်တွင် တမခာ်းအဟနို့်အတာ်းမြစ်ဆစန ိုငဆ်သာ ဆလှကာ်းထစ်ြျာ်း၊ 

အန ြ ်အမြင ်ြျာ်း၊ ြွင ်ရခက်ခွဲသည ် တံခေါ်းပံိုစံြျာ်း၊ အထစ်ြျာ်းပေါရှ ဆသာ ဆရွွဲ့လျာ်းစက်ဆလှကာ်း 

ြျာ်း ြပေါရှ ရပေါ။ အတွင််းသ ိုို့ ဝငဆ်ရာကန် ိုငဆ်သာလြ််းဆကကာင််းတွင် ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် 

အဆင်ဆမပန ိုငဆ်စြည ် တံခေါ်းဆပေါက်ြျာ်း၊ စကကဂန်ဆလျှာက်လြ််းြျာ်း၊ ဆင်ဆမခဆလျှာြျာ်း၊ 

ဓေါတ်ဆလှကာ်းြျာ်း၊ ကကြ််းခင််းြျက်နှ မပင်ြျာ်းနှင ် လံိုဆလာကဆ်သာ အကျယ်အဝန််းပေါဝင်ရြည်။ 

အမပင် က်သ ိုို့ သွာ်းန ိုငဆ်သာ လြ််းဆကကာင််းတွင် ကာ်းရပ်န ်းန ိုငဆ်သာဆနရာြျာ်း၊ ဆင်ဆမခဆလျှာ 

ဆစာကြ်ျာ်း၊ လ သွာ်းဆလျှာကလ်ြ််းြျာ်း ပေါဝင်ရြည်။ 

 ြ ိုေှာ်းရေ နေရာ- ထွက်ဆပေါက်တစ်ခိုသ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက်သွာ်းဆရာကန် ိုငဆ်သာ ဆနရာမြစ်ရြည်။ 

ြီ်းဆလာငဒ်ဏခ်ံန ိုငြ်ှုနှုန််း ရှ ရြည ်အမပင ် ြီ်းသတ်သြာ်းသံို်း ဓေါတ်ဆလှကာ်းမြင ် ဝန်ဆဆာင်ြှုဆပ်း 

န ိုငဆ်သာ ဆနရာလည််းမြစ်ရြည်။ ဆလှကာ်းြျာ်းက ို အသံို်းြမပြုန ိုငဆ်သာ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းသည် 

အဆရ်းဆပေါ် ဆ ်းကင််းရာသ ိုို့ဆရ ွဲ့ဆမပာင််းဆနစဉ် ဆန ကထ်ပည်ွှန်ကကာ်းချက်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အက အညီြျာ်းက ို ဆ ်းကင််းလံိုခခံြုစွာမြင ် ဆခတတဆစာင ်ဆြျှာဆ်နထ ိုငန် ိုင်ရန် နယ်ဆမြတစ်ခိုမြစ် 

သည်။ ထ ိုဆနရာသည် အနည််းဆံို်း ဆခတတခ ိုလံှုရန်ဆနရာ ၂ ဆနရာစာ ရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း တစ်ဆနရာ 

လျှင်  အနည််းဆံို်း ၉၀၀ ြီလီြီတာ x ၁၂၀၀ ြီလီြီတာ ရှ ရြည်။ 

 ရှင ်းလင ်းနသာ နေရာလွေတ -  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုင်အသံို်းမပြုသ တစ်ဦ်းက ို ဆနရာချရန် အနည််းဆံို်း 

လ ိုအပ်သည ် အတာ်းအဆီ်းြရှ ဆသာကကြ််းမပင် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနရာအလွတ်။ 

 စကကေေ လ  ်း- အခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနရာအသီ်းသီ်းသ ိုို့ ဝငထ်ွက်သွာ်းလာန ိုင်ဆသာလြ််းဆကကာင််း။  

ကဗ တံို်း- ကွန်ကရစ်၊ ဆကျာက်တံို်း၊ သတတြု စသည်တ ိုို့မြင ် ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းပပီ်း လ သွာ်းလြ််း၊ 

ဆလျှာဆစာက်ြျာ်း၊ ယာဉ်အသွာ်းအလာရှ ဆသာလြ််းြျာ်း၊ အပင်စ ိုက်ထာ်းဆသာ ဆနရာြျာ်းက ို 

ဆ ်း က်တွင် တာ်းဆီ်းထာ်းသည ် ြျက်နှ မပင်အထ န််းအကနို့်၊ လြ််းနှင်  စကကဂဆလျှာက်လြ််း 

အန ်းသတ်။  

  င နပြနလျှာ ကဗ တံို်း- ဆလျှာက်လြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် ယာဉ် သွာ်းလြ််းြဆပေါ်တွင် ြသန်စွြ််းသ ြျာ်း 

အလွယ်တက သွာ်းလာန ိုငရ်န် ြျက်နှ မပငက် ို ကနို့်လနို့်မြတ်၍ ဆလျှာဆစာက်ပံိုစံ မပြုလိုပ်ဆပ်း 

ထာ်းသည်။ 

 ြ  ်း ိုပ န ိုင နသာလက က ိုင တေ ်း- လ တစ်ဦ်းတစ်ဆယာက် တည်ပင ြ်ခ ိုင်ပြွဲဆစရန် အဆထာက် 

အက မပြုဆသာ လက်က ိုင်တန််း ။    

  င နပြနလျှာ နလျှာနစာက - ဆလျှာဆစာကြ်ျက်နှ မပင်တစ်ခို၏ အဆစာင််းအတ ိုင််းအတာ 

ဒီဂရီက ို ရာခ ိုငန်ှုန််း သ ိုို့ြဟိုတ် အချ  ြု်းမြင ် ဆြာမ်ပထာ်းသည်။                                          
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လက ရေ ်း-စကကဂန်လြ််း၊ လ သွာ်းလြ််း၊ ဆလှကာ်းြျာ်းနှင  ် ဆင်ဆမခဆလျှာကွဲ သ ိုို့ဆသာ  သွာ်းလာရ 

ခက်ခွဲဆသာဆနရာြျာ်းတွင ် က ညီဆထာက်ပံ ဆသာအဆနမြင ် ဆထာက်က ဆပ်းထာ်းဆသာတ ိုင်ြျာ်း၊ 

ဆဒေါက်ြျာ်းမြင ် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာကထ်ာ်းသည် အရာ။ 

 နလှကာ်းထစ အစွေေ ်း- ဆမခနင််းဆလှကာ်းထစ် အစွန််းတွင်ရှ ဆသာထ ပ်တွင် အနည််းငယ်လံို်းထာ်း 

ဆသာအပ ိုင််း။                    

  အတာ်းအ ီ်း- သွာ်းလာရာလြ််းဆကကာင််းတွင် ဆဒေါင်လ ိုက်အစွန််းထွက်ဆနဆသာအပ ိုင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

လွတ်လွတ်ကင််းကင််းရှ ဆသာ လ သွာ်းစကကဂန်လြ််းဆကကာင််း အကျယ်က ို ဆလျာ နည််းဆစသည ် 

အရာဝတထြုတစ်ခို။ 

 လ သွော်းလ  ်းနကကာင ်း သ ိုေ့ ဟိုတ စကကေေ - အဆဆာက်အအံိုတစ်ခို၏ အခန််းဆနရာတစ်ခိုနှင ် တစ်ခို 

ချ  တ်ဆက်ထာ်းဆသာ ဆနရာ။ 

  င နပြနလျှာလ  ်း- အန ြ ်အမြင ် ြတ ညီဆသာ ြျက်နှ မပင်နှစ်ခိုက ို ဆလျှာဆစာကမ်ြင ် ချ  တ်ဆက် 

ထာ်းဆသာ အဆစာင််းြျက်နှ မပင်နှင ် ၁:၂၀ ( ၅% ) ထက်ပ ိုြျာ်းဆသာြည်သည ် ဆလျှာဆစာက်ြဆ ို 

ဆင်ဆမခဆလျှာလြ််းဟို သတ်ြှတ်န ိုင်သည်။ 

 နလှကာ်းထစ အပ င   - ဆလှကာ်းထစ်တစ်ခိုြှ တစ်ခိုသ ိုို့ တက်လြှ််းသည ်အပ ိုင််း။ 

 သွော်းလ  ်း- ဆလှကာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆင်ဆမခဆလျှာတစ်ခို၏ အလျာ်းလ ိုက် အကွာအဆဝ်း။ 

 အြျက ပပသနကေတ- သဆကဂတအြှတ်အသာ်းြျာ်းမြင ် သရိုပ်ဆြာမ်ခင််း၊ ထ ဆတွွဲ့သ ရှ ခံစာ်း 

န ိုငဆ်သာ စာသာ်း၊ ရိုပ်ပံိုကာ်းချပ်၊ အသံြျာ်းမြင ် သတင််းအချက်အလက်ြျာ်းက ို မပသထာ်းမခင််း၊ 

 နပြ နြျာ နစရေ  ပပ လိုပ ထာ်းပြင ်း- ဆလျှာက်လြ််းြျက်နှ မပင်တွင ် ဆချာ်လွဲြကျဆစရန် အြျ  ြု်း 

အစာ်းြတ ဆသာ ပစစည််းြျာ်းမြင ် မပြုလိုပ်ထာ်းသည်။ 

 နလျှာနစာက  အနစာင ်း- ဆင်ဆမခဆလျှာလြ််း၏ ဆလျှာဆစာက်အဆစာင််း အလျာ်းလ ိုက်က ို အမြင ် 

အမြစ ်ဆြာမ်ပထာ်းပေါသည်။ (ဥပြာ- ၁်း၁၆ သည် အမြင ် ၁ ြီတာတွင် အလျာ်း ၁၆ ြီတာ ရှ သည် 

ဟို ညွှန်မပသည်။) 

 နေရာလပ -သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ ဧရ ယာ ဥပြာ- အခန််း၊ အ ြ်သာ၊ ခန််းြအစည််းအဆဝ်းပွွဲ ဧရ ယာ၊ 

ဝငဆ်ပေါက်၊  သ ိုဆလှာင်ခန််း၊လ ှုဏ် ကွဲ သ ိုို့အခန််းငယ် ၊ ခခံဝင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဧည ်ခန််း 

 သနကေတအ ှတ အသာ်း- ြသန်စွြ််းသ ြျာ်း အလွယ်တက သ မြငန် ိုငရ်န် န ိုင်ငတံကာသံို်း သဆကဂတ 

အြှတ်အသာ်း။ 

 ထ နတွေြို့သ ရှ န ိုင နသာ -ထ ဆတွွဲ့သ မြင်ခံစာ်းန ိုငဆ်သာ အရာဝတထြုတစ်ခိုမြင ် ဆြာမ်ပမခင််း 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅  အပ ိုင််း ၂ 

134 

 အ   သာ- ဆရအ ြ်၊ သနို့်စင်ခန််း နံရံနှင ် ချ  တ်ဆက်ကာရံထာ်းဆသာ ဆရအ ြ်သာအခန််းအြျ  ြု်းြျ  ြု်း 

အနည််းဆံို်းတစ်ခန််း ပေါဝငဆ်သာအခန််း။ 

 ထ နတွေြို့သ ရှ န ိုင နသာသတ နပ်းန ိုင သည  အရာ တထ ပစစည ်း- အမြင်အာရံိုချ  ြုွဲ့ယွင််းဆနသ ြျာ်းက ို 

သတ ဆပ်းရန် လြ််းြျက်နှ မပင်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းမဒပ်စင်ြျာ်းမြင ် စံသတ်ြှတ်န ိုငဆ်အာင် 

တည်ဆဆာက်မပြုလိုပ်ထာ်းဆသာ ြျက်နှ မပငအ်သွငအ်မပငတ်စ်ခိုမြစ်သည်။ 

 ဘီ်းတပ ကိုလာ်းထ ိုင အသံို်းပပ သ -  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုငက် ို ြှီခ ိုအာ်းထာ်း၍ ဆရ ွဲ့လျာ်းဆနရဆသာ 

ြသန်စွြ််းသ တစ်ဦ်း၊ အန ြ ်အမြင ် ြညီညာဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနရာအဆင ်ဆင ်ြျာ်းက ို သင ်တင ် 

စွာ ြဆလျှာက်လှြ််းန ိုငဆ်သာ က ိုယ်အဂဂေါချ  ြုွဲ့တွဲ ဆနသ တစ်ဦ်း။ 

 အကျယ - ြျက်နှ မပငတ်စ်ခိုြှ အမခာ်းြျက်နှ မပင်သ ိုို့ ရှင််းလင််းမပတ်သာ်းဆသာ အကွာအဆဝ်း 

 စကကြံအကျယ - အတာ်းအဆီ်းြရှ ဆသာ လြ််းဆကကာင််း၏ အနံအကျယ်။ 

၂.၇.၃ ေယ ပယ   ိုင ရာလ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

  အြျာ်းမပည်သ နှင ် သက်ဆ ိုင်ဆသာ အဆဆာက်အအံိုအာ်းလံို်းက ို ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် 

ဝငခ်ွင ်၊ သံို်းခွင ်ရရြည်မြစ်ပပီ်း ဤအခန််းက ိုလ ိုက်န ကာ ယင််းအဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင် ၎င််းတ ိုို့ 

သံို်းန ိုင်ဆသာ အ ြ်သာတစ်လံို်း အနည််းဆံို်းပေါရှ ရြည်။ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် အဆမခခံထာ်း 

ဆသာ အဆဆာက်အအံိုပံိုစံြျာ်းအတွက် အနည််းဆံို်းမပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းြှာ ဆအာက်ပေါဇယာ်းြျာ်း 

အတ ိုင််းမြစ်ရြည်။ 

     ဇယာ်း ၂.၇.၁ နယ်ပယ်ဆ ိုင်ရာလ ိုအပ်ချကြ်ျာ်း 

အန ာက အအံိုအ ျ   ်းအစာ်း အေည ်း ံို်းပပဋ္ဌာေ ်းြျက  

အြျာ်းမပည်သ နှင ်သက်ဆ ိုင်ဆသာ သယ် 

ယ ပ ိုို့ဆဆာင်ဆရ်း အဆဆာက်အအံိုြျာ်း 

အြျာ်းမပည်သ အသံို်းမပြုန ိုငရ်န် သယ်ယ ပ ိုို့ဆဆာငဆ်ရ်း 

ကဏ္ဍအတွက် အနည််းဆံို်း ဆနရာတစ်ခိုပေါရှ ရ ြည်။ 

 ဏ်နှင ဆ်ငွဆရ်းဆကက်းဆရ်း ဝန်ဆဆာင်ြှု 

အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်း၊ စာတ ိုက်  ဏ်ြျာ်း 

ဝန်ဆဆာင်ြှုစာ်းပွွဲ ၁၀ လံို်းစီတ ိုင််းတွင် ြသန်စွြ််းသ ြျာ်း 

အတွက် ဝန်ဆဆာင်ြှုစာ်းပွွဲတစ်လံို်း အနည််းဆံို်း 

ပေါရှ ရြည်။ 

ဟ ိုတယ်ြျာ်း အခန််း ၂၅၀ တ ိုင််းတွင်ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် 

အနည််းဆံို်း တစ်ခန််းစီစဉ်ဆပ်းထာ်းရြည်။  ီ်းတပ်  

ကိုလာ်းထ ိုင် အသံို်းမပြုသ ြျာ်းအတွက် သတ်ြှတ်ထာ်း 
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အန ာက အအံိုအ ျ   ်းအစာ်း အေည ်း ံို်းပပဋ္ဌာေ ်းြျက  

ဆသာ အခန််းြျာ်းသည် ဆမြညထီပတ်ွငထ်ာ်း ရှ ရြည် 

မြစ်ပပီ်း ြီ်းဆလာငြ်ှုမြစ်ပေါကလည််း လွတ်ဆမြာက်ရန် 

ဆမပ်းလြ််းနှင ် အနီ်းဆံို်း ထာ်းရှ ရြည်။ 

ဆတ်းဂီတဆြျာဆ်မြရာခန််းြြျာ်း 

အာ်းကစာ်းကွင််း၊ ရိုပ်ရှင်ရံိုနှင ် မပဇာတ်ရံို၊ 

အာ်းကစာ်းရံို၊ အစည််းအဆဝ်းကျင််းပရာ 

အမခာ်းဆနရာြျာ်း 

ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းသည် ဝငဆ်ပေါက်၊ ထကွ်ဆပေါက်၊ 

ြ န််းလြ််းနှင  ်အြျာ်းမပည်သ စိုဆဝ်းရာဆနရာြျာ်း အာ်းလံို်း 

သွာ်းလာခွင ်၊ ဝငခ်ွင ်၊ သံို်းခွင ်ရှ ရြည်။ ၎င််းတ ိုို့သံို်းန ိုင် 

ဆသာ အ ြ်သာြျာ်းအာ်းလည််း ထ ိုအနီ်းအန ်းတွင ် ရှ ရ 

ြည်။ ထ ိုငခ်ံို ၁၀၀ ထာ်းဆသာ ဆနရာတ ိုင််းတွင် ြသန်စွြ််း 

သ ြျာ်းအတွက်  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုင် တစ်စီ်းစာဆနရာ 

လွတ် အနည််းဆံို်း စီစဉ်ဆပ်းထာ်းရြည်။ 

 ာသာဆရ်းဆ ိုင်ရာအဆဆာက်အအံိုြျာ်း 

(လ အဆယာက ်၁၀၀၀ ထက်ပ ို၍ ဝင်ဆံ  

လျှင်) 

ဤအခန််းကဏ္ဍနှင ်အညီ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်း ဝတ်မပြု 

ဆိုဆတာင််းသည ် အဓ ကဆနရာြျာ်းသ ိုို့ ဝင်ထွက်သွာ်း 

လာန ိုငရ်ြည်။ 

တည််းခ ိုဆဆာငြ်ျာ်းနှင ် ခန််းြြျာ်း ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက်မြစ်န ိုင်ပေါက အနည််းဆံို်းအဆန 

နှင  ် ၎င််းတ ိုို့ အလွယ်တက သွာ်းလာန ိုငဆ်သာ အလွှာ 

တစ်လွှာ ပေါဝငရ်ြည်။ အပ ိုဒ် ၂.၇.၄ ပေါ ဆနထ ိုငြ်ှုပံိုစံနှင ် 

အညီ ထာ်းရှ ဆပ်းရြည်။ 

ဆဈ်းဆ ိုင်တန််း (ဆမြညီထပ်သည် 

၁၀၀၀၀ စတိုရန််းဆပထက် ပ ိုကျယ်  

လျှင်) 

ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် အနည််းဆံို်းအဆနနှင ် ဆမြညီ 

ထပ ်တစ်လွှာအာ်း ၎င််းတ ိုို့သွာ်းလာန ိုငဆ်စရန် စီြံထာ်းရှ  

ဆပ်းရြည်။ အပ ိုဒ ်၂.၇.၄ နှင  ်အညီ ထာ်းရှ ဆပ်းရြည်။ 

စာသငဆ်ကျာင််း/ပညာဆရ်းနှင ဆ် ိုင်ဆသာ 

အဆဆာက်အအံို 

ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် အနည််းဆံို်းအဆနနှင ် ဆမြညီ 

ထပအ်ာ်း အပ ိုဒ် ၂.၇.၄ နှင အ်ညီ ထာ်းရှ ဆပ်းရြည်။ 

သငက်ကာ်းဆရ်း၊ အိုပ်ချြုပ်ဆရ်းနှင ် အြျာ်းနှင ် ဆ ိုင်ဆသာ 

ဆနရာတ ိုို့ြှာ  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုင် အသံို်းမပြုသ ြျာ်း 

ဝငထ်ွက်သွာ်းလာန ိုင်ရြည်။ ဆလှကာ်းထစ်ရှ ဆသာ 

စာသငဆ်ဆာငန်ှင  ် ဇာတ်ရံိုတွင် ပရ သတ်ထ ိုငဆ်သာ 
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အန ာက အအံိုအ ျ   ်းအစာ်း အေည ်း ံို်းပပဋ္ဌာေ ်းြျက  

ဆနရာြျာ်းတွင် ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် သင ်ဆလျာ် 

ဆသာ အစီအစဉ်ြျာ်းက ို မပြုလိုပ်ထာ်းရြည်။ 

ဆဆ်းရံိုြျာ်းနှင က်ျန််းြာဆရ်းဆ ိုင်ရာ 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်း 

ဝငဆ်ပေါက်ြျာ်း အာ်းလံို်းက ို  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုငသံ်ို်း 

သ ြျာ်းအတွက် ဝငထ်ွက် သွာ်းလာန ိုင်ရြည်။ အခန််း 

ြျာ်းနှင  ် အိုပ်ချြုပ်ဆရ်းဆ ိုငရ်ာ ဌာနြျာ်း အာ်းလံို်းသည် 

လ န ြျာ်း၊ ြသန်စွြ််းသည ်ဧည ်သည်ြျာ်း၊ ြသန်စွြ််း 

သည ်ဝန်ထြ််းြျာ်း အဆင်ဆမပစွာ သွာ်းလာန ိုငရ်န် 

ဆဆာငရ်ွက် ဆပ်းရြည် ။ 

စာကကည ်တ ိုက်ြျာ်း 

 

 

 

 

စာကကည ်တ ိုက်ရှ  အသံို်းအဆဆာငြ်ျာ်း၊ ဆနရာထ ိုင် ခင််း၊ 

စာအိုပ်ထာ်းရာအကနို့်တ ိုို့က ို ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် 

အဆင်ဆမပဆအာင် ထာ်းရြည်။ စာြတ်ရန် အက အညီ 

ြျာ်းလ ိုအပ်သည ် အမြင်အာရံိုနှင ် အကကာ်းအာရံို 

ချ  ြုွဲ့ယွင််းသ ြျာ်းအတွက် အထ ်းအခန််းတစ်ခန််း ထာ်းရှ ရ 

ြည်။ 

စာ်းဆသာက်ဆ ိုင်တန််းြျာ်း၊ အဆင  ်မြင  ်

ဆကာ်ြဆီ ိုငြ်ျာ်း၊ စာ်းဆသာက် ဆ ိုင်ြျာ်း 

သင ်ဆလျာဆ်သာ ဝငဆ်ပေါက်မြစ်ရြည်။ ကကြ််းခင််း နှင ် 

တွွဲလျှက်ရှ ဆသာစာ်းပွွဲ ၁၀လံို်း တ ိုင််းအတွက် ထ ိုငခ်ံိုြပေါ 

ဆသာ စာ်းပွွဲတစ်လံို်းက ို အနည််းဆံို်း ထာ်းရှ ရြည်။ 

ဆခွ်းဆမခြျာ်းနှင ် စာ်းပွွဲခံိုအမြင ်ြျာ်းသည်  ီ်းတပ် 

ကိုလာ်းထ ိုင် သံို်းသ ြျာ်းအတွက် ြသင ်ဆလျှာ်ဆသာ 

ဆကကာင  ် စာ်းပွွဲခံိုအန ြ ်ြျာ်းက ို စီစဉ်ထာ်းရှ ရြည်။ 

က ိုယ်တ ိုင်ယ စနစ်မြင ် စာ်းဆသာက်ရသည ် စာ်းဆသာက် 

ဆ ိုင်ြျာ်းတွင် လင်ဗန််းထာ်းရာဆနရာနှင ် ဆကာငတ်ာ 

တ ိုို့က ို ကကြ််းခင််းြှ ခနိ်ု့ြှန််းဆမခ ၀.၉၀ ြီတာ အမြင ် 

ထာ်းရှ ရြည်။ 
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၂.၇.၄  အေည ်း ံို်းလ ိုအပ ြျက  ျာ်း  

 ၂.၇.၄.၁  သေ စွေ  ်းသ  ျာ်းအတွေက  ကာ်းထာ်းရေ နေရာ 

  ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာြျာ်းသည် ြ လအာ်းမြင ်ရှ ဆသာ ကာ်းရပ် 

န ်းရာဆနရာြျာ်းနှင ် မခာ်းန ်းသည်။ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းသည် သင ်အစီအစဉ်ြျာ်း၊ ကိုန်ပစစည််းြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ဝန်ဆဆာင်ြှုြျာ်းက ို လွယ်က စွာ ဝငဆ်ရာကက်ကည ်ရှုန ိုငရ်န် သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ 

အသွငအ်မပင်ြျာ်းရှ သည ် ဆနရာြျာ်းတွင် ထာ်းရှ ဆပ်းထာ်းရြည်။ 

(က) တည်ဆနရာ- ြသန်စွြ််း မြစ်ဆနသ တစ်ဦ်းသည် အဆဆာကအ်အံိုတစ်ခိုထွဲသ ိုို့ အမြန်ဆံို်း 

ဝငဆ်ရာကန် ိုငရ်န် ကာ်းထာ်းသည ်ဆနရာက ို ၎င််းတ ိုို့ဝငန် ိုငထ်ွက်န ိုင်သည ် ဝငဆ်ပေါက်နှင ် 

အနီ်းဆံို်းတွင် ထာ်းရှ ရြည်။ 

(ခ) ဝငထ်ွကန် ိုငဆ်သာ ကာ်းရပ်န ်းန ိုင်ဆသာလြ််းဆကကာင််း- ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် ကာ်းရပ် 

န ်းရာဆနရာြျာ်းတွင ်ကာ်းရပ်သည ်ဆနရာအရှည် အကနိ်ု့နှင ်အပပ ြုင ် ကကာ်းဆနရာ ြင််းလြ််း 

ပေါရှ ရြည်။ ထ ိုဆနရာသည်  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုင ် သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းဆရွွဲ့လျာ်းန ိုငစ်ွြ််း 

က ရ ယာြျာ်းက ို  အသံို်းမပြုသ ြျာ်းအတွက် ကာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် လ န တငယ်ာဉ်ကွဲ သ ိုို့ဆသာ 

အလံိုပ တ်ဆြာ်ဆတာယ်ာဉ်အြျ  ြု်းအစာ်း ကာ်းအဝငအ်ထွက် အဆင််းအတက်မပြုလိုပ်ရန် 

သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ ဧရ ယာတစ်ခိုမြစ်သည်။ ၎င််းဆနရာြျာ်းသည် တမခာ်းကာ်းြျာ်း 

ရပ်န ်းမခင််းြမပြုရန် အြှတ်အသာ်းမပထာ်းရြည်။ ဆ ်းြှကာ်းရပ်ရန်ဆနရာနှင ် တ ညီဆသာ 

အရှည်ရှ ပပီ်း ကကြ််းခင််းြျက်နှ မပင်၏ အန ြ ်အမြင ်တ ညီဆနရြည်။  ြသန်စွြ််းသ ြျာ်း 

အသံို်းမပြုန ိုင်သည  ် ကာ်းရပ်န ်းရာ ဆနရာနှစ်ခိုကကာ်းတွင် ဆထာင ်ချ  ြု်းကာ်းရပ်ရန် ဆနရာြှ 

လွွဲ၍ ြင််းလြ််းက ို ြျှဆဝထာ်းရှ န ိုင်သည်။ ကာ်းရပ်ရန် ဆနရာတစ်ဆနရာ တည််းရှ ဆသာအခေါ 

တွင်လည််း ဆထာင ်ချ  ြု်းကာ်းရပ်ရန် ဆနရာြှလွွဲ၍ ကာ်းရပ်န ်းဆနရာသည် ြသန်စွြ််း 

ခရီ်းသည်ြျာ်း အတက်အဆင််းမပြုလိုပ်န ိုင်ဆသာ က်တွင်သာ တည်ရှ ရြည်မြစ်သည်။  
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ပံို၂.၇.၁.- ဝငထ်ွက်သွာ်းလာန ိုငဆ်သာ ကာ်းရပ်န ်းဆနရာနှစ်ခိုကကာ်း ဆံိုရာ ြင််းလြ််း  

(https://www.ada.gov) 

(ဂ)  ကာ်းရပ်န ်းရန် ဆနရာြျာ်းတွင် ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက်  ရ ို်းရ ို်းကာ်း အြျ  ြု်းအစာ်း နှင  ်

လ န တင်ယာဉ်ကွဲ သ ိုို့ အလံိုပ တ်ဆြာ်ဆတာ်ယာဉ် အြျ  ြု်းအစာ်းြျာ်း ရပ်န ်းန ိုင်ရန် 

စီစဉ်ထာ်းရှ ရြည်။  

(၁) ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် ကာ်းဆနရာသည် အနည််းဆံို်း ၉၆ လက်ြအကျယ် ရှ ရြည် 

မြစ်ပပီ်း အနည််းဆံို်း ၆၀ လက်ြအကျယ် အတက်အဆင််းသီ်းသနို့ ် သံို်းန ိုငဆ်သာလြ််း 

ပေါရှ ရြည်။ 

(၂) ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် ယာဥ်အကကီ်းရပ်ရန်ဆနရာသည်  အနည််းဆံို်း  ၁၃၂ လက်ြ 

အကျယ်နှင်  အနည််းဆံို်း ၆၀ လက်ြ အတက်အဆင််း သီ်းသနို့်မပြုလိုပ်န ိုငရ်ြည် 

သ ိုို့ြဟိုတ် အနည််းဆံို်း  ၉၆ လက်ြ အကျယ် နှင်  အနည််းဆံို်း ၉၆ လက်ြ အတက် 

အဆင််း သီ်းသနို့်မပြုလိုပ်န ိုငရ်ြည်။  

(၃) ဦ်းတည်ရာလြ််းဆကကာင််းအာ်းလံို်းတွင် ဆမြမပင်အဆစာင််းသည် ၁.၅၀ (၂.၀%) ထက် 

ြပ ိုရ။  

(၄) ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာြျာ်း၊ ြင််းလြ််းနှင ် ကာ်းဝင်ထကွ်ရာလြ််းဆကကာင််းြျာ်းတွင် 

ဗန်ကာ်းြျာ်း ဝင်ထွက်သွာ်းလာန ိုငရ်န် ဆဒေါင်လ ိုက်အမြင ်သည် ၉၈ လက်ြ အနည််း 

ဆံို်း ရှ ရြည်။  

(၅) ကကြ််းခင််းြျက်နှ မပင်သည် ညီညာခ ိုငခ်ံ  ြာဆကျာ၍ ြဆချာဆ်စရပေါ။  

(၆) ဆမြမပငအ်ထက် ဆအာက်ဆမခြှ အနည််းဆံို်း ၆၀ လက်ြ အမြင ်ရှ ဆသာ ဆ ိုင််း ိုတ် 

နှစ်ခို ရှ ရြည်။ ပထြဆ ိုင််း ိုတ်သည် ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် န ိုငင်တံကာ 

သဆကဂတမပအြှတ်အသာ်းမြစ်ပပီ်း ဒိုတ ယဆ ိုင််း ိုတ်ြှာ ဗန်ကာ်းဝင်ဆရာက် ရပ်န ်း 

န ိုငဆ်သာဆနရာ မြစ်ဆကကာင််းမပထာ်းမခင််း မြစ်ရြည်။ 

https://www.ada.gov/
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ပံို ၂. ၇. ၂ က-ဗန်ကာ်းရပ်န ်းန ိုင်ဆသာ ဆနရာနှင ် ြင််းလြ််းဆနရာတ ိုို့၏ဆဒေါင်လ ိုက်အမြင ် အတ ိုင််း 

အတာမပ ထာ်းမခင််း (https://adata.org/-guide-making-temporary-events-accessible-

people-disabilities) 

 

 

        

ပံို ၂. ၇. ၂  ခ -အက အညီလ ိုအပ်သ အတွက် ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာ ဆ ိုင််း ိုတ် 

(https://blog.asphaltkingdom.com/ada-handicap-parking) 

     

 

 

 

 

 

 

 

ပံို ၂. ၇. ၃- ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာ 

https://adata.org/-guide-making-temporary-events-accessible-people-disabilities
https://adata.org/-guide-making-temporary-events-accessible-people-disabilities
https://blog.asphaltkingdom.com/ada-
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(ဃ) ယာဉ အသွော်းအလာရှ နသာနေရာအတွေက  န ိုင ငတံကာ  ိုင ရာအ ှတ သနကေတနရ်း ွေွဲ 

ပြင ်း 

  အက အညီလ ိုအပ်ဆသာသ ြျာ်းအတွက် ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာြျာ်းတွင် အမပာဆရာင် 

နှင  ် အမြူဆရာင်က ို အြျာ်းဆံို်းအသံို်းမပြုပပီ်း အမပာဆရာငအ်ာ်း ဆန ကခ်ံအတွက်သံို်း၍ အမြူ 

ဆရာင်က ို အြှတ်သဆကဂတအတွက် အသံို်းမပြုသည်။ သ ိုို့ဆသာ ် အနီဆရာင၊် အဝေါဆရာင်နှင ် 

အစ ြ််းဆရာင်တ ိုို့က ိုလည််း အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ အဓ ကရည်ရွယ်ချက်ြှာ လြ််းဆကကာင််း 

ြျက်နှ မပင်၏အဆရာင်ဆပေါ်ြှ အြှတ်အသာ်းြျာ်းက ို အလွယ်တက  ဆသချာစွာဆပေါ်လွင် 

ဆစရန်မြစ်သည်။ အလယ်ြင််းလြ််းဆနရာက ိုလည််း ဆထာင ်မြတ်လ ိုင််း အြှတ်အသာ်းြျာ်းမြင ် 

သ သာဆစန ိုင်သည်။ ကာ်းြရပ်ရဆ ိုသည ် သဆကဂတအတွက် အမြူဆရာင်ဆဆ်းမြင ် အြှတ် 

အသာ်းမပြုလိုပ်န ိုင်သည်။ 

(င) အသံို်းပပ န ိုင နသာ ကာ်းရပ ေှာ်းရာနေရာ ျာ်းက ို တွေက ြျက ပြင ်း 

  ၁။ အဆဆာကအ်အံိုအြျ  ြု်းြျ  ြု်းအတွက် လ ိုအပ်သည ်အနည််းဆံို်း ကာ်းရပ်န ်းရာဆနရာ  

   အဆရအတွက်ြျာ်းမြစ်သည်။ 

၂။ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် ရ ို်းရ ို်းသာြာန်ကာ်း ၆ စီ်းစာဆနရာြျာ်းတွင် ြှန်လံိုယာဉ် 

ဗန်ကာ်းတစ်စီ်းစာဆနရာ ပေါဝင်ရြည်။ 

 ဆအာက်တွင် ဆြာမ်ပထာ်းဆသာဇယာ်းတွင် ရပ်န ်းန ိုငဆ်သာ ကာ်းဆနရာအဆရအတွက် 

နှင ဆ်က်နွယ်၍ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် လ ိုအပ်ချက်နှင ် က ိုက်ညီဆသာ ကာ်းဆနရာ 

အဆရအတွက်က ို ခွွဲဆဝတွက်ချက်ထာ်းပေါသည်။ သ ိုို့ဆသာ ်ဆအာကပ်ေါခခွင််းချက်ြျာ်းက ို ြှတ်သာ်း 

ထာ်းရြည်။  

  ဇယာ်း ၂. ၇. ၂ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာ လ ိုအပ်ချက် 

 သေ စွေ  ်းသ  ျာ်းအတွေက  ကာ်းရပ ေှာ်းရေ နေရာ လ ိုအပ ြျက  

ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာ               

အဆရအတွက် စိုစိုဆပေါင််း 

ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာ 

လ ိုအပ်ချက် အဆရအတွက် 

၁-၅၀ ၁ 

၅၀-၁၀၀ ၂ 

၁၀၁-၁၀၁ နှင  ်အထက် ၃+( အစီ်း ၁၀၀ လျှင ်တစ်စီ်း) 
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 ဆဆ်းရံိုြျာ်းကွဲ သ ိုို့ဆသာ ဆဆ်း က်ဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင ် ြသန်စွြ််းလ န  

ြျာ်း / ဧည ်သည်ြျာ်းအတွက် ကာ်းရပ်န ်းရာဆနရာ ၁၀% ပ ိုြ ိုရရှ သင ်သည်။ 

 လှုပ်ရှာ်းသွာ်းလာန ိုငစ်ွြ််းချ  ြုွဲ့တွဲ သ ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်ရိုပ်ပ ိုင််းဆ ိုင်ရာကိုထံို်း လ ိုအပ်သ ြျာ်း 

အာ်း ကိုသဆပ်းဆနဆသာ မပန်လည်ထ ဆထာငဆ်ရ်းဆ ိုင်ရာစငတ်ာဌာန သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဆ်းခန််းြျာ်း 

တွင် ပံိုြှန်လ ိုအပ်ချက်အမပင် ဆန က်ထပ ် ၂၀% ပ ိုဆသာ ကာ်းရပ်န ်းရာဆနရာြျာ်း ရှ သင ် 

ပေါသည်။ 

(စ) ကာ်းရပ ေှာ်းသည   သီ်းသေေ့ အနပြအနေ ျာ်း အကေေ့ အသတ အနရအတွေက ပြင  သာ 

ထာ်းရှ ထာ်းနသာ ကာ်းရပ ေှာ်းရေ နေရာ- ကာ်းရပ်န ်းဆနရာ ၄ ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

အနည််းအကျဉ််းသာ ကနို့်သတ်ထာ်းရှ ထာ်းဆသာ ဆနရာြျာ်းတွင် ြှန်လံိုယာဉ်ဗန်ကာ်းတစ်စီ်း၊ 

လ န တင်ယာဉ်ကွဲ သ ိုို့ဆသာ ကာ်းဆနရာတစ်ဆနရာ ြမြစ်ြဆန ပေါဝင်ရပ်န ်းန ိုငရ်ြည်။ 

ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက်သာ ဝငဆ်ရာကရ်ပ်န ်းန ိုင်သည ်ဆနရာဟို ဆြာ်ထိုတ်ထာ်းဆသာ 

ဆ ိုင််း ိုတ်ထာ်းရှ ရန် ြလ ိုအပ်ပေါ။ 

  

 

 

 

 

 

ပိံု- ၂. ၇. ၄ အကနိ်ု့အသတ် အဆရအတွက် မြင ်သာ ထာ်းရှ ထာ်းဆသာ ကာ်းရပ်န ်းရန် ဆနရာ 

(https://www.ada.gov/topics/parking) 

၂.၇.၄.၂  င နပေါက နှင   တံြေါ်းနပေါက  ျာ်း 

 အဝင်တံခေါ်းြျာ်းြှာ ဆ ်းထ ို်းတံခေါ်း သ ိုို့ြဟိုတ် တွန််းြွင န် ိုငဆ်သာ တံခေါ်းပံိုစံရှ ရြည်။ ၃၆၀ 

ဒီဂရီလှည ်ပတ်န ိုင်ဆသာတံခေါ်းြျာ်းြှာ ကဆလ်းလက်တွန််းလှည််းသံို်းသ ြျာ်း၊ ြသန်စွြ််းဆသာလ  

ြျာ်း အသံို်းမပြုရန်အတွက် သင ်ဆလျာ်ြှုြရှ ပေါ။ 

(က)တံခေါ်းရွက် ၂ ရွက်ပေါတံခေါ်းြျာ်းအတွက် တံခေါ်းရွက်တစ်ချပ်လျှင ် ၂ ဆပ ၁၀ လက်ြ 

အသာ်းတင်အကျယ် အနည််းဆံို်းထာ်းရှ ရြည်။ 

https://www.ada.gov/topics/parking
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 (ခ)ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် သီ်းသနိ်ု့ထာ်းဆသာ ကာ်းထာ်းရန်ဆနရာက ို အနည််းဆံို်း 

ဝငဆ်ပေါက်တစ်ဆပေါက်၏ အနီ်းတွင် ထာ်းရှ ရြည်။ 

(ဂ)  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုင ် အသံို်းမပြုသ ြျာ်းအတွက် တံခေါ်းြျာ်းြွင ်ထာ်းပေါက တံခေါ်း၏အသာ်း 

တငအ်ကျယ်ြှာ အနည််းဆံို်း ၃ဆပ ရှ ရြည်။ 

(ဃ)တံခေါ်းလက်က ိုင်ြျာ်းက ို လွယ်က စွာြွင ်န ိုင်ရန် စီစဉ်ထာ်းရြည်မြစ်ပပီ်း ဆြာင််းတံ 

လက်က ိုင်ြျာ်းသည် တံခေါ်းလက်က ိုင် ိုြျာ်းထက်ပ ို၍ သင ်ဆလျာ်သည်။ 

(င) တံခေါ်းလက်က ိုင်ြျာ်းနှင  ် အမခာ်းဆက်စပ်ပစစည််းြျာ်းက ို ကကြ််းခင််းြှ ၃ ဆပ ၆ လက်ြ 

ထက်ြပ ို၊ ၃ ဆပ ဆအာက် ြဆလျာ ဆအာင ်တပ်ဆင်ထာ်းရြည်။ 

(စ) တံခေါ်းြွင ်ရာဆနရာ ပတ်လည်အကျယ်အဝန််း အနည််းဆံို်း ၄ ဆပ ၆ လက်ြ ရှ ရြည်။ 

၂.၇.၄.၃ အ ျာ်းပပည သ နှင  သက   ိုင နသာနေရာ ျာ်း 

 အြျာ်းမပည်သ နှင ် သက်ဆ ိုင်ဆသာ ဆနရာြျာ်းအာ်းလံို်းက ို ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် 

အတာ်းအဆီ်းြရှ  လွယ်က စွာသွာ်းလာန ိုင်ရန် စီစဉ်ထာ်းရှ ရြည်။ 

၂.၇.၄.၄ နှ ပ ရေ ြလိုတ  ျာ်း (buttons) နှင   ြလိုတ  ျာ်း (switches) 

 ခလိုတ်ြျာ်း၊ စက်ခလိုတ်ြျာ်းနှင  ် ဓေါတ်ဆလှကာ်းခလိုတ်ြျာ်းစသည ်  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုင် 

အသံို်းမပြုသည ် ဆနရာတစ်ဝ ိုက်ရှ  ခလိုတ်ြျာ်းအာ်းလံို်းသည် ၄ ဆပ ၉ လက်ြထက်ြပ ို ၃ ဆပ ၃ 

လက်ြ ဆအာက်ြဆလျာ သည ်ဆနရာတွင်ရှ ရြည်။ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်း အသံို်းမပြုြည ်ဓေါတ်ဆလှကာ်း 

သည် ပံိုြှန်အာ်းမြင ် အြျာ်းမပည်သ သွာ်းဆရာက်န ိုင်သည ် အထပ်အာ်းလံို်းသ ိုို့ဆရာက်ရှ သွာ်းလာ 

န ိုငရ်ြည်။ ဓေါတ်ဆလှကာ်း၏အတွင််းပ ိုင််းတွင် ကကြ််းမပငြ်ှ အမြင ် ၂ ဆပ ၇ လက်ြ ြှ ၂ ဆပ ၉ 

လက်ြအထ  တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ လက်ရန််းတန််းတစ်ခိုက ို ဝငဆ်ပေါက်ဆနရာြက်ြှလွွဲ၍ ကျန် 

သံို်းြက်တွင ်တပ်ဆငထ်ာ်းသင ်သည်။ အထပ်ြျာ်းက ို ဆရွ်းချယ်ရြည ်ခလိုတ်ြျာ်းဆပေါ်ရှ က န််းဂဏန််း 

ြျာ်းက ိုလည််း ထ ဆတွွဲ့ရံိုမြင ် အလွယ်တက ခွွဲမခာ်းသ မြငန် ိုငရ်န် မပြုလိုပ်ထာ်းရှ  ဆပ်းထာ်းရြည်။ 

 

 

 

 

ပံို ၂. ၇. ၅- ဓေါတ်ဆလှကာ်းအ ြ် (https://www.un.org/esa/socdev/enable/design) 

https://www.un.org/esa/socdev/enable/design
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၂.၇.၄.၅  နလှကာ်းလက ရေ ်း 

(က) ဆလှကာ်းလက်ရန််း သ ိုို့ြဟိုတ် လက်တန််းြျာ်းအာ်းလံို်း၏ လံို်းပတ်သည် အချင််း ၁ 

လက်ြဆအာက်ြနည််း၊ ၂ လက်ြ ထက်လည််းြပ ိုဆစရပေါ။ နံရံကပ်လက်တန််းြျာ်းသည် 

နံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် တံခေါ်းြျက်နှ မပင်နှင ် အနည််းဆံို်း ၁.၇၅ လက်ြ ရှ ရြည်။ 

(ခ) ဆလှကာ်းလက်ရန််းြျာ်းက ို ဆင်ဆမခဆလျှာ၏တစ်ြက်စီတွင် တပ်ဆင်ရြည်မြစ်ပပီ်း 

လ သွာ်းလ လာလြ််းြျာ်းက ို အဆနှ င ်အယှက် ြမြစ်ဆစရပေါ။ 

(ဂ) လက်ရန််းတန််းြျာ်း၏ အမြင ်ဆံို်းဆနရာသည် ဆလှကာ်းကကြ််းခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆင်ဆမခဆလျှာလြ််း၊ ဆလျှာက်လြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆလှကာ်းတဆင ် ရပ်န ်းရာဆနရာြျာ်း၏ 

အပပ်ီးသတ်ကကြ််းခင််းြျက်နှ မပင်၏ အထက်ြှ ၂ ဆပ ၁၀ လက်ြ ထက်ြနည််းရ 

သ ိုို့ြဟိုတ် ၃ ဆပ ၇ လက်ြထက ်ပ ိုြမြင ်ရပေါ။ 

၂.၇.၄.၆ စကကြံလ  ်းနှင   နလျှာက လ  ်း 

(က) ဆစာင ်ဆ ိုင််းရန်ဆနရာ၊ စကကြံလြ််းနှင  ် ဆလျှာက်လြ််းအကျယ်က ို အနည််းဆံို်း ၄ ဆပ ထာ်း 

ရှ ရြည်။ 

(ခ) စကကြံလြ််းတစ်ဆလျှာကဝ်ငထ်ွကန် ိုငဆ်သာ တံခေါ်းဆပေါက်ြျာ်းနှင ် တစ်ြက်ပ တ်လြ််းဆံို်း 

ကကာ်း အကွာအဆဝ်း ၁၂ ဆပ သ ိုို့ြဟိုတ် ၁၂ ဆပ အတွင််း မပန်လည်ချ  ြု်းဆကွွဲ့ရန် ၄ ဆပ ၆ 

လက်ြပတ်လည်အကျယ် အနည််းဆံို်းထာ်းရှ ရြည်။  

 

 

 

   

 

ပံို ၂.၇.၆- ဆလျှာကလ်ြ််း နှင  ်မပန်လည် ချ  ြု်းဆကွွဲ့ရန်ဆနရာ အတ ိုင််းအတာြျာ်း 

(https://adata.org/guide/planning-accessible-people-disabilities) 

၂.၇.၄.၇ ကက  ်းြင ်း ျက နှှာပပင ရှ  ပစစည ်း ျာ်းက ို ညွှေ ပပပြင ်း၊ သတ နပ်းပြင ်း  

 ကကြ််းခင််းပစစည််းြျာ်းက ို အမြင်အာရံိုချ  ြုွဲ့ယွင််းြှုြျာ်းက ို ညွှန်မပရန် သ ိုို့ြဟိုတ် သတ ဆပ်း 

ရန် အဆရာင်ဆမပာင််းလွဲထာ်းမခင််း၊ သ ိုို့ြဟိုတ် အလွယ်တက သ ရှ  သတ မပြုန ိုင်ရန်အတွက် 

https://adata.org/guide/planning%20%09%09%09%09%09%09%09%09%09%09
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ဆ ်းပတ်ဝန််းကျငရ်ှ  ကကြ််းခင််းြျာ်းနှင ် မခာ်းန ်းဆသာအဆတွွဲ့အထ ြျာ်းနှင  ်လွယ်က စွာခွွဲမခာ်းန ိုင် 

ဆသာ အရာဝတထြုြျာ်းနှင ် မပြုလိုပ်ထာ်းမခင််းက ို ကကြ််းခင််းြျက်နှ မပင်ရှ  ပစစည််းြျာ်းက ို 

ညွှန်မပမခင််း၊ သတ ဆပ်းမခင််းဟိုဆခေါ်သည်။ ဤကကြ််းခင််းြျက်နှ မပင်ပစစည််းြျာ်းက ို ဆအာကပ်ေါ 

ဆနရာြျာ်းတွင် ထာ်းရှ ရြည်။ 

 (က) အဆဆာက်အအံိုနှင ် ကာ်းရပ်န ်းရန်ဧရ ယာသ ိုို့ သွာ်းရာလြ််း 

 (ခ) ဝငဝ်ငခ်ျင််းခန််းြဆဆာင်ြှ သတင််းအချက်အလက်စံိုစြ််းရန်ဆနရာ၊ ဧည ်ကက ြုဆနရာ၊   

ဓေါတ်ဆလှကာ်းဆနရာ၊ ဆလှကာ်းြျာ်းနှင  ်အ ြ်သာြျာ်းသ ိုို့ သွာ်းရာလြ််း  

 (ဂ) ကာ်းအသွာ်းအလာရှ ဆသာ လ သွာ်းလြ််းအစနှင ် အဆံို်းဆနရာ  

 (ဃ)  ြျက်နှ မပင်အန ြ ်အမြင ် ရိုတ်တရက်ဆမပာင််းလွဲသွာ်းဆသာဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်  

ဆင်ဆမခဆလျှာတစ်ခို၏အစနှင ်အဆံို်း  

 (င) ဝငဆ်ပေါက်၏ဆရှွဲ့၊ ထွက်ဆပေါက်၏ဆရှွဲ့နှင  ်ဆလှကာ်းခွင်စကကြံဆနရာ  

(စ) ထ ဆတွွဲ့ခံစာ်းန ိုငသ်ည ် ြျက်နှ မပင်လြ််းဆကကာင််းသည် အနည််းဆံို်း ၀.၆ ြီတာ 

ထာ်းရှ  ရြည်။ 

  ပံို ၂. ၇. ၇ - အမြင်အာရံိုြဆကာင််းသ ြျာ်းအတွက် လြ််းညွှန်ကကြ််းခင််း ပိံုသဏဌာန်အြျ  ြု်းြျ  ြု်း 

၂.၇.၄.၈ အြျက ပပသနကေတ 

 အချက်မပသဆကဂတပံိုစံအာ်းလံို်းသည် ညအခေါတွင ် ရှင််းရှင််းလင််းလင််းမြင်န ိုင်ရြည် 

မြစ်ပပီ်း လွယ်လွယ်က က ြတ်န ိုင်၊ န ်းလည်န ိုငရ်ြည်။ အချက်မပသဆကဂတ အြှတ်အသာ်းြျာ်း 

က ို အလင််းမပန်န ိုငမ်ခင််းဆကကာင ် ြှန်ြျက်နှ မပင၏် ဆန ကတ်ွင် ြထာ်းသင ်ပေါ။ ဝင်ထွက်သွာ်း 
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လာရလွယ်က ဆသာဆနရာြျာ်းနှင  ် အသံို်းအဆဆာင်ြျာ်းက ို ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် 

န ိုငင်တံကာသံို်းသဆကဂတမြင ် ခွွဲမခာ်းဆြာ်မပရြည်။ (ပံိုတွငက်ကည ်ပေါ။) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပိံု-၂.၇.၈ အြျာ်းမပည်သ သွာ်းလာရာဆနရာရှ  သတင််းအချက်အလက်ြျာ်းဆရ်းထာ်းဆသာ 

ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်း 

 သဆကဂတတွင် (ဆလ်းဆထာင ်ပံိုဆန က်ခံ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆလ်းဆထာင ်ကွတ်အန ်းသတ်မြင ် 

 ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုငပ်ံိုစံပေါဝင်ရြည်။ (ပံိုတွင ်ကကည ်ပေါ။) 

 

 

 

 

  

  ပိံု ၂. ၇ .၉ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက် န ိုင်ငတံကာသံို်းသဆကဂတ 

   အချက်အလက်ြျာ်းဆရ်းထာ်းဆသာ လြ််းညွှန်ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို လံိုဆလာက်သည ် 

ကကီ်းြာ်းဆသာ စာလံို်းအရွယအ်စာ်းအသံို်းမပြုမခင််း၊ ကွွဲကွွဲမပာ်းမပာ်းနှင ် ြီ်းအလင််းဆရာင်ဆပ်းမခင််း 

မြင ် အလွယ်တက ြတ်န ိုငရ်န် မပြုလိုပ်သင ်သည်။ 
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  အကကာ်းအာရံိုချ  ြုွဲ့တွဲ ဆနသ ြျာ်းအတွက် သင ်ဆလျာ်သည ် အရွယ်အစာ်းနှင ် အမြင ်ရှ  

ဆသာ လျှပစ်စ်ဆ ိုင််း ိုတ်ြျာ်းက ို လ သွာ်းစကကြံဆပေါ်ရှ  မြင်သာဆသာဆနရာတွင် ဆကကာမ်ငာချက် 

ြျာ်း မပြုလိုပ်န ိုင်ရန် ထာ်းရှ ရြည်။  

  အမြင်အာရံိုချ  ြုွဲ့ယွင််းသ ြျာ်းအတွက် အကကာ်းအာရံိုနှင မ်ြစ်ဆစ၊ ထ ဆတွွဲ့ခံစာ်းမခင််းမြင ် 

သ န ိုင်ဆသာနည််းမြင ်မြစ်ဆစ မပြုလိုပ်ထာ်းရြည်။ 

  န ိုငင်တံကာသံို်းသဆကဂတအြှတ်အသာ်းြျာ်းက ို ဆြာ်မပခွဲ သည ်အတ ိုင််း ဓေါတ်ဆလှကာ်း၊ 

အ ြ်သာ၊ ဆလှကာ်းခွင်၊ ယာဉ်ရပ်န ်းရန် ဆနရာြျာ်းတွင် ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအသံို်းမပြုရန် 

နည််းလြ််းနှင ်တကွ တပ်ဆင်ရြည်။  

၂.၇.၄.၉  င နပြနလျာ ျာ်း  

(က)  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုငြ်ျာ်းအတွက် ဆင်ဆမခဆလျာြျာ်းသည်  ဆစာင််းန ိုင်ဆသာအချ  ြု်း 

(rise: run) ၁: ၁၀ ဆအာက် ဆငဆ်မခဆလျာြျာ်းမြစ်ရြည် မြစ်ပပီ်းဆင်ဆမခဆလျာ၏ 

အသာ်းတင်အကျယ်သည် အနည််းဆံို်း ၄ ဆပ မြစ်ရြည်။ 

(ခ) ဆင်ဆမခဆလျာ၏ တစ်ဆက်တည််းအရှည်သည် အြျာ်းဆံို်း ဆပ ၃၀ ထက် ြပ ိုရပေါ။ ဆပ 

၃၀ တ ိုင််းတွင် တစ်ဆထာက်န ်းရန်အကျယ်သည် အနည််းဆံို်း ၆ ဆပမြစ်ရြည်။ 

(ဂ) ဆင်ဆမခဆလျှာ၏အမြင ်သည် ၁ ဆပဆအာက် မြစ်ပေါက ဆလျှာဆစာက်က ို ၁:၈ အထ  

ြတ်ဆစာက်န ိုင်သည်။ 

(ဃ) ဆင်ဆမခဆလျာြျက်နှ မပငက်ြာပပီ်း ြဆချာဆ်စရပေါ။ 

၂.၇.၄.၁၀ နလှကာ်း ျာ်း 

  ဆကကာင်လ ြ်ဆလှကာ်းြျာ်းနှင ် တစ်ဆင ်ရပ်န ်းန ိုင်သည ်ဆနရာတွင ်အထစ်ြျာ်းပေါရှ မခင််း 

က ို ဆရှာင်ရြည်။  

 

ပိံု -၂. ၇. ၃. ၉ (က) ဆကကာင်လ ြ်ဆလှကာ်းြျာ်းနှင ် အထစ်ြျာ်းပေါရှ ဆသာဆလှကာ်းြျာ်း 

  ြျက်စ အမြင်အာရံိုြဆကာင််းသ ြျာ်း အသံို်းမပြုန ိုင်ရန်အတွက် ဆလှကာ်းထစ်အစွန််း 

ြျာ်းက ို သ သာထငရ်ှာ်းဆသာအဆရာငမ်ြင ် ဆဆ်းသိုတ်ထာ်းရြည်။ 
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  ဆမခဆကျာ်၏အမြင ်သည် ၁၅၀ ြီလီြီတာထက်ြဆကျာ်ဆစရ၊ နင််းမပာ်းအကျယ်သည် 

၃၀၀ ြီလီြီတာမြစ်ရြည်။ အဆင ြ်ျာ်းတွငြ်ဆမပမပစ်ဆသာ (ဆလ်းဆထာင ်ပိံု) အစွန််းြျာ်း 

ြရှ ဆစရ။ 

   

ပိံု - ၂. ၇. ၃. ၉ (ဃ) ဆမခြဆချာရ်န်မပြုလိုပ်ထာ်းသည ် ဆလှကာ်းထစ်အစွန််း 

၂.၇.၄.၁၁ နကာင တာနှင   စာ်းပွေွဲ 

 ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအတွက်စာဆရ်းရန် သ ိုို့ြဟိုတ် ဝန်ဆဆာင်ြှုဆကာင်တာြျာ်းသည် 

အမြင  ် ၂ ဆပ ၅ လက်ြထက်ြဆကျာဆ်စရ။ ဆကာင်တာဆအာက်ရှ  ဆနရာလွတ်သည် ထိုထည် 

အာ်းမြင  ်အနည််းဆံို်း အကျယ် ၃ဆပ၊ အန ံ၁ ဆပ ၉ လက်ြနှင  ်အမြင  ်၂ ဆပ ၅ လက်ြရှ ရြည်။ 

၂.၇.၄.၁၂ အ ျာ်းသံို်းနရအ    ျာ်းနှင   သေေ့ စင ြေ ်း ျာ်း 

  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုင် အသံို်းမပြုသည ်ဆရအ ြ်အခန််း၏ အတ ိုင််းအတာြျာ်းသည် ပိံု ၂.၇.၁၁ 

တွင် ဆြာမ်ပထာ်းသည ်အတ ိုင််းမြစ်ရြည်။ အြျာ်းသံို်းဆရအ ြ်ြျာ်းက ို အချက်ဆပ်းဆခေါင််းဆလာင််း 

စနစ ် တပ်ဆင်သင ်သည်။ ဆရအ ြ်၏ကကြ််းခင််းသည် ြဆချာ်လွဲဆစရ ွဲ တစ်ဆမပ်းညမီြစ်ရြည်။ 

အြိုအထစ်ြရှ ဆစရ။  
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 ကကည ်ြှန်ြျာ်းသည် ြတ်တပ်ရပ်အဆနအထာ်းနှင ် ထ ိုငလ်ျက်အဆနအထာ်း ပိုဂဂ ြုလ်ြျာ်း ၂ 

ြျ  ြု်းလံို်းအတွက် အသံို်းမပြုရန် သင ဆ်လျာရ်ြည်။ န ြ ်ဆသာကကည ်ြှန်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆအာက် က်သ ိုို့ 

ဆစာင််းထာ်းသည ် ကကည ်ြှန်ြျာ်းက ို အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ ကကည ်ြှန်ြျာ်း၏ ဆအာက်ဆမခအစွန််းသည် 

အဆချာသတ်ကကြ််းခင််းအတွက် အြျာ်းဆံို်း ၁.ဝဝ ြီတာ အမြင ်ရှ ရြည်။ 

 အ ြ်သာထ ိုငခ်ံိုြျာ်း (Toilet seats)၊ ဆရဇလံိုအန ြ ် (bidets)၊ ဆရပန််းထ ိုင်ခံို (shower 

seats) နှင  ် ဆရချ  ြု်းဇလံို (bath-tup seats) ြျာ်းသည်  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုင်၏အမြင ်နှင ် 

အလာ်းတ မြစ်ရန် လ ိုအပ်သည်။ ဥပြာ ဆမြမပင်ညီအထက် ၀.၄၅ ြီတာနှင ် ၀.၅ ြီတာ 

ရှ ရြည်။ 

 လက်က ိုငတ်န််းြျာ်းက ို အ ြ်သာ၊ ဆရချ  ြု်းကန်နှင ် ဆရပန််းြျာ်း၌ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်း 

လွယ်က စွာနှင  ်ဆ ်းကင််းစွာအသံို်းမပြုန ိုင်ရန်အတွက် တပ်ဆင်ထာ်းရြည်။ လက်က ိုငတ်န််းြျာ်း 

သည် အချင််း ြီလီြီတာ ၃၀ ြ ှ၄၀ ထ  ရှ ရြည်။ နံရံ၌ စ ိုက်သွင််းမပြုလိုပ်ထာ်းဆသာ လက်က ိုင် 

ြျာ်းသည် နံရံြှအမပငသ် ိုို့ ၃၅ ြီလီြီတာနှင ် ၄၅ ြီလီြီတာအထ  ထိုတ်ထာ်းရြည်။  
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၂.၇.၄.၁၃ အနရ်းနပေါ်ထွေက နပေါက  ျာ်း- 

 အဆရ်းဆပေါ်အဆမခအဆနတစ်ခိုတွင် ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းအပေါအဝင် ဆနထ ိုင်သ အာ်းလံို်း 

သွာ်းလာန ိုင်သည ်လြ််းဆကကာင််းြျာ်းတဆင ် အဆရ်းဆပေါ်ထွက်ဆပေါက်ြျာ်းသ ိုို့ လွတ်ဆမြာက်ဆစရန် 

ပံိုစံထိုတ်ဆရ်းဆွွဲရြည်။  

(က) အဆရ်းဆပေါ်ထွကဆ်ပေါက်တည်ဆနရာသည် အဆရ်းဆပေါ် ထွကဆ်မပ်းလွတ်ဆမြာက်န ိုငသ်ည ် 

လြ််းဆကကာင််းမပ ပေါဝင်ဆသာအဆဆာကအ်ဦ်း အတွင််းအခန််းြွွဲွဲ့ ဆနရာချထာ်းြှု ပံိုစံြျာ်း 

က ို အထပ်တ ိုင််း၏အဓ ကပင်ြဧည ်ခန််းအဝင်ဝဆနရာတွင်လည််းဆကာင််း၊ အြျာ်း 

မပည်သ မြင်သာန ိုင်ဆသာဆနရာြျာ်းတွင်လည််းဆကာင််း ထာ်းရှ ဆပ်းထာ်းရြည်။ ထာ်းရှ  

ရာတွင ် ဆနရာချထာ်းြှု ပံိုစံအြှတ်အသာ်းြျာ်းက ို ြျက်စ အမြင်အာရံိုချ  ြုွဲ့တွဲ သ ြျာ်း 

ြတ်ရှုသ ရှ န ိုငရ်န်အတွက်ပေါ စီြံထာ်းရြည်။ 

(ခ) ခ ိုန ်းရန်ဆနရာသည်  ီ်းတပ်ကိုလာ်းထ ိုင် အသံို်းမပြုသ တစ်ဦ်းအဆနမြင ် အနတရာယ် 

ကျဆရာကခ်ျ  န်တွင် အနီ်းဆံို်းအနတရာယ်ကင််းြွဲ ဇိုန် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆလှကာ်းနှင ်အနီ်းဆံို်းဆနရာ 

သ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက်အမြန်သွာ်းဆရာက်၍ အဆရ်းဆပေါ်ကယ်ဆယဆ်ရ်းဝန်ထြ််းြျာ်းဆီသ ိုို့ 

အသ ဆပ်းအဆကကာင််းကကာ်းရန် ဆစာင ်စာ်းဆနရပေါြည်။ ဤဆစာင ်ဆ ိုင််းဆနဆသာ နယ်ဆမြ 

သည်လည််း ြီ်းဆလာငြ်ှုဒဏ်နှင ် ြီ်းခ ို်းအနတရာယ်ြှလည််း ခိုခံကာကယ်န ိုငပ်ပီ်း 

ဆ ်းကင််းစွာ ဆစာင ်ဆ ိုင််းန ိုင်ဆသာဆနရာမြစ်ရြည်။ ထ ိုဆနရာတွင ် အဆဆာက်အဦ်း 

အတွင််း ဆက်သွယ်ြှုစနစ် သ ိုို့ြဟိုတ် အမြင ်သ ိုို့ ဆက်သွယ်န ိုင်ဆသာစနစ်ြျာ်း တပ်ဆင် 

ထာ်းသင ်သည်။ ထ ိုသ ိုို့တပ်ဆင်ထာ်းမခင််းမြင ် ခ ိုန ်းရာဆနရာတွင်ရှ ဆနဆသာ 

တစ်ဦ်းချင််းစီြှ အက အညီဆတာင််းခံန ိုင်ဆကကာင််းနှင ် အက အညီလ ိုအပ်သ ြျာ်း ရှ ဆန 

ဆကကာင််း အဆရ်းဆပေါ်ကယ်ဆယ်ဆရ်းဝန်ထြ််းြျာ်းအာ်း အသ ဆပ်းမခင််းမြင ် အဆက် 

အသွယ်ရရှ ဆစန ိုင်သည်။.    

 က ို်းကာ်းစာရင််း 

 Emergency Evacuation Planning Guide for People with Disabilities 

,November 2022 

 https://ncda.gov.ph/revised-2024-rules-and-regulations- 

 https://upsideinnovations.com/blog/area-of-refuge 

 https://ncda.gov.ph/revised-2024-rules-and-regulations 

https://ncda.gov.ph/revised-2024-rules-and-regulations-
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 https://blog.asphaltkingdom.com/ada-handicap-parking 

 https://healthy.ucla.edu/technical-information/#parkinginfo 

 https://blog.asphaltkingdom.com/ada-handicap-parking 

 https://adata.org/guide/planning-guide-making-temporary-events-

accessible-people-disabilities 

ADA Standards for Accessible Design Title III Regulation 28 CFR Part 36 (1991) 

၂.၈ အပပင ေံရံ ျာ်း 

 ၂.၈.၁ ေယ ပယ  

  ဤအခန််းပေါမပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းသည် အမပင်နံရံြျာ်း၊ အမပင်နံရံအကာြျာ်း၊ အမပင်နံရံ 

အဆပေါက်ြျာ်းအမပင ် မပတင််းဆပေါက်ြျာ်းနှင တ်ံခေါ်းြျာ်း၊ ဗ သိုကာဆ ိုငရ်ာ အန ်းကွပ်တပ်ဆင်ြှု၊ 

လသာဆဆာငြ်ျာ်းနှင ်အလာ်းတ  စွန််းထွက်ဆနဆသာအပ ိုင််းြျာ်းနှင ် ဆဆာငထ်ိုတ်မပတင််း (oriel 

window) ြျာ်းအတွက် အနည််းဆံို်းလ ိုအပ်ချက်ြျာ်း ချြှတ်ရြည်။ 

 ၂.၈.2 အဓ ပပေါယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

 အေေနတနှင    က စပ အသံို်းပပ ထာ်းနသာ ကပ ထာ်းသည  အလွှာ - ဆထာက်ခံချက်ရယ ပပီ်းဆသာ 

ဆန ကခ်ံသံို်းပစစည််းဆပေါ်တွင် ဆထာက်ခံချက်ရယ ပပီ်းဆသာ တွယ်ကပ်သည ်ပစစည််းမြင ် ခ ိုင်ခံ စွာ 

ချည်ဆနှ င်ဆထာက်ပံ ထာ်းသည ်အလွှာ ။ 

 အေေနတနှင   က စပ အသံို်းပပ ထာ်းနသာ ြျ  တ တွေယ ထာ်းသည  အလွှာ - ဆထာက်ခံချက်ဆန ကခ်ံ 

က ို တွယ်ချ  တ်စရာ စက်ပစစည််းမြင  ်ချည်ဆနှ င်ထာ်းသည ်အလွှာ။ 

 နေှာက ြံ - အလွှာက ိုတပ်ဆင်ရန် အသံို်းမပြုသည ်ဆန က်ခံနံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆန ကခ်ံနံရံ။ 

 ပပင ပအပ ဒဏ ကာကွေယ နပ်း ှုနှင   အနြျာသတ စေစ  (EIFS) – EIFS ြျာ်းသည် သီ်းမခာ်းခွွဲထိုတ် 

၍ြရန ိုင်ဆသာ အာ်းမြည ်အဆမခခံသိုတ်ဆဆ်းအလွှာနှင ် ြျက်နှ မပင်အနိုအကကြ််း အကာအကွယ် 

ဆပ်းဆသာ အပပ်ီးသတ်သိုတ်ဆဆ်းအလွှာပေါရှ သည ် ဆအာက်ခံလွှာနှင ် အပ ဒဏခ်ံန ိုင်သည ်အမပာ်း 

က ိုကပ်၍ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ စက်ပစစည််းမြင ်ဆသာ်လည််းဆကာင််း သ ိုို့ြဟိုတ် နှစ်ခိုလံို်းမြင ် 

ဆသာ်လည််းဆကာင််း တွွဲဆက်ထာ်းသည ် ဝန်ြထြ််းန ိုင်ဆသာ အပပ်ီးသတ်အမပငန်ံရံစနစ်ြျာ်း 

မြစ်သည်။  

https://healthy.ucla.edu/technical-information/#parkinginfo
https://blog.asphaltkingdom.com/ada-handicap-parking
https://adata.org/guide/planning-guide-making-temporary-events-accessible-people-disabilities
https://adata.org/guide/planning-guide-making-temporary-events-accessible-people-disabilities
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 နရထွေက နပေါက စေစ  (Drainage System) ပေါ င နသာ ပပင ပအပ ဒဏ ကာကွေယ နပ်း ှုနှင   အနြျာ 

သတ စေစ  ျာ်းEIFS - ဆရထွကဆ်ပေါက်စနစ်ပေါဝင်ဆသာ EIFS သည် ဆရစ ြ ်ဝင်မခင််းြှ ကာကွယ် 

ဆပ်းန ိုငဆ်သာ အတာ်းအဆီ်းထည ်ထာ်းသည်။ 

 အပပင ေံရံ - ြီ်းဒဏခ်ံနံရံြှအပ အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုတွင် အမပင်နံရံအမြစ် အသံို်းမပြုဆသာ ဝန် 

ထြ််းန ိုင်သည ်နံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် ဝန်ြထြ််းန ိုင်သည ် နံရံြျာ်းမြစ်ပပီ်း ၎င််းတွင်မပင်ညီြျက်နှ မပင် 

ထက ် ဆင်ဆမခဆလျာ ၆၀ ဒီဂရီ (1.05 radian) သ ိုို့ြဟိုတ် ထ ိုထက်ပ ို၍ ြတ်ဆစာက်ဆသာ 

ဆင်ဆမခဆလျှာရှ သည်။  

 အပပင ေံရံအကာ - အလွှာြျာ်း၊ အအိုပ်အကာြျာ်း၊ မပငပ်အပ ဒဏ်ကာကွယ်ဆပ်းြှုနှင ် အဆချာ 

သတ်စနစ်ြျာ်း၊ ဗ သိုကာဆ ိုငရ်ာ အန ်းသတ်တပ်ဆင်မခင််းနှင ် တန်ဆာဆင်မခင််းြျာ်းမြစ်သည ် 

နြ ်းစည််းြျာ်း၊ အမပင်ြျက်နှ ကကက်၊ တံစက်ပြ တ်ပန််းဆွွဲြျာ်း၊ ဆရတံဆလျာက်ြျာ်းနှင ် ဆရဆင််း 

ပ ိုကြ်ျာ်းအပေါအဝင ် ရာသီဥတိုဒဏ်ကာကွယ်ဆပ်းရန် အလ ိုို့ငာှခံန ိုင်ရည်ရှ သည ် အတာ်းအဆီ်း၊ 

အပ ဒဏ်ကာကွယ်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အမြင်ပသာဒအလ ိုို့ငာှ အမပငန်ံရံြျာ်း၏ အမပင ်က်ဆပေါ်တွင် 

အသံို်းမပြုဆသာပစစည််း သ ိုို့ြဟိုတ် ပစစည််းြျာ်းတပ်ဆင်မခင််းြျာ်းပေါဝငပ်ပီ်း ယင််းတ ိုို့က ို ကနို့်သတ် 

ထာ်းမခင််းြရှ ပေါ။  

 အပပင ေံရံတွေင အကာအရံအပြစ အသံို်းပပ  ည   တပ  င ပစစည ်း - အမပင်နံရံ အဆချာသတ်ပစစည််း 

ြျာ်း အပေါအဝင ် အမပငန်ံရံအစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းြွွဲွဲ့စည််းပံို သ ိုို့ြဟိုတ် စနစ်။ ယင််းစနစ်သည် တ ိုင်၊ 

ရက်ြြျာ်း၊ အကာပစစည််းြျာ်းအပေါအဝင ် အဆဆာက်အအံိုြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုငရ်ာ 

အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းနှင  ် အတွင််းဆနရာြျာ်းက ို အမပငပ်တ်ဝန််းကျင် အနတရာယ်ထ ခ ိုက်ြှုြှ အကာ 

အကွယ်ဆပ်းထာ်းသည်။ 

 သတတ ဓေါတ နပေါင ်းပစစည ်း (Metal Composite Material) (MCM) - ပလပစ်တစ်အတွင််းပ ိုင််း 

အလွှာ၏ ြျက်နှ မပင်နှစ်ခိုလံို်းက ို သတတြုအလွှာ ကပ်ထာ်းဆသာ စက်ရံိုထိုတ်ပစစည််း။  

 သတတ ဓေါတ နပေါင ်းြွေွဲြို့စည ်း ှု စေစ  - သင ဆ်လျာသ်လ ို သီ်းမခာ်းဒီဇ ိုင််းဆရ်းဆွွဲရန် စပ်ဆကကာင််း 

အဆက်ြျာ်း၊ တပ်ဆငစ်ရာပစစည််းြျာ်း၊ ဆအာက်ခံလွှာ၊ တ ိုင်၊ ရက်ြြျာ်းနှင  ် အမခာ်းအဆသ်းစ တ် 

ဆဆာငရ်ွက်ချက်ြျာ်းအပေါအဝင် သီ်းမခာ်းတပ်ဆင်ရာတွင် အသံို်းမပြု၍ ထိုတ်လိုပ်ထာ်းဆသာအမပင် 

နံရံအကာ။ 

 အလွှာ - နံရံက ိုအလှဆငမ်ခင််း၊ အကာအကွယ်ဆပ်းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အပ ဒဏက်ာကွယ်မခင််းမပြု 

ရန်အလ ိုို့ငာှနံရံနှင ် ပ ်းတွွဲထာ်းသည ် အဆပေါ်ယံြျက်နှ မပင်၊ သ ိုို့ရာတွင ် ခံန ိုငအ်ာ်း ထပမ်ြည မ်ခင််း 

အမြစ ်ြြှတ်ယ ရပေါ။ 
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 စ     င ပြင ်း ှကာကွေယ နပ်းန ိုင နသာ အတာ်းအ ီ်း - အမပင်နံရံအကာ အဆန ကရ်ှ အလွှာမြစ်ပပီ်း 

အမပင်နံရံအကာြ ှဆရစ ြ ်ဝငမ်ခင််းက ို ကာကွယ်ရန် မြစ်သည်။ 

 ၂.၈.3 လိုပ ငေ ်းန ာင ရွက  ှုလ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

  ဤမပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းသည် အမပင်နံရံြျာ်း၊ နံရံအကာြျာ်းနှင ် ယင််းတ ိုို့၏ အစ တ်အပ ိုင််း 

ြျာ်းနှင  ်သက်ဆ ိုငရ်ြည်။ 

 ၂.၈.3.၁ ရာသီဥတိုဒဏ ကာကွေယ ပြင ်း 

  အမပင်နံရံြျာ်းသည် အဆဆာက်အအံိုက ို ရာသီဥတိုဒဏ်ခံန ိုင်ရန် လံိုခခံြုကာကွယ်ြှု 

ဆပ်းန ိုငရ်ြည်။ အမပင်နံရံတပ်ဆင်ရာတွင ်ဆရြျာ်းစိုပံိုလာမခင််းက ို ကက ြုတင်ကာကွယ်ရန်အတွက် 

ဆရတာ်းအလွှာက ို အမပင်နံရံ၏ဆန က်တွင်ထာ်းရှ မခင််းမြင ်လည််းဆကာင််း၊ ဝငဆ်ရာက်လာသည ် 

ဆရြျာ်း မပန်ထွက်သွာ်းဆစရန် အမပင်နံရံနှင  ် တွွဲဆက်တည်ဆဆာက်ြည ် ဆရနိုတ်ဆမြာင််းစနစ် 

နည််းလြ််းမြင ် ဒီဇ ိုင််းဆရ်းဆွွဲ၍ တည်ဆဆာက်ရြည်။ ဆရတာ်းသတတြုမပာ်းအာ်း နံရံြှအစ ိုဓေါတ်က ို 

ကာကွယ်ရန်နည််းလြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် အမပင်နံရံသ ိုို့ လြ််းဆကကာင််းလွှွဲရန် နည််းလြ််းမြင ် 

တပ်ဆင်ရြည်။ ဆရတာ်းသတတြုမပာ်းအာ်း အမပင်တံခေါ်းနှင ် မပတင််းဆပေါက်ပတ်ပတ်လည်၊ အမပင် 

နံရံ တပ်ဆင်ရာတွင ်ထ ို်းဆြာက်ဝင်ထာ်းဆသာဆနရာြျာ်းနှင  ်အဆံို်းသတ်ဆနရာြျာ်း၊ အမပင်နံရံ 

နှင  ်ဆံိုရာဆနရာြျာ်းမြစ်ဆသာ ဆခေါငြ် ို်း၊ ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်၊ ဆင်ဝင၊် ကမပငြ်ျာ်း၊ လသာဆဆာငန်ှင ် 

အလာ်းတ အစွန််းြျာ်းနှင ် တစ်ပေါတည််းထည ်သွင််း မပြုလိုပ်ထာ်းဆသာ ဆရတံဆလျှာက်နှင ် နံရံအစ ို 

ဓေါတ်ရှ န ိုင်သည  ် အလာ်းတ ဆနရာြျာ်းတွင် တပ်ဆင်ရြည်။ အန ်းစွန််းပေါဆသာ ဆရတာ်း 

သတတြုမပာ်းအာ်း နံရံထ ပ်စည််းနှစ် က်လံို်းနှင ် အစွန််းြျာ်း၊ မပတင််းဆအာက်ဆမခဆ ာင်နှင ် 

တစ်ဆက်တည််းရှ  နံရံအထွကက်ဆလ်းြျာ်း၏ အထက်တွင် တပ်ဆငရ်ြည်။ 

 ၂.၈.3.၂ စ ိုထ ိုင ်း ှုက ိုကာကွေယ ပြင ်း 

  ဆမြမပင်ြမှြစ်ဆပေါ်လာသည ် စ ိုထ ိုင််းြှုသည် ဆမြမပငအ်ထက် အဆဆာက်အအံို (Super 

Structure)ရှ  အဂဂဆတနှင ်တွွဲြက်သံို်းသည ် ပစစည််းြျာ်းပျက်စီ်းဆစရံိုသာြက သစ်နှင ဝ်ေါ်း ြျာ်း 

ပျက်စီ်းဆစမခင််းက ို တ ို်းမြြှင ်ဆစန ိုင်သည်။ နံရံဆအာက်ဆမခတွင် ဆမြမပငြ်ှ အစ ိုမပန်ြှုက ို 

ကာကွယ်ရန် ကကာ်းခံထာ်းဆသာအလွှာ (dpc)က ို စ ိုထ ိုင််းြှုနှင  ် အစ ိုဓေါတ်ဝင်ဆရာက်မခင််းြှ 

ကာကွယ်ရန် ကိုန်ပစစည််းထိုတ်လိုပ်သည ် ကိုြပဏီ၏လက်စွွဲစာဆစာင် (Manual) အရတပ်ဆင် 

ရြည်။ ဆရ၏ တွန််းအာ်းထ ဆတွွဲ့ရြည ် အဆဆာကအ်အံို၏ ြည်သည ်နံရံအပ ိုင််းြျာ်းက ိုြဆ ို 

ယင််းနံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် ကကြ််းခင််းဆမြဆအာက ် level ရှ ကကြ််းမပင် သ ိုို့ြဟိုတ် နံရံအပ ိုင််းသည် 

ဆရလံိုရြည်။ 
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၂.၈.3.၃ အန ာက အအံိုတည န ာက ပံိုနှင    ိုင နသာ 

  အမပင်နံရံြျာ်းနှင ် ဆက်စပ်ဆသာအဆပေါက်ြျာ်းက ို အပ ိုင််း ၃ ြွွဲွဲ့စည််းပံိုဒီဇ ိုင််း 

ထိုတ်လိုပ်မခင််းအရ ထြ််းထာ်းရသည ်ဝန်အာ်းြျာ်းက ို ဆ ်းကင််းလံိုခခံြုစ တ်ချြှုရှ ဆစရန် ဒီဇ ိုင််း 

မပြုလိုပ်၍ တည်ဆဆာက်ရြည်။ 

 ၂.၈.3.၄  ီ်းဒဏ ြံန ိုင  ှု 

  အမပင်နံရံြျာ်းသည် ြီ်းသတ်ဦ်းစီ်းဌာနြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ မြန်ြာန ိုင်ငြံီ်းဆ ်းလံို 

ခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််း သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (၂၀၂၀)  အရ လ ိုအပ်သည ်အတ ိုင််း သတ်ြှတ် 

ထာ်းဆသာ ြီ်းဆ ်းဒဏ်ခံန ိုငြ်ှုရှ ရြည်။ 

 ၂.၈.3.၅  နရလွှ  ်း  ို်း ှုဒဏ ြံန ိုင ပြင ်း 

  မပငပ်နံရံြျာ်းသည် ဆရကကီ်းဆရလျှံဆရစ ြ ဝ်ငမ်ခင််းြှ ကာကွယ်န ိုငရ်ြည်။ ထ ိုသ ိုို့ ဆရတာ်း 

ဒီဇ ိုင််းမပြုလိုပ်ထာ်းဆသာနံရံြျာ်းဆပေါ်သ ိုို့ လျှပစ်စ်၊ ဆရ၊ ြီ်း၊ ဆလသွင််းဆလထိုတ်စက်က ရ  

ယာြျာ်းသွယ်တန််းမခင််း၊ မြြှပ်နှံမခင််း၊ ဆြာက်ထွင််းမခင််းြျာ်း ြမပြုလိုပ်ရပေါ။ 

 ၂.၈.4 လိုပ ငေ ်းသံို်းပစစည ်း ျာ်း 

  အမပင်နံရံြျာ်းဆဆာက်လိုပ်ြှုအတွက် အသံို်းမပြုဆသာပစစည််းြျာ်းသည် ဤမပဋ္ဌာန််းချက် 

ြျာ်းနှင ်က ိုက်ညီရြည်။ ၎င််းတွင်ဆြာမ်ပြထာ်းသည ် ပစစည််းြျာ်းသည် အမခာ်းနည််းလြ််းတစ်ခိုခို 

က ို ခွင မ်ပြုထာ်းြည်ဆ ိုပေါက အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ ကကြ််းမပင်ြှ ၁ဝဆပအထက်ရှ  နံရံအကာအာ်းလံို်း 

သည် မပြုတ်ကျမခင််းြှကာကွယ်ရန် ဆ ်းကင််းလံိုခခံြုဆရ်းအစီအြံရှ ရြည်။ 

    ၂.၈.4.၁  နရစ     င ပြင ်း ှ အကာအကွေယ နပ်းန ိုင နသာအတာ်းအ ီ်း  

  ခွင မ်ပြုထာ်းဆသာပစစည််းြျာ်း၏ အနည်ဆံို်းတစ်လွှာက ို အမပင်နံရံအဂဂဆတနှင ် တွွဲဆက် 

အသံို်းမပြုသည ် အဆန က်ရှ  ဆရဒဏခ်ံန ိုင်သည ်အတာ်းအဆီ်းက ို ဆက်တ ိုက်ကာကွယ်ဆပ်းရန် 

နည််းလြ််းမြင ် အပ ိုဒ် ၂.၈.၃.၁ တွင် ဆြာမ်ပထာ်းသည ်အတ ိုင််း ဆဆာင်ရွက်ရြည်မြစ်ပပီ်း 

ဆရတာ်းသတတြုမပာ်းနှင အ်တ  ဆန ကခ်ံဆဒေါက်တ ိုင၊် အကာတ ိုို့နှင ်အတ  ပ ်းတွွဲ၍ထာ်းရြည်။ 

မပြုမပငထ် န််းသ ြ််းြှုက ို ပံိုြှန်လိုပဆ်ဆာင်ရြည်။ 

 ၂.၈.4.၂   ေါ်း 

  အြျာ်းမပည်သ အတွက် အသံို်းမပြုြှုတွင ် အထ ်းအသံို်းနှင  ် ယာယီအြ ို်းအကာ အတွက် 

အသံို်းမပြုသည ်ဝေါ်းသည် သင ်ဆလျာဆ်သာ ရင ်ကျက်ြှုရှ ၍ ဆကာင််းြွန်ရြည်မြစ်ပပီ်း ပျက်စီ်းမခင််းြှ 

ကင််းဆဝ်းရြည်။ မပြုမပင်စီြံထာ်းဆသာဝေါ်းြျာ်းက ိုသံို်းရန် ပ ို၍သင ဆ်လျာ်သည်။ မပြုမပင်စီြံြှုက ို 
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ရ ို်းရာနည််းလြ််းမြင ် ဆဆာင်ရွက်န ိုင်သည်။ ရ ို်းရှင််းသည ်နည််းလြ််းြျာ်းအနက် တစ်ခိုသည် 

နှစ်ပတ်ြှ သံို်းပတ်ကကာ ဆက်တ ိုကစ်ီ်းဆင််းဆနဆသာ ဆရထွဲတွင် စ ြ်ထာ်းမခင််း မြစ်သည်။  

 ၂.၈.4.၃ သစ သာ်း 

  သစ်သာ်းမြင ်ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် အမပငန်ံရံြျာ်းက ို အပ ိုင််း ၃ ြွွဲွဲ့စည််းပံိုဒီဇ ိုင််းနှင ် 

အညီ ဒီဇ ိုင််းဆရ်းဆွွဲ၍ ဆဆာက်လိုပ်ရြည်။ သစ်သာ်းသည် အပ ိုင််း ၆ ၊ အဆဆာကအ်အံို 

ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းပေါ သစ်အဆမခခံပစစည််းြျာ်းအခန််းနှင ်အညီ အရည် 

အဆသွ်းရှ ရြည်။ ဆဒသတွင််းရရှ န ိုငဆ်သာသစ်က ို အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ မပြုမပငပ်ပီ်းသစ်ြျာ်းသည် 

ြမပြုမပင်ရဆသ်းသည ် သစ်ြျာ်းထက်ပ ို၍ သင ဆ်လျာ်သည်။ မပြုမပငစ်ီြံြှုက ို ရ ို်းရာအစဉ်အလာ 

နည််းလြ််းအရ မပြုလိုပ်န ိုငသ်ည်။  

 ၂.၈.4.၄ ပေ ်းရံလိုပ ငေ ်း (Masonry) 

  ပန််းရံလိုပ်ငန််းသံို်း၍ ဆဆာကလ်ိုပ်ထာ်းသည ် အမပငန်ံရံြျာ်းက ို အပ ိုင််း  ၃ ြွွဲွဲ့စည််းပံို 

ဒီဇ ိုင််း၏ ပန််းရံလိုပ်ငန််းအခန််းနှင ်အညီ ဒီဇ ိုင််းဆွွဲ၍ဆဆာက်လိုပ်ရြည်။ ချ  တ်တွယ်ပပ်ီး ကပ်ထာ်း 

ဆသာအလွှာမြင  ်အသံို်းမပြုသည ် ပန််းရံလိုပ်ငန််းသံို်း တည်ဆဆာက်ထာ်းသည ် ယ နစ်ြျာ်း၊ သရွတ် 

နှင သ်တတြုပစစည််းြျာ်းသည် အပ ိုင််း ၆ ၊ အဆဆာက်အအံို ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််းသံို်း ပစစည််း 

ြျာ်းပေါ  ဆလာက်တံို်းြျာ်း၊ အိုတ်ြျာ်း၊ ဆ ကွမပာ်း/ အိုတ် ကွပ်မပာ်းြျာ်းနှင  ် ပန််းရံလိုပ်ငန််းအခန််း 

နှင  ် က ိုက်ညီရြည်။ ချ  တ်တွယ်ပပ်ီး ကပ်ထာ်းဆသာအလွှာဆန က်ခံသည် အဂဂဆတ၊ ပန််းရံ 

လိုပ်ငန််း၊ သံြဏ ဆ ာင်၊ သစ်သာ်းဆ ာင်တ ိုို့နှင ် တပ်ဆင်ထာ်းရြည်။ 

 ၂.၈.4.၅ သတတ  

  သံြဏ အဆဆာက်အအံိုတည်ဆဆာက်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆပေါ  ပေါ်းဆသာသတတြုစပ်ြျာ်းမြင ် 

တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ အမပင်နံရံြျာ်းက ို အပ ိုင််း ၃၊ ြွွဲွဲ့စည််းပံိုဒီဇ ိုင််းနှင ်အညီ ဒီဇ ိုင််းဆွွဲ၍ 

ဆဆာက်လိုပ်ရြည်မြစ်သည်။ အလ ြီနီယံ၊ အမခာ်းသတတြုဆပေါ  ပစစည််းြျာ်းနှင ် သတတြုစပ်ပစစည််း 

ြျာ်းသည် အပ ိုင််း ၆၊ အဆဆာက်အအံိုဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းပေါ အလ ြီနီယံ 

နှင  ်အမခာ်းအဆပေါ  စာ်းသတတြုြျာ်းနှင ် ၎င််းတ ိုို့၏ သတတြုစပ်ြျာ်းအခန််းနှင ်အညီ လိုပ်ဆဆာင်ရြည်။ 

၂.၈.4.၆ ကွေေ ကရစ  

  ကွန်ကရစ်အသံို်းမပြု၍ ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် အမပငန်ံရံြျာ်းက ို အပ ိုင််း  ၃ ၊ ြွွဲွဲ့စည််း 

ပံိုဒီဇ ိုင််းပေါ ကွန်ကရစ်အခန််းနှင အ်ညီ ဒီဇ ိုင််းဆရ်းဆွွဲ၍ ဆဆာက်လိုပ်ရြည်။ ၎င််းတ ိုို့က ို    အပ ိုင််း ၆ 

အဆဆာက်အအံို ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းပေါ   လပ်ဆမြနှင  ် ကွန်ကရစ်အခန််း 

နှင အ်ညီ လိုပ်ဆဆာင်ရြည်။ 
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 ၂.၈.4.၇ Glass – unit masonry ( ှေ ပြင  န ာက လိုပ သည   ပေ ်းရံလိုပ ငေ ်း) 

  ြှန်မြင ်ဆဆာကလ်ိုပ်ထာ်းသည ် အမပင်နံရံြျာ်းက ို အပ ိုင််း ၃ ၊ ြွွဲွဲ့စည််းပံိုဒီဇ ိုင််းပေါ ြှန်မြင ် 

ဆဆာက်လိုပ်သည ် ပန််းရံလိုပင်န််းအခန််းနှင ်အညီ ဒီဇ ိုင််းဆရ်းဆွွဲ၍ ဆဆာက်လိုပ်ရြည်။ 

တပ်ဆင်သည ် ကာလတွင် ဂရိုတစ ိုက်နှင  ်ဆ ်းကင််းလံိုခခံြုြှုရှ ရြည်။ 

 ၂.၈.4.၈ နကျာက တံို်းနကျာက ပပာ်းလွှာ (Stone Veneer) 

  ဆကျာက်တံို်းဆကျာက်မပာ်းလွှာ (Stone Veneer) မြင  ် ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် 

အမပင်နံရံြျာ်းက ို အပ ိုင််း ၃ ၊ ြွွဲွဲ့စည််းပံိုဒီဇ ိုင််းနှင အ်ညီ ဒီဇ ိုင််းဆရ်းဆွွဲ၍ ဆဆာက်လိုပ်ရြည်။ 

ဆကျာက်တံို်းဆကျာက်မပာ်းက ို အပ ိုင််း ၆ ၊ အဆဆာက်အအံို ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််း 

ြျာ်းပေါ ဆကျာက်တံို်းဆကျာကခ်ွဲြျာ်းအခန််းနှင ်အညီ လိုပ်ဆဆာငရ်ြည်။ 

 ၂.၈.4.၉ အပပင အပ ဒဏ ကာကွေယ ပြင ်းနှင   အနြျာသတ စေစ  ျာ်း (EIFS) 

  ဆရထွကဆ်ပေါက် (Drainage) ပေါသည်မြစ်ဆစ၊ ြပေါသည်မြစ်ဆစ အမပင်အပ ဒဏ် 

ကာကွယ်မခင််းနှင ် အဆချာသတ်စနစ်ြျာ်း Exterior Insulation and Finish Systems (EIFS) 

သည် အမပငန်ံရံအကာြျာ်းအမြစ် အသံို်းမပြုရန်အတွက် လိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်း၊ ဆဆာက်လိုပ် 

မခင််းဆ ိုင်ရာ အရည်အဆသွ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 

 ၂.၈.5 အိုတ ပြင  န ာက လိုပ ထာ်းသည   အစွေေ ်း ျာ်း  

အိုတ်မြင ်ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် အစွန််းြျာ်းအာ်းလံို်းသည် နံရံြျကန်ှ မပင်ြှ ၉ လက်ြ 

ထက ်ြဆကျာဆ်စရ။ 

 ၂.၈.6 ေံရတံစ နေရာတွေင  ြျ   င   င ၍ ပပ လိုပ ထာ်းသည  တစ ြက ပွေင  နေရာ 

  ဝန်ဒဏ်ခံန ိုငဆ်သာ အဆဆာက်အအံိုရှ  နံရံတစ်ဆနရာတွင်ချ  ြုင ်ဝင်၍ မပြုလိုပ်ထာ်းသည ် 

တစ်ြက်ပွင ဆ်နရာက ို အမပင်နံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းဆသာနံရံ၌ မပြုလိုပ်ရာတွင် 

 (က) နံရံတစ်ဆနရာတွင်ချ  ြုင ်ဝင်၍ မပြုလိုပ်ထာ်းသည ် တစ်ြက်ပွင ်ဆနရာ၏ ဆကျာ က်နံရံ 

သည် အမပငန်ံရံတွင် ၄.၅ လက်ြထက် ြနည််းဆစရနှင ် ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းဆသာ နံရံတွင် ၉ 

လက်ြထက် ြနည််းဆစရ။ 

 (ခ) မပတင််းထိုပ်၊ တံခေါ်းထိုပ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဝန်ဒဏ်ခံအခံို်းကွဲ သ ိုို့ဆသာ ြီ်းြဆလာင်လွယ်ဆသာ 

ခ ိုငြ်ာသည ် ပစစည််းြျာ်းက ို နံရံတစ်ဆနရာတွင်ချ  ြုင ်ဝင်၍ မပြုလိုပ်ထာ်းသည ် တစ်ြက်ပွင ် 

ဆနရာအဆပေါ်တွင ်တည်ဆဆာက်ရြည်။ 
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 (ဂ) နံရံတစ်ဆနရာတွင်ချ  ြုင ်ဝင်၍ မပြုလိုပ်ထာ်းသည ်တစ်ြက်ပွင ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆပေါက်က ို 

ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းဆသာနံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် အမပငန်ံရံ၏ အစွန််းတွင်မပြုလိုပ်ပေါက ထ ိုအဆပေါက်၏ 

အစနှင  ်နံရံတစ်ြက်စွန််း အကကာ်း ၁.၅ ဆပထက် ြနည််းဆသာဆနရာရှ ရြည်။ 

 ၂.၈.7 ေံရအံကာ ျာ်းတပ  င ပြင ်း 

 ၂.၈.7.၁ အိုတ ေံရံ ျာ်းရှ အပပင အကာပစစည ်း ျာ်း 

  အမခာ်းလိုပ်ငန််းခွင်သံို်းပစစည််းြျာ်းတွင် ၄.၅ လက်ြရှ  အိုတ်နံရံြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဝန် 

ဒဏြ်ခံဆသာနံရံြျာ်းက ို အာ်းမြည ်သံက ကွန်ကရစ်ဆ ာင်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းဝန်ဒဏ် 

ခံန ိုင်ဆသာအရာြျာ်းမြင ် ဆသချာစွာ ပ ်းတွွဲချည်ဆနှ င်ရြည်။ 

 ၂.၈.7.၂ ဘ လပ နပ သရွတ  

  အမပင်နံရံြျာ်းက ိုအဆချာသပ်သည ်   လပ်ဆမြသရွတ်သည် အပ ိုင််း ၆၊ အဆဆာက် 

အအံို ဆဆာကလ်ိုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းပေါ   လပ်ဆမြနှင  ် ကွန်ကရစ်အခန််းတွင် သတ် 

ြှတ်ထာ်းသည ် လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 

 ၂.၈.7.၃ ြျည နနှှာင ပြင ်း 

  နံဆ ထပက်ာထာ်းဆသာအချပ်နှင ် နံရံအကာြျာ်းက ို အလ ြီနီယံ၊ ဆကက်းနီ၊ သွပ်၊ 

သွပ်မြင ြ်ံို်းအိုပ်ထာ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းဆထာက်ခံချက်ရ သံဆချ်းတက်မခင််း ဒဏခ်ံန ိုင်ရည် 

ရှ ဆသာ ချ  တ်စရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆထာက်ခံချက်ရထိုတ်လိုပ်သ ြျာ်း၏ တပ်ဆင်မခင််း 

ညွှန်ကကာ်းချက်ြျာ်းအရ ခ ိုငပ်ြွဲစွာချည်ဆနှ င်ရြည်။ 

 ၂.၈.8 အပပင တံြေါ်း ျာ်းနှင   ပပတင ်းနပေါက  ျာ်း 

  အမပင်နံရံြျာ်း၏ အဆပေါက်ြျာ်းက ို ရာသီဥတိုဒဏ်ကာကွယ်ရန်အတွက် ဆနကာအြ ို်းနှင ် 

အလာ်းတ အစွန််းြျာ်း တပ်ဆင်ရြည်။ အမပငတ်ံခေါ်းြျာ်းနှင ် မပတင််းဆပေါက်ြျာ်းက ို ဆထာက်ခံချက် 

အရ ထိုတ်လိုပ်သ ြျာ်း၏ ညွှန်ကကာ်းချက်ြျာ်းနှင အ်ညီ တပ်ဆင်ရြည်မြစ်ပပီ်း အပ ိုင််း ၆ 

အဆဆာက်အအံို ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်း လိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းနှင အ်ညီ လိုပ်ဆဆာင်ရြည်။ 

ချည်ဆနှ င်ရန်ပစစည််း၏ အရွယ်အစာ်းနှင ် တစ်ခိုနွဲို့တစ်ခိုကကာ်း အကွာအဆဝ်းက ို ယင််းညွှန်ကကာ်း 

ချက်ြျာ်းတွင် သတ်ြှတ်ထာ်းပပီ်း အြျာ်းဆံို်းဝန်ဒဏ်နှင  ် တစ်ခိုနှင ်တစ်ခိုအကကာ်း အကွာအဆဝ်း 

ဆပေါ်အဆမခခံ၍ တွက်ချက်ရြည်မြစ်သည်။ အမပငတ်ံခေါ်းြျာ်းနှင ် မပတင််းဆပေါက်ြျာ်း၏ ြည်သည ် 

အပ ိုင််းြဆ ို ဆရလံိုရြည်မြစ်သည်။ အကာအကွယ်ဆပ်းဆသာ လက်ရန််းတ ိုင်ြျာ်းနှင ် ဆ ်းကင််း 

လံိုခခံြုဆရ်းအတွက် ြှန်တပ်ဆင်မခင််းက ို ကကြ််းခင််းအဆချာသတ်အဆင ်အထ  အဆသတပ်ဆင်ထာ်း 
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ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ြွင ်ပ တ်န ိုငဆ်သာ အဆပေါက်ြျာ်းတွင် တပ်ဆင်ရန်လ ိုအပ်သည်။ အမပငဆ်မြမပင် 

အမြင ် အထက် ၃၀ လက်ြထက်ပ ိုဆသာ ကပ်လျက်ရှ ကကြ််းခင််းတွင် အသံို်းမပြုန ိုငဆ်သာအဆပေါက် 

ြျာ်း၏ အကာအကွယ်ဆပ်းဆသာ လက်ရန််းတ ိုင် သ ိုို့ြဟိုတ် ြွင ်ပ တ်န ိုင်ဆသာ မပတင််းဆအာက်ဆမခ 

ဆ ာင်အမြင ်သည် အဆချာသတ်ကကြ််းခင််း အဆင ်အထက ် ၃ ဆပ ရှ ရြည်။ အပ ဒဏ်အကာ 

အကွယ်ဆပ်းသည ်ြှန်က ို ရာသီဥတိုဒဏ် အကာအကွယ်ဆပ်းရန် လ ိုအပ်ပေါက တပ်ဆင်ရြည်။ 

 ၂.၈.8.၁  ေ  ထ  ်းနသာ တ က တည ်းအပပင ကာေံရံ ျာ်း (Curtain Wall) 

   ဝန်ြထြ််းဆသာ တစ်ဆက်တည််း အမပင်ကာနံရံြျာ်း၏အပ ိုင််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ပေါဝင် 

ပစစည််းြျာ်းသည် ဆရလံိုရြည်မြစ်ပပီ်း ဆထာကခ်ံချက်အရ ထိုတ်လိုပ်သ ၏ ညွှန်ကကာ်းချက်ြျာ်း 

နှင အ်ညီ တပ်ဆင်ရြည်မြစ်သည်။ ဝန်ြထြ််းဆသာ အမပငက်ာနံရံနှင ် ကကြ််းခင််းအကကာ်း 

အလ ိုက်သင ်ဆရွွဲ့လျှာ်းန ိုင်ရန်နှင  ်ကွာဟဆနဆသာ ပတ်လည်အန ်းတစ်ဆလျှာက်တွင် ဆထာက်ခံ 

ချက်ရ ကျံြုွဲ့န ိုင်ချွဲွဲ့န ိုင်ဆသာ ြီ်းဆ ်းတာ်းဆီ်းန ိုင်သည ်ပစစည််းနှင  ်ြီ်းခ ို်းလံိုပစစည််းြျာ်းက ို တပ်ဆင် 

ဆပ်းရြည်။ 

 ၂.၈.9 လသာန ာင  ျာ်းနှင   အလာ်းတ အစွေေ ်း ျာ်းနှင   န ာင ထိုတ ပပတင ်း ျာ်း 

  လသာဆဆာငြ်ျာ်းနှင ် အလာ်းတ အစွန််းြျာ်းနှင ် ဆဆာင်ထိုတ်မပတင််းြျာ်းသည် ပ ်းတွွဲပေါ 

အဆဆာက်အအံိုအတွက် လ ိုအပ်ဆသာ ဆဆာက်လိုပ်ရြည ်ပံိုစံနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ အဂဂဆတနှင ် 

မပြုလိုပ်ရန်လ ိုအပ်ဆသာ နံရံနှင ်ပ ်းတွွဲထာ်းသည ် နံရံကဆထာက်ပံ ထာ်းသည ် အမပင်လသာဆဆာင် 

ြျာ်းတွင် ြီ်းြဆလာငန် ိုင်သည ်ဆဒေါက်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ရက်ြြျာ်းမြင ် ဆဆာက်လိုပ်ရြည်။ ဆမြမပင် 

အမြင ်အထက် ၃၀ လက်ြ အထက်ရှ ဆသာ လသာဆဆာငြ်ျာ်း၊ ဆလှကာ်းတစ်ဆင ်န ်းရာ 

ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်ဆင်ဝငြ်ျာ်းအတွက် ၃ ဆပအမြင ်ရှ  လက်ရန််းြျာ်းရှ ရြည်။ 

 ၂.၈.10 သတတ ဓေါတ နပေါင ်းပစစည ်း ျာ်း (MCM) 

  ဤမပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းသည် အမပင်နံရံအကာြျာ်းအမြစ် အသံို်းမပြုရန်အတွက် အဆဆာက် 

အအံိုဆဆာက်လိုပ်ဆရ်း လိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်း၊ သတတြုဓေါတ်ဆပေါင််းပစစည််းြျာ်း၏ ဆဆာက်လိုပ်မခင််း 

ဆ ိုင်ရာ အရည်အဆသွ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 

၂.၈.10.၁ အပပင ေံရံအနြျာသတ ပြင ်း 

  အမပင်နံရံအဆချာသတ်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် လသာဆဆာင်ြျာ်းနှင ် အလာ်းတ အစွန််းြျာ်း၊ 

ဆဆာင်ထိုတ်မပတင််းြျာ်းအတွက် သတတြုဓေါတ်ဆပေါင််းပစစည််းြျာ်းက ို နံရံအကာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ရာသီဥတိုဒဏ်ခံန ိုငရ်န် အသံို်းမပြုသည်။ 
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 ၂.၈.10.၂ ဗ သိုကာ  ိုင ရာအေှာ်းကွေပ  တပ  င ပြင ်းနှင    ွေ  ်း ံပြင ်း 

  ဗ သိုကာဆ ိုငရ်ာ အန ်းကွပ်တပ်ဆင်မခင််းနှင ် ြွြ််းြံမခင််းအမြစ် အသံို်းမပြုဆသာ သတတြု 

ဓေါတ်ဆပေါင််းပစစည််းသည် တာရှည်ခံပပီ်း ြီ်းဆ ်းဒဏ်ခံန ိုငြ်ှုစံနှုန််းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 

 ၂.၈.10.၃ အန ာက အအံိုတည န ာက ပံိုဒီဇ ိုင ်းပံိုစံထိုတ ပြင ်း 

  သတတြုဓေါတ်ဆပေါင််းပစစည််း ြွွဲွဲ့စည််းပံိုြျာ်းက ို ပေါဝငအ်စ တ်အပ ိုင််းြျာ်းနှင ် နံရံအကာ 

အတွက် အပ ိုင််း  ၃ ြွွဲွဲ့စည််းပံိုဒီဇ ိုင််းအရ လ ိုအပ်သည ်အတ ိုင််း ဆလဒဏ်ခံန ိုင်ရန် ဒီဇ ိုင််းဆွွဲ၍ 

ဆဆာက်လိုပ်ရြည်မြစ်သည်။ 

 ၂.၈.10.၄ ရာသီဥတိုဒဏ ြံန ိုင  ှု 

  သတတြုဓေါတ်ဆပေါင််းပစစည််း ြွွဲွဲ့စည််းပံိုြျာ်းသည် အပ ိုဒ ် ၂.၈.၃ နှင  ် က ိုက်ညီရြည်မြစ်ပပီ်း 

ဤအပ ိုင််းနှင  ် ထိုတ်လိုပ်သ ၏ တပ်ဆငမ်ခင််းဆ ိုင်ရာ ညွှန်ကကာ်းချက်ြျာ်းနှင ်အညီ ဆလနှင ် 

ြ ို်းဒဏခ်ံန ိုင်ရန် ဒီဇ ိုင််းဆွွဲ၍ ဆဆာက်လိုပ်ရြည် မြစ်သည်။ 

 ၂.၈.10.၅ တာရှည ြံန ိုင  ှု 

  သတတြုဓေါတ်ဆပေါင််း ပစစည််းြွွဲွဲ့စည််းပံိုြျာ်းက ို အသံို်းမပြုြှုကာလအတွက် အပ ိုဒ ် ၂.၈.၃ 

တွင် လ ိုအပ်ဆသာ လိုပ်ငန််းဆဆာငရ်ွက်ြှုအချက်ြျာ်း ထ န််းသ ြ််းထာ်းသည ် ဆထာက်ခံချက်အရ 

ပစစည််းြျာ်းမြင ် ဆဆာက်လိုပ်ရြည်။  

 ၂.၈.10.၆  ီ်းဒဏ ြံန ိုင  ှုစံနှုေ ်း 

  အမပင်နံရံြျာ်းအဆပေါ်တွင် အသံို်းမပြုြည ် သတတြုဓေါတ်ဆပေါင််း ပစစည််းြွွဲွဲ့စည််းပံိုြျာ်းက ို 

အခန််း ၂.၈ နှင အ်ညီ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငြ်ှုစံနှုန််းရှ ရန် လ ိုအပ်သည်။ ၎င််းအဆထာကအ်ထာ်းက ို 

ြီ်းဒဏ်ခံန ိုင်ြှုစံနှုန််း ထ န််းသ ြ််းဆရ်း အဆဆာကအ်အံိုဆ ိုင်ရာ အရာရှ ထ ံတငမ်ပရြည်။ 

၂.၉ အ  ို်းန ာက လိုပ ပြင ်း၊ အ  ို်း  ို်းပြင ်းနှင   အ  ို်းနှင   က စပ နေသည   အန ာက အအံို ျာ်း 

  ၂.၉.၁ အနထွေနထွေ 

 ၂.၉.၁.၁  ေယ ပယ  

  အြ ို်းဆဆာက်လိုပ်မခင််း၊ အြ ို်းြ ို်းမခင််းနှင  ် အြ ို်းနှင ်ဆက်စပ်ဆနသည  ် အဆဆာက်အအံို 

ြျာ်းသည် ဤလြ််းညွှန်ချက်တွင် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ်အတ ိုင််းနှင ် ဤအခန််းအရအမခာ်းနည််း 

လ ိုအပ်သည ် အတ ိုင််းမြစ်ရြည်။ 
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 ၂.၉.၁.၂   အဓ ပပေါယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

 အ  ို်းနအာက ထပ ြ ို်း - စီ်းပွာ်းဆရ်းလိုပ်ငန််း၊ သ ိုဆလှာငမ်ခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် လ ဆနအ ြ်အတွက် 

အသံို်းမပြုြည ်အတ ိုင််း ဒီဇ ိုင််းထိုတ်ထာ်းဆသာ၊ စီစဉ်ထာ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက်ထာ်း 

ဆသာ အြ ို်းရှ တစ်ခိုလံို်း သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််း တည်ရှ ဆနဆသာ အထပတ်စ်ခိုခို။ 

  ီ်းြ ို်းနြေါင ်းတ ိုင  အ ျ   ်းအစာ်းြွေွဲပြာ်းပြင ်း ျာ်း 

 (က) လ နေအ    ျာ်းတွေင  အသံို်းပပ နသာပစစည ်းအ ျ   ်းအစာ်း 

  အခ ို်းထွက်ဆပေါက်တွင် တ ိုင််းတာသည  ် ၅၃၈ ဒီဂရီစငတ်ီဂရ တ်ထက် ြဆကျာ်သည ် 

ဆလာင်ကျွြ််းပပီ်း ဓေါတ်ဆငွွဲ့ြျာ်းထိုတ်သည ် လ ဆနအ ြ်ြျာ်းတွင်အသံို်းမပြုဆသာ ဆလာငစ်ာ 

ြျာ်း သနို့စ်င်ရန်အတွက်သံို်းသည  ် အသင ်သံို်းြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင် သ ိုို့ြဟိုတ် အဂဂဆတမြင ် 

မပြုလိုပ်ထာ်းဆသာ ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင် 

 (ြ) အပ ေည ်းနသာ အသံို်းအန ာင ပစစည ်းအ ျ   ်းအစာ်း 

  ပံိုြှန်လည်ပတ်ဆနသည ် အဆမခအဆနအရ ၅၃၈ ဒီဂရီစငတ်ီဂရ တ်ထက် ြပ ိုသည ် 

ဆလာငစ်ာဓေါတ်ဆငွွဲ့ထိုတ်ဆသာ၊ သ ိုို့ရာတွင် တစ်န ရီကကာ ဆလာငစ်ာထည ်သွင််းထာ်း 

သည ် ကာလအတွင််း ၇၆၀ ဒီဂရီစငတ်ီဂရ တ် ဆလာင်ကျွြ််းန ိုငဆ်သာ ဓေါတ်ဆငွွဲ့ထိုတ် 

န ိုငဆ်သာ ဆလာငစ်ာဆလာင်ကျွြ််းသည ် အပ နည််းဆသာက ရ ယာြှ ဆလာင်စာထကွ်ကိုန် 

ြယ်ရှာ်းရန်အတွက် သင ်ဆလျာဆ်သာ အသင ်သံို်းအဂဂဆတဆခေါင််းတ ိုင် သ ိုို့ြဟိုတ် သတတြု 

ဆခေါင််းတ ိုင်။ အပ ချ  န်က ို ဆခေါင််းတ ိုင်၏ အခ ို်းထွက်ဆပေါက်တွင် တ ိုင််းတာရြည်။ 

 (ေ) အလယ အလတ အပ ြျ  ေ ရှ နသာ အသံို်းအန ာင ပစစည ်း အ ျ   ်းအစာ်း 

  အခ ို်းထွက်ဆပေါက်ရှ ပစစည််းတွင် တ ိုင််းတာဆသာ ၁၀၉၃ ဒီဂရီ စင်တီဂရ တ်ထက် ြပ ိုသည ် 

ဆလာငစ်ာဓေါတ်ဆငွွဲ့ထိုတ်ဆသာ ဆလာငစ်ာဆလာင်ကျွြ််းသည  ် အလယ်အလတ် အပ ချ  န် 

ရှ ဆသာ အသံို်းအဆဆာင်ပစစည််းြှ ဆလာင်စာထွက်ကိုန် ြယ်ရှာ်းရန်အတွက် သင ဆ်လျာ် 

ဆသာ အသင ်သံို်းအဂဂဆတ ဆခေါင််းတ ိုင် သ ိုို့ြဟိုတ် သတတြုဆခေါင််းတ ိုင်။ 

 နြေါင ်းတ ိုင ြျ  တ  က ပစစည ်း - ြီ်းခ ို်းထိုတ်က ရ ယာနှင ် ဆခေါင််းတ ိုင်က ို ချ  တ်ဆက်ထာ်းသည ်ပ ိုက် 

လ ိုင််း။ 

 နြေါင ်းတ ိုင အေှာ်းကွေပ  - ြီ်းခံအိုတ်လိုပ်သည ်ဆမြဆစ်းနှင ် သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းခွင မ်ပြုထာ်းဆသာ 

ပစစည််းနှင  ်လိုပ်ဆသာ အန ်းသတ်ပစစည််းြျာ်း။ 
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 နြေါင ်းတ ိုင ၊ အေေနတ - အဂဂဆတခွဲမြင ်မပြုလိုပ်ထာ်းဆသာ ဆခေါင််းတ ိုငတ်ွင် အိုတ်ခွဲ၊ ဆကျာကတ်ံို်း၊ 

သတ်ြှတ်ခွင ်မပြုထာ်းဆသာ အဆခေါင််းပွယ နစ်၊ အဂဂဆတယ နစ် သ ိုို့ြဟိုတ် အာ်းမြည ် ကွန်ကရစ် 

ပေါဝင်သည်။ 

  ီ်းနလာင  လွေယ နသာပစစည ်း - ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုင်ရာ ပစစည််းအမြစ် ရည်ညွှန််းပေါက 

အိုတ်၊ ဆကျာကတ်ံို်း၊ ြီ်းြိုတ်ဆမြနီ၊ ကွန်ကရစ်၊ သံ၊ သံြဏ ၊ သတထြုမပာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အိုပ် ကွပ်က ို 

ဆ ိုလ ိုပပီ်းတစ်ခိုတည််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆပေါင််းစပ်၍ အသံို်းမပြုသည်။ 

  ီ်းနလာင  လွေယ နသာအ  ို်း - ဆရစ ြ ်ြဝင်ရန် ခထံာ်းဆသာ အမပာ်း၏ အထ  ၂ ဆထက်ြနည််း 

ဆသာအြ ို်းနှင  ် ကတတရာသိုတ်ထာ်းသည ်အထပ်နှင ် ဆကျာကစ်ရစ် သ ိုို့ြဟိုတ် သံမြူ၊ အတွနို့်ပေါ 

သွပ်မပာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ထပထ်ာ်းသည ် အဆက်ဆပေါ်ရှ  စပ်ဆကကာင််းဆနရာ၌ ခွင မ်ပြုထာ်းဆသာ 

ြီ်းခံပစစည််း 

 ကကာ်းြံ  ိုသည  ှာ - အြ ို်းြ ို်းထာ်းဆသာ ပစစည််း၏အလွှာအကကာ်း အိုပ် ကွပ်ြ ို်းထာ်းဆသာ 

အကျယ် ၁၈ လက်ြ (၄၅၇ ြီလီြီတာ) ထက်ြနည််းဆသာ ဆရစ ြ ်ြဝငရ်န် ခံထာ်းဆသာအမပာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ကတတရာဆစ်းဆပျာဝ်ငြ်ှုြရှ ဆသာ ဆရစ ြ ်ြဝင်ရန် ခံထာ်းဆသာ အမပာ်းက ိုဆ ိုသည်။ 

 သွေပ  (Metal Sheet) အ  ို်း  ို်းပြင ်း  ိုသည  ှာ - ခ ိုငခ်ံ သည ် အြ ို်းြျက်နှ မပငဆ်ပေါ်တွင် ြ ို်းထာ်း 

သည သွ်ပ်မပာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် သွပ်ချပ်နှင ် ဆခေါငြ် ို်းဆ ာင် သ ိုို့ြဟိုတ် ခ ိုင်ခံ သည ် အြ ို်း 

ြျက်နှ မပင်ဆပေါ်တွင် ြ ို်းထာ်းသည ် အတွနို့်ပေါဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းနည််းပံိုဆြာထ်ာ်းဆသာ 

သွပ်လြ််းဆကကာင််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်သွပ်မြတ်ပ ိုင််းြျာ်းက ိုဆ ိုသည်။ 

 အ  ို်းနပေါ်ရှ လ အသံို်း ပပ နသာနေရာ - ဆရတ ိုင်ကီ၊ ဆြျှာ်စင၊် မပာဿဒ်၊ စက်လံို်းမခြ််းပံိုခံို်းသည ် 

အြ ို်းငယ် သ ိုို့ြဟိုတ် ကကာ်းခံနံရံငယ် (bulk head) ြှအပ အဆဆာကအ်အံိုဆခေါင်ြ ို်း အထက်ရှ  

ပ ်းတွွဲထာ်းသည ် အသံို်းြမပြုသည ် အဆဆာက်အအံို 

 ြ ိုင ြံ သည  နြေါင ်း  ို်းရှ နရထိုတ နပ ာင ်း - ဆခေါင်ြ ို်းထပတ်ွင် လွှွဲြယ်ရန်အတွက် ထည ်သွင််း 

စဉ််းစာ်းရြည  ်ဆရထိုတ်ဆမြာင််း အဆမခအဆနနှင ် အပ ိုဆင်ဆမခဆလျာက ို ၄၈ န ရီကကာ ကျဆင််းြှု 

ခံန ိုင်ဆစရန် ဆခေါင်ြ ို်း၏ဆရထိုတ်ဆမြာင််းက ို ဆသချာဆအာငမ်ပြုလိုပ်ထာ်းရြည်။ 

 အ  ို်း  ို်းပြင ်း - အြ ို်းြ ို်းမခင််းဆ ိုသည်ြှာ ဆခေါင်ြ ို်းတွင် အဆဆာကအ်အံိုအတွက် ရာသီဥတိုဒဏ်ခံ 

န ိုငသ်ည ်အမပင် ြျက်နှ မပင်ရှ  ကကာရှည်ခံပစစည််းမြင ်မပြုလိုပ်ရြည်။ 

 အ  ို်းြွေွဲြို့စည ်း ှု - အြ ို်းြွွဲွဲ့စည််းြှုတွင် ဆခေါင်ြ ို်းမပင်၊ ဆအာက်ခံ သ ိုို့ြဟိုတ် အပ ဒဏ်ခံပစစည််း၊ 

အပ ဒဏ ်အကာအကွယ်ဆပ်းသည ်ပစစည််း၊ ဆရဆငွွဲ့တာ်းပစစည််း  (Vapour retarder)၊ ဆအာက်ခံ 
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လွှာတပ်ဆငမ်ခင််း၊ အတွင််းလွှာတပ်ဆင်မခင််း  (inter laymen)၊ ဆအာက်ခံသစ်ပေါ်းလွှာ၊ အြ ို်း 

သစ်ပေါ်းလွှာနှင  ်အြ ို်းြ ို်းမခင််း အြျ  ြု်းအစာ်းသတ်ြှတ်ထာ်းသည ် အြ ို်းအကာပေါဝငသ်ည်။ 

 နြေါင   ို်းရှ နလ င နလထွေက  - အြ ို်းတပ်ဆင်မခင််းမပြုရာတွင်ထပခ် ို်း၊  ိုရာ်းရှ ခ ို်း ဆကျာင််းြျက်နှ  

ကကက ်သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းပ ်းတွွဲဆနရာြျာ်းသ ိုို့ ဆလရရှ ရန်ြန်တီ်းဆပ်းသည ် သ ိုို့ြဟိုတ် ၎င််းဆနရာ 

ြျာ်းြ ှသနို့်စင်ထာ်းသည ်သ ာဝ သ ိုို့ြဟိုတ် စက်ြှုနည််းပညာဆ ိုင်ရာနည််းစနစ်။ 

 အြ ို်းအစွန််းတစ်ဆလျှာက်ရှ  နရနပ ာင ်း  (Scupper) - နံရံရှ အဆပေါက် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆခေါင်ြ ို်းြှ 

ဆရနိုတ်ဆမြာင််းသ ိုို့ ဆရဆင််းရန် အြ ို်းအစွန််းတစ်ဆလျှာက်ရှ ဆရဆမြာင််း။  

 နအာက ြံလွှာတပ  င ပြင ်း  ိုသည  ှာ - ဆရစ ြ ်ြဝင်ရန် ခံထာ်းဆသာအမပာ်း တစ်ထပ် 

သ ိုို့ြဟိုတ် နှစ်ထပ်၊ ဆရဆငွွဲ့ခံန ိုင်ဆသာစကကူကပ်မခင််း၊ ဆရနံ၊ ကတတရာြပေါဆသာ ဆရစ ြ ်ြဝငရ်န် 

ခံထာ်းဆသာအမပာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အြ ို်းြ ို်းမခင််းစနစ်တွင် အသံို်းဝငသ်ည ် အမခာ်းခွင ်မပြုထာ်းဆသာ 

ပစစည််းက ိုဆ ိုသည်။ 

 ၂.၉.၂ အ  ို်း  ို်းပြင ်း 

  အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအာ်းလံို်းအတွက် အြ ို်းြ ို်းမခင််းသည် ြီ်းဆ ်းဒဏခ်ံန ိုငြ်ှု လ ိုအပ် 

ချက်နှင  ် အဆဆာက်အအံိုတည်ဆဆာက်ြှုပံိုစံအဆပေါ်ြ တည်၍ သာြန် သ ိုို့ြဟိုတ် ြီ်းဆလာင်ြှုက ို 

ဆနှ င ်ဆနှ်းဆစဆသာ အြ ို်းအကာမြစ်ရြည်။ တည်ဆဆာက်ြှုပံိုစံ အြျ  ြု်းအစာ်းြျာ်းတွင် ဆထာကခ်ံ 

ချက်ရရှ ပပီ်းဆသာ အြ ို်းြ ို်းမခင််းမြစ်ပေါက ယင််းအြ ို်းတွင် ြီ်းဆလာငလ်ွယ်ဆသာ အပ ဒဏ်ခံပစစည််းက ို 

အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ 

 ၂.၉.၃ အ  ို်းဒ ိုင ်း ျာ်း 

  ဆခေါင်ြ ို်းအာ်းလံို်းက ို အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုလံို်း၏ အတွင််းပ ိုင််းြွွဲွဲ့စည််းရန် အလ ိုို့ငှာ 

ဆ ာင်ြျာ်း၊ ဆထာကန်ံရံြျာ်းနှင ် ခ ိုင်ပြွဲစွာချည်ဆနှ ငထ်ာ်းရြည်။ အြ ို်းဒ ိုင််းြျာ်းနှင ် သစ်သာ်း 

အဆက်ြျာ်းက ို ဆသချာစွာချည်ဆနှ င်တပ်ဆင်ရြည်။ ဝန်ြျာ်းက ို ဒ ိုင််းဆခွဆပေါ်ြထာ်းြီ အြ ို်းဒ ိုင််း 

နှင  ် အစ တ်အပ ိုင််းအာ်းလံို်းက ို ဆတာင ်တင််းခ ိုင်ြာဆအာင် တပ်ဆင်ထာ်းရြည်။ ဆထာင ်မြတ်နှင ် 

လှုပ်ယြ််းြှုထ န််းချြုပ်ရန် ဆထာင ်မြတ်အြ ို်းဒ ိုင််းြျာ်းက ို အသံို်းမပြုရြည်။ ဒ ိုင််းဆခွြျာ်းရှ  လိုပ်ငန််း 

သံို်းပစစည််း၏ ခငွ မ်ပြုန ိုင်ဆသာ ဝန်ဒဏခ်ံန ိုင်အာ်းသည် ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါ အပ ိုင််း ၃ ြွွဲွဲ့စည််းပံို 

ဒီဇ ိုင််းနှင  ်က ိုက်ညီရြည်။ အြ ို်းဒ ိုင််းြျာ်းအ ကျြှုက ို ကာကွယ်ရန် အနည််းငယ်မြြှင ်တင်ထာ်းရြည်။ 
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၂.၉.၃.၁ အ  ို်းနအာက ထပ ြ ို်း 

 ၂.၉.၃.၁.၁  င န ိုင ထွေက န ိုင နသာနေရာ 

  ြီ်းဆလာငလ်ွယ်ဆသာ ြျက်နှ ကကက ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆခေါင်ြ ို်းမြင ် ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းဆသာ 

အဆဆာက်အအံိုထ ပ်ဆံို်းထပ်၏ ြျက်နှ ကကက်တွင် ဝင်ထွကန် ိုငဆ်သာ ထပခ် ို်းအဆပေါက်က ို 

စီစဉ်ထာ်းရှ ရြည်။ အဆပေါက်သည် အမြင ် ၃ထပ် သ ိုို့ြဟိုတ် ၃ထပ်ထက်ပ ိုသည ် 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ စကကြံလြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် စကကြံတွင် တည်ရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ြည်သည ် 

အမြင ရ်ှ  အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင်ြဆ ို အလွယ်တက ဝငထ်ွကန် ိုငရ်ြည်။ အဆပေါက်သည် 

၆၀၀ ြီလီြီတာပတ်လည်  (စတိုရန််းလက်ြ ၂၃.၄ လက်ြ) ထက်ြနည််းရ သ ိုို့ြဟိုတ်၆၀၀ 

ြီလီြီတာ အချင််း (၂၃.၄လက်ြ) ထက်ြနည််းရ။ ၈၀၀ ြီလီြီတာ (၃၁.၂ လက်ြ) 

ရှ အနည််းဆံို်း အသာ်းတငက်င််းလွတ်အမြင ်သည် ဝငထ်ွကန် ိုငဆ်သာ အဆပေါက်၏ အထက် 

တွင် ရှ ရြည်။ 

 ၂.၉.၃.၁.၂ နေရာပ ိုင ်းပြာ်းပြင ်း 

  ြီ်းဆလာငလ်ွယ်ဆသာ အဆဆာက်အအံိုပေါ ထပ်ခ ို်းဆနရာြျာ်းက ို ြျက်နှ ကကက်ြှ 

ဆခေါင်ြ ို်းထ ရှ ဆသာ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုင်သည ်နံရံြျာ်းမြင ် ၂၅၀ စတိုရန််းြီတာ (၂၆၉၁ စတိုရန််းဆပ) 

ထက်ြပ ိုဆသာဧရ ယာအမြစ် ပ ိုင််းမခာ်းရြည်။ ၎င််းြှအပ ထပခ် ို်းတစ်ခိုလံို်းက ို ခွင မ်ပြုထာ်းဆသာ 

အလ ိုအဆလျာက ်ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ် စနစ်တပ်ဆငထ်ာ်းပေါက ထပခ် ို်းဆနရာက ို ၇၅၀ စတိုရန််း 

ြီတာ (၈၀၇၃ စတိုရန််းဆပ) ထက ်ြဆကျာ်သည ်ဧရ ယာအမြစ် ပ ိုင််းမခာ်းန ိုင်သည်။ ခန််းဆီ်းနံရံ 

ြျာ်းရှ  အဆပေါက်ြျာ်းက ို အလ ိုအဆလျာက်ပ တ်သည ် တံခေါ်းြျာ်းမြင ် ကာကွယ်ရြည်။ 

 ၂.၉.၃.၁.၃  ီ်းတာ်းပစစည ်း (Draft stops) 

  ြည်သည ်တည်ဆဆာက်ပံို အြျ  ြု်းအစာ်းက ို ြဆ ို ၂၀၀၀ စတိုရန််းြီတာ (၂၁၅၂၈ 

စတိုရန််းဆပ) ထက်ပ ိုသည ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအာ်းလံို်းတွင် ဆခေါင်ြ ို်းနှင ် အြ ို်းဒ ိုင််း 

ဆအာက်ဆမခ သ ိုို့ြဟိုတ် ဒ ိုင််းဆခွြျာ်းအကကာ်း အြ ို်းဒ ိုင််းအာ်းလံို်းတွင် ြီ်းတာ်းပစစည််း(draft 

stops)က ို တပ်ဆငရ်ြည်။ ြီ်းတာ်းပစစည််း (draft stops)က ို ထပခ် ို်းဆနရာ ပ ိုင််းမခာ်းမခင််း 

အတွက် ဆဆာက်လိုပ်ရြည်။ 

 ၂.၉.၃.၁.၄ နလ င နလထွေက  

  ြျက်နှ ကကက်ြျာ်းသည် ဒ ိုင််းဆအာက်ြျက်နှ မပင် သ ိုို့ြဟိုတ်ဆခေါင်ြ ို်းရှ ဒ ိုင််းြျာ်းနှင ် 

တ ိုက်ရ ိုက်ချ  တ်ဆက်ပေါက ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းဆသာ ဒ ိုင််းဆနရာြျာ်း အပေါအဝင် ပ ်းတွွဲထပ်ခ ို်းြျာ်းက ို 

ြ ို်းဆရဝငမ်ခင််းြှ ကာကွယ်ဆပ်းသည ် သင ်ဆလျာဆ်သာ ဆလဝငဆ်လထွက် စီစဉ်ဆပ်းရြည်။ 
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 ၂.၉.၄ အ  ို်းနှင   က စပ သည  နရ င ်းနပ ာင ်းစေစ  

 ၂.၉.၄.၁ အ  ို်းနှင   က စပ သည  နရ င ်းနပ ာင ်း 

  အြ ို်းနှင ်ဆက်စပ်သည ်ဆမြာင််းက ို ဆခေါင််းြ ို်းရှ အန ြ ်ပ ိုင််းြျာ်းတွင် တပ်ဆငရ်ြည်မြစ် 

ပပီ်းစီ်းဆင််းလာသည ် ဆရြျာ်းအာ်းလံို်းက ို စီ်းဆင််းရန်လံိုဆလာက်သည ် အရွယ်အစာ်းရှ ရြည်။ 

 ၂.၉.၄.၂ နရစီ်းနရလာနကာင ်း ွေေ ပြင ်းနှင   အ  ို်းအစွေေ ်းတစ နလျှာက ရှ  နရနပ ာင ်း(scuppers) 

  ဆခေါင်ြ ို်းနှင ်ဆက်စပ်သည ် ဆရဆမြာင််းလ ိုအပ်ပေါက ဆရစီ်းဆရလာဆကာင််းြွန်ဆအာင် 

စီစဉ်ဆပ်းရြည်။ 

 ၂.၉.၄.၃ ြံို်းကွေယ ထာ်းသည  ပ ိုက  

  အဆဆာက်အအံိုဆဆာက်လိုပ်ချ  န်တွင် ဆရဆမြာင််းြျာ်းက ို အတွင််းပ ိုင််းတွင် ဝှက်ထာ်း 

ပေါက အြ ို်းနှင ်ဆက်စပ်သည ် ဆရဆမြာင််းြျာ်းနှင ် ဆရဆမြာင််းဆရလျှံြှုြျာ်းက ို ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါ 

မပဋ္ဌာန််းချက် အပ ိုင််း ၅ ဃ (ဆရဆပ်းဆဝမခင််း၊ ြ လလာပ ိုကဆ်က်မခင််းနှင ် သနို့်ရှင််းြှု)နှင ်အညီ 

တပ်ဆင်ရြည်။ 

 ၂.၉.၄.၄ အ ျာ်းပပည သ   ိုင ရာ နပ ယာအန ာက အအံို (Over Public Property) 

  အဆဆာက်အအံို၏ အြ ို်းဆရတံဆလျာက် (Roof Drainage) ြှ ဆရြျာ်းက ို အြျာ်း 

မပည်သ ဆ ိုင်ရာ ဆမြယာအဆဆာက်အအံိုအဆပေါ်သ ိုို့ မြတ်၍ စီ်းဆင််းခွင ်ြမပြုရ။ 

 ၂.၉.၅ အ     ို်းနှင  ေံရံအ က က ို လံိုနအာင ြံို်းထာ်းသည  သတတ ပပာ်း 

  အ ြ်ြ ို်းနှင န်ံရံအဆက်က ို လံိုဆအာငြ်ံို်းထာ်းသည ်သတတြုမပာ်းနှင ် အမခာ်းဆရတာ်းသတတြု 

မပာ်းြျာ်း  (counter flashing) က ို ဆခေါင်ြ ို်းနှင ် ဆဒေါင်လ ိုက်ြျက်နှ မပငအ်ဆံိုတွင် တပ်ဆင်ရြည်။ 

 ၂.၉.၆ နြေါင   ို်းရှ  အလင ်း င နပေါက  ျာ်း 

  အလင််းဝင်ဆပေါက်ြျာ်းအာ်းလံို်းက ို အိုပ်စို “R” နှင  ်“U1” ဆနထ ိုငြ်ှုပံိုစံြျာ်း အတွက်ြှအပ 

သတတြုဆ ာငြ်ျာ်းမြင ် ဆဆာက်လိုပ်ရြည်။ အလင််းဝင်ဆပေါက်ြျာ်း၏ ဆ ာငြ်ျာ်းက ို ဆခေါငြ် ို်း 

အတွက် လ ိုအပ်ဆသာဝန်ထြ််းန ိုင်ရန် ဒီဇ ိုင််းထိုတ်ရြည်။ အလင််းဝငဆ်ပေါက်ြျာ်း၏ ြှန်က ိုဆရမပင် 

ညီြ ှ၄၅ ဒီဂရီထက် ဆလျာ နည််းသည ်ဆထာင ်မြင  ်သတ်ြှတ်ဆဆာကလ်ိုပ်ရြည်။ ပထြအထပ်၏ 

အထက်တွငတ်ည်ရှ ပေါက ဆခေါင်ြ ို်းအထက်အနည််းဆံို်း ၁၀၀ ြီလီြီတာ (၄လက်ြ) ရှ ရြည်။ 

အလင််း ဝငဆ်ပေါက်ဆ ာငတ်န််းဆပေါ်ရှ  အထ န််းြျာ်းက ို ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ြှု ပံိုစံအြျ  ြု်းအစာ်း ၁ 

သ ိုို့ြဟိုတ် ၂ အတွက်ြှအပ ြီ်းြဆလာင်လွယ်ဆသာ လိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းမြင ် ဆဆာက်လိုပ်ရ 

ြည်။ 
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  အလင််းဝင်ဆပေါက်ြျာ်းရှ  ဝ ိုင်ယာမြြှြုပ်၍ ပံိုစံသွင််းထာ်းဆသာြှန်မပာ်းအတွက် ဦ်းတည်ချက် 

တစ်ခိုရှ  ဆထာက်ြျာ်းအကကာ်းအကွာအဆဝ်းသည် ၆၂၅ ြီလီြီတာ (၂၄ လက်ြ)ထက ် ြဆကျာ် 

ဆစရ။ အထပ်အလွှာမပြုလိုပ်ထာ်းဆသာြှန်တွင် လ ှုင််းတွနို့်လြ််းဆကကာင််းအကွာသည် ၁.၅၀ ြီတာ (၅ 

ဆပ) ရှ ဆထာက်ြျာ်း ရှ ရြည်။ အလင််းဝငဆ်ပေါက်ရှ  ြှန်ြျာ်းအာ်းလံို်းသည် အထပ်အလွှာမပြုလိုပ် 

ထာ်းဆသာ ြှန်ြျာ်းမြစ်ရြည်။ ၎င််းြှအပ နှစ်ထပ် သ ိုို့ြဟိုတ် နှစ်ထပ်ထက်ပ ိုသည ် ဆဒေါင်လ ိုက် 

တ ို်းလျှ  ြုဆပေါက်ြျာ်းဆပေါ်ရှ  အလင််းဝငဆ်ပေါက်ြျာ်းက ို ဤလြ််းညွှန်ချက်တွင ် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ် 

အတ ိုင််း ရ ို်းရ ို်းြှန်ြျာ်း တပ်ဆင်ရြည်။ ဝ ိုင်ယာမြြှြုပ်၍ ပံိုစံသွင််းထာ်းဆသာြှန်က ို  ဆဒေါငလ် ိုက်တ ို်း 

လျှ  ြု်းဆပေါက်၏ ဆထာင မ်ြတ် ဧရ ယာ ၁/၈ ထက် ြနည််းညီြျှဆသာ အလင််းဝငဆ်ပေါက်တွင် အသံို်းမပြု 

န ိုငြ်ှသာလျှင ် ၁.၂၀ ြီတာ(၄ ဆပ) ထက ် ြနည််းသည ် ဝ ိုငယ်ာမြြှြုပ်၍ ပံိုစံသွင််းထာ်းဆသာြှန်က ို 

ယင််းဆဒေါငလ် ိုက်တ ို်းလျှ  ြုဆပေါက်၏ ထ ပ်တွင ်တပ်ဆင်ရြည်။ ဝ ိုငယ်ာမြြှြုပ်၍ ပံိုစံသွင််းြထာ်းဆသာ 

ြည်သည ်ြှန်က ိုြဆ ို ၂၅ ြီလီြီတာ (၀.၉၈လက်ြ) ထက်ြပ ိုသည ်ဇကာမြင ် အချင််း ၂.၅ 

ြီလီြီတာ (၀.၀၉၈ လက်ြ)ထက် ဆသ်းငယ်ဆသာ ဝ ိုင်ယာမြင ်ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် ြျက်နှ  

မပင၏် အထက်နှင ်ဆအာက်က ို ကာကွယ်ဆပ်းရြည်။ ဇကာက ို ြှန်၏ဆအာက်ဆမခတွင် အဓ က 

အာ်းမြင  ်ဆထာက်ထာ်းရြည်။ 

  ရ ို်းရ ို်းြှန်က ို ြှန်လံိုအ ြ်ြျာ်းအတွက် ဆခေါင်ြ ို်းနှင ် အလင််းဝင်ဆပေါက်ြျာ်းတွင် အသံို်းမပြုန ိုင် 

သည်။ သ ိုို့ရာတွင ်ြှန်လံိုအ ြ်ြျာ်း၏ ဆခေါင်ချြုပ်အမြင ်သည် မပငညီ်အထက် ၆.၀၀ ြီတာ (၁၉.၆ 

ဆပ) ထက်ြဆကျာရ်။ အလင််းဝင်ဆပေါက်၏ အမြင ်သည် မပင်ညီအထက် ၆.၀၀ ြီတာ (၁၉.၆ ဆပ) 

ထက ် ြဆကျာ်လွန်ပေါကတင််းကကပ်စွာ ကနို့်သတ်ထာ်းသည ် ြီ်းဆ ်းအနတရာယ်ရှ သည ် ဇိုန်ြျာ်း၏ 

မပငပ်ရှ  ြန်လံိုအ ြ်ြျာ်းတွင် အလင််းဝငဆ်ပေါက်ြျာ်းက ို သစ်သာ်းဆ ာင်အသံို်းမပြုြှုက ို ခွင မ်ပြုန ိုင် 

သည်။ သ ိုို့ဆသာ ် အမခာ်းက စစရပ်ြျာ်းတွင် သတတြုဆ ာငြ်ျာ်းနှင ် သတတြုကကက်ရငတ်န််းြျာ်းတွင် 

အသံို်းမပြုရြည်။ 

  အလင််းဆရာင်ရရှ ရန်အတွက် အသံို်းမပြုဆသာြှန်က ို ကကြ််းခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် လ သွာ်းစကကြံ 

တွင် တပ်ဆင်ပေါက ၎င််းက ိုသတတြုဆ ာင် သ ိုို့ြဟိုတ် အာ်းမြည ်ကွန်ကရစ်ဆ ာင်ြျာ်းမြင ် 

ဆထာက်ပံ တပ်ဆငဆ်ပ်းရြည်။ ယင််းြှန်သည် အထ  ၁၂.၅ ြီလီြီတာ (၀.၅လက်ြ) ထက ်ြနည််း 

ရှ ရြည်။ ဧရ ယာ ၁၀၀ စတိုရန််း စင်တီြီတာ (၁၅.၅ စတိုရန််း လက်ြ) ထက်ပ ိုသည ် ြှန်တွင် 

အလာ်းတ  မြြှြုပဝ်ငဆ်နဆသာ ဝ ိုငယ်ာဇကာရှ ရြည်။ သ ိုို့ြဟိုတ် ဤလြ််းညွှန်ချက်တွင ် အလင််း 

ဝငဆ်ပေါက်ြျာ်းအတွက် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ်အတ ိုင််း အဆမခတွင် ဝ ိုင်ယာတပ်ထာ်းဆသာ 

ြျက်နှ မပင်မြင ် စီစဉ်ထာ်းရှ ရြည်။ ကကြ််းခင််းက ို အမြင  ် ၁.၁၀ ြီတာ (၃.၆ ဆပ)ထက် 

ြနည််းဆသာ လက်ရန််းမြင ် ဝန််းရံထာ်းသည ်က စစြှအပ ကကြ််းခင််းအလင််းဆရာင်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 
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လ သွာ်းစကကြံ အလင််းဆရာင်ြျာ်း၏ အပ ိုင််းအာ်းလံို်းသည် အဆဆာက်အအံို၏ ကကြ််းခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

လ သွာ်းစကကြံတည်ဆဆာက်ဆရ်းအပ ိုင််းတွင်  လ ိုအပ်သည ်အတ ိုင််း အလာ်းတ ခ ိုငခ်ံ ြှု ရှ ရြည်။ 

ယင််းက စစတွင် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာကပ်ံိုက ို ဆခေါငြ် ို်းဝန်ထက် ြနည််းတွက်ချက်ရြည်။ 

၂.၉.၇ အ  ို်းနပေါ်ရှ  လ အသံို်း ပပ နသာနေရာနှင   အ  ို်းနှင   က စပ သည   အန ာက အအံို ျာ်း 

 ၂.၉.၇.၁ အပ င   

   ဆရတ ိုင်ကီြျာ်းအတွက် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆခေါငြ် ို်းအထ သွာ်းန ိုင်ဆသာ ဓေါတ်ဆလှကာ်းြျာ်း 

အတွက် နံရံြျာ်းကာရံမခင််းအမြစ် အသံို်းမပြုပေါက ြည်သည ်အြ ို်းဆပေါ်ရှ  လ အသံို်းြမပြုဆသာ 

ဆနရာြျှ သ ိုို့ြဟိုတ် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံို ပံိုစအံြျ  ြု်းအစာ်း ၅ ြှအပ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းရှ  

ဆခေါင်ြ ို်းအထက်တွင ်အမခာ်းြည်သည ်အစွန််းြျှ ဆခေါင်ြ ို်း အထက် ၈.၄၀ ြီတာ (၂၈ ဆပ) ထက် 

ြဆကျာ်လွန်ရ။ အမခာ်းက စစရပ်ြျာ်းတွင် ဆခေါင်ြ ို်း၌အမြင ် ၃.၆၀ ြီတာ (၁၂ ဆပ) ထက ်ြဆကျာ် 

လွန်ရ။ အြ ို်းဆပေါ်ရှ  လ အသံို်းြမပြုဆသာ ဆနရာကကြ််းခင််းသည် ဆရလံိုရြည် မြစ်သည်။ 

 ၂.၉.၇.၂ ဧရ ယာ 

  အြ ို်းဆပေါ်ရှ လ အသံို်းြမပြုဆသာ ဆနရာြျာ်းအာ်းလံို်းနှင ် အမခာ်းဆခေါင်ြ ို်းနှင ် ဆက်စပ် 

သည  ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအာ်းလံို်း၏ စိုစိုဆပေါင််းဧရ ယာသည် အဆထာက်အပံ ဆပ်းသည ် ဆခေါင်ြ ို်း 

ဧရ ယာ ၏ ၅၀% ထက် ြဆကျာ်ဆစရ။ 

   ၂.၉.၇.၃ တာ်းပ စ ထာ်းသည  အသံို်းပပ  ှု ျာ်း 

  ြည်သည ်အြ ို်းဆပေါ်ရှ  လ အသံို်းြမပြုဆသာဆနရာ၊ ပ ိုင််းကနိ်ု့ထာ်းသည ်နံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆခေါင်ြ ို်းအထက်ရှ  အမခာ်းအလာ်းတ အစွန််းြျာ်းက ို ဆခေါင်ြ ို်းရှ  စက်ပစစည််းက ရ ယာ၏ အြ ို်း 

အကာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဒေါင်လ ိုက်တ ို်းလျှ  ြု်းဆပေါက်ြျာ်း၏ အြ ို်းအကာြှအပ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်း 

အတွက် အသံို်းြမပြုရ။ ဤလြ််းညွှန်ချက်အရ ခငွ ်မပြုသည အ်ရာြှအပ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းအတွက် 

အသံို်းမပြုဆသာ အြ ို်းဆပေါ်ရှ  လ အသံို်းြမပြုဆသာဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် ပ ိုင််းကနို့်ထာ်းသည ်နံရံသည် 

ထပ်ဆဆာင််းအထပ်အတွက် ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 

 ၂.၉.၇.၄ န ာက လိုပ နရ်း 

  အြ ို်းနှင ဆ်က်စပ်ဆနသည ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို ဆအာက်ပေါက စစရပ်ြျာ်းြှအပ 

အဆဆာက်အအံို၏ အဓ ကအပ ိုင််းအတွက် လ ိုအပ်သည ်အတ ိုင််း နံရံြျာ်း၊ ကကြ််းခင််းြျာ်းနှင ် 

ဆခေါင်ြ ို်းမြင ် ဆဆာကလ်ိုပ်ရြည်။ 
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  တည်ဆဆာက်ပံို ပံိုစံအြျ  ြု်းအစာ်း ၃ နှင  ် ၄ ြျာ်းနှင  ် ပတ်သက်၍ ကပ်လျက်ရှ  

အဆဆာက်အအံိုနယ်နြ တ်ြ ှ ၁.၅၀ ြီတာ (၄.၅ဆပ) သ ိုို့ြဟိုတ် ၎င််းထက်ဆကျာ်သည ် အြ ို်း 

ဆပေါ်ရှ  လ အသံို်းြမပြုဆသာဆနရာြျာ်း၏ အမပင်နံရံြျာ်းနှင ် ဆခေါငြ် ို်းြျာ်းသည် တစ်န ရီကကာ 

ြီ်းဒဏ်ခံန ိုင်သည ် ြီ်းဆလာင်ြလွယ်ဆသာ ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံိုမြစ်ရြည်။ 

  တည်ဆဆာက်ပံို ပံိုစအံြျ  ြု်းအစာ်း ၄ ၏ အမပင်နံရံြှ ၁.၅၀ြီတာ (၄.၅ ဆပ)ထက် 

ြနည််းသည  ် နံရံြျာ်းသည် တစ်န ရီကကာ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုင်သည ် ြီ်းဆလာင်ြလွယ်ဆသာ 

တည်ဆဆာက်ပံို မြစ်ရြည်။ အထက်ပေါ ကနို့သ်တ်ချက်ြျာ်းသည် အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုခို၏ 

အြ ို်းဆပေါ်ရှ သစ်သာ်း အလံတ ိုင်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အလာ်းတ  အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ ဆနရာချ 

ထာ်းမခင််းက ို ြတာ်းမြစ်ရ။ 

 ၂.၉.၈  ီ်းြ ို်းနြေါင ်းတ ိုင  ျာ်း 

 ၂.၉.၈.၁ ြွေွဲြို့စည ်းတည န ာက ပံို  ိုင ရာဒီဇ ိုင ်းထိုတ ပြင ်း 

  ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်ြျာ်းက ို ဆယ ိုယျအာ်းမြင ်လက်ခံထာ်းဆသာ အင်ဂျငန်ီယာလိုပ်ငန််း 

ဆ ိုင်ရာ စည််းြျဉ််းြျာ်းနှင ်အညီ ဒီဇ ိုင််းထိုတ်မခင််း၊ အိုတ်မြစ်ချမခင််း၊ ဆထာက်ပံ မခင််း၊ အာ်းမြည ် 

တည်ဆဆာက်မခင််းနှင ် တပ်ဆင်မခင််း မပြုရြည်။ ဆခေါင််းတ ိုင်တ ိုင််းက ို ယင််းနှင ်ဆက်စပ်သည ် 

က ရ ယာ ဆ ်းကင််းစွာလည်ပတ်န ိုင်ဆရ်းအတွက် လ ိုအပ်သည်ထက်ြနည််းသည ် အဆငွွဲ့ထိုတ် 

လိုပ်န ိုင်သည ် စွြ််းဆဆာငန် ိုငြ်ှုရှ ရြည်။ အဆထာကအ်ပံ ပစစည််းအမြစ်လိုပ်ဆဆာင်ရန် ဒီဇ ိုင််း 

ြထိုတ်လိုပ်ခွဲ ပေါက ြည်သည ်ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်ြှ ၎င််း၏က ိုယ်ပ ိုငအ်ဆလ်းချ  န်ြှအပ ြွွဲွဲ့စည််း 

တည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုငရ်ာဝန်က ို ြထြ််းရ။ သစ်သာ်းမြင ် ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာကထ်ာ်းသည ် 

အဆဆာက်အအံိုရှ  ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်ြျာ်းသည် ဆ ာင်အတွင််းတစ်ခိုလံို်းရှ မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

သီ်းမခာ်းတည်ရှ ရန် ဒီဇ ိုင််းထိုတ်ထာ်းမခင််းြှအပ ၎င််းက ို မပငညီ်အထက ် ၁.၈၀ ြီတာ (၆ ဆပ) 

ထကပ် ိုသည ် ြျက်နှ ကကကလ် ိုင််းနှင  ် ကကြ််းခင််းအသီ်းသ်ီးတွင် ဆ ်းတ ိုက်တွွဲဆက် ချည်ဆနှ င် 

ထာ်းရြည်။ 

 ၂.၉.၈.၂ ေံရ ံျာ်း 

အဂဂဆတမြင ် တည်ဆဆာက်ထာ်းသည ် ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်တ ိုင််းတွင် အဂဂဆတယ နစ်နံရံ 

ြျာ်း၊ အိုတ်ခွဲြျာ်း၊ ဆကျာကတ်ံို်းြျာ်း၊ အဂဂဆတမြင ်တည်ဆဆာက်ထာ်းသည ် ထ န််းသ ြ််းဆစာင ် 

ဆရှာက်ထာ်းဆသာ ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်ယ နစ်ြျာ်း၊ ဆခေါင််းပွပန််းရံလိုပ်ငန််း၏ အာ်းမြည ်ကွန်ကရစ် 

သ ိုို့ြဟိုတ် ခ ိုငခ်ံ သည ်အထ ရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ဆအာက်ဆြာ်မပပေါ သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ်အညီ 

သင ်ဆလျာသ်ည ် အန ်းကွပ်မြင ် လ ိုငန်င်ခံရြည်။ 
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၂.၉.၈.၂.၁ နေထ ိုင  ှု  ိုင ရာ (R) အတွေက  အေေနတပြင   တည န ာက ထာ်းသည    ီ်းြ ို်း 

နြေါင ်းတ ိုင  ျာ်း 

  အဂဂဆတမြင ် ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်ြျာ်းက ို အဂဂဆတယ နစ် 

သ ိုို့ြဟိုတ် အထ  ၁၀၀ ြီလီြီတာ (၄ လက်ြ) ထက်ြနည််းဆသာ အာ်းမြည ်ကွန်ကရစ်နံရံ 

ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အထ  ၃၀၀ ြီလီြီတာ (၁၂ လက်ြ) ထက ် ြနည််းဆသာ ဆကျာက်ကကြ််းစီ 

ပန််းရံမြင ဆ်ဆာက်လိုပ်ရြည်။ ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်အန ်းကွပ်သည် ဤလြ််းညွှန်ချက်နှင ်အညီ 

မြစ်ရြည်။ 

 ၂.၉.၈.၂.၂ အပ ေည ်းနသာ အသံို်းအန ာင  ျာ်းအတွေက  အေေနတပြင   န ာက လိုပ ထာ်း 

သည    ီ်းြ ို်းနြေါင ်းတ ိုင  ျာ်း 

  အဂဂဆတမြင ် ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်ြျာ်းက ို အထ  ၃၀၀ ြီလီ ြီတာ 

(၁၂ လက်ြ) ထက်ြနည််းဆသာ ဆကျာကက်ကြ််းစီပန််းရံြှအပ အဂဂဆတယ နစ် သ ိုို့ြဟိုတ် 

အထ  ၂၀၀ ြီလီြီတာ (၈ လက်ြ) ထက ် ြနည််းဆသာ အာ်းမြည ်ကွန်ကရစ်နံရံြျာ်းမြင ် 

ဆဆာက်လိုပ်ရြည်။ ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်အန ်းကွပ်သည် ဤလြ််းညွှန်ချက်နှင ်အညီမြစ်ရြည်။ 

 ၂.၉.၈.၂.၃ အလယ အလတ အပ ြျ  ေ ရှ နသာ အသံို်းအန ာင  ျာ်းအတွေက  အေေနတပြင   

န ာက လိုပ ထာ်းသည    ီ်းြ ို်းနြေါင ်းတ ိုင  ျာ်း 

  အလယ်အလတ်အပ ချ  န်ရှ ဆသာ အသံို်းအဆဆာင်ြျာ်းအတွက် အဂဂဆတမြင ် 

ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်ြျာ်းက ို အထ  ၂၀၀ ြီလီြီတာ (၈ လက်ြ) ထက် 

ြနည််းဆသာ အာ်းမြည ်ကွန်ကရစ်နှင ်ဆ ိုငသ်ည ် ခ ိုင်ခံ သည  ် အဂဂဆတယ နစ်ြျာ်းမြင ် ဆဆာက် 

လိုပ်ရြည်။ ၎င််းြှအပ ဆကျာက်ကကြ််းစီပန််းရံသည် အထ  ၃၀၀ ြီလီြီတာ (၁၂ လက်ြ) 

ထက်ြနည််း မြစ်ရြည်မြစ်ပပီ်း ဆခေါင််းတ ိုင်အဆက်၏ အဆပေါက်ဆအာက်တွင် ၆၀၀ ြီလီြီတာ 

(၂၄ လက်ြ) ထက်ြနည််းဆသာ ခ ိုင်ခ ိုင်ခံ ခံ  မြည ်ဆည််းထာ်းသည ် ဆခေါင််းပ ိုင််းကကြ််းခင််းနှင ် 

နံရံအဆက်ြျာ်းနှင ်အတ  ြီ်းခံသရွတ်မြင  ် တစ်သာ်းတည််းကကြ််းခင််းတွင် ထာ်းရှ သည ်      

၁၀၀ ြီလီြီတာ (၄ လက်ြ) ထက်ြနည််းဆသာ ြီ်းခံအိုတ်မြင  ်လ ိုငန်ငခ်ံရြည်။ ဆခေါင််းတ ိုင် 

အဆက်၏ အထက်ရှ  ၇.၅၀ ြီတာ (၂၂.၅ ဆပ) ထကဆ်ကျာ်လွန်သည ် သ ိုို့ြဟိုတ်နည််း သည ် 

ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်ြျာ်းက ို ပ ိုက်ဆခေါင််းထ  လ ိုငန်င်ခံရြည်။ 
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 ၂.၉.၈.၂.၄ အပ ြျ  ေ ပ င  သည   အသံို်းအန ာင  ျာ်းအတွေက  အေေနတပြင   န ာက လိုပ ထာ်း 

သည    ီ်းြ ို်းနြေါင ်းတ ိုင  ျာ်း 

  အပ ချ  န်မြင ်သည ် အသံို်းအဆဆာငြ်ျာ်းအတွက် အဂဂဆတမြင ် ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် 

ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်ြျာ်းက ို နံရံြျာ်းအကကာ်း ၅၀ ြီလီြီတာ (၂ လက်ြ) ထက်ြနည််းသည ် 

ဆလဟာနယ်နှင ်အတ  ခ ိုင်ခံ သည  ် အဂဂဆတယ နစ်နံရံနှစ်ထပ ် သ ိုို့ြဟိုတ်အထ  ၂၀၀ ြီလီ 

ြီတာ (၈ လက်ြ)ထက် ြနည််းသည ် အာ်းမြည ်ကွန်ကရစ်မြင ် တည်ဆဆာကရ်ြည်။ အတွင််း 

နံရံြျာ်း၏ အတွင််း က်သည် ခ ိုင်ခ ိုငခ်ံ ခံ မြည ်ဆည််းထာ်းဆသာ ဆခေါင််းပ ိုင််း၊ ကကြ််းခင််းနှင ် 

နံရံအဆက်ြျာ်းနှင ်အတ  ြီ်းခံသရွတ်မြင  ် တသာ်းတည််း ကကြ််းခင််းတွင်ထာ်းရှ သည ်အထ  

၁၀၀ ြီလီြီတာ (၄ လက်ြ) ထက ်ြနည််းဆသာ ြီ်းခံအိုတ်မြင  ်မပြုလိုပ်ရြည်။ 

 ၂.၉.၈.၂.၅ အထပ  ျာ်းစွောပေါရှ နသာ အန ာက အအံို ျာ်းတွေင  တပ  င သည    အ  ှုက က ို 

 ီ်းရ ှုြို့ြျက  ီ်းရေ   ီ်းပပင ်းြ ို ျာ်း (တ ိုက ြေ ်းပံိုစံ  ီ်းပပင ်းြ ို ျာ်း) အတွေက  အေေနတပြင   

န ာက လိုပ ထာ်းသည    ီ်းြ ို်းနြေါင ်းတ ိုင  ျာ်း 

  ြီ်းရ ှုွဲ့ခန််း၏ မပင်ညီြီ်းခံသံဆ ာငဧ်ရ ယာသည် ၀.၈၀ စတိုရန််းြီတာထက် ြဆကျာ် 

ပေါက အြ ှုက်သရ ိုက်ြျာ်းအတွက် ဆလျှာဆင််းအမြစ်လည််းဆကာင််း၊ ြီ်းခ ို်းထွက်ဆပေါက်အတွက် 

အသံို်းမပြုသည ် အထပ်ြျာ်းစွာပေါရှ ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင် တပ်ဆင်သည ် 

ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်ြျာ်းသည် ဤလြ််းညွှန်ချက်တွင် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ်အတ ိုင််း ဆခေါင််းတ ိုင် 

အန ်းကွပ်နှင ်အတ  အထ  ၁၀၀ ြီလီြီတာ ထက်ြနည််းသည ်ခ ိုင်ခံ သည ် အဂဂဆတ သ ိုို့ြဟိုတ် 

အာ်းမြည ်ကွန်ကရစ်နံရံြျာ်းရှ ရြည်။ ယင််းြီ်းမပင််းြ ို၏ ြီ်းခံသံဆ ာင်ဧရ ယာသည် ၀.၈၀ 

စတိုရန််းြီတာထက ်ဆကျာလ်ွန်ပေါက နံရံြျာ်းသည် ြီ်းရ ှုွဲ့ခန််း၏ ဆခေါင််းြ ို်းအထက် ၉.၀၀ ြီတာ 

(၂၇ ဆပ) ထက် ဆကျာ်လွန်သည်ြှအပနှင ် အထ  ၂၀၀ ြီလီြီတာရှ  သာြန်အိုတ် တစ်ြျ  ြု်း 

တည််းသာ အသံို်းမပြုန ိုင်သည်ြှအပ ြီ်းခံအိုတ်မြင ် ၁၀၀ ြီလီြီတာထက်ြနည််း ရှ ရြည်။ 

 ၂.၉.၈.၂.၆ စီ်းပွော်းနရ်း သ ိုေ့ ဟိုတ  စက  ှုလိုပ ငေ ်း  ိုင ရာ  ီ်းပပင ်းြ ို ျာ်းအတွေက  အေေနတပြင   

န ာက လိုပ ထာ်းသည    ီ်းြ ို်းနြေါင ်းတ ိုင  ျာ်း 

  တစ်န ရီလျှင် အြ ှုက် ၁၁၀ ကီလ ိုဂရြ် ထက်ြပ ိုသည ်၊ ၀.၅၀ စတိုရန််းြီတာထက် 

ြပ ိုသည  ် မပင်ညီြီ်းခံသဆံ ာငဒ်ီဇ ိုင််းထိုတ်ထာ်းဆသာ စီ်းပွာ်းဆရ်း သ ိုို့ြဟိုတ် စက်ြှုလိုပ်ငန််း 

ဆ ိုင်ရာြ်ီးမပင််းြ ိုြျာ်းအတွက် အဂဂဆတမြင ် ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်ြျာ်းတွင် 

ြီ်းခံအိုတ် ၁၀၀ ြီလီြီတာ (၄ လက်ြ)ထက်ြပ ိုသည ် အန ်းကွပ်မြင ် အထ  ၁၀၀ ြီလီြီတာ 

ထက်ြနည််းဆသာခ ိုင်ခံ သည ် အဂဂဆတ သ ိုို့ြဟိုတ် အာ်းမြည ်ကွန်ကရစ်နံရံြျာ်း ရှ ရြည်။ 
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၎င််းအန ်းသတ်သည ် ြီ်းရ ှုွဲ့ခန််းဆခေါင်ြ ို်း အထက် ၁၂.၀၀ ြီတာ (၃၆ ဆပ) ထက ် ြနည််း 

ရှ ရြည်။ ၎င််းြီ်းမပင််းြ ို၏ ြီ်းခံသံဆ ာငဧ်ရ ယာ ဒီဇ ိုင််းအရွယ်အစာ်းသည် တစ်န ရီလျှင် ၁၁၀ 

ကီလ ိုဂရြဆ်ကျာ်လွန်ပေါက နှင  ် ၀.၈၀ စတိုရန််းြီတာ (၈၀ စတိုရန််းဆပ) အသီ်းသီ်း ထက် 

ဆကျာ်လွန်ပေါက နံရံြျာ်းသည် အထ  ၂၀၀ ြီလီြီတာ (၈ လက်ြ) ထက ်ြနည််း မြစ်ရြည်။ 

ဆခေါင််းတ ိုင်၏အမြင ်က ို ြီ်းခံအိုတ် ၁၀၀ ြီလီြီတာ (၄ လက်ြ) ထက ် ြနည််းမြင ် လ ိုငန်င် 

ခံရြည်။ 

 ၂.၉.၈.၃ အေှာ်းသတ  ျာ်း 

  ြီ်းခံအိုတ်မြင  ် တည်ဆဆာကထ်ာ်းဆသာ ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်အန ်းသတ်သည် အထ  ၁၅ 

ြီလီြီတာ (၁/၂ လက်ြ) ထက်ြနည််းမြစ်ရြည်။ အန ်းသတ်သည် အန ြ ်ဆံို်းဝငဆ်ပေါက် 

ဆအာက် ၂၀၀ ြီလီြီတာ (၈ လက်ြ) အထ ရှ ရြည်။ သ ိုို့ြဟိုတ် ြီ်းလင််းြ ိုမြစ်ပေါက ြီ်းလင််းြ ို 

လည်ြျ  ြုြှ အဂဂဆတပတ်ရံထာ်းသည ် နံရံအထက်ရှ  အြှတ်အထ ရှ ရြည်။ ြီ်းခံအိုတ်မြင ် တည် 

ဆဆာက်ထာ်းဆသာ ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်အန ်းသတ်ြျာ်းက ို အတွင််း က်တွင် ဆချာဆြွွဲ့ဆစရန် 

အကံ ိုက်မြစ်သည ် အဆက်ြျာ်းနှင ်အတ  ြီ်းခသံရွတ်မြင ် အမခာ်းတစ် က်တွင် သိုတ်လ ြ််းထာ်း 

သည အ်တ ိုင််း ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်၏ဆရှွဲ့တွင် ကက ြုတင်တပ်ဆင်ရြည်။ အထ  ၅၀၀ ြီလီြီတာထက် 

ြနည််းသည  ်ြီ်းခအံိုတ်က ို ြီ်းခံရ ံွဲ့မြင ် တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်အစာ်း အသံို်းမပြု 

န ိုငသ်ည်။ 

 ၂.၉.၈.၄ ဧရ ယာ 

  ြီ်းခ ို်းထကွ်ဆပေါက်သည် ဆလဝငဆ်လထွက်အဆပေါက်နှင ် ပ ်းတွွဲထာ်းသည ် အသံို်း 

အဆဆာငပ်စစည််းထက် အကျယ်အဝန််းပြာဏ ြဆသ်းငယ်ရ။ 

 ၂.၉.၈.၅ အပ င   

  အဂဂဆတမြင ် မပြုလိုပ်ထာ်းသည ် ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်တ ိုင််းသည် ၎င််းမြတ်သန််းသွာ်းသည ် 

ဆခေါင်ြ ို်းအပ ိုင််းအထက်တွင် အနည််းဆံို်း ၆၀၀ ြီလီြီတာ (၂၄ လက်ြ) ရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း 

အဆဆာက်အအံို၏ ြည်သည ်အပ ိုင််းြဆ ို ၃.၀၀ ြီတာ (၉ ဆပ) အတွင််းရှ ပေါက ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင် 

အမြင ်သည် အြ ို်းအထက်  အနည််းဆံို်း ၆၀၀ ြီလီြီတာ (၂၄ လက်ြ) ရှ ရြည်။ 

၂.၉.၈.၆ အစွေေ ်းထွေက အိုတ ရ ို်း 

  အဂဂဆတမြင ်မပြုလိုပ်ထာ်းသာ ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်သည် နံရံ၏ဆ ်း က်အသီ်းသ်ီးတွင် 

ညီတ ညီြျှ အစွန််းြထွက်လျှင်မြစ်ဆစ အထ  ၃၀၀ ြီလီြီတာ (၁၂ လက်ြ)  ထက်ဆလျာ နည််း 

သည  ်နံရံြှ အစွန််းြထွက်လျှင်မြစ်ဆစ  အဂဂဆတမြင ်မပြုလိုပ်ထာ်းသည ် ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်က ို နံရံြှ 
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၁၅၀ ြီလီြီတာထက်ပ ို၍ အစွန််းြထွက်ဆစရ။ အိုပ်စို “R” ဆနထ ိုငြ်ှုပံိုစံနှစ်ထပ် အဆဆာက် 

အအံို၏ ဒိုတ ယအထပ်တွင် ပတ်ရံထာ်းဆသာ နံရံ၏အမပင် က်ရှ  အဂဂဆတမြင ်မပြုလိုပ်ထာ်း 

သည  ် ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်အစွန််းသည် နံရံအထ နှင ်ညီြျှန ိုငသ်ည်။ က စစရပ်တ ိုင််းတွင် အစွန််းထွက် 

အိုတ်ရ ို်းသည် အိုတ်ရ ို်းအတွက် အစွန််း ၂၅ ြီလီြီတာ (၁ လက်ြ) ထက်ြဆကျာ်လွန်ရ။ 

 ၂.၉.၈.၇ အရွယ အစာ်း သ ိုေ့ ဟိုတ ပံိုစံနပပာင ်းလွဲပြင ်း 

  ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်သည် ဆခေါင်ြ ို်းက ိုမြတ်သန််းသွာ်းပေါက အဂဂဆတမြင ်မပြုလိုပ်ထာ်းသည ် 

ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်၏ အရွယ်အစာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ပံိုစံဆမပာင််းလွဲမခင််းက ို ဆခေါင်ြ ို်း၏ ဒ ိုင််းနှင ်မြြှာ်း 

အထက် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆအာက်တွင် ၁၅၀ ြီလီြီတာ (၆ လက်ြ) အကွာအဆဝ်းအတွင််း 

ြမပြုလိုပ်ရ။ 

 ၂.၉.၈.၈ ပ ိုင ်းပြာ်းပြင ်း 

  ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်တစ်ခိုတည််းတွင် ြီ်းခ ို်းထွက်ဆပေါက်တစ်ခိုထက် ပ ို၍ပေါဝင်ပေါက ြီ်းခ ို်း 

ဆခေါင််းတ ိုင်၏ အဂဂဆတနံရံက ို ခ ိုင်ပြွဲစွာဆက်ထာ်းသည ် အနည််းဆံို်းအထ  ၁၀၀ ြီလီြီတာ (၄ 

လက်ြ) ရှ  အဂဂဆတမြင ် ပ ိုင််းမခာ်းမခင််းက ို ြီ်းခ ို်းထွက်ဆပေါက် သီ်းမခာ်းမြစ်ဆစရန် မပြုလိုပ်ရြည်။ 

 ၂.၉.၈.၉ နလ င နပေါက  ျာ်း 

  အဂဂဆတမြင  ် ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်သ ိုို့ဝင်သည ် ဆလဝင်သည ် 

အဆပေါက်တ ိုင််းသည် ယင််း၏ ဆ ်း က်သ ိုို့ ဝငရ်ြည်မြစ်ပပီ်း ြီလီြီတာအထ ရှ ဆသာသတတြုမပာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ၁၆ ြီလီြီတာ အလင််းယ ိုင်သည ပ်စစည််း (Reflectory material) ထက် ြဆသ်းငယ်ရ။ 

 ၂.၉.၈.၁၀ ကကာ်းလွေတ ေယ  

  ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်က ို ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ပံိုအတွင််း တည်ဆဆာက်ပေါက ြီ်းခ ို်းခန််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် အဂဂဆတမြင ် ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်၏ ၅၀ ြီလီြီတာအတွင််း 

ြီ်းဆလာငလ်ွယ်ဆသာ ပစစည််းြျာ်းက ိုြထာ်းရ။ သ ိုို့ြဟိုတ် ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်က ို ြွွဲွဲ့စည််းတည် 

ဆဆာက်ပံို၏ အမပင် က်တွင် လံို်းလံို်းတည်ဆဆာက်ပေါက ၂၅ ြီလီြီတာ (၁ လက်ြ)အတွင််း 

ြီ်းဆလာငလ်ွယ်ဆသာ ပစစည််းြျာ်းြထာ်းရ။ 

 ၂.၉.၈.၁၁ အ ံို်းသတ ပြင ်း 

  ြီ်းမပင််းြ ိုဆခေါင််းတ ိုင် အာ်းလံို်းသည် ၂၀ ြီလီြီတာထက် ြဆကျာ်သည ်စနစ်ရှ ပေါက 

အဓ ကအာ်းမြင  ် ြီ်းပွာ်းတာ်းသည ်က ရ ယာ  (spark arrester) တည်ဆဆာက်မခင််းမြင ် အဆံို်း 

သတ်ရြည်။ 
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 ၂.၉.၈.၁၂ သေေ့ ရှင ်းနရ်းနပေါက  (Cleanout) 

  သနို့်ရှင််းဆရ်းဆပေါက် (Cleanout) အဆပေါကြ်ျာ်းက ို အဂဂဆတမြင ် ဆဆာက်လိုပ်ထာ်း 

သည  ်ြီ်းခ ို်းဆခေါင််းတ ိုင်၏အဆမခတွင်ထာ်းရှ ရြည်။ 

၂.၁၀ နရှ်းနဟာင ်းသ  ိုင ်း င  အန ွေအနှစ အန ာက အအံို ျာ်းအတွေက  လ  ်းညွှေ ြျက  ျာ်း 

 ှတ ြျက ။ အပ ိုင််း ၂ ဗ သိုကာနှင ် ပြ ြုွဲ့မပပံိုစံထိုတ်မခင််း၊ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ် 

အဆဆာက်အအံိုအခန််းသည် မပည်ဆထာငစ်ိုသြမတမြန်ြာန ိုငင်ရံှ  ဆရှ်းဆဟာင််းအဆြွ 

အနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနရာဆဒသြျာ်း 

အာ်းလံို်းက ို လွှြ််းခခံြုသည်။ 

၂.၁၀.၁ စီ ံအိုပ ြျ ပ ပြင ်း 

 ၂.၁၀.၁.၁ အ ည ၊ ရည ရွယ ြျက နှင   ရည  ှေ ်းြျက  

 ၂.၁၀.၁.၁.၁ အ ည  

  ဤလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းက ို ဗ သိုကာနှင ် ပြ ြုွဲ့မပပံိုစံထိုတ်မခင််းအပ ိုင််းတွငပ်ေါရှ ဆသာ 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်အဆဆာက်အအံိုအခန််း၊ မြန်ြာန ိုင်ငံအဆဆာက်အအံို 

ဆ ိုင်ရာစံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းဟို ဆခေါ်တွငြ်ည်။ 

 ၂.၁၀.၁.၁.၂ ရည ရွယ ြျက  

  ဤအခန််း၏ ရည်ရွယ်ချက်ြှာ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ် အဆဆာက်အအံို 

ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်သည ် ဆနရာဆဒသြျာ်းအတွင််းရှ  အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်မခင််း၊ 

မပငဆ်င်ြွြ််းြံမခင််း၊ မပန်လည်ထ ဆထာငမ်ခင််း၊ ဆနရာဆရွွဲ့ဆမပာင််းမခင််း၊ မပန်လည် 

တည်ဆဆာက်မခင််း၊ မပင်ဆင်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် လိုပ်ငန််းအသစ်ြျာ်း မပြုလိုပ်စဉ်တွင် အဆြွနှစ် 

ဆနရာြျာ်းက ို ထ ခ ိုက်ဆစန ိုင်ဆသာလိုပ်ငန််းြျာ်းက ို လြ််းညွှန်ရန်စည််းြျဉ််းြျာ်း မပဋ္ဌာန််းရန် 

မြစ်သည်(အပ ိုဒ ် ၂.၁၀.၂)။ ဤအခန််းသည် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို နည််းစနစ်တကျ ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်ရန်အတွက် 

ဆမြရှင််းနည််းြျာ်းက ို သတ်ြှတ်ရန်၊ ဆရရှည်တည်တံ  ခ ိုင်ပြွဲြှုရှ ဆစရန်၊ ြသန်စွြ််းသ ြျာ်း 

ဝငထ်ွက်သွာ်းလာန ိုငဆ်စရန်၊ ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာကရ်ာတွင် အကျ ြု်းရှ ဆသာ လြ််းညွှန်ြှုဆပ်း 

ရန်နှင ် ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းနှင ် အသံို်းမပြုသ ြျာ်းက ို သင ်ဆလျာဆ်သာ လံိုခခံြုြှုဆပ်းရန်မြစ်ပေါသည်။ 

ဤအခန််းသည် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို 
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ြျာ်းက ို က ိုင်တွယ်ဆမြရှင််းရာတွင် ပံိုြှန်နည််းဥပဆဒြျာ်းနှင ် စည််းြျဉ််းြျာ်းနှင ် သင ်ဆလျာဆ်သာ 

(အပ ိုဒ် ၂.၁၀.၂ တွင် အဓ ပပာယ်ြွင ်ဆ ိုထာ်းသည ်အတ ိုင််း) ဆမြရှင််းနည််းြျာ်းက ို လက်ခံရန် 

အတွက် သက်ဆ ိုင်ရာ  အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းြှလက်ခံ၍ ဆဆာငရ်ွက်ရန်မြစ်သည်။  

 ၂.၁၀.၁.၁.၃ ရည  ှေ ်းြျက  

  ဤအခန််း၏ ရည်ြှန််းချက်ြှာ အဆဆာက်အအံိုအတွင််း ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းက ို သင ် 

ဆလျာဆ်သာ လံိုခခံြုြှုဆပ်းရန်နှင  ်ြသန်စွြ််းသ ြျာ်းဝငထ်ွက်သွာ်းလာန ိုငရ်န် လိုပ်ဆဆာင်ဆပ်းပပီ်း 

အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်းနှင ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို နည််းစနစ်ကျဆသာ ထ န််းသ ြ််းဆစာင ် 

ဆရှာက်ြှုနှင ် စဉ်ဆက်ြမပတ်အသံို်းမပြုန ိုငရ်န်အတွက် ပံ ပ ို်းဆပ်းရန်မြစ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၁.၂ အသံို်းြျပြင ်း 

 ၂.၁၀.၁.၂.၁ အသံို်းြျပြင ်း 

  ဤအခန််းသည် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက် 

အအံိုြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီဆသာ စည််းြျဉ််းနှင စ်ပ်လျဉ််းဆသာ က စစအာ်းလံို်းနှင ် သက်ဆ ိုင်သည်။ 

ဆရှ်းဆဟာင််းအဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်းနှင ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်း ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်မခင််းက ို 

ပံ ပ ို်းဆပ်းရန် ဆမြရှင််းနည််းြျာ်းဆပ်းသည ် ဤအခန််းက ို ပံိုြှန်နည််းဥပဆဒြျာ်း၊ စည််းြျဉ််းြျာ်းနှင ် 

ဆပေါင််းစပ်အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ ဤအခန််းက ို ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်းနှင ် 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် လ ိုအပ်ဆသာ စည််းြျဉ််းြျာ်းနှင  ် လ ိုက်န ဆဆာငရ်ွက်ရြည ် 

အချ  န်တ ိုင််း အာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းက  အသံို်းမပြုရြည်။ 

(၁) သက်ဆ ိုငရ်ာ မပည်ဆထာင်စိုအစ ို်းရဌာန သ ိုို့ြဟိုတ် မပည်နယ်နှင ် တ ိုင််းဆဒသကကီ်း 

အစ ို်းရဌာနသည်အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းက ိုထ န််းသ ြ််း 

ဆစာင ်ဆရှာက်မခင််း၊ နဂ ိုအတ ိုင််းမပန်လည်မပငဆ်င်ြွြ််းြံမခင််း၊ မပန်လည်တည်ဆဆာက် 

မခင််း၊ မပန်လည်ထ ဆထာင်မခင််း၊ ဆနရာဆရွွဲ့ဆမပာင််းမခင််း၊ မပငဆ်င်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆက်လက်အသံို်းမပြုမခင််းအတွက် လ ိုအပ်ဆသာမပြုမပငမ်ခင််း၊ မပငဆ်င်မခင််းနှင  ် မြည စ်ွက် 

မခင််းတ ိုို့က ို ပိုဂဂလ ကအဆဆာက်အအံိုပ ိုငရ်ှင်က ခွင ်မပြုရန်တငမ်ပလာပေါက ဤအခန််းပေါ 

မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ 

(၂) သက်ဆ ိုငရ်ာအစ ို်းရဌာန အာ်းလံို်းသည် ဤအခန််းပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းက ို ဆရှ်းဆဟာင််း 

သြ ိုင််းဝငအ်ဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်း ထ န််းသ ြ််းဆစာင ် 

ဆရှာက်မခင််း၊ နဂ ိုအတ ိုင််း မပန်လည်မပင်ဆင်ြွြ််းြံမခင််း၊ မပန်လည်ထ ဆထာင်မခင််း၊ လံိုခခံြုြှု၊ 

ဆနရာဆရွွဲ့ဆမပာင််းမခင််း၊ မပန်လည်တည်ဆဆာက်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆက်လက်အသံို်းမပြု 
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မခင််းအတွက် လ ိုအပ်ဆသာမပြုမပငမ်ခင််း၊ မပင်ဆင်မခင််းနှင ် မြည စ်ွက်မခင််းတ ိုို့က ို ခွင မ်ပြုရာ 

တွင် လ ိုက်န ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၁.၂.၂ ပြည  စွေက ပြင ်း၊ ပပင  င ပြင ်းနှင   ပပ ပပင ပြင ်း ျာ်း 

  ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုက ို 

အသစ်တ ို်းချွဲွဲ့မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အသစ်မြည စ်ွက်မခင််းသည် ပံိုြှန်နည််းဥပဆဒြျာ်း၊ စည််းြျဉ််း 

ြျာ်း၏ သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ်က ိုက်ညီပပီ်း သက်ဆ ိုင်ရာအဆြွအနှစ်လြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း၊ သတ် 

ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ်အညီ ခွင ်မပြုရန် ရညရ်ွယ်မခင််းမြစ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၁.၂.၃ နေရာနရ ြို့နပပာင ်းပြင ်း 

  ဆနရာဆရ ွဲ့ဆမပာင််းြည ် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်းသည် ဤလြ််းညွှန်ချက် သ ိုို့ြဟိုတ် ဤအခန််းတွင် ဆြာမ်ပထာ်းဆသာ 

ဆမြရှင််းနည််းြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီဆစရန် မပန်လည်ဆနရာချထာ်းရြည်။ ဆနရာဆရ ွဲ့ဆမပာင််းမခင််းနှင ် 

စပ်လျဉ််းဆသာ အသစ်တည်ဆဆာက်မခင််းသည် ပံိုြှန်နည််းဥပဆဒြျာ်း၊ စည််းြျဉ််းြျာ်းနှင ် 

က ိုက်ညီရြည်။ ဆနရာဆရ ွဲ့ဆမပာင််းမခင််းနှင ် စပ်လျဉ််းဆသာ မပန်လည်တည်ဆဆာက်မခင််းနှင ် 

မပငဆ်င်ြွြ််းြံမခင််းတ ိုို့က ို ဤအခန််းပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းနှင ်အညီ ခွင မ်ပြုရန်မြစ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၁.၂.၄ အသံို်းြျနေထ ိုင  ှုပံိုစံ နပပာင ်းလွဲပြင ်း 

  အသံို်းချြှု သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနထ ိုငြ်ှုပံိုစဆံမပာင််းလွဲမခင််းက ို အပ ိုဒ် ၂.၁၀.၃ (အသံို်းချ 

ြှုနှင ဆ်နထ ိုငြ်ှု) တွင် ကကည ပ်ေါ။ 

 ၂.၁၀.၁.၂.၅  က လက အသံို်းြျ ှု 

  ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်း 

အသံို်းမပြုြှုသည် ယင််းအဆဆာက်အအံို တည်ဆဆာက်ချ  န်တွင် စည််းြျဉ််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

တည်ဆဆာက်မခင််းဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းြျာ်းနှင  ် က ိုက်ညီပပီ်း ဤအခန််းတွင် သတ်ြှတ်ထာ်း 

သည အ်တ ိုင််း အသက်အနတရာယ်ြမြစ်ဆစပေါက ယင််းတ ိုို့၏ လက်ရှ အသံို်းမပြုမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆနထ ိုငမ်ခင််းက ို ဆက်လက်မပြုလိုပ်န ိုင်သည်။ 

 ၂.၁၀.၁.၂.၆ အနတရာယ ရှ နသာ အန ာက အအံို ျာ်း 

  ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းသည် ပံိုြှန် 

နည််းဥပဆဒြျာ်း၊ စည််းြျဉ််းြျာ်းတွင် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ်အတ ိုင််း အနတရာယ်ရှ သည်ဟို 

သတ်ြှတ်မခင််းခံရပေါက ဤအခန််းနှင ် သက်ဆ ိုငသ်ည်။ အနတရာယ်ရှ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း 
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မပငဆ်င်ရာတွင ် အနတရာယ်ရှ ဆသာအဆမခအဆနြျာ်း၏ မပင်ဆင်ြှုက ို ဆြာမ်ပရန်လ ိုအပ်ပပီ်း 

ဆရှ်းဆဟာင််းအဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုလံို်းသည် ဤလြ််း 

ညွှန်ချကန်ှင ် က ိုက်ညီရန် ြလ ိုအပ်ပေါ။ 

 ၂.၁၀.၁.၂.၇ ပြည  စွေက လိုပ ငေ ်း 

  ဆဆာငရ်ွက်ဆသာ လိုပ်ငန််းမပည ်စံိုဆစရန် ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းြျာ်း၊ စည််းကြ််းြျာ်းအရ 

သတ်ြှတ်သည ် လိုပ်ငန််းထက်ဆကျာ်လွန်သည ် ဆန က်ထပ်လိုပ်ငန််းက ို လိုပ်ဆဆာင်ရန်ြလ ို 

အပ်ပေါ။ခခွင််းချက်အဆနမြင ် ဤအခန််းပေါ သတ်ြှတ်ဧရ ယာအတွင််း ြသန်စွြ််းသ ြျာ်း ဝင် 

ထွက်သွာ်းလာန ိုင်ရန်အတွက်နှင ် သ သာထင်ရှာ်းဆသာ အနတရာယ်ရှ ဆနရာြျာ်းက ို မပဋ္ဌာန််း 

ထာ်းဆသာစည််းြျဉ််းြျာ်းအရ တ တ ကျကျ လ ိုက်န ဆဆာငရ်ွက်ရန် လ ိုအပ်သည်။ 

၂.၁၀.၁.၃ အြွေွဲြို့အစည ်းနှင   စည ်း ျဉ ်းအရလ ိုက ေှာနစပြင ်း  

 ၂.၁၀.၁.၃.၁ အြွေင  အာဏာ 

  သက်ဆ ိုငရ်ာ မပည်ဆထာင်စို သ ိုို့ြဟိုတ် မပည်နယ်နှင ် တ ိုင််းဆဒသကကီ်းဆ ိုင်ရာ 

အစ ို်းရဌာနသည် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို 

ထ န််းသ ြ််းဆစာင ဆ်ရှာက်မခင််း၊ မပငဆ်င်ြွြ််းြံမခင််း၊ မပန်လည်တည်ဆဆာက်မခင််း၊ မပန်လည် 

ထ ဆထာင်မခင််း၊ ဆနရာဆရ ွဲ့ဆမပာင််းမခင််း၊ မပငဆ်င်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆက်လက်အသံို်းမပြုမခင််း 

အတွက် လ ိုအပ်ဆသာ မပြုမပငမ်ခင််း၊ မပင်ဆင်မခင််းနှင  ် မြည စ်ွက်မခင််းြျာ်းက ို ခွင မ်ပြုရာတွင် 

ဤအခန််း၏ လြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းအတ ိုင််း ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၁.၃.၂ စည ်း ျဉ ်းအရ လ ိုက ေှာနစပြင ်း 

  သက်ဆ ိုငရ်ာအစ ို်းရဌာနအာ်းလံို်းသည် ၎င််းတ ိုို့စီရင်ပ ိုငခ်ွင ရ်ှ ဆသာ သက်ဆ ိုငရ်ာ 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်းနှင ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို ဤအခန််း၏ 

လြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းအတ ိုင််း ဆဆာငရ်ွက်ဆစရန် ညွှန်ကကာ်းရြည်။ 

 ၂.၁၀.၁.၃.၃ တာ ေ ရှ  ှု 

  သက်ဆ ိုငရ်ာအစ ို်းရဌာနြျာ်း၏ မပစ်ြှုကင််းလွတ်ခွင န်ှင ်သက်ဆ ိုင်ဆသာ တည်ဆွဲ 

ဥပဆဒသည် ဤအခန််း၏ အသံို်းချမခင််းနှင ် မပဋ္ဌာန််းမခင််းက ို အကျ ြု်းသက်ဆရာက်ြှုြရှ ဆစရ။ 
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 ၂.၁၀.၁.၄ ပပေ လည သံို်းသပ ပြင ်းနှင  အယ ြံ င ပြင ်း 

 ၂.၁၀.၁.၄.၁ အယ ြံ င  ှုနှင  သံို်းသပ နရ်းအြွေွဲြို့ 

  သက်ဆ ိုငရ်ာအစ ို်းရအာဏာပ ိုငအ်ြွွဲွဲ့၏ အဆဆာကအ်အံိုဌာနသည် ကနဦ်းအယ ခံ 

ဝငြ်ှုက ို သံို်းသပ်ပပီ်း သက်ဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့သည် မပည်နယ်နှင ်တ ိုင််းဆဒသကကီ်း 

အစ ို်းရဌာနြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ထ ခ ိုက်နစ်န သ တစ်ဦ်းဦ်း၏ အယ ခံဝင်ြှုနှင ် သံို်းသပ်ဆရ်းအြွွဲွဲ့ 

အမြစ ်ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၁.၄.၂ ပပည နထာင စို၊ ပပည ေယ နှင   တ ိုင ်းနဒသကကီ်း အြွေွဲြို့အစည ်း ျာ်း 

  ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်းနှင ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို ပ ိုင်ဆ ိုင် 

သည  ် အစ ို်းရအြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းမြစ်ဆစ၊ သက်ဆ ိုင်ရာအစ ို်းရအြွွဲွဲ့အစည််း၏ က ိုယ်စာ်းလှယ် 

အဆနနှင ်မြစ်ဆစ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်းနှင ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို 

ထ ခ ိုက်ဆစန ိုင်ဆသာ ဆဆာင်ရွက်ြှု သ ိုို့ြဟိုတ် ဆံို်းမြတ်ြှု သ ိုို့ြဟိုတ် အယ ခံြှုြမပြုြီ 

ဆဆွ်းဆနွ်းသံို်းသပ်ချက်က ို  ရယ ရြည်။  

 ၂.၁၀.၁.၄.၂.၁ ကျနရာက လာန ိုင သည   နဘ်းအနတရာယ  

  အဆရ်းဆပေါ်အဆမခအဆန ဆကကညာထာ်းသည ်ဆနရာတွင် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် 

အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုသည် လ ူ့အသက်နှင ်လံိုခခံြုြှုက ို ပခ ြ််း 

ဆမခာကလ်ာန ိုင်သည်ဟို ဆကကညာထာ်းပေါက ယင််းပခ ြ််းဆမခာကြ်ှုက ို အကွဲမြတ်သည ် အစ ို်းရ 

အြွွဲွဲ့အစည််းသည် ယင််းအဆဆာက်အအံိုအာ်း ပြ ြုြျက်မခင််းြမပြုြီ သက်ဆ ိုငရ်ာအာဏာပ ိုင် 

အြွွဲွဲ့နှင  ်ဆဆွ်းဆနွ်းရြည်။ 

 ၂.၁၀.၁.၄.၃ အစ ို်းရဌာေအြွေွဲြို့အစည ်း ေ န ာင ြ 

  အစ ို်းရဌာနအြွွဲွဲ့အစည််းသည် အယ ခံဝငြ်ှုတွင် ပေါဝင်ဆဆာင်ရွက်ရာ၌ သက်ဆ ိုင်ရာ  

အာဏာပ ိုငအ်ြွွဲွဲ့ထံြ ှ သံို်းသပခ်ျက်နှင ် အယ ခံဝင်ြှုက ိုရရှ ရန် သံို်းစွွဲလ ိုက်သည ် ကိုန်ကျဆငွ 

ထက်ြပ ိုဆသာ သင ်တင ်သည ်ဝန်ဆဆာင်ခက ို သက်ဆ ိုငရ်ာအယ ခံဝင်သည ် ပိုဂဂ ြုလ်ထံြှ 

ဆတာင််းခံန ိုင်သည်။ 

၂.၁၀.၁.၅ န ာက လိုပ နရ်းေည ်းလ  ်းနှင   ပစစည ်း ျာ်း 

 ၂.၁၀.၁.၅.၁ ပပ ပပင ပြင ်း 

  ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို၏ အစ တ်အပ ိုင််း 

တစ်ခိုခိုမပြုမပင်မခင််းက ို ဤအခန််း၏သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းအရ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် 
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ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းပစစည််း အြျ  ြု်းအစာ်းြ ရင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အသံို်းမပြုဆွဲ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် 

ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းနည််းလြ််းြျာ်းနှင ်အညီ ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။(အပ ိုဒ ်၂.၁၀.၆ တွင် ကကည ပ်ေါ။) 

 ၂.၁၀.၁.၅.၂ နပြရှင ်းေည ်း ျာ်း 

  ဤအခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းလက်ခံန ိုငဆ်သာစည််းြျဉ််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဒီဇ ိုင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းနည််းပညာတစ်ခိုခိုတွင် ဆြာမ်ပထာ်းဆသာ ဆမြရှင််းနည််းြျာ်းနှင  ် စည််းြျဉ််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ပံိုြှန်နည််းဥပဆဒြျာ်း၊ စည််းြျဉ််းြျာ်းနှင ် ဤအခန််းတ ိုို့ ြည်သည ်တွွဲ ြက်ြှုြျ  ြု်းြဆ ို 

တစ်ခိုလံို်း သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််း အသံို်းမပြုထာ်းဆသာ ဆမြရှင််းနည််းြျာ်းက ို ခွင မ်ပြု 

ရြည်။ ဤအခန််းသည် အဆ ိုမပြုထာ်းဆသာ အမခာ်းနည််းလြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဒီဇ ိုင််းနည််းလြ််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ဤလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းအရ အထ ်းမပဋ္ဌာန််းြထာ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းနည််း 

ခွင မ်ပြုြထာ်းဆသာ တည်ဆဆာကြ်ှုြျာ်းက ို ပ တ်ပင်ထာ်းမခင််း ြရှ ဆစရ။ အမခာ်းနည််းလြ််း 

တစ်ခိုခိုက ို သံို်းသပ်လက်ခံန ိုင်ရန် သင ်ဆတာ်သည ် အာဏာပ ိုငအ်ြွွဲွဲ့ အစည််းထံ အကွဲမြတ်ရန် 

တငမ်ပန ိုင်သည်။ အာဏာပ ိုငအ်ြွွဲွဲ့အစည််းသည် အဆ ိုပေါ ဆမြရှင််းနည််းနှင ်စပ်လျဉ််းပပီ်း 

မပြုလိုပ်န ိုငသ်ည ် ဆတာင််းဆ ိုြှုတစ်ခိုခိုက ို သက်ဆသမပရန် လံိုဆလာကဆ်သာ အဆထာက် 

အထာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် သက်ဆသတင်မပရန် ဆတာင််းဆ ိုန ိုင်သည်။ ဤအခန််းတွင် သတ်ြှတ်ထာ်း 

ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ခွင မ်ပြုထာ်းဆသာ ဆမြရှင််းနည််းအစာ်း အဆ ိုမပြုတငမ်ပသည ် အမခာ်းနည််းလြ််း 

တစ်ခိုခိုသည် ဤအခန််း၏ ဆမြရှင််းနည််းနှင ် အရည်အဆသွ်း၊ စွြ််းအာ်း၊ ထ ဆရာက်ြှု၊ 

ခံန ိုင်ရည်ရှ ြှုနှင ် လံိုခခံြုြှုတ ိုို့နှင ် က ိုကညီ်ရြည်။ 

၂.၁၀.၁.၆  ံို်းပြတ ြျက  ျာ်း 

 ၂.၁၀.၁.၆.၁ အနထွေနထွေ 

  မပည်နယ်နှင ်တ ိုင််းဆဒသကကီ်းနှင ် သက်ဆ ိုင်သည ် ကျင ်သံို်းြှုြျာ်းနှင ် ပက်သတ်၍ 

အစ ို်းရအြွွဲွဲ့အစည််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆကာ်ြတီ၏ စီရင်ဆံို်းမြတ်ချက်ြျာ်း (ဥပြာ - တရာ်းဝင် 

အယ ခံဝငြ်ှုြျာ်း၊ အြှုဆံို်းမြတ်ချက်ြျာ်း၊ စည််းြျဉ််းအဓ ပပာယ်ဆကာက်ယ ြှုြျာ်းနှင  ် စီြံခနိ်ု့ခွွဲ 

ဆရ်း ဆံို်းမြတ်ချက်ြျာ်းစသည ်) က ိုပံိုနှ ပ်၍ ြှတ်တြ််းတငရ်န်လ ိုအပ်ပပီ်း မပည်သ ြျာ်းသ ရှ န ိုင် 

ဆစရန် ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ ၎င််းစီရင်ဆံို်းမြတ်ချက်ြျာ်းက ို အလာ်းတ အြှုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

က စစြျာ်းအတွက် လြ််းညွှန်ချက်အမြစ် အသံို်းမပြုန ိုငသ်ည်။ 
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၂.၁၀.၂ အဓ ပပာယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

 ၂.၁၀.၂.၁ အဓ ပပာယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

  ဤအခန််း၏ အချ  ြုွဲ့စကာ်းရပ်ြျာ်းနှင ် စကာ်းစိုြျာ်း၊ စကာ်းလံို်းြျာ်းနှင ် ၎င််းတ ိုို့၏ 

ဆင ပ်ွာ်းဆဝေါဟာရြျာ်းက ို ဆအာက်တွင်သတ်ြှတ်ထာ်းသည ်အတ ိုင််း အဓ ပပာယ်ဆကာက်ယ  

ရြည်။ ဆန ကထ်ပ်အဓ ပပာယ်ြွင ်ဆ ိုချက်ြျာ်းနှင ် သ ိုို့ြဟိုတ် စကာ်းရပ်ြျာ်းက ို ယင််းတ ိုို့နှင ် 

အဓ ကအာ်းမြင  ် သက်ဆ ိုင်ဆသာစကာ်းရပ်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် စကာ်းစိုြျာ်းနှင ် စပ်လျဉ််းဆသာ 

အမခာ်းအခန််းြျာ်းတွင် ဆြာ်မပန ိုင်ပေါသည်။ 

 ပြည  စွေက ပြင ်း - တည်ရှ ဆွဲအဆဆာက်အအံို၏ ကကြ််းခင််းဧရ ယာ သ ိုို့ြဟိုတ် အမြင ်က ို 

ဆန ကထ်ပ်တ ို်းချွဲွဲ့မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ်တ ို်းမြြှင ်မခင််း။  

 နပပာင ်းလွဲပပင  င ပြင ်း - အဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် ၎င််း၏တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််း၏ အသံို်းမပြုြှုက ို 

အကျ ြု်းသက်ဆရာကြ်ှုရှ ဆစဆသာ အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုက ို မပြုမပင်ြွြ််းြံ 

မခင််း။ ဆမပာင််းလွဲမပငဆ်ငမ်ခင််းတွင် ကနို့်သတ်ြထာ်းဆသာ်လည််း တည်ဆဆာက်ြှုအပ ိုင််းြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် အဆမခခံသဆ ာတရာ်းြျာ်းက ို ပံိုစံသစ်မြင တ်ည်ဆဆာကမ်ခင််း၊ အသစ်မပြုမပင် 

ဆဆာက်လိုပ်မခင််း၊ မပန်လည်ထ ဆထာင်မခင််း၊ မပန်လည်တည်ဆဆာက်မခင််း၊ ဆရှ်းြ ြပျက် 

မပငဆ်င်ြွြ််းြံမခင််း၊ ဆမပာင််းလွဲမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် မပင်ဆငဆ်နရာချထာ်းမခင််းြျာ်းနှင ် နံရံြျာ်းနှင ် 

အြ ို်းထ  အခန််းနံရံြျာ်း၏ ြွွဲွဲ့စည််းပံိုပံိုစံက ို ဆမပာင််းလွဲမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် မပငဆ်ငဆ်နရာချ ထာ်းမခင််း 

ြျာ်းပေါဝင်သည်။ 

 နရှ်းနဟာင ်းသ  ိုင ်း င  အန ွေအနှစ အန ာက အအံို - ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ် 

အဆဆာက်အအံိုဆ ိုသည်ြှာ ယဉ်ဆကျ်းြှုဝန်ကကီ်းဌာန၊ အြျ  ြု်းသာ်းမပတ ိုက်နှင ် စာကကည ်တ ိုက်၊ 

ဆရှ်းဆဟာင််းသိုဆတသနဌာနက စ ်းစြ််းဆလ လာြှု မပြုလိုပ်သည ်ဆနို့ြတ ိုင်ြီ နှစ်ဆပေါင််း ၁၀၀ ဆကျာ် 

က တည်ရှ ခွဲ ဆသာ ယဉ်ဆကျ်းြှုအဆြွအနှစ်အမြစ် သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ အဆြွအနှစ်   

အဆဆာက်အအံိုမြစ်သည်။ 

 အန ာက အအံိုစံနှုေ ်း - ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို 

အတွက် အသံို်းမပြုန ိုင်ဆသာလြ််းညွှန်ချက်၊ စည််းြျဉ််း သ ိုို့ြဟိုတ် စည််းြျဉ််းအစိုတစ်ခိုခို။ 

 ထ ်းပြာ်းနသာ  နသသလကခဏာရှ သည  အစ တ အပ ိုင ်း ျာ်း - ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆဆာက် 

အအံို၏ ပံိုပန််းသဏဌာန်က ိုဆြာ်မပသည ် ရိုပ်သွင်လကခဏာြျာ်းမြစ်ပပီ်း ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် 

အဆဆာက်အအံို၏ ပိံုသဏဌာန်တစ်ခိုလံို်းက ိုမြစ်ဆစ၊ ၎င််း၏ပစစည််းြျာ်း၊ လက်ြှုအတတ်ပညာ၊ 

တန်ဆာဆင်ထာ်းသည ် အနိုလကရ်ာြျာ်း၊ အတွင််းဆနရာြျာ်းနှင ် ၎င််းတ ိုို့၏ သွင်မပငလ်ကခဏာ 
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ြျာ်းမြစ်ဆစ၊ ၎င််း၏တည်ဆနရာနှင ် ပတ်ဝန််းကျင်၏ပံိုပန််း အြျ  ြု်းြျ  ြု်းအပေါအဝင် ၎င််း၏ သြ ိုင််း 

တန်ြ ို်းအရဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ ဗ သိုကာတန်ြ ို်းအရဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ ယဉ်ဆကျ်းြှုဆ ိုငရ်ာ 

တန်ြ ို်းြျာ်းအရဆသာလ်ည််းဆကာင််း  ထ ်းမခာ်းဆစဆသာလကခဏာရပ်ြျာ်းက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

 ထ ေ ်းသ   ်းနစာင  နရှာက ပြင ်း - ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက် 

အအံိုြျာ်း၏လက်ရှ ပံိုစံ၊ တည်တံ ခ ိုင်ပြွဲြှုနှင  ်ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်ပစစည််းတ ိုို့က ို  တည်တံ ဆစရန် 

လ ိုအပ်ဆသာဆဆာငရ်ွက်ချက်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် လိုပ်ငန််းစဉ်က ိုဆ ိုလ ိုသည်။ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် 

အဆဆာက်အအံိုက ိုကာကွယ်ပပီ်း တည်တနို့ဆ်စသည ် ဆဆာငရ်ွက်ချက်ြျာ်းတွင်ြျာ်းမပာ်းသည ် 

အစာ်းထ ို်းြှုနှင ် အသစ်တည်ဆဆာက်မခင််းထက် သြ ိုင််းဝငပ်စစည််းြျာ်းနှင ် အဂဂေါရပ်ြျာ်းက ို 

ဆက်လက်ထ န််းသ ြ််းမခင််းနှင ် မပငဆ်င်မခင််းတ ိုို့က ို ပ ိုြ ိုအဆလ်းထာ်းသည်။ အမပင်ပ ိုင််း အသစ် 

မြည စ်ွက်ချက်ြျာ်းသည် ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်မခင််းြဟိုတ်ပေါ။ သ ိုို့ဆသာဆ်ရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို လက်ဆတွွဲ့တွင် ဆက်လက်အသံို်းမပြုန ိုင်ရန် စက်ြှုနည််းပညာ၊ လျှပစ်စ်၊ 

ဆရနှင ြ် လလာစနစ်နှင ် စပ်လျဉ််းဆသာအလိုပ်က ို ထ ခ ိုက်ြှုအနည််းဆံို်းမြစ်ဆစသည ် အဆင ် 

မြြှင ်တင်ြှုမပြုလိုပ်မခင််းသည် ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်မခင််းဟို ဆခေါ်ဆ ိုန ိုင်သည်။  

 ထ ေ ်းသ   ်းနစာင  နရှာက  ှု စီ ံြေေ့ ြွေွဲပြင ်းအစီအစဉ  (CMP) - ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်ြှု စီြံခနို့်ခွွဲ 

မခင််း အစီအစဉ်ဆ ိုသည်ြှာ ြည်သည ်အဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆနရာ၊ ၎င််းသည် 

အ ယ်ဆကကာင  ် ယဉ်ဆကျ်းြှုအရ ထ ်းမခာ်းဆကကာင််း၊ ယင််းထ ်းမခာ်းြှုက ို ဆမပာင််းလွဲရန် ြည်သ ိုို့ 

အာ်းနည််းချက် သ ိုို့ြဟိုတ်ထ ခ ိုက်လွယ်ဆကကာင််း ရှင််းလင််းထာ်းသည ် ြှတ်တြ််းမြစ်သည်။ 

၎င််းသည် အန ဂတ်အသံို်းမပြုြှု သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာကမ်ပြုမပငြ်ှု တစ်ခိုခိုတွင် ထ ်းမခာ်းြှုက ို 

စီြံခနိ်ု့ခွွဲ၍ ကာကွယ်ရန်အတွက် ြ ဝေါဒြျာ်းထွက်လာဆစသည်။ CMP တွင ် အဆဆာက်အအံို 

သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆနရာ၏ အထ ်းမခာ်းဆံို်း လကခဏာနှင ်စပ်လျဉ််းဆသာ အဆသ်းစ တ်အချက် 

အလက်ပေါဝင်ပပီ်း ၎င််းတ ိုို့က ို ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်ရန် ဆဆာငရ်ွက်ချက်ြျာ်းက ို အကကံမပြုထာ်း 

သည်။ ၎င််းတွငအ်ဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် တည်ဆနရာြျာ်းက ို လ ိုက်ဆလျာညီဆထွ မပန်လည် 

အသံို်းမပြုန ိုငဆ်သာ ဆရွ်းချယ်စရာြျာ်းက ိုလည််း အကကံမပြုထာ်းသည်။ ထ ိုို့ဆကကာင ် ဆက်လက် 

အသံို်းမပြုရန် ခွင ်မပြုသည ်အခေါ ရှ ရင််းစွွဲထ ်းမခာ်းြှုက ို ထ ြ််းထာ်းန ိုငဆ်သာဆကကာင ် အဆဆာက်အအံို 

နှင  ်တည်ဆနရာက ို အန ဂတ်ြျ  ြု်းဆက်ြျာ်းအတွက် ထ န််းသ ြ််းထာ်းန ိုင်သည်။ 

 ထ ေ ်းသ   ်းနစာင  နရှာက ထာ်းနသာ နေရာ ျာ်း/ဇိုေ  ျာ်း - သက်ဆ ိုင်ရာမပည်နယ်နှင ် တ ိုင််း 

ဆဒသကကီ်းအစ ို်းရအြွွဲွဲ့နှင ် သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းတ ိုို့ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းဆသာဆကာြ်တီနှင ် သ ိုို့ြဟိုတ် 

မပည်ဆထာင်စို၊ ဆဒသဆ ိုငရ်ာနှင  ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဒသနတရအာဏာပ ိုငြ်ျာ်းက ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းဆသာ 

ဆကာ်ြရှင်ကသတ်ြှတ်သည ် ထ ်းမခာ်းသည ် သြ ိုင််းဆ ိုင်ရာ၊ လ ြှုဆရ်းဆ ိုင်ရာ၊ ယဉ်ဆကျ်းြှု 
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ဆ ိုင်ရာ၊ ဗ သိုကာဆ ိုငရ်ာနှင ် သ ပပဆံ ိုင်ရာတန်ြ ို်းြျာ်းရှ သည ်ဆနရာြျာ်း။ ယင််းဆဒသြျာ်းတွင် 

စည််းကြ််းြျာ်းနှင ် နယ်ဆမြသတ်ြှတ်သည ် စည််းြျဉ််းြျာ်းသည် ဆဒသ၏သ ာဝနှင ် ဝ ဆသသ 

လကခဏာက ို ကာကွယ်ရန် ကနို့သ်တ်ြထာ်းဆသာ်လည််း အမြင ၊် အဆရာင်၊ လကခဏာ၊ 

မြငက်ွင််း၊ ပစစည််းနှင ် အတ ိုင််းအတာအပေါအဝင် အထ ်းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းက ို စီြံက န််းြျာ်းက 

လ ိုက်န ရန် သတ်ြှတ်သည်။ 

 ယဉ နကျ်း ှု  ိုင ရာ အရင ်းအပ စ - သြ ိုင််းြတ ိုင်ြီဆခတ် သ ိုို့ြဟိုတ် သြ ိုင််းထ ်းမခာ်းြှုရှ သည်ဟို 

တန်ြ ို်းမြတ်သည ် အဆဆာက်အအံို၊ တည်ဆနရာ၊ ပစစည််း၊ အရာဝတထြု သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းတ ိုို့ 

တည်ရှ ရာဆနရာဆဒသ။ 

 သဘာ နဘ်းအနတရာယ  စီ ံြေေ့ ြွေွဲ ှုအစီအစဉ  (DMP) - သ ာဝဆ ်းအနတရာယ် စီြံခနိ်ု့ခွွဲြှုအစီ 

အစဉ်ဆ ိုသည်ြှာ ဆ ို်းရွာ်းဆသာရာသီဥတို၊ ဆမြငလျင၊် ဆရကကီ်းြှုအစရှ သည်တ ိုို့၏ ဆ ်း 

အနတရာယ်နှင  ် ထ ခ ိုက်ဆံို်းရံှု်းန ိုင်ြှုက ိုသ ရှ န ိုင်သည ် အဆထာကအ်ထာ်းြှတ်တြ််းမြစ်သည်။ အစီ 

အစဉ်တွင် ကာကွယ်တာ်းဆီ်းဆရ်း/ ဆလျာ ပေါ်းဆစဆရ်း ြဟာဗျူဟာြျာ်း၊ တံိုို့မပန်ြှုနှင ် မပန်လည် 

ထ ဆထာင်ဆရ်းြဟာဗျူဟာြျာ်း၊ ြီ်းဆ ်းအနတရာယ်ကာကွယ်တာ်းဆီ်းဆရ်းအစီအစဉ်ြျာ်း၊ 

ဆ ိုင်ကလိုန််းြိုန်တ ိုင််း၊ ဆမြငလျင်အစရှ သည်တ ိုို့ြမြစ်ြီနှင ် မြစ်ပပီ်းသည ် သ ာဝဆ ်းအနတရာယ် 

ကက ြုတငမ်ပင်ဆင်ဆရ်းအစီအစဉ်တ ိုို့က ို ရှင််းလင််းစွာတင်မပရြည်။ သ ိုို့ြှသာ အဆြွအနှစ်ဆနရာ 

ြျာ်းနှင  ်ပစစည််းြျာ်းဆံို်းရံှု်းြှုက ို ဆလျာ ချကာကွယ်န ိုငြ်ည်မြစ်သည်။ 

 ထင ရှာ်းနသာအနတရာယ  - ဆနထ ိုငသ် ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် လ ထိုမြတ်သန််းသွာ်းလာခွင ် လံိုခခံြုြှုက ို 

တ ိုက်ရ ိုက်အနတရာယ်ရှ ဆနဆသာ ရှင််းလင််းဆပေါ်လွငသ်ည ် အဆမခအဆနတစ်ခိုခို။ လက်ရှ ပံိုြှန် 

စည််းြျဉ််းနှင ်အြ နို့ြ်ျာ်း၏ သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ်ြက ိုက်ညီဆသာ အဆမခအဆနြျာ်းသည် 

ထင်ရှာ်းဆသာအနတရာယ်တွင် ြပေါဝင်ပေါ။ 

 အာဏာပ ိုင အြွေွဲြို့အစည ်း - စီရင်ပ ိုငခ်ွင ရ်ှ ဆသာ မပည်နယန်ှင  ် တ ိုင််းဆဒသကကီ်းအစ ို်းရအြွွဲွဲ့၏ 

အကကံဉာဏ်ရယ ထာ်းဆသာ စီရင်ပ ိုငခ်ွင ်ရှ သည ် ဌာနနှင  ် သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းတ ိုို့ ြွွဲွဲ့စည််းထာ်း 

ဆသာဆကာြ်တီနှင ် သ ိုို့ြဟိုတ် မပည်ဆထာငစ်ို၊ ဆဒသဆ ိုငရ်ာနှင ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဒသနတရ 

အာဏာပ ိုငြ်ျာ်းက ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းဆသာ ဆကာ်ြရှင်။ အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်းနှင ် ပစစည််းြျာ်း 

အတွက် ခွင မ်ပြုချက်၊ သဆ ာတ ညီချက်၊ ဆံို်းမြတ်ချက်၊ မခာ်းန ်းချက်၊ အယ ခံြျာ်းရယ သည ် 

လိုပ်ငန််းစဉ်က ို ထ န််းညြှ ဆသာ၊ မပဌာန််းဆသာ၊ သံို်းသပ်ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ထ န််းချြုပ်ရာတွင် 

သ ိုို့ြဟိုတ် စီြံခနိ်ု့ခွွဲရာတွင် အသံို်းမပြုဆသာ အမခာ်းနည််းမြင ် တာဝန်ရှ ဆသာအြွွဲွဲ့။ 
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 ထွေက နပေါက နလှကာ်းက ရ ယာ - ထွကဆ်ပေါက်ဆလှကာ်းက ရ ယာဆ ိုသည်ြှာ နှစ်ထပ် သ ိုို့ြဟိုတ် 

သံို်းထပ်ဆနရာြှ အဆရ်းဆပေါ်ထွက်ခွာြှုအတွက် အသံို်းမပြုရန် ရညရ်ွယ်ထာ်းဆသာ အပြွဲတြ််း 

တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ၊ အဆသတပ်ထာ်းဆသာ၊ ဆခေါက်ထာ်းဆသာ၊ မပန်၍ရိုပ်န ိုင် သွင််းန ိုင်ဆသာ၊ 

ပတတာတပ်ထာ်းဆသာ ဆလှကာ်းမြစ်သည်။ ဆလှကာ်းအရှည်က ို အထ ်းဆထာက်ခံထာ်းမခင််း 

ြရှ ပေါက ဆလှကာ်းသည် ၂၅ ဆပ (၇၆၂၀ ြီလီြီတာ) အထ  ကနို့်သတ်ထာ်းသည်။ ထွက်ဆပေါက် 

ဆလှကာ်းက ို ဆနထ ိုငသ် ဦ်းဆရ ၁၀ ဦ်းဆအာက်နည််းဆသာ ဆနရာြျာ်းတွင် အသံို်းချရန် ခွင မ်ပြု 

သည်။ 

  ီ်းနဘ်းအနတရာယ  - စီရင်ပ ိုငခ်ွင ်ရှ ဆသာ အာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့အစည််းက လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းအရ 

သတ်ြှတ်သည ် အတ ိုင််းအတာထက်ပ ိုပပီ်း ြီ်းဆ ်းအနတရာယ် သ ိုို့ြဟိုတ် မြစ်န ိုငဆ်မခပ ိုရှ ဆသာ 

သ ိုို့ြဟိုတ် တ ို်းဆစန ိုငဆ်သာအဆမခအဆနတစ်ခိုခို သ ိုို့ြဟိုတ် ြီ်းဆလာငခ်ျ  န်တွင် ြီ်းသတ်သြာ်း 

ြျာ်း၏လိုပ်ငန််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနထ ိုင်သ ြျာ်း၏ ထွကဆ်မပ်းလွတ်ဆမြာကမ်ခင််းက ို ပ တ်ပင်၊ 

ဆနှ င ်ဆနှ်း၊ ဟနိ်ု့တာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနှ င ်ယှက်ဆသာအဆမခအဆန သ ိုို့ြဟိုတ် လိုပ်ရပ်တစ်ခိုခို။ 

 အန ွေအနှစ ထ ြ ိုက  ှုအကွဲပြတ ပြင ်း (HIA) - အဆြွအနှစ်ထ ခ ိုက်ြှု အကွဲမြတ်မခင််း ဆ ိုသည်ြှာ 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း ကာကွယ်ထ န််းသ ြ််းမခင််း ဥပဆဒအရ သတ်ြှတ် 

ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် သင ဆ်လျာ်သည်ဟို ယ ဆထာ်းဆသာ အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက် 

အအံို၏ အနီ်းဝန််းကျငန်ှင ် သ ိုို့ြဟိုတ် ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်ထာ်းဆသာဇိုန်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆရှ်းဆဟာင််းအဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် ဆဒသြျာ်းတွင် အသစ်တည်ဆဆာက်မပြုမပငမ်ခင််း၊ မပန်လည် 

တည်ဆဆာက်မပြုမပငမ်ခင််းနှင ် လ ိုက်ဆလျာညီဆထွရှ ပပီ်း မပန်လည်အသံို်းမပြုရန် တည်ဆဆာက် 

မပြုမပငမ်ခင််းတ ိုို့၏ထ ခ ိုက်ြှုက ို ဆလ လာစ စစ်ထာ်းသည ် အဆထာက်အထာ်းြှတ်တြ််းမြစ်သည်။ 

၎င််း၏ စ ်းစြ််းဆလ လာြှုသည် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက် 

အအံို၏သြ ိုင််းဆ ိုငရ်ာ၊ လ ြှုဆရ်းဆ ိုင်ရာ၊ ယဉ်ဆကျ်းြှုဆ ိုငရ်ာ၊ ပတ်ဝန််းကျငဆ် ိုငရ်ာနှင ် ဗ သိုကာ 

ဆ ိုင်ရာ ထ ခ ိုက်ြှုတ ိုို့က ို ခခံြုငံိုြ ဆစရြည်။ ယင််းအဆထာက်အထာ်းြှတ်တြ််းသည် ဆရှ်းဆဟာင််း 

သြ ိုင််းဝင ် အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက် 

ထာ်းဆသာ ဇိုန်အဆပေါ်ထ ခ ိုက်ြှုြျာ်းက ို ရှင််းလင််းစွာဆြာ်မပပပီ်း ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွ 

အနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုအဆပေါ် ဆ ို်းရွာ်းသည ် အကျ  ြု်းဆက်ြျာ်းက ို ဆရှာငရ်ှာ်းဆစ 

ရန်၊ နည််းန ိုင်သြျှနည််းဆစရန်နှင ် ဆလျာ ပေါ်းသက်သာဆစရန် ဆံို်းမြတ်ချက်ြျာ်းက ို ဆပ်းရြည်။ 

 နရှ်းနဟာင ်းသ  ိုင ်း င အန ွေအနှစ နေရာ သ ိုေ့ ဟိုတ  အန ာက အအံို - သြ ိုင််း၊ ဗ သိုကာ 

သ ိုို့ြဟိုတ် ယဉ်ဆကျ်းြှုဆ ိုင်ရာ ဆမြခင််းစီြံြှုအရ တန်ြ ို်းရှ သည်ဟိုယ ဆပပီ်း သင ်ဆလျာ်သည ် 

ဆနရာဆဒသ၊ မပည်ဆထာငစ်ို သ ိုို့ြဟိုတ် မပည်နယ်နှင ် တ ိုင််းဆဒသကကီ်းအစ ို်းရအြွွဲွဲ့စီရင်ပ ိုငခ်ွင ် 
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အရ သ ိုို့ြဟိုတ် ယဉ်ဆကျ်းြှုဆ ိုငရ်ာ ထ ်းမခာ်းြှုအရ စာရင််းသွင််းထာ်းသည ် ဆနထ ိုငန် ိုငဆ်သာ 

အဆဆာက်အအံို၊ တည်ဆနရာ၊ ဆနရာ၊ တည်ရာ၊ ခရ ိုငန်ှင  ် အဆဆာက်အအံိုအစိုအဆဝ်းနှင ် 

၎င််းတ ိုို့နှင ဆ်က်စပ်တည်ဆနရာြျာ်းသည် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝငအ်ဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆဆာက်အအံိုမြစ်သည်။ ၎င််းတွင် သက်ဆ ိုငရ်ာဆဒသအြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်း၊ အစိုအြွွဲွဲ့ြျာ်းနှင ် 

ပေါဝင်ရြည  ်သက်ဆ ိုင်ရာအြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းက ခွွဲမခာ်းသတ်ြှတ်သည ် သြ ိုင််းဆန က်ခံ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဗ သိုကာပ ိုင််းဆ ိုင်ရာ ထ ်းမခာ်းသည ် တည်ဆနရာြျာ်း၊ ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အထ ြ််းအြှတ်ြျာ်းရှ  

ဆနထ ိုငန် ိုငဆ်သာ ဆရှ်းဆဟာင််းအဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ်ပစစည််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အထ ြ််းအြှတ် 

ြျာ်းက ို ပြ ြုွဲ့ဆတာဆ်ရှ်းဆဟာင််း အဆဆာက်အအံိုစာရင််းြျာ်း၊ စစ်တြ််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် စာရင််း 

ဆကာက်ယ ချက်ြျာ်းအရ သတ်ြတှ်သည ် ဆနထ ိုငန် ိုငဆ်သာ ဆရှ်းဆဟာင််းအဆဆာက်အအံို 

သ ိုို့ြဟိုတ် ပစစည််းြျာ်းပေါဝင်သည်။ 

 သ  ိုင ်း င အန ာက အအံိုတည န ာက  ှု  ိုင ရာအစီရင ြံစာ (HBSR) - သြ ိုင််းဝင် 

အဆဆာက်အအံိုတည်ဆဆာက်ြှုဆ ိုင်ရာ အစီရငခ်ံစာဆ ိုသည်ြှာ တည်ဆဆာက်ြှုဆ ိုင်ရာမပင် 

ဆင်မခင််း လိုပ်ငန််းနယ်ပယ်က ို န ်းလည်ဆစရန် ဆရှ်းဆဟာင််းအဆဆာက်အအံို၏ တည်ဆဆာက် 

ပံိုအဆမခအဆနြျာ်းအဆပေါ် အစီရင်ခံသည ် အဆထာက်အထာ်းြှတ်တြ််းမြစ်သည်။ ၎င််းသည် 

လ ိုငစ်င်ရတည်ဆဆာက်ြှုဆ ိုင်ရာအင်ဂျငန်ီယာ သ ိုို့ြဟိုတ် လ ိုငစ်င်ရ ဗ သိုကာပညာရှင်၏ 

မပငဆ်င်ရြည  ် ဆမြရှင််းရြည ် ဆမြရှင််းနည််းြျာ်းအတွက် ဆထာကခ်ံချက်ဆပ်းမခင််းမြစ်သည်။ 

စာရင််းဆကာက်ယ ရြည ် တည်ဆဆာက်ြှုဆ ိုင်ရာ အဆမခအဆနြျာ်းတွင် ကနို့်သတ်ြထာ်းဆသာ် 

လည််း တ ိုင်ြျာ်း၊ ရက်ြြျာ်း၊ နံရံြျာ်း၊ ကကြ််းမပငြ်ျာ်း၊ အြ ို်းြျာ်း၊ မပတင််းဆပေါက်ြျာ်း၊ တံခေါ်း 

ဆပေါက်ြျာ်း၊ အဆဆာက်အအံို၏ ထ ို်းထွကဆ်နဆသာ အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်း၊ နြ ်းစည််း၊ မြင််းြ ိုရ်ပ တ် 

စသည်တ ိုို့အပေါအဝင် ဝန်က ိုထြ််းထာ်းရဆသာ အဓ ကတည်ဆဆာကပ်ံိုြျာ်းအာ်းလံို်း ပေါဝင်သည်။ 

 နရှ်းနဟာင ်းအန ာက အအံိုအစ တ အပ ိုင ်း သ ိုေ့ ဟိုတ  ပစစည ်း - စီရင်ပ ိုငခ်ွင ်ရှ ဆသာ အာဏာ 

ပ ိုင်အြွွဲွဲ့အစည််းက ဆံို်းမြတ်သည ်အတ ိုင််း အရည်အချင််းမပည ်ြီဆသာ ဆရှ်းဆဟာင််းအဆဆာက် 

အအံိုြျာ်း၏ သီ်းသနိ်ု့ပံိုစံ သ ိုို့ြဟိုတ် ပံိုပန််းသဏဌာန်တွင်ရှ ဆသာ ြ လ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆန က်ပ ိုင််း 

မြည စ်ွက်ထာ်းသည ် သြ ိုင််းဆကကာင််းအရထ ်းမခာ်းသည ် ဆဆာကလ်ိုပ်ဆရ်းဆ ိုင်ရာပစစည််းြျာ်း၊ 

ဗ သိုကာဆ ိုငရ်ာ အဆချာသတ်လိုပ်ငန််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ပစစည််းြျာ်း။ 

 သ  ိုင ်းနကကာင ်းထ ်းပြာ်း ှု - စီရင်ပ ိုငခ်ွင ရ်ှ ဆသာ အာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့အစည််းက ဆံို်းမြတ်သည ် 

အတ ိုင််း အဆဆာက်အအံိုက ို သြ ိုင််းဆကကာင််းရှ သည်ဟို တန်ြ ို်းမြတ်သတ်ြှတ်သည ်အဆပေါ် 

အဆရ်းပေါြှု။ 
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 ကျနရာက လာန ိုင သည   နဘ်းအနတရာယ  - ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆဆာက်အအံိုက ိုထ ခ ိုက်ဆစဆသာ အဆမခအဆနြျာ်းဆကကာင ် အဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် 

ပစစည််းသည် လ ထို၏ အသက်၊ ကျန််းြာဆရ်း၊ ပ ိုင်ဆ ိုင်ြှု သ ိုို့ြဟိုတ် လံိုခခံြုြှု၊ ၎င််းအတွင််း 

ဆနထ ိုင်သ ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် လ ိုအပ်ဆသာမပငဆ်င်မခင််း၊ တည်ပင ြ်ဆစမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ကျာ်းကန် 

မခင််းလိုပ်ငန််းက ို လိုပ်ဆဆာငဆ်နဆသာသ ြျာ်းအာ်း အတ ိုင််းအတာတစ်ခိုအထ  ချက်ချင််း 

အနတရာယ်မြစ်ဆစန ိုင်သည်ဟို စီရင်ပ ိုငခ်ွင ရ်ှ ဆသာ အာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့အစည််းက ထငမ်ြင်သည ် 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  ထ ခ ိုက်ဆစ 

သည အ်ဆမခအဆန တစ်ခိုခိုက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ ယင််းကွဲ သ ိုို့ဆသာ အဆမခအဆနြျ  ြု်းတွင် ရှ ဆနဆသာ 

အဝန််းအဝ ိုင််းလြ််းဆကကာင််းအတွင််း၌ ြွြ််းြံဆနဆသာ ပိုဂဂ ြုလ်ြျာ်း၏ အလာ်းအလာ ရှ ဆသာ 

အနတရာယ်က ိုကျာ်းကန်မခင််း၊ တည်ပင ြ်ဆစမခင််း၊ အတာ်းအဆီ်းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ယာယီ 

အကာအရံြျာ်းမြင ် ဆလျှာ ချန ိုင်ပေါက ယင််းအဆကကာင််းမပချက်တစ်ခိုတည််းနှင ်  ကျဆရာကလ်ာ 

န ိုငသ်ည  ်ဆ ်းအနတရာယ်ဟို ြသတ်ြှတ်ရ။ 

 တည တံ ြ ိုင မ ွဲ ှု - သြ ိုင််းတစ်ဆလျှာက် သ ိုို့ြဟိုတ် သြ ိုင််းြတ ိုငြ်ီကာလအတွင််း တည်ရှ ဆသာ 

အဆရ်းပေါသည ် ထင်ကျန်ရစ်ဆွဲ ရိုပ်ပ ိုင််းဆ ိုင်ရာလကခဏာ အဆထာက်အထာ်းရှ ဆသာ 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို၏ ဆရှ်းဆဟာင််း 

အဆထာကအ်ထာ်းနှင ်စပ်လျဉ််းသည ် စစ်ြှန်ြှုက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

 အသက လံိုခြံ နရ်း အကွဲပြတ ြျက  - ဆဒသဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုင် အြွွဲွဲ့အစည််းက ချြှတ်သည ် 

လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းြျာ်းက ို အဆမခခံသည ် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင ် အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆဆာက်အအံိုတစ်ခို၏ အသက်လံိုခခံြုဆရ်းအနတရာယ်ရှ ြှုအကွဲမြတ်ချက်မြစ်သည်။ 

 အသက လံိုခြံ နရ်းနဘ်းအနတရာယ  - ထင်ရှာ်းဆသာ အနတရာယ်တွင်ကကည ်ပေါ။ 

 အနရ်းပေါ ှုကာလ - သတ်ြှတ်ချက်မပည ်ြီဆသာ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင ် အဆြွအနှစ်ဆနရာ  

သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုသည် အဆရ်းပေါဆသာမြစ်ရပ်ြျာ်း၊ လိုပ်ဆဆာင်ချက်ြျာ်း၊ 

ပိုဂဂ ြုလ်ြျာ်းနှင  ် ဆက်စပ်သည ် အချ  န်ကာလ၊ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆြွအနှစ်စာရင််းသွင််းမခင််းအတွက် 

ထ ်းမခာ်းသည ်လကခဏာရပ်ြျာ်းရှ သည ် အချ  န်ကာလက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

 ပပေ လည တည န ာက ပြင ်း - သွင်မပင်က ိုပံိုဆြာရ်န်အလ ိုို့ငာှ ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာကပ်ံိုအသစ်၊ 

ပိံုသဏဌာန်၊ သွင်မပငလ်ကခဏာြျာ်း၊ ထင်ကျန်ရစ်ဆွဲြရှ သည ဆ်နရာ အဆသ်းစ တ်ဆြာ်မပမခင််း၊ 

ဆမြခင််းစီြံြှု၊ အဆဆာက်အအံို၊ တ ကျသည ် အချ  န်ကာလတွင် အဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် 

ပစစည််းအရ မပန်လည်သရိုပ်ဆြာ်ြှုမပြုမခင််း လိုပ်ငန််းစဉ်က ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 
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 ပံို ှေ စည ်း ျဉ ်း၊ စည ်းက  ်း ျာ်း - အာဏာပ ိုငအ်ြွွဲွဲ့အစည််း၏ စီရင်ဆံို်းမြတ်ပ ိုငခ်ွင ်အတွင််း 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာနှင ် အဆဆာက်အအံို ြဟိုတ်သည ်အမခာ်း အဆဆာက် 

အအံိုဒီဇ ိုင််းနှင ် တည်ဆဆာကပ်ံို သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမပာင််းလွဲမခင််းအတွက်ချြှတ်ထာ်းဆသာ စည််းြျဉ််း 

စည််းကြ််းြျာ်းက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

 ပပေ လည ထ နထာင ပြင ်း - သတ်ြှတ်ချက်မပည ်ြီဆသာ သြ ိုင််းဆ ိုငရ်ာ၊ ယဉ်ဆကျ်းြှုဆ ိုင်ရာ 

သ ိုို့ြဟိုတ် ဗ သိုကာဆ ိုငရ်ာ တန်ြ ို်းြျာ်းရှ သည ် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာ 

သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို၏  အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်း၊ သွငမ်ပင်လကခဏာြျာ်း ထ န််းသ ြ််းဆစာင ် 

ဆရှာက်ရာတွငမ်ပြုမပငမ်ခင််း၊ ဆမပာင််းလွဲမခင််းနှင  ်ထပ်ြမံပြုမပငမ်ခင််းြျာ်း ဆဆာငရ်ွက်ပပီ်း ၎င််းဆနရာ၊ 

အဆဆာက်အအံိုက ို တတ်န ိုင်သဆရွွဲ့ လ ိုက်ဆလျာညီဆထွ အသံို်းမပြုန ိုငဆ်စရန် ဆဆာငရ်ွက်မခင််း 

လိုပ်ငန််းစဉ်က ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

 နေရာနရ ြို့နပပာင ်းပြင ်း - သတ်ြှတ်ချက်မပည ်ြီဆသာ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင ်အဆြွအနှစ်ဆနရာ 

သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုခို သ ိုို့ြဟိုတ် အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုခိုက ို ဆနရာအသစ် 

သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆနရာတစ်ခိုတည််းရှ  အမခာ်းဆနရာသ ိုို့ ဆမပာင််းဆရွွဲ့မခင််းလိုပ်ငန််းစဉ်က ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

 ပပ ပပင ပြင ်း - ဆက်လက်အသံို်းမပြုရန်ရည်ရွယ်ချက်မြင ် လက်ရှ ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက် 

အအံို၏  အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုခိုက ို အသစ်မပြုမပငဆ်ဆာက်လိုပ်မခင််း၊ မပန်လည်တည်ဆဆာက် 

မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် မပြုမပင်ြွြ််းြံမခင််းက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

 ေေ ိုအတ ိုင ်းပပေ လည ပပင  င  ွေ  ်း ံပြင ်း - နဂ ိုအတ ိုင််းမပန်လည်မပင်ဆင်ြွြ််းြံရာတွင ် အဆရ်းပေါ 

သည ်အချ  န်ကာလတစ်ခိုခိုြှ ဆပျာက်ဆံို်းဆနဆသာ သွင်မပငလ်ကခဏာြျာ်း နှင စ်ပ်လျဉ််း၍ 

သတ်ြှတ်ချက်မပည ်ြီသည  ် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝငအ်ဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက် 

အအံို၏သြ ိုင််းနှင ် မပန်လည်တည်ဆဆာကြ်ှုတွင် အမခာ်းကာလြျာ်းြှ သွင်မပငလ်ကခဏာြျာ်း 

ထိုတ်နိုတ်ြယ်ရှာ်းမခင််း နည််းလြ််းြျာ်းမြင ်လည််းဆကာင််း၊ မပန်လည်ထည ်သွင််းမခင််းမြင ်လည််း 

ဆကာင််း ြ လသွငမ်ပငလ်ကခဏာြျာ်းနှင ် ထ ်းမခာ်းဆသာလကခဏာြျာ်း တ ကျစွာ သရိုပ်ဆြာ်ြှု 

မပြုမခင််းလိုပ်ငန််းစဉ်က ိုဆ ိုလ ိုသည်။ နဂ ိုအတ ိုင််းမပန်လည်မပင်ဆငြ်ွြ််းြံရာတွင် စက်ြှုနည််း 

ပညာ၊  လျှပစ်စ်နှင ် ဆရြ လလာစနစ်ြျာ်းနှင ် အမခာ်းပံိုြှန် စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းအရ လ ိုအပ် 

သည  ် လိုပ်ငန််းအချ  ြုွဲ့က ို အဆင ်မြြှင ်တငရ်ာတွင် သင ်ဆလျာဆ်သာကနိ်ု့သတ်ြှုြျာ်းမြင ် စ စစ် 

ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။  

 တည န ာက ပံို - တ ကျသည ်ပံိုစစံနစ်မြင ် လ တ ိုို့ြန်တီ်းတည်ဆဆာကထ်ာ်းသည ် အဆဆာက် 

အအံိုအြွွဲွဲ့အစည််းက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 
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 ပပ ပပင ပြင ်းေည ်းလ  ်း - ထ န််းသ ြ််းဆစာင ဆ်ရှာက်မခင််း၊ နဂ ိုအတ ိုင််း မပန်လည်မပင်ဆင်ြွြ််းြံမခင််း၊ 

ထ န််းြတ်ဆပ်းမခင််း၊ မပန်လည်ထ ဆထာင်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် မပန်လည်တည်ဆဆာက်မခင််း စသည် 

တ ိုို့က ို ဆဆာငရ်ွက်ရန် လိုပ်ငန််းစဉ်က ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

 ၂.၁၀.၃ အသံို်းြျနေထ ိုင  ှု 

 ၂.၁၀.၃.၁ ရည ရွယ ြျက နှင   ေယ ပယ  

 ၂.၁၀.၃.၁.၁ ရည ရွယ ြျက  - ဤအခန််း၏ ရညရ်ွယခ်ျက်ြှာ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွ 

အနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင် အသံို်းချဆနထ ိုငြ်ှု အြျ  ြု်းအစာ်းသတ် 

ြှတ်မခင််းနှင  ်အသံို်းမပြုြှုစည််းကြ််းချက်ြျာ်းအတွက် လြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းမပဋ္ဌာန််းရန်မြစ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၃.၁.၂ ေယ ပယ  - ခွင ်မပြုြ နို့ ် သ ိုို့ြဟိုတ် သဆ ာတ ညီချက် ဆတာင််းခံပပီ်းသည ် 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုတ ိုင််းက ို ပံိုြှန် စည််းြျဉ််း 

စည််းကြ််းြျာ်းနှင ်အညီ အသံို်းချဆနထ ိုင်ြှုလကခဏာနှင ် ဤအခန််းပေါ သက်ဆ ိုင်ရာ 

မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းနှင ်အညီ ခွင ်မပြုြ နို့ြ်ထိုတ်ဆပ်းြီ ကက ြုတင၍်အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်းသတ်ြှတ် 

ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၃.၂ အနထွေနထွေ 

 ၂.၁၀.၃.၂.၁ လက ရှ အသံို်းပပ  ှု - ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆဆာက်အအံိုသည် ဤအခန််း၏ သက်ဆ ိုင်ရာလ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီပေါက ယင််း 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုအသံို်းချဆနထ ိုင်ြှု 

လကခဏာ သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််း၏အပ ိုင််းက ို ြည်သည ် အချ  န်ကာလတွင်ြဆ ို ဆက်လက်၍ 

ဆနထ ိုငြ်ှုြရှ ပေါက  အမခာ်းအသံို်းမပြုြှုြျာ်းက ို ထည ်သွင််းြစဉ််းစာ်း ွဲ ဆက်လက်၍ အသံို်းမပြု 

ရနခ်ွင မ်ပြုရြည်။ 

 ၂.၁၀.၃.၂.၂ နေထ ိုင  ှုပံိုစံနပပာင ်းလွဲပြင ်း - ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာ 

သ ိုို့ြဟိုတ်အဆဆာက်အအံိုသည် ဤအခန််းတွင် မပဋ္ဌာန််းထာ်းသည ်အတ ိုင််း အသစ်အသံို်းချ 

ဆနထ ိုငြ်ှုလကခဏာနှင ်သက်ဆ ိုင်သည ် လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင  ် က ိုက်ညီပေါက ယင််းက ို 

ဆရှ်းဆဟာင််း အသံို်းချဆနထ ိုငြ်ှုလကခဏာအမြစ် ဆမပာင််းလွဲန ိုငပ်ပီ်း နဂ ိုြ ရင််းလကခဏာအတ ိုင််း 

မပန်လည် အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ ဆနထ ိုငြ်ှုတွင ်၎င််းသည် ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းနှင ် စည််းကြ််းြျာ်းတွင် 

မပဋ္ဌာန််းထာ်းသည ်အတ ိုင််း အသစ်ဆဆာက်လိုပ်ြှု လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရန်ြလ ိုအပ်ပေါ။ 

 ၂.၁၀.၃.၂.၃ အလင ်းနရာင နှင  နလ င နလထွေက  - လက်ရှ အလင််းဆရာင်နှင ် ဆလဝင် 

ဆလထကွ်ဆပ်းထာ်းသည ် ဆနရာြျာ်းသည် သက်ဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့အစည််း၏ ယ ဆ 
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ချက်တွင ် ဆ ်းအနတရာယ်လံိုခခံြုဆရ်းအတွက် အဆထာက်အက မပြုပေါက ဆက်လက်ထာ်းရှ န ိုင် 

သည်။ 

 ၂.၁၀.၃.၂.၄ ထွေက နပပ်းလွေတ နပ ာက န ိုင  ှုေည ်းလ  ်း - ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ် 

ဆနရာြျာ်းနှင  ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို သက်ဆ ိုငရ်ာစီြံက န််းအာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့နှင ် ယင််းအြွွဲွဲ့ 

က ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းသည ် ဆကာ်ြတီနှင  ် သ ိုို့ြဟိုတ် မပည်ဆထာငစ်ို၊ မပည်နယ်နှင တ် ိုင််းဆဒသကကီ်း 

အစ ို်းရအြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းနှင ် ညြှ န ှုင််းဆဆွ်းဆနွ်း၍ သက်ဆ ိုငရ်ာအခန််းနငှ ် ြီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်း 

ဆ ိုင်ရာ လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းတွင် သင ်ဆလျာသ်ည ် ခခွင််းချက်ြျာ်းဆပ်းရြည်။ 

 ၂.၁၀.၃.၂.၅  သေ စွေ  ်းသ  ျာ်းအတွေက  ြျဉ ်းကပ ေည ်းလ  ်း ျာ်း - ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် 

အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်းနှင ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို သက်ဆ ိုငရ်ာစီြံက န််း အာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့နှင ် 

ယင််းအြွွဲွဲ့ကြွွဲွဲ့စည််းထာ်းသည ် ဆကာ်ြတီနှင ် သ ိုို့ြဟိုတ် မပည်ဆထာင်စို၊ မပည်နယ်နှင ် 

တ ိုင််းဆဒသကကီ်းအစ ို်းရအြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းနှင  ်  ညြှ န ှုင််းဆဆွ်းဆနွ်း၍ သက်ဆ ိုင်ရာအခန််းတွင် 

သင ်ဆလျာသ်ည ် ခခွင််းချက်ြျာ်းဆပ်းရြည်။ 

 ၂.၁၀.၄  ီ်းနဘ်းကာကွေယ ပြင ်း 

 ၂.၁၀.၄.၁ ရည ရွယ ြျက ၊ ရည  ှေ ်းြျက နှင   ေယ ပယ  

 ၂.၁၀.၄.၁.၁ ရည ရွယ ြျက  - ဤအခန််း၏ ရညရ်ွယ်ချက်သည် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် 

အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် ြီ်းဆ ်းအကာအကွယ် 

စီစဉ်ဆပ်းရန်မြစ်သည်။ ဆရှ်းဆဟာင််း သြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်းနှင ် အဆဆာက်အအံို 

ြျာ်းနှင ်ပတ်သက်၍ ဆဆာင်ရွက်သည ်အခေါ ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီြှုက ို 

လက်ခံရန် ဤအခန််းသည် သက်ဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုင် အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်း လ ိုအပ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၄.၁.၂ ရည  ှေ ်းြျက  - ဆနထ ိုငသ် ြျာ်းနှင ် ြီ်းသတ်ဝန်ထြ််းြျာ်း၏ အသက်အနတရာယ် 

ဆ ်းကင််းြှုက ို အဓ ကအာ်းမြင ်အဆမခခံ၍ ြီ်းဆ ်းကာကွယ်မခင််းဆ ိုင်ရာ သင ်ဆလျာ်သည ် 

အတ ိုင််းအတာတစ်ခိုက ို ထ န််းသ ြ််းထာ်းရြည်မြစ်ပပီ်း ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ် 

ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ တည်တံ ခ ိုင်ပြွဲြှုက ိုလည််း ထ န််းသ ြ််းဆစာင ် 

ဆရှာက်ရန်မြစ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၄.၁.၃ ေယ ပယ  - ဤအခန််းသည် အပ ိုဒ် ၂.၁၀.၂ ပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းအရ လ ိုအပ် 

ပေါကလ ိုက်န ဆဆာင်ရွက်ရြည်။ 
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 ၂.၁၀.၄.၂  ီ်းဒဏ ြံန ိုင ရေ  န ာက လိုပ ပြင ်း 

 ၂.၁၀.၄.၂.၁  ီ်းဒဏ ြံန ိုင ရေ န ာက လိုပ ပြင ်း - ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း 

နှင အ်ဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို ြီ်းဆ ်းလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာလိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းတွင် သက်ဆ ိုငရ်ာ 

စီြံက န််းအာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့နှင ် ယင််းအြွွဲွဲ့ကြွွဲွဲ့စည််းထာ်းသည ် ဆကာ်ြတီနှင ် သ ိုို့ြဟိုတ် 

မပည်ဆထာင်စို၊ မပည်နယ်နှင တ် ိုင််းဆဒသကကီ်းအစ ို်းရအြွွဲွဲ့ြျာ်းနှင  ်ညြှ န ှုင််းဆဆွ်းဆနွ်း၍ သင ်ဆလျာ် 

သည  ်ခခွင််းချက်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ကနို့သ်တ်ချက်ြျာ်း သတ်ြှတ်ဆပ်းရြည်။ 

 ၂.၁၀.၄.၂.၂ အပပင ေံရံတည န ာက ပံို - သ သာထင်ရှာ်းသည ်  ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွ 

အနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းမြစ်ပေါက လက်ရှ အမပင်နံရံြျာ်းနှင ် လက်ရှ  

အဆပေါက်က ို  အကာအကွယ်ဆပ်းဆရ်းအတွက် ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငဆ်သာလ ိုအပ်ချက်က ို မြည ဆ်ည််း 

ဆပ်းရြည်။ 

 ၂.၁၀.၄.၂.၃   ီ်းဒဏ တစ ေှာရီြံန ိုင ရေ  တည န ာက ပြင ်း - ဆအာက်ဆြာမ်ပပေါအချက်ြျာ်း 

အနက် တစ်ခိုခိုက ို ဆဆာငရ်ွက်ထာ်းပေါက ဆဆာက်လိုပ်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနထ ိုငမ်ခင််းက ို 

ထည ်သွင််းြစဉ််းစာ်း ွဲ တစ်န ရီကကာ ြီ်းဒဏခ်ံန ိုငသ်ည ် အဆဆာက်အအံိုနှင ် တစ်န ရီကကာ 

ြီ်းဒဏ်ခံန ိုငဆ်သာစကကြံြျာ်းက ို လက်ရှ သတ်ြှတ်ချက်မပည ြ်ီဆသာ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် 

အဆြွအနှစ် အဆဆာက်အအံိုအဆင ်မြြှင ်တင်ြှုတွင် ြလ ိုအပ်ပေါ။ 

 (၁) အလ ိုအဆလျာက်ဆရမြန််း၍ ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ် 

 (၂) ဆထာက်ခံချက်ရရှ ထာ်းဆသာ  အသက် အနတရာယ်ဆ ်းကင််းဆရ်း အကွဲမြတ်ချက် 

 (၃) အာဏာပ ိုငအ်ြွွဲွဲ့အစည််းက ဆထာက်ခံ ထာ်းသည ် အမခာ်းနည််းလြ််းြျာ်း 

 ၂.၁၀.၄.၂.၄  ီ်းဒဏ ြံန ိုင  ှုစေစ သတ  ှတ ထာ်းနသာအနပေါက  ျာ်း - အြွင ်၊ အပ တ်မပြုလိုပ်၍ 

ရန ိုင်ဆသာ မပတင််းဆပေါက်ြျာ်းနှင ် တံခေါ်းြျာ်းက ို သင ်ဆလျာ်သည ်ြီ်းခ ို်းြဝငဆ်စသည ် အစီအြံ 

ြျာ်းမြင ် စီစဉ်ဆပ်းထာ်းပပီ်း ြီ်းဆ ်းအနတရာယ်ကျဆရာက်သည ်ဆနရာက ို အလ ိုအဆလျာက် 

ဆရမြန််း၍ ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ ်စီစဉ်ဆပ်းထာ်းပေါက တစ်န ရီကကာြီ်းဒဏ်ခံ သတ်ြှတ်မခင််း 

တွင်လ ိုအပ်ဆသာ အတွင််းနံရံြျာ်းရှ  ဆရှ်းဆဟာင််းြှန်မြင ် မပြုလိုပ်ထာ်းဆသာပစစည််းြျာ်းနှင ် 

ထိုသစ်တံခေါ်းြျာ်းက ို ခွင ်မပြုန ိုင်သည်။ 

 ၂.၁၀.၄.၃ အတွေင ်းပ ိုင ်းအနြျာသတ ပစစည ်း ျာ်း 

  ဆရှ်းဆဟာင််းြဟိုတ်ဆသာ အတွင််းနံရံအသစ်နှင ် ြျက်နှ ကကက်အဆချာသပမ်ခင််း သည် 

ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းပေါ မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 
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 ၂.၁၀.၄.၄ နဒေါင လ ိုက အနြေါင ်းနပေါက  ျာ်း 

  ြီ်းခ ို်းနှင ြ်ီ်းဆတာက်စထွက်သည ် လြ််းဆကကာင််းက ို ကာကွယ်ရန်အလ ိုို့ငာှ ထိုသစ်       

၂ လက်ြ အမပည ် (၅၁ ြီလီြီတာ) ထက်ြနည််းတပ်ဆင်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အလာ်းတ  ဆဆာက် 

လိုပ်တပ်ဆငမ်ခင််းမြင ် အထပ်တ ိုင််းတွင် အဆခေါင််းဆပေါက်ြျာ်းက ိုပ တ်ထာ်းပေါက ဆဒေါင်လ ိုက် 

အဆခေါင််းဆပေါက်ြျာ်း ပ တ်ထာ်းရန်ြလ ိုအပ်ပေါ။ ဆဒေါငလ် ိုက်အဆခေါင််းဆပေါက်ြျာ်းနှင ် ဆလှကာ်းခွင် 

ြျာ်း အလံိုပ တ်ထာ်းြည ်အစာ်းအလ ိုအဆလျာက်ဆရမြန််း၍ ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ ် သ ိုို့ြဟိုတ် 

အမခာ်း ဆမြရှင််းနည််းြျာ်းက ို က စစရပ်တစ်ခိုချင််းအလ ိုက် အဆမခခံ၍ စဉ််းစာ်းဆံို်းမြတ်န ိုင်သည်။ 

 ၂.၁၀.၄.၅ အ  ို်း 

  လက်ရှ  သ ိုို့ြဟိုတ် ြ လအြ ို်းပစစည််းြျာ်းက ို ဆအာက်ဆြာ်မပပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် 

အညီ မပြုမပငန် ိုင်သည် သ ိုို့ြဟိုတ် မပန်လည် ဆဆာက်လိုပ်န ိုငသ်ည်။ 

 (၁) ဆရှ်းဆဟာင််းပစစည််းြျာ်းနှင ် အြ ို်းပံိုစံထ န််းသ ြ််းရာတွင်  အြ ို်းအကာြျာ်းအမြစ် ဆဆာင် 

ရွက်န ိုင်ရန် ြ လ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရှ်းဆဟာင််းအြ ို်းစနစ်ြျာ်းက ို လ ိုအပ်ပေါက အဆသ်းစ တ် 

ဆြာမ်ပရြည် သ ိုို့ြဟိုတ် မပြုမပငြ်ွြ််းြံရြည်။ 

 (၂) သစ်သာ်းအြ ို်းပစစည််းြျာ်းက ို အြ ို်းအကာသတ်ြှတ်ချက် အဆင  ် “ခ” ဆရာကရ်ှ ရန် 

ြီ်းဆလာငြ်ှုက ို ဆနှ င ်ဆနှ်းဆစသည ် အစီအြံြျာ်း (fire- retardant treatments) မြင ် 

ဆဆာငရ်ွက်ထာ်းရှ ပပီ်း ြီ်းဆ ်းအကာအကွယ်လ ိုအပ်ပေါက ၎င််းသစ်သာ်းအြ ို်းပစစည််း 

ြျာ်းက ို အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ 

 ၂.၁၀.၄.၆  ီ်းသတ နပ်းစေစ  ျာ်း 

  ပံိုြှန်စည််းြျဉ််း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းခွင ်မပြုထာ်းသည ်နည််းလြ််းအရ အသံို်းချဆနထ ိုင် 

ြှုအတွက ်လ ိုအပ်ဆသာ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို 

တ ိုင််းက ို ြီ်းသတ ဆပ်းစနစ် တပ်ဆင်ဆပ်းရြည်။ 

 ၂.၁၀.၄.၇ အလ ိုအနလျာက နရြျေ ်း၍  ီ်းမင   ်းသတ သည  စေစ  

 ၂.၁၀.၄.၇.၁ အသံို်းချဆနထ ိုင်ြှုအတွက် ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းတွင် သတ်ြှတ်ဆြာ်မပ 

ထာ်းသည  ်ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းလ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရန်ြမပြုလိုပ်န ိုင်သည ် ထငရ်ှာ်း ဆသာ 

ြီ်းဆ ်းအနတရာယ် (ထင်ရှာ်းသည ် အနတရာယ် အဓ ပပာယ်ြွင ်ဆ ိုချက် အပ ိုဒ် ၂.၁၀.၂ တွင် 

ကကည ပ်ေါ) ပေါဝင်သည ် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို 

တ ိုင််းက ို အာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့အစည််းက ခွင ်မပြုထာ်းသည ် အလ ိုအဆလျာက်ဆရြျန််း၍ ြီ်းပင ြ််း 
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သတ်သည ်စနစ ် သ ိုို့ြဟိုတ် အသက်အနတရာယ် ဆ ်းကင််းလံိုခခံြုြှုစနစ် သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်း 

နည််းပညာြျာ်းနှင  ်က ိုက်ညီရြည်ဟို ြှတ်ယ ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၄.၇.၂ အလ ိုအဆလျာကဆ်ရြျန််း၍ ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ်ြျာ်းက ို အဆဆာက်အအံို 

တစ်ခိုခိုြှ လ ိုအပ်ဆသာ ထွကဆ်ပေါက်အဆရအတွက်က ို အမခာ်းနည််းအစာ်းထ ို်းရန် သ ိုို့ြဟိုတ် 

မပြုလိုပ်ရန်အသံို်းြမပြုရ။ (လက်ရှ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်း အတွက် အပ ိုဒ် ၂.၁၀.၅ တွင် ကကည ပ်ေါ။) 

 ၂.၁၀.၄.၇.၃ အလ ိုအဆလျာကဆ်ရြျန််း၍ ြီ်းပင ြ််းသတ်သည ်စနစ်က ို မပစ်ြှုကျူ်းလွန်သ ြျာ်း 

အာ်း ထ န််းသ ြ််းထာ်းသည ် အဆဆာက်အအံိုအာ်းလံို်းတွင် တပ်ဆင်ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၄.၈ အပြာ်းေည ်းပညာ ျာ်း 

  က ိုက်ညီြှုြရှ သည ် နယ်ပယ်ြျာ်းအမြစ် သတ်ြှတ်န ိုငရ်န်အတွက် ြီ်းသတ ဆပ်း 

စနစ်ြျာ်း၊ ြီ်းခ ို်းနှင  ် အပ ဓေါတ်ရှာဆြွဆရ်းစနစ်ြျာ်း၊ ဆနထ ိုငသ် က ို အဆကကာင််းကကာ်းမခင််းနှင ် 

အြျာ်းသ ဆစရန် တရာ်းဝငဆ်ကကညာမခင််းစနစ်ြျာ်း၊ ြီ်းခ ို်းထ န််းချြုပ်မခင််းစနစ်ြျာ်းနှင ် ြီ်းဆ ်း 

ကာကွယ်ဆရ်းနြ န မပမခင််း၊ ထွကဆ်မပ်းလွတ်ဆမြာကန် ိုငြ်ှု အချ  န်စ စစ်ချက်နှင ် နြ န မပမခင််း၊ 

အလာ်းတ  အမခာ်းဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းနည််းလြ််းြျာ်းနှင ် နည််းပညာြျာ်းက ို အာဏာပ ိုငအ်ြွွဲွဲ့က 

လက်ခံန ိုင်သည်။ 

 ၂.၁၀.၅  တည န ာက  ှု  ိုင ရာစည ်း ျဉ ်း ျာ်း 

 ၂.၁၀.၅.၁ ရည ရွယ ြျက ၊ ရည  ှေ ်းြျက နှင   ေယ ပယ  

 ၂.၁၀.၅.၁.၁  ရည ရွယ ြျက  - ဤအခန််း၏ ရညရ်ွယခ်ျက်ြှာ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွ 

အနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းအမြစ် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ် အဆဆာက် 

အအံိုြျာ်း၏ တည်ဆဆာက်ြှုလံိုခခံြုဆရ်းဆ ိုင်ရာ ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းတွင် အမခာ်း 

နည််းစည််းြျဉ််းြျာ်းဆပ်းရန်မြစ်သည်။ ဤအခန််းသည် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ် 

ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင  ် ပက်သတ်၍ ဆဆာငရ်ွက်သည ်အခေါ ပံိုြှန် 

စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းနှင  ် သင ်ဆလျာ်သည ်အမခာ်းနည််းြျာ်းက ို လက်ခံသတ်ြှတ်န ိုငရ်န် 

အတွက်  အာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်း  လ ိုအပ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၁.၂ ရည  ှေ ်းြျက  - အဆဆာက်အအံိုတည်ဆဆာကရ်ာတွင် ပပ ြုကျြှုဆကကာင ် အသက် 

အနတရာယ်ရှ သည  ် ထ ခ ိုက်နစ်န ြှုဆလျာ ကျဆစရန် တည်ဆဆာက်ြှုတစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်ခိုလံို်းပပ ြုကျြှုက ို ကာကွယ်တာ်းဆီ်းရန် ရညရ်ွယခ်ျက်မြင ် အန ြ ်ဆံို်းအဆင ် 

အတွက် စံသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းဆပ်းရာတွင် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း 
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သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက်ြှုြျာ်း ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်မခင််းလိုပ်ငန််းက ို တ ိုက်တွန််းအာ်းဆပ်း 

ရြည် မြစ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၁.၃ လက နတွေြို့အသံို်းြျသက နရာက နစပြင ်း - ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ် 

ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းအတွက် တည်ဆဆာက်ြှုအဆင ်မြြှင မ်ခင််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် မပန်လည်ဆဆာက်လိုပ်မခင််းမပြုလိုပ်သည ်အခေါတ ိုင််း အပ ိုဒ်  ၂.၁၀.၅.၅ အရ 

မပဋ္ဌာန််းထာ်းသည ် အမခာ်းနည််းမြင  ်  တည်ဆဆာက်ြှုဆ ိုင်ရာစည််းြျဉ််းြျာ်းက ို ပံိုြှန်စည််းြျဉ််း 

စည််းကြ််းြျာ်းနှင ်အညီ လက်ဆတွွဲ့ကျင ်သံို်းရြည်မြစ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၂ အနထွေနထွေ 

 ၂.၁၀.၅.၂.၁ အစ ို်းရနှင ်ပိုဂဂလ ကဆကျာင််းြျာ်း၊ ဆဆ်းရံိုြျာ်း၊ ရွဲစခန််းနှင  ် ြီ်းသတ်စခန််းြျာ်း 

သာြက ြရှ ြမြစ်လ ိုအပ်သည ် အမခာ်းဝန်ဆဆာင်ြှု ဆနရာအဆဆာက်အအံိုြျာ်းစသည ် အြျာ်း 

မပည်သ ဆ ်းကင််းဆရ်းနှင ် ဆကာင််းကျ  ြု်းအတွက်အဆရ်းပေါဆသာ အသံို်းချဆနရာြျာ်းတွင် ပံိုြှန် 

စည််းြျဉ််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ်အညီ ဆဆာငရ်ွက်ရန်မြစ်ပပီ်း ဆ ်းကင််းလံိုခခံြုြှုအဆင ်န ြ ် 

ဆသာ ဆဆာကလ်ိုပ်ြှုဆ ိုင်ရာ ဒီဇ ိုင််းပံိုစံထိုတ်မခင််းနှင ် ဆဆာက်လိုပ်မခင််းက ို အာဏာပ ိုင် 

အြွွဲွဲ့အစည််းက  သဆ ာတ ခွင ်မပြုသည်ဟို ြယ ဆရ။ 

 ၂.၁၀.၅.၂.၂ ဆမြငလျင်ခံန ိုင်ရည်ရှ ရန် ြ ြ ဆနဒအဆလျာကမ်ြစ်ဆစ၊ တစ်စ တ်တစ်ဆဒသမြစ်ဆစ 

အဆင ်မြြှင ်တင်ြှုြျာ်းသည် အသက်အနတရာယ် လံိုခခံြုြှုရှ ဆကကာင််း လက်ဆတွွဲ့မပသန ိုငပ်ပီ်း 

ဆမြငလျငခ်ံန ိုင်ရည် အမပည ်အဝအဆင ်မြြှင တ်ငမ်ခင််း ြလ ိုအပ်ပေါက ဤလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းပေါ 

ြည်သည ်မပဋ္ဌာန််းချက်ြျှ ၎င််းအဆင ်မြြှင တ်ငမ်ခင််းက ို ြပ တ်ပင်ရ။ 

 ၂.၁၀.၅.၃ တည န ာက ပံို  ိုင ရာကွေင ်း င ်းနလ လာြျက  

 ၂.၁၀.၅.၃.၁ ေယ ပယ  - တည်ဆဆာက်ပံို သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက်ပံို၏ အစ တ်အပ ိုင််းသည် 

ဤအခန််းအရ တည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုင်ရာ ခံန ိုငရ်ည်ရှ ြှုက ို အကွဲမြတ်ဆသာအခေါ ဆရှ်းဆဟာင််း 

တည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းက ို န ်းလည်တတ်ကျွြ််းဆသာ  ဗ သိုကာပညာရှင် သ ိုို့ြဟိုတ် 

အင်ဂျငန်ီယာတစ်ဦ်းက ကွင််းဆင််းဆလ လာရြည်။ ကွင််းဆင််းဆလ လာချက်သည် ယ ိုယွင််း 

ပျက်စီ်းြှု သ ိုို့ြဟိုတ် ခံန ိုငရ်ညဆ်လျာ နည််းြှုက ို အကွဲမြတ်ရြည်။ ကွင််းဆင််းဆလ လာချက် 

သည် တည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုင်ရာြွွဲွဲ့စည််းပံိုစနစ်အဆသ်းစ တ်နှင ် ဆမြခံန ိုငဝ်န်နှင ် ဆ ်းတ ိုက်ဝန် 

ခံန ိုင်ြှုအတွက် စနစ်က ိုသတ်ြှတ်ရြည်။ တည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုငရ်ာြွွဲွဲ့စည််းပံို အဆသ်းစ တ် 

ဆြာမ်ပချက်ြျာ်း၊ ခ ိုင်ခနို့်ြှုအတွက် အာ်းမြည ်မခင််းြျာ်း၊ ခ ိုင်ပြွဲဆစရန် မပြုလိုပ်မခင််းြျာ်းနှင ် 
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အဆပေါ်ယံအလွှာြျာ်းသည် ဆ ်းတ ိုက်ဆွွဲအာ်း ဆမြငလျငဒ်ဏ်ခံန ိုငြ်ှုက ို အဆထာက်အက မပြု 

ဆနပေါက ၎င််းတ ိုို့အာ်း စ စစြ်ှတ်တြ််းတငရ်ြည်။   

 ၂.၁၀.၅.၃.၂ ကွင််းဆင််းဆလ လာချက်ရလဒြ်ျာ်းက ို တည်ဆဆာကပ်ံိုဆ ိုငရ်ာ ခံန ိုင်ရည်ရှ ြှု 

အကွဲမြတ်မခင််းနှင ် တည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုင်ရာစနစ်က ို မပြုမပငြ်ွြ််းြံဒီဇ ိုင််းထိုတ်မခင််းအတွက် ဤ 

လြ််းညွှန်ချက်နှင ်အညီ အသံို်းချရြည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၃.၃ သ  ိုင ်း  ိုင ရာ ှတ တ  ်း ျာ်း - တည်ဆဆာက်ပံို သ ိုို့ြဟိုတ် အလာ်းတ တည် 

ဆဆာက်ပံိုြျာ်း၏ ယခင် သြ ိုင််းဆ ိုင်ရာြှတ်တြ််းြျာ်းက ို ဆန က်ဆက်တွွဲ ဆမပာင််းလွဲြှုြျာ်း၏ 

အကျ ြု်းသက်ဆရာကြ်ှုြျာ်း အပေါအဝင ်အကွဲမြတ်မခင််းတွင် အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၄ နရှ်းနဟာင ်းသ  ိုင ်း င အန ွေအနှစ  ဟိုတ နသာ တ ို်းြျွဲြို့ ှု ျာ်းနှင   နရှ်းနဟာင ်း 

သ  ိုင ်း င  အန ွေအနှစ  ဟိုတ နသာ နပပာင ်းလွဲ ှု ျာ်း 

 ၂.၁၀.၅.၄.၁ လက်ရှ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ် အဆဆာက်အအံို၏ ြွွဲွဲ့စည််းတည် 

ဆဆာက်ပံိုနှင ် တည်ဆဆာကပ်ံိုအရ သီ်းမခာ်းမြစ်ဆနသည ် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ် 

ြဟိုတ်ဆသာ တ ို်းချွဲွဲ့ြှုအသစ်ြျာ်းနှင  ် ဆမပာင််းလွဲမခင််းအသစ်ြျာ်းသည် ပံိုြှန်စည််းြျဉ််း 

လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင  ်က ိုက်ညီရြည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၄.၂ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ် ြဟိုတ်ဆသာ တ ို်းချွဲွဲ့ြှုအသစ်ြျာ်း၊ ဆမပာင််းလွဲ 

မခင််းြျာ်းသည် ဝန်ထြ််းထာ်းဆသာ တည်ဆဆာက်ပံိုစနစ်က ို  ဆ ်းအနတရာယ်ကျဆရာက်ဆစ 

န ိုငပ်ေါက  ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းပေါ လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရန်  ၎င််းအာ်း အကွဲမြတ်မခင််းနှင ် 

အာ်းမြည ်မခင််းြမပြုလိုပ် ွဲ လက်ရှ တည်ဆဆာက်ပံိုတွင် ဆဒေါငလ် ိုက် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆ ်းတ ိုက် 

ဆွွဲအာ်းဝန်ြျာ်း ကျဆရာက်န ိုငသ်ည ် တ ို်းချွဲွဲ့ဆမပာင််းလွဲမခင််း အသစ်ြျာ်းက ို ခွင ်ြမပြုရ။ 

 ြှတ်ချက်။ ဆရှ်းဆဟာင််းပစစည််းြျာ်း အသံို်းမပြုြှုအတွက် အပ ိုဒ် ၂.၁၀.၆ တွင် ကကည ပ်ေါ။ 

 ၂.၁၀.၅.၅ တည န ာက ပံို  ိုင ရာစည ်း ျဉ ်း ျာ်း 

 ၂.၁၀.၅.၅.၁ နပ ြံန ိုင  ေ  - ဆမြခံန ိုင်ဝန်ခံန ိုင်ရန် တည်ဆဆာက်ပံို၏ ခံန ိုင်ရည်ရှ ြှုက ို 

တွက်ချက်ရြည်မြစ်ပပီ်း လ ိုအပ်ပေါက  ယင််းတည်ဆဆာက်ပံိုက ို ခ ိုင်ြာဆစရန် အာ်းမြည ရ်ြည်။ 

အကွဲမြတ်ချက်တွင် ဝန်သက်ဆရာက်သည ်  လြ််းဆကကာင််းြျာ်း အာ်းလံို်းပေါဝင်ရြည်။ ခံန ိုင် 

ရညဆ်လျာ နည််းြှု ြရှ ဆကကာင််း ထငရ်ှာ်းပပီ်း ဝန်သက်ဆရာက်သည ် လြ််းဆကကာင််းအမပည ် 

တစ်ခိုရှ ပေါက ဆြျှာ်ြှန််းထာ်းသည ် ဝန်ဆသနှင ်ဝန်ရှင်ြျာ်းသည် သြ ိုင််းဆကကာင််းအရ 

ရှ ခွဲ သည်ထက ် ြဆကျာ်လွန်လျှင ် တည်ဆဆာက်ပံိုက ို စြ််းသပ်ချ  န်တွင် လံိုဆလာကဆ်သာ 

ကကံ ခ ိုင်ြှုရှ ဆကကာင််း ယ ဆန ိုငသ်ည်။ 
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 ၂.၁၀.၅.၅.၂ နလနှင  ငလျင သက နရာက  ှု ေ အာ်း ျာ်း - တည်ဆဆာကပ်ံို၏ဆလနှင ် ငလျင် 

သက်ဆရာက်ြှုဝန်အာ်းြျာ်း ခံန ိုင်စွြ််းက ို တွက်ချက်အကွဲမြတ်ရြည်။ ဆလသက်ဆရာက်ြှု 

ဝန်အာ်းြျာ်းက ို သင ်ဆလျာသ်လ ို ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းရြည်မြစ်ပပီ်း အဆဆာက်အအံိုအသစ်တွင် 

လ ိုအပ်ဆသာ တည်ဆဆာက်ပံိုဒီဇ ိုင််းအတွက် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ် ဆလသက်ဆရာကြ်ှုဝန်အာ်း 

၏ ၇၅% ထက်ဆကျာလ်ွန်ရန်ြလ ိုပေါ။ တွက်ချက်ြှုက ို အပ ိုဒ် ၂.၁၀.၅.၆ ပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်း 

အဆပေါ် အဆမခခံရြည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၅.၂.၁ ဆ ်းတ ိုက်ဝန်ခံန ိုင်ဆသာစနစ်တွင် ြည်သည ်အနတရာယ်ရှ ဆသာ အဆမခအဆန 

ြျာ်းက ို ြှန်ကန်ဆအာင်မပြုမပငမ်ခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းတစ်နည််းနည််းမြင ် ခံန ိုငရ်ညရ်ှ ဆစရန် 

ဆဆာငရ်ွက်ကကရြည်။ ခ ိုငခ်နိ်ု့ြှုအတွက် အာ်းမြည ်မခင််းလ ိုအပ်ပေါက ဆန က်ထပခ်ံန ိုင်ရည်ရှ  

ြှုက ို ဤအခန််းပေါ အနည််းဆံို်းလ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ်အညီ ထပ်ြံအာ်းမြည ်ရြည်။ ခ ိုင်ခံ ြှု 

အတွက် အာ်းမြည ်မခင််းနည််းလြ််းြျာ်းက ို အပ ိုဒ် ၂.၁၀.၅.၁.၂ ပေါ လိုပ်ငန််းဆဆာင်ရွက်ြှု 

ရညရ်ွယခ်ျက်ြျာ်းနှင ်အညီ ဆရွ်းချယ်ရြည်။ ငလျင်သက်ဆရာကြ်ှုဝန်အာ်းြျာ်းအတွက် 

တည်ဆဆာက်ပံို အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းနှင ် တည်ဆဆာက်ပံိုစနစ်ြျာ်း အကွဲမြတ်တွက်ချက်ြှု 

သည် ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းအရသတ်ြှတ်ထာ်းသည ် ငလျင်သက်ဆရာက်ြှုဝန်အာ်း 

ြျာ်းတွင် တည်ဆဆာက်ပံိုအစ တ်အပ ိုင််းြျာ်း၏ ဆကွ်းညွှတ်န ိုင်ြှု ရှ မခင််း ြရှ မခင််းနှင ်  ဝန်ထြ််း 

န ိုငသ်ည  ်ပြာဏက ို ထ န််းသ ြ််းရန်၎င််းတ ိုို့၏ခံန ိုင်စွြ််းက ို ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းရြည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၅.၂.၂ ဗ သိုကာပညာရှင် သ ိုို့ြဟိုတ်အင်ဂျငန်ီယာသည် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် 

တည်ဆဆာက်ပံိုက ို အစဉ်ထာဝရ ပ ိုြ ိုဆကာင််းြွန်ဆအာင် ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်ရန်၊ 

အန ဂတ်တွင် ငလျငဒ်ဏ်ဆကကာင ် ပျက်စီ်းြှုဆလျာ ချရန်၊ မပငဆ်ငြ်ှုြျာ်း လ ိုအပ်ဆသာ 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆဆာက်အအံိုပစစည််းြျာ်းက ို ဆံို်းရံှု်းြှုအနည််းဆံို်းနှင ် ထ ခ ိုက်ြှု 

အနည််းဆံို်းမြစ်ဆစရန် အမခာ်းနည််းလြ််းအြျ  ြု်းြျ  ြု်းက ို ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းရြည်။ ထ ိုအမခာ်း 

နည််းလြ််းြျာ်းက ို မပန်လည်ထ ဆထာင်မခင််းနှင ် နဂ ိုအတ ိုင််း မပန်လည်မပငဆ်င် ြွြ််းြံမခင််း 

ြျာ်းဆဆာင်ရွက်ရာတွင် သက်ဆ ိုငရ်ာပ ိုငရ်ှင်ြျာ်း စဉ််းစာ်းဆဆာငရ်ွက်န ိုငရ်န် တငမ်ပအကကံ 

ဆပ်းရြည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၆ နဘ်းတ ိုက  ေ   ိုင ရာစည ်း ျဉ ်း ျာ်း 

 ၂.၁၀.၅.၆.၁ ငလျင ပပင အာ်း - ငလျင်သက်ဆရာက်ြှု ဝန်အာ်းြျာ်းအတွက် တည်ဆဆာက်ပံိုက ို 

တွက်ချက်ရန် အသံို်းမပြုသည ် ငလျငမ်ပင််းအာ်းဆ ိုငရ်ာ ခ ိုင်ြာြှုအဆင ်က ို R-values အဆမခခံ၍ 

ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းတွက်ချက်ရြည်မြစ်ပပီ်း အလာ်းတ ဆ ်းတ ိုက်ဝန်ဒဏ် ခံန ိုင်ြှုစနစ်ြျာ်း 

အတွက် ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းတွင် မပဋ္ဌာန််းထာ်းသည ် R-values အဆပေါ်အဆမခခံ၍ တွက်ချက်ရ 
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ြည်။ R-values ြရှ ပေါက သင ်ဆလျာသ်ည ် R-value က ို တည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုငရ်ာ အဆသ်းစ တ် 

အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းအာ်း ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းမခင််းမြင ် သတ်ြှတ်ရြည်။ 

 ခြွေင ်းြျက  -  

 (၁) ငလျငမ်ပင််းအာ်းသည် အဆဆာက်အအံိုအသစ်ြျာ်းတွင် လ ိုအပ်ဆသာ တည်ဆဆာက်ပံို 

ဒီဇ ိုင််းအတွက် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ် ငလျငမ်ပင််းအာ်း၏ ဝ.၇၅ ဆထက် ဆကျာ်လွန်ရန် 

ြလ ိုပေါ။  

 (၂) အဆဆာက်အအံို၏ အသံို်းချဆနထ ိုငြ်ှု အြျ  ြု်းအစာ်း ၁၊ ၂ သ ိုို့ြဟိုတ် ၃ တ ိုို့အတွက် 

အဆ ိုပေါ အဆဆာက်အအံို၏ သ ာဝလွှွဲချ  န်သည် ၀.၅ စကကနိ်ု့ထက ်ြဆကျာလ်ွန်ပေါက 

ငလျငမ်ပတ်ဆရွွဲ့ဆကကာနှင ် နီ်းကပ်ြှုဆကကာင ် တ ို်းမြြှင ်လာြည ် ဆမြမပငလ်ှုပ်ရှာ်းြှု 

(maximum considered earthquake ground motion of 0.2 second spectral 

response greater than 150 percent at 5 percent damping) က ို စဉ််းစာ်းရန ်

ြလ ိုပေါ။  

 (၃) အသံို်းချဆနထ ိုင်ြှု အြျ  ြု်းအစာ်း ၁ သ ိုို့ြဟိုတ် ၂ အတွက်  တည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းတွင်  

ငလျငဆ်လျှာမြတ်အာ်း seismic base shear သည် 0.30 W ထက် ဆကျာ်လွန်ရန် 

ြလ ိုပေါ။ 

 (၄) အသံို်းချဆနထ ိုင်ြှု အြျ  ြု်းအစာ်း ၃ သ ိုို့ြဟိုတ် ၄ အတွက်  တည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းတွင်  

ငလျင ် ဆလျှာမြတ်အာ်း seismic base shear သည် 0.40 W ထက်ဆကျာ်လွန်ရန် 

ြလ ိုပေါ။ 

 ၂.၁၀.၅.၆.၁.၁  အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုက ို ဆ ်းတ ိုက်ဝန်ခံန ိုင်ရန်  ထပ်ြံအာ်းမြည ် 

ဆဆာငရ်ွက်ရာတွင ် ဆ ်းတ ိုက်အာ်းခံန ိုင်သည ် မြည ်စွက်တည်ဆဆာက်ပံိုစနစ်အသစ်သည် 

relative rigidity ြည်ြျှပင် မြစ်ဆစအဆဆာက်အအံို၏ base shear အနည််းဆံို်း ၇၅ 

ရာခ ိုငန်ှုန််းထ  ခံန ိုင်ပေါက တည်ဆဆာက်ပံိုစနစ်အသစ် ၏ R-value က ို အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၆.၁.၂  အာ်းမြည ်သံဆချာင််းြပေါသည ် ဝန်အာ်းခံန ိုင်ဆသာ အိုတ်/ဆကျာကန်ံရံြျာ်း 

သည် MNBC နှင ် က ိုက်ညီရြည်မြစ်ပပီ်း ဤအခန််းအရ မြည ်စွက်မပငဆ်င်ထာ်းသည ် 

အတ ိုင််းမြစ်ရြည်။ အမခာ်းစံသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းက ို သက်ဆ ိုင်ရာ အာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့အစည််း 

၏ ဆံို်းမြတ်ချက်အရ ခွင ်မပြုပေါက က စစတစ်ရပ်ချင််းစီအလ ိုက် အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ စြ််းသပ်ြှု 

အချက်အလက်နှင  ် အဆဆာက်အအံို တည်ဆဆာက်ပံိုအဆပေါ်ြ တည်၍  အာဏာပ ိုငအ်ြွွဲွဲ့ 
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အစည််း၏ သဆ ာတ ခွင ်မပြုချက်နှင ်အညီ MNBC ပေါ 100 psi ခံန ိုင်ရည်ရှ ြှု ကနို့်သတ် 

ချက်ထက် ပ ိုြ ိုမြင ်ဆသာတန်ြ ို်းက ို ခွင မ်ပြုရြည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၆.၁.၃  ဆ ်းတ ိုက်ဝန်ခံန ိုင်ြှုစနစ်ပေါ အဆသ်းစ တ် မပဋ္ဌာန််းချက်ြျာ်းြှ ဆသွြည်ချက် 

ြျာ်းက ို ဆြျှာြ်ှန််းထာ်းသည ် ဆကွ်းညွှတ်ဆသာပံိုစံ ပျက်ယွင််းြှုအတွက် တည်ပင ြ်ြှုနှင ် ဝန်ခံ 

န ိုငအ်ာ်းက ို ထ န််းသ ြ််းရန် အကွဲမြတ် တွက်ချက်ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၆.၂  တည ရှ  ွဲအန ာက အအံို၏ ြံန ိုင ရည  - ငလျငဒ်ဏ်ခံန ိုငြ်ှုသည် ductility၊ 

ဆ ်းအနတရာယ်ကင််းရှင််းဆရ်းအတွက် သင ်ဆလျာ်ဆသာ အချက်အလက်ြျာ်း၊ ဆ ်းတ ိုက်ဝန်ခံ 

န ိုငြ်ှုစနစ်၏ ကကံ ခ ိုင်ြှုစသည်တ ိုို့က ို  ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းမခင််းမြင ် တည်ရှ ဆွဲ အဆဆာက်အအံို 

၏ အမြင ်ဆံို်းခံန ိုငရ်ည်အဆပေါ် ြ တည်သည်။ ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းတွင် အသ  

အြှတ်ြမပြုဆသာလ်ည််း လိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်း၏ ခ ိုင်ခံ ြှု၊ လိုပ်ငန််းဆဆာငရ်ွက်ချက်နှင ် 

စပ်လျဉ််း၍ အြွွဲွဲ့၏ဆံို်းမြတ်ချက်က ို ကျယ်ကျယ်မပနို့မ်ပနို့် ချင ်ချ  န်ဆံို်းမြတ်န ိုငသ်ည်။ (အပ ိုဒ်  

၂.၁၀.၆ ဆရှ်းဆဟာင််းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းနှင ် ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းနည််းလြ််းြျာ်းတွင် 

ကကည ပ်ေါ။) 

 ၂.၁၀.၅.၆.၂.၁  အဆဆာက်အအံိုသစ်အတွက် ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းနှင ် မပဋ္ဌာန််း 

ချက်ြျာ်းပေါ အဆသ်းစ တ်၊ အချ  ြု်းကျလ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းနှင ် က ိုက်ညီြှုြရှ သည ် တည်ဆဆာက်ပံို 

ဆ ိုင်ရာ လိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းအာ်းလံို်းက ို ငလျငဒ်ဏ်ခံန ိုင်ြှု 

ရှ  ြရှ  သံို်းသပ်ရြည်မြစ်ပပီ်း ငလျငဒ်ဏ်ခံန ိုငြ်ှု ြရှ ပေါက ြည်သည ်အကျ  ြု်းဆက် မြစ်ဆပေါ် 

လာြည်က ို အကွဲမြတ်ရြည်။ ယ ိုယွင််းြှုအလာ်းအလာရှ ဆသာ ပပ ြုကျြှုက ို ဦ်းတည် 

ဆနဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် အသက်အနတရာယ်ရှ ဆသာ အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းအာ်းလံို်းသည် ငလျငဒ်ဏ် 

ြခံန ိုင်ပေါက လက်ြခံန ိုငြ်ှုဆံို်းမြတ်၍ သင ်ဆလျာသ်ည ် တည်ဆဆာကပ်ံိုဆ ိုင်ရာ ခ ိုင်ခံ ြှု 

အတွက် အာ်းမြည ်မခင််းက ို ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၆.၃ ြံန ိုင  ေ လ  ်းနကကာင ်း - ပပီ်းမပည ်စံို၍တစ်ဆက်တည််းရှ ဆသာ ခံန ိုငဝ်န် 

လြ််းဆကကာင််းတစ်ဆလျှာက်  အချ  တ်အဆက်ြျာ်းအပေါအဝင် တည်ဆဆာက်ပံိုစနစ်၏ အပ ိုင််း 

အာ်းလံို်းြှ ဆမြမပငသ် ိုို့ ဆရာက်ရှ သည်အထ  ဝန်ခံန ိုငအ်ာ်းြျာ်းက ို ဆြာမ်ပရြည်။ ငလျငဒ်ဏ်ခံ 

ရလျှင ်တည်ဆဆာက်ပံိုသည် Unit တစ်ခိုအဆနမြင ် လံိုလံိုဆလာက်ဆလာက် တစ်စိုတစ်စည််း 

တည််း ခံန ိုင်ရည်ရှ ဆကကာင််း အတညမ်ပြုရြည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၆.၄ အ  ို်းရင တာ်း (Parapets) - အြ ို်းရင်တာ်းနှင ် အမပင်ြွြ််းြံြှုြျာ်း၏ ခ ိုင်ပြွဲြှုနှင ် 

ငလျငဒ်ဏ်ခံန ိုငြ်ှုက ို ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီဆစရန် စစ်ဆဆ်းြှုမပြု 
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ရြည်။ ခခွင််းချက်အမြစ် ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်း၏  အြ ို်းရင်တာ်းနှင ် အမပငအ်လှ 

ဆင်ြှုသည် အသက်အနတရာယ်က ို ထ ခ ိုက်ြှုြရှ ပေါက ခွင ်မပြုန ိုင်သည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၆.၅ တည န ာက ပံိုနှင     ိုင နသာအလှ င အစ တ အပ ိုင ်း ျာ်း - ငလျင်လှုပ်ခတ် 

ပေါက မပြုတ်ကျန ိုငပ်ပီ်း အသက်အနတရာယ်က ို ထ ခ ိုက်န ိုငသ်ည ် အဂဂဆတ၊ ပန််းကလပန်ှင ် အလှ 

ဆင်မခင််းကွဲ သ ိုို့ဆသာ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝငအ်ဆြွအနှစ်အဆဆာက်အအံို၏ တည်ဆဆာက်ပံို 

နှင  ် ြဆ ိုင်ဆသာ အလှဆင်အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းက ို စစ်ဆဆ်းအကွဲမြတ်ရြည်။ ငလျငဒ်ဏ်ခံန ိုင် 

စွြ််းက ို စစ်ဆဆ်းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အလှဆငြ်ှုက ို စွွဲပြွဲခ ိုငခ်ံ ဆစရန် မပြုလိုပ်မခင််းက ို ဆဆာငရ်ွက် 

ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၅.၆.၅.၁  အဆဆာက်အအံိုက ို ငလျင်ဒဏခ်ံရလျှင်  ဆနထ ိုင်သ ဦ်းဆရ ၃ဝ သ ိုို့ြဟိုတ် 

၃ဝ အထက် အသံို်းမပြုဆနဆသာ အဆဆာက်အအံို၏ အခန််းနံရံြျာ်း၊ စကကြံလြ််းြျက်နှ ကကက် 

ြျာ်းနှင  ်ဆလှကာ်းြျာ်း၏ ငလျငဒ်ဏ်ခံန ိုငြ်ှု ရှ  ြရှ  သတ်ြှတ်ရန် စစဆ်ဆ်းရြည်။ 

 ၂.၁၀.၆ နရှ်းနဟာင ်းလိုပ ငေ ်းသံို်းပစစည ်း ျာ်းနှင   တည န ာက ပံိုေည ်းလ  ်း ျာ်း 

 ၂.၁၀.၆.၁  ရည ရွယ ြျက ၊ ရည  ှေ ်းြျက နှင   ေယ ပယ  

 ၂.၁၀.၆.၁.၁ ရည ရွယ ြျက  - ဤအခန််း၏ရည်ရွယ်ချက်ြှာ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် 

အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအမြစ် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ် 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာကပ်ံိုပေါ ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းစည််းကြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အမခာ်းနည််းဆပေါင််းစိုထာ်းမခင််းြရှ သည ် စည််းြျဉ််းလ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် ကွွဲလွွဲသည ် ဆရှ်းဆဟာင််း 

သြ ိုင််းဝင ် အဆြွအနှစ်အသံို်းမပြုြှု နည််းလြ််းြျာ်းနှင ် ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််း သံို်းပစစည််း 

ြျာ်းအတွက် စည််းြျဉ််းြျာ်း မပဋ္ဌာန််းရန်မြစ်သည်။ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ် 

ဆနရာြျာ်း၊ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင  ် သက်ဆ ိုင်ပေါက အာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းက 

ဤအခန််းပေါပံိုြှန် စည််းြျဉ််း စည််းကြ််းြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီသည ် အမခာ်းနည််းလြ််းြျာ်းက ို 

လက်ခံရန်လ ိုအပ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၆.၁.၂ ရည  ှေ ်းြျက  - သီ်းမခာ်းသတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ စည််းြျဉ််းလ ိုအပ်ချက်ြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းစနစ်တစ်ခို ဆပေါင််းစိုထာ်းမခင််းြရှ သည ် စည််းြျဉ််းြျာ်းနှင ်ကွွဲလွွဲသည ် 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ် အသံို်းမပြုြှုနည််းလြ််းြျာ်းနှင ် ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််း 

သံို်း ပစစည််းြျာ်းအတွက် စည််းြျဉ််းြျာ်းမပဋ္ဌာန််းရန် ဤအခန််း၏ ရည်ြှန််းချက် မြစ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၆.၁.၃ ေယ ပယ  - တည်ဆဆာကပ်ံိုတစ်ခိုခို၏ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ် 

ဆ ိုင်ရာအဆဆာက်အအံို၏ အစ တ်အပ ိုင််းမြစ်သည ် သ ိုို့ြဟိုတ်မြစ်ခွဲ သည ် တည်ဆဆာက်ပံို 
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ဆ ိုင်ရာပံိုစံ သ ိုို့ြဟိုတ် လိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းတစ်ခိုခိုသည် ဤအခန််းတွင် အကျံြု်းဝင်သည်။ 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆ ိုင်ရာတည်ဆဆာက်ပံိုရှ  ဆရှ်းဆဟာင််းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််း 

ြျာ်းနှင  ် တည်ဆဆာက်ပံိုနည််းလြ််းြျာ်းသည် ဆက်လက်တည်ရှ န ိုင်သည်။ သ ိုို့ြဟိုတ် 

မပန်လည်တပ်ဆင်န ိုင်သည်။ သ ိုို့ြဟိုတ် လက်ရှ အဆမခအဆနနှင ်က ိုက်ညီသည ် အြျ  ြု်းအစာ်း 

တ ဆသာ  ပစစည််းအသစ်ြျာ်းမြင ် တပ်ဆငန် ိုငရ်ြည်။ 

 ၂.၁၀.၆.၂ အင ေျင ေီယာလိုပ ငေ ်း  ိုင ရာ အနထွေနထွေြျဉ ်းကပ ေည ်းလ  ်း ျာ်း 

  ဆရှ်းဆဟာင််းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းအတွက် ခံန ိုင်ရည်အာ်းတန်ြ ို်းက ို အလာ်းတ  

သြာ်းရ ို်းကျ ဆပေါင််းစိုထာ်းသည ်စည််းြျဉ််းအရ  အဆမခခံ၍ သတ်ြှတ်ရြည်။ သ ိုို့ြဟိုတ် ဤ 

အခန််းတွင် ဆြာမ်ပထာ်းသည ်အတ ိုင််း စြ််းသပ်ြှုြျာ်းအဆပေါ် အဆမခခံ၍ သတ်ြှတ်ရြည်။ 

ဆရှ်းဆဟာင််းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းနှင  ်တည်ဆဆာကပ်ံိုနည််းလြ််းြျာ်းက ို အပ ိုဒ် ၂.၁၀.၅.၃ နှင ် 

အညီ တည်ဆဆာကပ်ံိုအဆသ်းစ တ်အတွက် ဆသချာစွာစံိုစြ််းစစ်ဆဆ်းြှုမပြုရြည်။ လက်ရှ  

အဆမခအဆနြျာ်းက ို အကွဲမြတ်ရန် စြ််းသပြ်ှုက ို ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ စီြံက န််းတွင် တာဝန်ခံ 

ပိုဂဂ ြုလ်ြျာ်းမြစ်သည ် ဗ သိုကာပညာရှင် သ ိုို့ြဟိုတ်တည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုငရ်ာအငဂ်ျငန်ီယာသည် 

ဆရှ်းဆဟာင််းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်း၏ ခွင မ်ပြုန ိုငဆ်သာဒဏ်အာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ခံန ိုင်ရည်အာ်း 

အဆင ်ြျာ်းက ို သတ်ြှတ်ရြည်။ ယင််းသတ်ြှတ်ထာ်းသည ် ခံန ိုင်ရည်အာ်းတန်ြ ို်းြျာ်းသည် 

လံိုဆလာကဆ်သာစြ််းသပ်ြှုြရှ ပေါက ဆအာကဆ်ြာမ်ပပေါအပ ိုင််းြျာ်းတွင် မပဋ္ဌာန််းထာ်းသည်ထက် 

ြဆကျာ်လွန်ရန်နှင  ်အာဏာပ ိုငအ်ြွွဲွဲ့အစည််း၏ သဆ ာတ ညီြှုနှင ်အညီ မြစ်ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၆.၃ တည န ာက ပံိုနှင     ိုင နသာ နရှ်းနဟာင ်းလိုပ ငေ ်းသံို်းပစစည ်း ျာ်း 

  တည်ဆဆာက်ပံိုနှင ်ြဆ ိုင်ဆသာ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်  လိုပ်ငန််းသံို်း 

ပစစည််းြျာ်းက ို ပံိုြှန်စည််းြျဉ််း၊ စည််းကြ််းြျာ်းပေါ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီြှုြရှ ဆသာလ်ည််း 

အသံို်းမပြုရာတွင ် ဆက်လက်အသံို်းမပြုြှုက ို စည််းြျဉ််း စည််းကြ််းြျာ်းအရ ခွင ်မပြုရြည်။ သ ိုို့ရာ 

တွင် မပည်သ ူ့ကျန််းြာဆရ်းနှင ် အသက်အနတရာယ်ရှ ြှုက ို ဆလျာ ပေါ်းသက်သာဆစရန် အာဏာပ ိုင် 

အြွွဲွဲ့အစည််း၏ သဆ ာတ ညီြှုနှင ်အညီ ဆဆာင်ရွက်ထာ်းရှ ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၆.၄ သီ်းပြာ်းသတ  ှတ ထာ်းနသာ လိုပ ငေ ်းသံို်းပစစည ်း ျာ်းက ိုြွေင  ပပ န ိုင  ှု 

  သတ်ြှတ်အရည်အချင််းနှင ် မပည ်စံိုသည ် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ် 

အဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းရှ ပပီ်း ဆက်လက်တည်ရှ ဆနသည ် ဆရှ်းဆဟာင််း 

လိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းက ို ၎င််းတ ိုို့၏အဆမခအဆနနှင ် ဤလြ််းညွှန်ချက်အရ လ ိုအပ်ဆသာ ဝန် 

အာ်းက ို အကွဲမြတ်တွက်ချက်ရြည်။ ဤအခန််း၏ အပ ိုဒ ် ၂.၁၀.၅.၃ အရ လ ိုအပ်ဆသာ 
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တည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုငရ်ာ တ ိုင််းတာချက်သည် လက်ရှ အဆမခအဆန၊ အာ်းမြည ်မခင််း၊ ခ ိုင်ပြွဲမခင််း၊ 

ယ ိုယွင််းပျက်စီ်းမခင််းနှင ် အမခာ်းအမခာ်းအချက်အလက်ြျာ်းနှင ် သက်ဆ ိုင်ဆသာ ခွင မ်ပြုန ိုငဆ်သာ 

ဒဏအ်ာ်း၊ ခံန ိုင်ရည်အာ်းအဆင ်နှင ် ဆရှ်းဆဟာင််းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းလံိုဆလာက်ြှုက ို ြှတ်တြ််း 

တငရ်ြည်။ ဤအပ ိုင််းပေါ ကျန်ရှ ဆနသည ်အပ ိုင််းသည် အြျာ်းအာ်းမြင ် ကကံြုဆတွွဲ့ဆနရဆသာ 

ဆရှ်းဆဟာင််းလိုပ်ငန််းသံို်းပစစည််းြျာ်းအတွက် အရံသီ်းမခာ်းသတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်း 

အဆနမြင  ်ဆြာမ်ပထာ်းသည်။ 

 ၂.၁၀.၆.၅  နကျာက /အိုတ  

 ၂.၁၀.၆.၅.၁ တည ရှ  ွဲ နကျာက /အိုတ ထို အန ာက အအံို - ဗ သိုကာပညာရှင် သ ိုို့ြဟိုတ် 

အင်ဂျငန်ီယာ၏ ဆလျှာမြတ်ြှုအြျာ်းဆံို်းခံန ိုင်ရည်အာ်း  9 lb/in2 (62.1 kPa) အရည်အချင််း 

မပည ြ်ီဆကကာင််း ဆြာမ်ပချက်က ို စစ်ဆဆ်းြှုမပြုလိုပ်ပပီ်း ရ ံွဲ့မြင ်ြွြ််းြံ ဆဆာငရ်ွက်ြှုြှအပ အမခာ်း 

အြျ  ြု်းအစာ်းတစ်ခိုခို၏ လက်ရှ  ဆကျာက/်အိုတ်ထို နံရံြျာ်းက ို စြ််းသပ်မခင််းြမပြု ွဲ ခွင မ်ပြုန ိုင် 

သည်။ ၎င််းအဂဂဆတအဆက်ြျာ်းက ို ထပ်ြမံြည ်ဆည််းပပီ်း အိုတ်နှင ်အဂဂဆတ နှစ်ြျ  ြု်းလံို်းသည် 

သင တ်င ်ဆကာင််းြွန်ရြည်။ အထက်ပေါဆလျှာမြတ်အာ်း  (Shear stress) သည် ဆထာက်ကန် 

ထာ်းမခင််းြရှ ဆသာ အမြင ် သ ိုို့ြဟိုတ်အလျာ်းနှင ်အထ ၏ အမြင ်ဆံို်း အချ  ြု်း ၁၃ ထက် 

ြဆကျာ်လွန်လျှင်  အန ြ ်ဆံို်းအဂဂဆတအရည်အဆသွ်းက ို အသံို်းမပြုပေါက သ ိုို့ြဟိုတ် အန ြ ဆ်ံို်း 

အဂဂဆတအရည်အဆသွ်းရှ ပေါက အာ်းမြည ်ထာ်းမခင််းြရှ ဆသာ ဆကျာက်/အိုတ်ထိုနံရံနှင  ် သက် 

ဆ ိုင်သည်။ အနည််းဆံို်းနှစ်ဆြာဆသာ tributary wall ကွဲ သ ိုို့ ဆထာကက်န်န ိုင်သည ် 

သ ိုို့ြဟိုတ် ခိုခံန ိုင်သည ်အစ တ်အပ ိုင််းနံရံ၏အမြင ် သ ိုို့ြဟိုတ် အလျာ်းက ို တ ိုင််းတာရြည်။ 

ြာဆကျာြှုသည်  မြတ်ပ ိုင််းဧရ ယာ အာ်းလံို်းအဆပေါ်တွင် အဆမခခံသည်။ ဆလျှာမြတ်အာ်း 

(Shear stress)  က ို အဆပေါ်တည ်တည ်ြှကျဆရာက်ဆသာ နံရံ၏အဆလ်းချ  န်ဆကကာင  ် ဝင်ရ ို်း 

တ ိုက်ရ ိုကြ် အာ်း (Axial direct stress) ၁၀ ရာခ ိုငန်ှုန််း ထပတ် ို်းန ိုင်သည်။ 

 ၂.၁၀.၆.၅.၂ ပပေ လည န ာက လိုပ ထာ်းသည   ေံရ ံျာ်း - ြ လအိုတ် သ ိုို့ြဟိုတ် ြ လ 

အဂဂဆတက ို အသံို်းမပြု၍ အလံို်းစံို မပန်လည်ဆဆာကလ်ိုပ်ထာ်းသည ် နံရံြျာ်း၊ ြ လအတ ိုင််း 

ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းသည ် နံရံြျာ်းက ို စည််းြျဉ််း စည််းကြ််းြျာ်းနှင ်အညီ ဆဆာက်လိုပ်ရြည်။ 

မပငဆ်င်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် မြည စ်ွက်ဆဆာက်လိုပ်မခင််းက ို ပံိုြှန် စည််းြျဉ််း စည််းကြ််းြျာ်းနှင ် 

က ိုက်ညီြှုြရှ ဆသာ်လည််း ြ လနံရံြျာ်းအတ ိုင််း ယခင်နည််းလြ််းမြင  ်ဆဆာက်လိုပ်န ိုငသ်ည်။ 
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 ၂.၁၀.၆.၆ သစ သာ်း 

 ၂.၁၀.၆.၆.၁ တည ရှ  ွဲသစ သာ်း diapharagms သ ိုေ့ ဟိုတ ေံရံ ျာ်း - တစ်ဆမြာင ်တည််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ဆထာင ်မြတ် ထည ်သွင််းထာ်းသည ် တည်ရှ ဆွဲသစ်သာ်း diapharagms နှင ် 

နံရံြျာ်းက ို ချ  တ်ဆက်တပ်ဆင်သည ်ပစစည််းြျာ်းနှင ် သင ်ဆလျာ်သည ် shear resistance  

တန်ြ ို်းတစ်ခိုအာ်း သတ်ြှတ်ရြည်။ တည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုင်ရာ ဆလ လာတ ိုင််းတာချက်သည် 

ချ  တ်ဆက်တပ်ဆင်သည ်ပစစည််းြျာ်း၏ အဆသ်းစ တ်ပံိုစ ံ(fastener details) နှင  ်၎င််းတ ိုို့ကကာ်း 

အကွာအဆဝ်း (Spacing) က ို သတ်ြှတ်ရြည်မြစ်ပပီ်း ကကြ််းခင််းဆဆာက်လိုပ်ြှုြှတစ်ဆင ် ဝန် 

လြ််းဆကကာင််းက ို အတည်မပြု၍ စစ်ဆဆ်းရြည်။  Shear တန်ြ ို်းြျာ်းဇယာ်း ၂.၁၀.၆ (က) နှင ် 

၂.၁၀.၆ (ခ)။ 

 ၂.၁၀.၆.၆.၂ တည ရှ  ွဲ သစ သာ်းက ိုယ ထည  ျာ်း  - တည်ရှ ဆွဲ သစ်သာ်းက ိုယ်ထည် 

အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းက ို တည်ဆဆာကခ်ျ  န်တွင် လက်ဆတွွဲ့အာ်းမြင ် စည််းြျဉ််းနှင ်အညီ ခွင မ်ပြု 

န ိုငဆ်သာ ြ အာ်းက ို သတ်ြှတ်န ိုငသ်ည်။ တည်ရှ ဆွဲ သ ိုို့ြဟိုတ် အသစ်အစာ်းထ ို်းထာ်းသည ် 

သစ်သာ်း က ိုယ်ထည်ြျာ်းသည် ဆသချာစွာသိုဆတသနမပြုလိုပ်ထာ်းပပီ်းမြစ်ပေါက ြ လအတ ိုင််း 

အသံို်းမပြုခွဲ ဆသာ ဆရှ်းဆဟာင််းသစ်သာ်း နံရံ (balloon and single wall) ကွဲ သ ိုို့ မြစ်န ိုငသ်ည်။ 

ထ ပ်ကာ်းစဆရွ်းဆက် (Dovetail) နှင  ် စဆရွ်းဆပေါက်ဆက ် (mortise and tendon) ကွဲ သ ိုို့ 

သစ်သာ်းအဆက်ြျာ်းက ို ဆကာင််းြွန်စွာ ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းလျှင်  ၎င််းတ ိုို့က ို တည်ဆဆာက်ပံို 

အစ တ်အပ ိုင််းအမြစ် အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ အသံို်းမပြုရန် ဆရွ်းချယ်ထာ်းဆသာ အကကြ််းထည် 

သစ်သာ်းသည် ပံိုစံအြျ  ြု်းအစာ်းအဆင ်သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းရှ ရန်ြလ ို ွဲ အရည်အဆသွ်းမြင ် 

ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် န ြ ်ဆသာ  ထင််းရှု်းသာ်းနှင ် ထင််းရှူ်းြျ  ြု်းနွယ်၊ ဆဒသခံသစ်ြာြျာ်း ကွဲ သ ိုို့ 

သစ်အြျ  ြု်းအစာ်းြျာ်း အသံို်းမပြုခွဲ ပေါက သ ိုို့ြဟိုတ် အသံို်းမပြုန ိုငပ်ေါက အစာ်းထ ို်းဆမပာင််းလွဲ 

မခင််းက ို သီ်းမခာ်းအဆမခအဆနအလ ိုက် အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ ဆလ်းဆထာင ်သံ (square nails) 

သ ိုို့ြဟိုတ် ရ ိုက်သံြျာ်း (cut nails) က ို သစ်သာ်းအစ တ်အပ ိုင််းြျာ်း ချ  တ်ဆက်တပ်ဆင်ရာ 

တွင် ရ ိုက်သံ(wire nails) ထက ်အြျာ်းဆံို်း ၅ဝ ရာခ ိုငန်ှုန််းတ ို်း၍ Shear အတွက် အသံို်းမပြု 

န ိုငသ်ည်။ 

 ၂.၁၀.၆.၇ ကွေေ ကရစ  

 ၂.၁၀.၆.၇.၁ ကွေေ ကရစ ပစစည ်း ျာ်း - ကွန်ကရစ်ပစစည််းက ို သြ ိုင််းဆကကာင််းအရ အသံို်းမပြု 

သည အ်ခေါ သ ာဝ  လပဆ်မြကွန်ကရစ်၊ အာ်းမြည ်ထာ်းမခင််းြရှ ဆသာ ဆကျာက်မြည ် 

ကွန်ကရစ်နှင ် အလာ်းတ ပစစည််းြျာ်းက ို အသံို်းချန ိုင်သည်။ ဆတာင ်တင််းခ ိုင်ြာြှုန ြ ်သည ် 

ကွန်ကရစ်နှင ် ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းအရ လ ိုအပ်သည်ထက် အာ်းနည််းဆသာ  ကွန်ကရစ်အာ်း 
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ဆက်လက်ထာ်းရှ န ိုငသ်ည်။ ဗ သိုကာပညာရှင် သ ိုို့ြဟိုတ် အင်ဂျငန်ီယာသည် ကွန်ကရစ် 

နြ န စြ််းသပ်မခင််းက ို အဆမခခံ၍ သင ်ဆလျာ်သည ် ဆတာင ်တင််းခ ိုင်ြာြှုတန်ြ ို်းက ို သတ်ြှတ် 

ရြည်။ Bond and development lengths Bond and development lengths က ို 

သြ ိုင််းဆ ိုင်ရာအချက်အလက် သ ိုို့ြဟိုတ် စြ််းသပ်ြှုြျာ်းအဆပေါ် အဆမခခံ၍သတ်ြှတ် 

န ိုငသ်ည်။ 

 ၂.၁၀.၆.၇.၂ အနသ်းစ တ ပံိုစံ - ဗ သိုကာပညာရှင် သ ိုို့ြဟိုတ် အငဂ်ျင်နီယာသည် ductility 

နှင  ် reserve strength က ို ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းမခင််းမြင ် ပံိုြှန်စည််းြျဉ််း စည််းကြ််းနှင ် 

ြက ိုက်ညီသည ် တည်ဆဆာက်ပံို၏ အဆသ်းစ တ်ပံိုစ ံ မပဋ္ဌာန််းချက်အာ်းလံို်းက ို ဂရိုတစ ိုက် 

တွက်ချကပ်ပီ်း တည်ဆဆာက်ပံို၏ အမြင ်ဆံို်းလိုပ်ဆဆာင်ချက်အဆပေါ် ၎င််းတ ိုို့သည် 

သက်ဆရာက်ြှု ရှ  ြရှ  စဉ််းစာ်းရြည်။ 

 ၂.၁၀.၆.၈  သံ ဏ နှင  သံ 

  လက်မြင ်ထိုတ်လိုပ်ဆသာ သံ၊ စြ််းသပ်စစ်ဆဆ်းထာ်းမခင််းြရှ ဆသာ သံကျွတ် 

သ ိုို့ြဟိုတ် သံထည် (Wrought or black iron)၊  သွန််းသံ (Cast iron) သ ိုို့ြဟိုတ် သွန််းသံဆပျာ  

(grey iron) အသံို်းမပြုြှုနှင ် စည််းြျဉ််းအရ ခွင ်မပြုထာ်းမခင််းြရှ ဆသာ သံဆက်မခင််း 

နည််းလြ််းအဆမြာက်အမြာ်းက ို သက်တြ််းကာလအရ နှစ်ရှည်ကကာစွာ တည်တံ န ိုင်ဆကကာင််း 

ထင်ရှာ်းပေါက  အရည်အဆသ်ွးအမပည ်ဝဆံို်း ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်  အဆဆာက်အအံို 

ြျာ်းတွင် အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ လ ိုအပ်ပေါက ဝန်ြန ိုငစ်ွြ််း (uplift capacity) က ို အကွဲမြတ် 

တွက်ချက်ပပ်ီး အာ်းမြည ်ရြည်။ ပပ ြုကျပျက်စီ်းန ိုငသ်ည ် အဆသတပ်ဆင်ထာ်းဆသာ သွန််းသံ 

တ ိုင်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အမြင ်အလယ်အလတ်ရှ  ဆ ်းတ ိုက်ဝန်ြျာ်း (mid height lateral loads) 

တ ိုို့က ို ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းရြည်။ တည်ရှ ဆွဲဝန်ခံန ိုငသ်ည ် သံကျွတ် (wrought)၊ သံြဏ  

(forged steel) သ ိုို့ြဟိုတ်သွန််းသံဆပျာ  (grey iron) က ို ြ လဆဆာက်လိုပ်ချ  န်တွင် 

အသံို်းမပြုခွဲ ဆသာ အမြင ်ဆံို်းလိုပ်အာ်း (working stress) က ို သတ်ြှတ်န ိုင်သည်။  

၂.၁၀.၆.၉  အန ာက အအံို ျက နှှာပပင အလွှာ 

 ၂.၁၀.၆.၉.၁  ီ်းြိုတ စဥ  အိုတ ြျပ  ျာ်းနှင  နကျာက တံို်း - ြီ်းြိုတ်စဥ ်အိုတ်ချပြ်ျာ်း၊ ပံိုသွင််း 

ဆကျာက် (cast stone) နှင  ်သ ာဝဆကျာက်မပာ်းြျာ်းက ို ခ ိုင်ခံ စွာ တပ်ဆငထ်ာ်းမခင််း ရှ  ြရှ  

စစ်ဆဆ်းရြည်။ တပ်ဆင်ထာ်းဆသာ  သံြဏ ဆ ာင်ြျာ်း (steel anchors) ယ ိုယွင််းပျက်စီ်း 

မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် သံဆချ်းတက်မခင််း ရှ  ြရှ  စစ်ဆဆ်းရြည်။ လ ိုအပ်ပေါက သံြဏ ဆ ာငြ်ျာ်း 

အဆသတပ်ဆင်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ထပြ်ံမြည ်စွက်မခင််းြျာ်း မပြုလိုပ်ရြည်။ 
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 ၂.၁၀.၆.၁၀  ှေ နှင    ှေ တပ  င ပြင ်း 

 ၂.၁၀.၆.၁၀.၁ လ အ ျာ်း ထ /တ ိုက လွေယ နသာ နေရာ ျာ်းတွေင   ှေ တပ  င ပြင ်း - လ အြျာ်း 

ထ /တ ိုက်လွယ်ဆသာဆနရာြျာ်းရှ  ဆရှ်းဆဟာင််းြှန်ြျာ်းတပ်ဆငရ်ာတွင် ယင််းြှန်ြျာ်းက ိုအမခာ်း 

အကာအကွယ်ဆပ်းန ိုင်သည  ် နည််းလြ််းြျာ်းဆပ်းထာ်းပေါက သက်ဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့ 

အစည််း၏ သဆ ာတ ညီချက်မြင ် ခွင မ်ပြုန ိုငသ်ည်။ ယင််းနည််းလြ််းြျာ်းတွင် ထပ်ြတံပ်ဆင ်

ဆသာြှန်ချပ်ြျာ်း၊  အကာအကွယ်ဆပ်းသည ် ြလငအ်လွှာ၊ အကာအကွယ်ဆပ်းသည ် လံိုခခံြုဆရ်း 

ပစစည််း သ ိုို့ြဟိုတ် စနစ်ြျာ်းနှင  ် အြျာ်းမပည်သ လံိုခခံြုဆရ်းက ို လံိုဆလာက်စွာဆပ်းန ိုငသ်ည ် 

ပစစည််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် သဆကဂတအြှတ်အသာ်းြျာ်း ကနို့သ်တ်ချက်ြရှ  ွဲ ပေါဝငန် ိုငသ်ည်။ 

 ၂.၁၀.၆.၁၀.၂ ြီ်းဆ ်းသတ်ြှတ်သည ် စနစ်ြျာ်းပေါရှ သည  ်ြှန်တပ်ဆငမ်ခင််း အပ ိုဒ် ၂.၁၀.၄.၂.၃ 

တွင် ကကည ပ်ေါ။ 

 

ဇယာ်း ၂.၁၀.၆ (က) 

တည ရှ  ွဲအန ာက အအံိုပစစည ်း ျာ်းအတွေက  ြ ိုင ြံ  ှုတေ ြ ို်း ျာ်း 

တည ရှ  ွဲအန ာက အအံိုပစစည ်း ျာ်း 

သ ိုေ့ ဟိုတ အန ာက အအံိုပစစည ်း ျာ်း၁  ိုင ရာ 

အစ တ အပ ိုင ်း ျာ်း၏ြွေွဲြို့စည ်းပံို 

ြ ိုင ြံ  ှုအရည အနသွေ်း × ၁၄.၅၉၄= N/m 

၁။  အလျာ်းလ ိုက် diaphragm၂ 

၁.၁။ဆမပာင်အြ ို်းမပာ်း အတည ်ြ ို်းမခင််းနှင ် ယင််းအြ ို်းမပာ်း 

ဆပေါ်တွင် တ ိုက်ရ ိုက်အြ ို်းြ ို်းမခင််း 

၁.၂။ဆမပာင်အြ ို်းမပာ်းဆထာင ်မြတြ် ို်းမခင််းနှင ယ်င််းအြ ို်းမပာ်း 

ဆပေါ်တွင် တ ိုက်ရ ိုက်အြ ို်းြ ို်းမခင််း 

၁.၃။  လျှာထ ို်းကကြ််းခင််း 

 

၁.၄။ ဆတ ဆက်ကကြ််းခင််းနှင ် ယင််းဆပေါ်တွင် အဆချာသတ် 

ကကြ််းခင််းအာ်းလွှွဲ၍ခင််းမခင််း၊ကနို့်လနိ်ု့မြတ်ခင််းမခင််း။   

၁.၅။ ဆထာင ်မြတ်ကကြ််းခင််းနှင ် အဆချာသတ်ကကြ််းခင််းမခင််း 

 

Seismic shear အတွက် ခနံ ိုင်အာ်း ၁ ဆပ 

လျှင် ဆပေါင် ၃၀၀ 

Seismic shear အတွက် ခနံ ိုင်အာ်း ၁ ဆပ 

လျှင် ဆပေါင် ၇၅၀ 

Seismic shear   အတွက် ခနံ ိုင်အာ်း ၁ 

ဆပလျှင်ဆပေါင် ၃၀၀ 

Seismic shear အတွက် ခနံ ိုင်အာ်း ၁ ဆပ 

လျှင် ဆပေါင် ၁၅၀၀ 

Seismic shear အတွက် ခံန ိုင်အာ်း ၁ ဆပ 

လျှင် ဆပေါင် ၁၈၀၀ 
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တည ရှ  ွဲအန ာက အအံိုပစစည ်း ျာ်း 

သ ိုေ့ ဟိုတ အန ာက အအံိုပစစည ်း ျာ်း၁  ိုင ရာ 

အစ တ အပ ိုင ်း ျာ်း၏ြွေွဲြို့စည ်းပံို 

ြ ိုင ြံ  ှုအရည အနသွေ်း × ၁၄.၅၉၄= N/m 

၂။  crosswall ၂/၃ 

၂.၁။  သစ်သာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် သတတြုဇကာကွက် ဆပေါ် ရှ  သရွတ်  

 

တစ် က်လျှင်-Seismic shearအတွက် 

ခနံ ိုင်အာ်း ၁ ဆပ လျှင် ဆပေါင် ၆၀၀  

၂.၂.။  ဂျစ်ပဆင်မပာ်းဆပေါ်ရှ  သရွတ် Seismic shear အတွက် ခနံ ိုင်အာ်း ၁ ဆပ 

လျှင် ဆပေါင် ၅၅၀ 

၂.၃။ ဂျစ်ပဆင်နံရံမပာ်း၊ အန ်းြသတ်ထာ်း ဆသာ အစွန််းြျာ်း Seismic shear အတွက် ခနံ ိုင်အာ်း ၁ ဆပ 

လျှင် ဆပေါင် ၂၀၀ 

၂.၄။  ဂျစ်ပဆင်နံရံမပာ်း၊ အန ်းသတ်ထာ်းဆသာ အစွန််းြျာ်း Seismic shear အတွက် ခနံ ိုင်အာ်း ၁ ဆပ 

လျှင် ဆပေါင် ၄၀၀ 

၃။ တည်ရှ ဆွဲအိုတ်ြ နပ်ခံမခင််း၊ သစ်သာ်းဆ ာင် 

တပ်ဆင်မခင််း၊ တည်ဆဆာက်ြှုဆ ိုင်ရာ သံြဏ  နှင ် 

အာ်းမြည ် သံြဏ  

၃.၁။  ကွန်ကရစ်ြ နပ်ခမံခင််း 

 

၃.၂။  ထင််းရှူ်းသာ်း 

၃.၃။  အာ်းမြည သံ်ြဏ  

 

၃.၄။  တည်ဆဆာက်ြှုဆ ိုင်ရာ သံြဏ  

 

 

စြ််းသပ်မခင််း၃မြင ် 

အမခာ်းနည််းမပသြထာ်းပေါ က f’c = 1500 

psi (10.34MPa) 

D.F.No.1၃ နှင ် အလာ်းတ ခွင ်မပြုန ိုင်ဆသာ 

ဒဏ်အာ်း 

f1=40000lbs per square inch (124.1 

N/mm2) maximum 

f2=33000lbs per square inch (137.9 

N/mm2) maximum 

၁ အဆဆာက်အအံိုပစစည််းသည် ခ ိုင်ြာရြည်မြစ်ပပီ်း ဆကာင််းြွန်သည ် အဆမခအဆနရှ ရြည်။ 

၂ စိုစိုဆပေါင််းတန််းြ ို်းသည် ၁ ဆပ လျှင ် ဆပေါင ် ၉၀၀ (13.140 N/m) ထက်ြဆကျာ်လျှင် 

အဆဆာက်အအံိုပစစည််းြျာ်း၏ shear values က ို ဆပေါင််းထည န် ိုင်သည်။ 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅  အပ ိုင််း ၂ 

201 

၃ ဆပ်းထာ်းသည ်ဒဏအ်ာ်းြျာ်းက ို ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းတွင် သတ်ြတှ်ထာ်းသည ်အတ ိုင််း ဝန်အာ်းြျာ်းက ို 

တ ို်းန ိုင်သည်။ 

ဇယာ်း ၂.၁၀.၆ (ြ) 

တည ရှ  ွဲန ာက လိုပ နရ်းနှင    က စပ ၍အသံို်းပပ သည   

အန ာက အအံိုပစစည ်းအသစ  ျာ်း၏ ြ ိုင ြံ  ှုတေ ြ ို်း ျာ်း 

အန ာက အအံိုပစစည ်းအသစ  ျာ်း 

သ ိုေ့ ဟိုတ အန ာက အအံိုပစစည ်း ျာ်း  ိုင ရာ 

အစ တ အပ ိုင ်း ျာ်းြွေွဲြို့စည ်းပံို 

ြ ိုင ြံ  ှုအရည အနသွေ်းအ င  ၁ 

၁။ အလျာ်းလ ိုက် diaphragm၂ 

၁.၁။ ထည ်သွင််းထာ်းသည ် အမပာ်းြျာ်း၏ အလယ် ဗဟ ိုရှ  

အထပ်သာ်းအစွန််းနှင ် တစ်ဆမြာင ်တည််း တ ိုက်ရ ိုက် 

ထည ်သွင််းမခင််းမြင ် တွွဲထာ်းသည ် အထပ်သာ်း 

ထည ်သွင််းမခင််းသည် အနည််းဆံို်း 15/32 inch နှင ် 

ြှန်ပံိုကွက်အစွန််းြျာ်းတွင် ဗဟ ိုမပြုထာ်းသည  ် ၄ လက်ြ 

နှင  ် လိုပ်ငန််းခွင်တွင် လြ််းဆကကာင််းတစ်ခိုစီက ို ဗဟ ိုမပြု 

ထာ်းသည  ် ၁၂ လက်ြတွင် အချင််း ၀.၁၃ လက်ြ 

အနည််းဆံို်းနှင ် အလျာ်း ၁၁/၄ လက်ြ အနည််းဆံို်း 

ရှ သည  ် ဝက်အ ရစ်မြင ်စိုပ်ထာ်းသည ် သ ိုို့ြဟိုတ် 

ရ ိုက်ထာ်းသည ် သစ်သာ်း ၈×၁၁/၄ လက်ြ အနည််းဆံို်းမြင ် 

တွွဲထာ်းသည ် အထပ်သာ်းထည သွ်င််းမခင််း အနည််းဆံို်း 
15/32 inch  

၁.၂။ လက်ရှ  ဆထာင ်မြတ် ထည ်သွင််းမခင််းမြင ် တ ိုက်ရ ိုက် 

တွွဲထာ်းသည  ် ၁.၁ ကွဲ သ ိုို့ အလာ်းတ  အထပ်သာ်းနှင ် 

တပ်ဆင်စရာ ပစစည််းြျာ်း 

၁.၃။  လိုပ်ငန််းခွင်တွင်  ထည ်သွင််းထာ်းဆသာ အမပာ်း တစ်ခို 

ချင််း၏ အစွန််းြှ အလယ်သ ိုို့ တ ိုက်ရ ိုက ် သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆထာင ်မြတ် လက်ရှ  ထည ်သွင််းထာ်းမခင််းအဆပေါ် 

တ ိုက်ရ ိုက်ချည်ဆနှ င်ထာ်း သည  ် ၃/၈ လက်ြရှ  

 

ခံန ိုင်အာ်း ၁ ဆပ လျှင ်ဆပေါင် ၁၅၀၀ 

 

 

 

 

 

 

 

ခံန ိုင်အာ်း ၁ ဆပ လျှင ်ဆပေါင် ၁၈၀၀ 

 

ခံန ိုင်အာ်း ၁ ဆပ လျှင ်ဆပေါင် ၉၀၀ 
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အန ာက အအံိုပစစည ်းအသစ  ျာ်း 

သ ိုေ့ ဟိုတ အန ာက အအံိုပစစည ်း ျာ်း  ိုင ရာ 

အစ တ အပ ိုင ်း ျာ်းြွေွဲြို့စည ်းပံို 

ြ ိုင ြံ  ှုအရည အနသွေ်းအ င  ၁ 

အထပ်သာ်း ထည် သွင််းမခင််း  နှင  ် အချင််းအနည််းဆံို်း 

၀.၁၃ လက်ြရှ  ခရိုပတ် ပံိုနင််းမပာ်း (helical threads) 

နှင  ် သစ်သာ်းဝက်အ  သ ိုို့ြဟိုတ် သံမြင် ချည်ဆနှ င် 

ထာ်းဆသာနှင  ်တံခေါ်းဆံအစွန််းရှ  အလယ် ၆လက်ြ တွင် 

အလျာ်း အနည််းဆံို်း ၁၁/၄ လက်ြ နှင  ်လိုပ်ငန််းနယ်ပယ် 

တွင် ၁၂ လက်ြမြင ် ချည် ဆနှ င်ထာ်း ဆသာ ၃/၈ လက်ြ 

အထပ်သာ်း ထည ်သွင််းမခင််း  

၂။ shear walls 

 သစ်သာ်းတ ိုင်ြျာ်းအဆပေါ် 

တ ိုက်ရ ိုက်ထည ်သွင််းထာ်းသည  ် အထပ်သာ်း။ လက်ရှ သရွတ် 

သ ိုို့ြဟိုတ်အထပ်သာ်း ထည ်သွင််းမခင််းတွင် အသံို်းချသည ် 

အထပ်သာ်း၏ တန်ြ ို်းက ို ဆပ်းထာ်းရန် ြလ ိုပေါ။ 

 

shear walls အတွက် ပံိုြှန်စည််း 

ြျဉ််းတွင် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ် 

တန်ြ ို်း ၏ ၁၀၀ ရာခ ိုငန်ှုန််း 

၃။ Crosswalls: (အထ ်းလိုပ်ငန််းစဉ်အတွက်သာလျှင်) 

၃.၁။ သစ်သာ်းတ ိုင်ြျာ်းအဆပေါ် တ ိုက်ရ ိုက်ထည သွ်င််း ထာ်းသည ် 

အထပ်သာ်း။ လက်ရှ  သရွတ် plaster သ ိုို့ြဟိုတ် 

အထပ်သာ်း ထည ်သွင််းမခင််းတွင် အသံို်းချသည  ်

အထပ်သာ်း၏ တန်ြ ို်းက ို ဆပ်းထာ်း ရန်ြလ ိုပေါ။ 

၃.၂။ သစ်သာ်းတ ိုင်ြျာ်းအဆပေါ်တ ိုက်ရ ိုက်အသံို်းမပြုသည ် drywall 

သ ိုို့ြဟိုတ် သရွတ် plaster 

၃.၃။ လက်ရှ သစ်သာ်းတ ိုင်ြျာ်းအဆပေါ် ထည ်သွင််း အသံို်းမပြု 

သည  ်drywall သ ိုို့ြဟိုတ်သရွတ်  plaster 

 

shear wallsအတွက် ပံိုြှန်စည််းြျဉ််း 

တွင် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ် တန်ြ ို်း 

၏ ၁၃၃ ရာခ ိုငန်ှုန််း 

 

ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းပေါ တန်ြ ို်း၏ ၁၀၀ 

ရာခ ိုငန်ှုန််း 

ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းတွင် သတ်ြှတ်ထာ်း 

သည  ်တန်ြ ို်း၏ ၅၀ ရာခ ိုငန်ှုန််း 

၄။ Tension bolts 

    (က) ဧရ ယာ၄/၅ အနည််းဆံို်း ၃၀ စတိုရန််းလက်ြ (၁၉၃၅၀ 

 

ြင််းတိုပ၆်တစ်ခိုလျှင် ဆပေါင် ၅၄၀၀ 
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သ ိုေ့ ဟိုတ အန ာက အအံိုပစစည ်း ျာ်း  ိုင ရာ 

အစ တ အပ ိုင ်း ျာ်းြွေွဲြို့စည ်းပံို 

ြ ိုင ြံ  ှုအရည အနသွေ်းအ င  ၁ 

စတိုရန််းြီလီြီတာ)မြင ် အနည််းဆံို်း three-wythe- 

ရှ ဆသာ နံရံအထ  ဆ ်း က်နှင  ် ဆဝ်းကွာဆသာ 

bearing plates နငှ  ် တွွဲဆက်ထာ်းသည  ် အာ်းမြည ် 

ြထာ်းသည ် အဂဂဆတနံရံြျာ်းြှ တစ်ဆင တ် ို်းချွဲွဲ့ထာ်း 

သည  ်bolts 

   (ခ) တွွဲကပ၍် တပ်ဆငထ်ာ်းဆသာ ၉နံရံ၏ အမပင် 

ြျက်နှ မပင်ထ  ရှည်လျာ်းသည  ် thread rodthread 

rod 

(24,010N) 

two-wythe နံရံြျာ်း၆ အတွက် bolt 

တစ်ခို လျှင် ဆပေါင် ၂၇၀၀ (12,009N) 

 bolt တစ်ခိုလျှင် ဆပေါင် ၃၆၀၀ 

(၁၆၀၁၄ N) 

 

၅။ shear bolts 

အာ်းမြည ်ြထာ်းဆသာ  အဂဂဆတနံရံြျာ်း အတွင််းသ ိုို့ အနည််းဆံို်း 

၈ လက်ြ (၂၀၃ ြီလီြီတာ) မြြှြုပန်ှံထာ်း သည  ် bolt နငှ  ် dry-

pack သ ိုို့ြဟိုတ် nonshrink grout မြင  ် မြည ထ်ာ်းဆသာ 

အချင််း ၂၁/၂ လက်ြ (၆၃.၅ ြီလီြီတာ) ရှ  အဆပေါက်က ို 

ဗဟ ိုမပြုထာ်းဆသာ  bolt ။ အထက်တွင ်သတ်ြှတ် ထာ်းသည ် 

အတ ိုင််း ၈ လက်ြ (၂ဝ၃ ြီလီြီတာ) ရှ  bolt နငှ  ် ၄(ခ) တွင် 

သတ်ြှတ်ထာ်း သည ်အတ ိုင််း thread rod အာ်းလံို်း မြြှြုပန်ှံ 

ထာ်းသည  ်bolt။ ၅/၃/၉ 

 

½ inch(12.7mm) diameter = 

1050lbs (4671 N)6 

5/8 inch (15.9mm) diameter = 

1500lbs (6672 N)6 

3/4 inch (19mm) diameter = 

2250lbs (10,008 N)6 

၆။ Infilled walls 

လက်ရှ အာ်းမြည ်ြထာ်းဆသာအဂဂဆတနံရံြျာ်းက ို မြည ်ဆဆာက် 

ထာ်းသည  ် သံက အဂဂဆတ။ အာ်းမြည မ်ခင််းနှင  ်က ိုက်ညီရန် keys 

သ ိုို့ြဟိုတ် dowels ပ ံပ ို်း ဆပ်းထာ်း ရြည်။ 

 

အာ်းမြည ်ြထာ်းဆသာ  အဂဂဆတနံရံ 

ြျာ်းအတွက် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ် 

တန်ြ ို်း ြျာ်းအတ ိုင််း 

၇။ သံက အဂဂဆတ  (Reinforced masonry) 

   ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းတစ်ခိုလျှင် သံက အဂဂဆတတ ိုင်ြျာ်း နငှ ် 

 

ပံိုြှန်စည််းြျဉ််း၈တွင်သတ်ြှတ် 
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နံရံြျာ်း ထာ်းသည  ်တန်ြ ို်းြျာ်းအတ ိုင််း 

၈။ သံက ကွန်ကရစ် (Reinforced concrete)  

 tributary loads အတွက် ဒီဇ ိုင််းမပြုလိုပ်ရာ၌  ပံိုြှန် 

စည််းြျဉ််းတွင် သတ်ြှတ်ထာ်းသည အ်တ ိုင််း အာ်းမြည ် 

ထာ်းဆသာ ကွန်ကရစ်ြ နပ်ခံမခင််း၊ နံရံြျာ်းနှင  ်တ ိုင်ြျာ်း 

 

ပံိုြှန်စည််းြျဉ််း၈တွင် သတ်ြှတ် 

ထာ်းသည  ်တန်ြ ို်းြျာ်းအတ ိုင််း 

၁တန်ြ ို်းြျာ်းသည် ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းစံြျာ်းတွင် သတ်ြှတ်ထာ်းသည အ်တ ိုင််း ခ ိုင်ခံ ြှုအဆင အ်တွက် 

မြစ်သည်။ 

၂အာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့အစည််းက ခငွ မ်ပြုပေါက တန်ြ ို်းြျာ်းက ို အမခာ်းချည်စရာြျာ်းနှင အ်လ ိုက်သင ် 

မပြုလိုပ် န ိုင်သည်။ 

၃လက်ရှ ထည ်သွင််းထာ်းသည ် တန်ြ ို်းအမပင် 

၄အနည််းဆံို်းအချင််း ၁/၂ လက်ြ (၁၂.၇ ြီလီြီတာ) ရှ ရြည်။ bolts 

၅စြ််းသပ်မခင််းအစီအစဉ်က ို ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းစံနှုန််းြျာ်းနှင ်အညီ လိုပ်ဆဆာင်ပေါက အမခာ်း bolt 

အရွယ်အစာ်း၊ တန်ြ ို်းြျာ်းနှင  ်တပ်ဆင်မခင််း နည််းလြ််းြျာ်း 

၆စြ််းသပ်ြှုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းခ ိုင်လံိုသည ် အချက်အလက်ြျာ်းက ို အဆမခခံဆသာ အမခာ်း 

အဂဂဆတ 

၇ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းစံနှုန််းြျာ်းတွင် သတ်ြှတ်ထာ်းသည အ်တ ိုင််း စြ််းသပ်ြှုမပြုလိုပ်ရြည  ်စွွဲခ ိုင်ဆနဆသာ 

bolts 

၈ဆပ်းထာ်းဆသာဒဏ်အာ်းြျာ်းက ို ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းတွင် သတ်ြှတ်ထာ်းသည အ်တ ိုင််း ဝန်စည်ြျာ်း 

ဆပေါင််းစပ်မခင််းအတွက် တ ိုင််းန ိုင်သည်။ 
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၉ချ  တ်ဆက်ြှုြျာ်းက ို အာဏာပ ိုငအ်ြွွဲွဲ့အစည််းက ခငွ မ်ပြုရြည်မြစ်ပပီ်း ထိုတ်လိုပ်သ ြျာ်း၏ အကကံမပြု 

ချက်ြျာ်းနှင ်အညီ တပ်ဆင်ရြည်။ လွှစာြှုနို့ြ်ျာ်းက ို တပ်ဆင်မခင််းြမပြုြီ လွန်မြင ဆ်ြာက်ထာ်း 

သည  ်အဆပေါက်ြျာ်းြှ ြယ်ရှာ်းရြည်။ 

၂.၁၀.၇ စက  ှု  ိုင ရာ၊ နရ  လလာ  ိုင ရာနှင   လျှပ စစ   ိုင ရာ လ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

 ၂.၁၀.၇.၁ ရည ရွယ ြျက ၊ ရည  ှေ ်းြျက  ေယ ပယ  

  ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်းနှင ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် 

သက်ဆ ိုငရ်ာ ပြ ြုွဲ့မပစီြံက န််းအာဏာပ ိုငန်ှင ်ဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ ယင််းတ ိုို့ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းဆသာ 

ဆကာ်ြတီနှင  ်ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ မပည်ဆထာင်စို၊ မပည်နယ်နှင ် တ ိုင််းဆဒသကကီ်း အစ ို်းရအြွွဲွဲ့က 

ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းသည  ် ဆကာြ်ရှငန်ှင ်ဆသာလ်ည််းဆကာင််း ဆဆွ်းဆနွ်းညြှ န ှုင််း၍ ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းနှင ် 

ြီ်းဆ ်းဆ ိုင်ရာလိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းြျာ်းက ို သင ်ဆလျာ်သည ် ခခွင််းချက်ြျာ်းဆပ်းရြည်။ 

 ၂.၁၀.၈ သတ  ှတ အရည အြျင ်းပပည   ီသည  နရှ်းနဟာင ်းသ  ိုင ်း င အန ွေအနှစ နဒသ ျာ်း၊နေရာ 

 ျာ်းနှင   အ ျာ်းပပည သ သံို်း ဟင ်းလင ်းပပင နပ ကွေက လပ  ျာ်း 

 ၂.၁၀.၈.၁ ရည ရွယ ြျက နှင   ေယ ပယ  

 ၂.၁၀.၈.၁.၁ ရည ရွယ ြျက  - ဤအခန််းပေါ ရညရ်ွယ်ချက်သည် အရည်အချင််းမပည ြ်ီ 

ဆသာ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း၊ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဒသ 

ြျာ်း (အပ ိုဒ ် ၂.၁၀.၂ တွင် အဓ ပပာယ်ြွင ဆ် ိုထာ်းသည အ်တ ိုင််း) ၏ ဆက်စပ်အဆြွအနှစ် 

လကခဏာြျာ်းက ို ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်မခင််း၊ မပန်လည်ထ ဆထာင်မခင််း၊ နဂ ိုအတ ိုင််း 

မပန်လည်မပင်ဆငြ်ွြ််းြံမခင််းနှင  ် မပန်လည်တည်ဆဆာက်မခင််းြျာ်း လိုပ်ဆဆာင်ရာတွင် အပ ိုဒ် 

၂.၁၀.၃ ြှ ၂.၁.၀၇  တ ိုို့နှင ်ြသက်ဆ ိုင်သည ်ဆနရာြျာ်းအတွက်  စည််းြျဉ််းြျာ်း ချြှတ်ဆပ်းရန် 

မြစ်သည်။  

 ၂.၁၀.၈.၁.၂ ေယ ပယ  - ဤအပ ိုင််းသည် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ ဆက်စပ်ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆ ိုင်ရာ 

လကခဏာြျာ်းနှင  ် အဆြွအနှစ်ဆဒသြျာ်း၊ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းသာြက အသံို်းချြှုနှင ် 

တင ်တယ်လှပြှုက ို ဆထာကပ်ံ ဆပ်းသည  ် သ ာဝ သ ိုို့ြဟိုတ် လ တ ိုို့မပြုလိုပ်ထာ်းသည  ် ရှုခင််း 

ပတ်ဝန််းကျင်မြင ် ဒီဇ ိုင််းဆရ်းဆွွဲထာ်းသည ဆ်နရာနှင  ် ရှုခင််းစီြံချက်ြျာ်း အစရှ သည်တ ိုို့နှင ်  

သက်ဆ ိုငသ်ည်။ ၎င််းတွင် ဆအာက်ပေါတ ိုို့ပေါဝငန် ိုင်ပပီ်း ကနို့သ်တ်ြထာ်းပေါ။ 

 (၁) ဆမြဆနရာချထာ်းြှုပံိုစံနှင ် ဆက်စပ်ြှုြျာ်း  (လ သွာ်းစကကြံ၊ ယာဉ်သွာ်းလြ််း၊ ဆမြအန ြ ် 

အမြင ်နှင ် ဆရနိုတ်ဆမြာင််းစနစ်နှင  ်အမခာ်း အသံို်းမပြုြှုဆနရာြျာ်း) 
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 (၂) ဆမြယာရှုခင််း အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်း  (အပင်ြျာ်း ၊ အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း ၊ တံတာ်းြျာ်း 

နငှ  ်ဆက်စပ်ြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာကပ်ံို၊ ြီ်း၊ ဆရ၊ အဆသ်းစ တ် အလှဆင်လက်ရာြျာ်းနှင ် 

လ သွာ်းစကကြံနှင ် ယာဉ်သွာ်းလြ််းြျက်နှ မပင် အမခာ်းအစ တ်အပ ိုင််းြျာ်း) ။ 

 (၃) အသံို်းချြှုဆ ိုင်ရာ အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်း (အသံို်းအဆဆာငဆ်နရာချထာ်းြှု၊ ဆမြဆီလွှာ 

တ ိုက်စာ်းြှုထ န််းချြုပ်မခင််းနှင ် သ ာဝပတ်ဝန််းကျငဆ် ိုင်ရာ ထ ခ ိုက်ြှုဆလျာ ပေါ်းဆစရန်  

ဆဆာငရ်ွက်ချက်ြျာ်း) ။ 

 ၂.၁၀.၈.၂ လက နတွေြို့အသံို်းြျသက နရာက နစပြင ်း  

 ၂.၁၀.၈.၂.၁ HBC သည် ၂.၁၀.၁၀.၁.၂ နယ်ပယ်တွင် ဆြာမ်ပထာ်းသည အ်တ ိုင််း 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အရည်အဆသွ်းမပည ြ်ီသည ် 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆဒသြျာ်းနှင ် ဆက်စပ်သည ဆ်နရာြျာ်း၊ ဆဒသြျာ်းနှင ် 

လကခဏာြျာ်းနှင  ်သက်ဆ ိုင်ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၈.၂.၂ ပံိုြှန်စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းအသံို်းချမခင််းသည် ဆင ပ်ွာ်းလိုပ်ဆဆာင်သည ် 

လိုပ်ငန််းြျာ်းတွင် ၎င််းတ ိုို့ နယ်နြ တ်ထက်ဆကျာ်လွန်ကာ အရည်အချင််းမပည ြ်ီဆသာ 

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ ဆက်စပ်လကခဏာြျာ်းက ို ထ ခ ိုက် 

န ိုငပ်ေါက ထ ိုထ ခ ိုက်ြှုြျာ်းက ိုလည််း HBC က အကာအကွယ် ဆပ်းရြည်။ 

 ၂.၁၀.၈.၂.၃ ဤအပ ိုင််းသည် ဤအခန််းပေါရညရ်ွယ်ချက်နှင ် အကျံြု်းဝင်ဆသာ စည််းြျဉ််း 

လ ိုက်န ြှု သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းစံသတ်ြှတ်ချက် သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းစည််းြျဉ််းနှင  ် သက်ဆ ိုင် 

သည  ်က စစရပ်ြျာ်းအာ်းလံို်းနှင  ်သက်ဆ ိုင်ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၈.၂.၄ စည််းြျဉ််း၊ စည််းကြ််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံသတ်ြှတ် 

ချကြ်ျာ်း လက်ဆတွွဲ့အသံို်းချရာတွင်  အပ ိုဒ ်၂.၁၀.၃ အရ အမခာ်းခွင မ်ပြုထာ်းသည  ်အသံို်းချြှု 

ပံိုစံြျာ်းရှ လျှင် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို 

အသံို်းမပြုြှုက ို ြလ ိုအပ် ွဲ ကနို့သ်တ်ြထာ်းရ။ 

 ၂.၁၀.၈.၃ နပ နေရာ က စပ  ှု 

  အဆဆာက်အအံိုနှင  ် ၎င််းတ ိုို့ကကာ်းဆက်စပ်ြှု သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဒသတစ်ခို၏ ဆက်စပ် 

လကခဏာြျာ်း (အရည်အဆသွ်းမပည ြ်ီသည  ် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ် ဆမြယာရှုခင််း 

အပေါအဝင်) ဆမြဆနရာ၊ အရာဝတထြုြျာ်းနှင  ်၎င််းတ ိုို့၏သွင်မပငလ်ကခဏာြျာ်းသည် အလွန်အဆရ်း 

ပေါဆသာအပ ိုင််းြျာ်းမြစ်ပပီ်း ၎င််းအပ ိုင််းြျာ်းသည် HBC အရ အရည်အဆသွ်း မပည ်ြီရြည ်           

စံသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းအနက်ြှ တစ်ခိုမြစ်န ိုင်သည်။ HBC သည် ၎င််းတ ိုို့၏ ဆက်စပ်ြှု 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅  အပ ိုင််း ၂ 

207 

အဆရ်းပေါမခင််းက ို အသ အြှတ်မပြုထာ်းသည်။ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း၊ 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၊ ဆဒသ သ ိုို့ြဟိုတ် ၎င််းတ ိုို့၏ ဆက်စပ်အဆြွအနှစ် လကခဏာြျာ်းဆ ိုင်ရာ 

ပတ်ဝန််းကျင်နှင ် လ ိုက်ဆလျာညီဆထွရှ ြည ် မပြုမပငထ် န််းသ ြ််းြှုြျာ်းက ို ဆမြရှင််းဆပ်းရန် 

သ ိုို့ြဟိုတ်ဆင ပ်ွာ်းလိုပ်ဆဆာင်ရြည ်လိုပ်ငန််းသည် ဆရှ်းဆဟာင််း သြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာ 

သ ိုို့ြဟိုတ်အဆဆာက်အအံို၏ ဆက်စပ်အဆြွအနှစ်လကခဏာြျာ်းက ို ထ ခ ိုက်သည အ်ခေါ 

ဤအပ ိုင််းက ို အသံို်းမပြုရြည်။ 

 ၂.၁၀.၉ ထ ေ ်းသ   ်းနစာင  နရှာက  ှု စီ ံြေေ့ ြွေွဲနရ်းအစီအစဉ နှင   နရှ်းနဟာင ်းသ  ိုင ်း င  အန ွေ 

အနှစ  ထ ြ ိုက  ှုအကွဲပြတ ြျက  

 ၂.၁၀.၉.၁ ရည ရွယ ြျက နှင  ေယ ပယ  

 ၂.၁၀.၉.၁.၁ ရည ရွယ ြျက  - ဤအပ ိုင််းပေါ ရညရ်ွယ်ချက်သည် (အပ ိုဒ် ၂.၁၀.၂ တွင် 

အဓ ပပာယ်ြွင ဆ် ိုထာ်းသည အ်တ ိုင််း) ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်းနှင ် 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ ဆက်စပ်အဆြွအနှစ်လကခဏာြျာ်း ထ န််းသ ြ််းဆစာင ဆ်ရှာက်မခင််း၊ 

မပန်လည်ထ ဆထာငမ်ခင််း၊ နဂ ိုအတ ိုင််းမပန်လည်မပငဆ်င်ြွြ််းြံမခင််းနှင  ် မပန်လည်ဆဆာက်လိုပ် 

မခင််းအတွက် ြှန်ကန်သည  ် စံိုစြ််းစစ်ဆဆ်းြှုြျာ်း၊ လြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းနှင  ် စီြံက န််းလိုပ်ငန််း 

စဉ်ြျာ်း လ ိုက်န ဆကကာင််း ဆသချာဆစရန်မြစ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၉.၁.၂ ေယ ပယ   - ခငွ မ်ပြုြ နို့် သ ိုို့ြဟိုတ် သဆ ာတ ညီချက ် ဆတာင််းခံပပီ်းသည ် 

စာရင််းမပြုစိုထာ်းဆသာဆရှ်းဆဟာင််း သြ ိုင််းဝငအ်ဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာကအ်အံို 

က ို ထ န််းသ ြ််းဆစာင ဆ်ရှာက်ြှု စီြံခနို့ခ်ွွဲဆရ်းအစီအစဉ်နှင  ် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ် 

ထ ခ ိုက်ြှုအကွဲမြတ်ချက်အရ လ ိုအပ်သည ်အတ ိုင််း ခငွ မ်ပြုြ နို့ထ်ိုတ်ြဆပ်းြီ အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲမခာ်း 

ရြည်။ ထ ိုို့မပင ် သက်ဆ ိုင်ရာစီြံက န််းအာဏာပ ိုင်နှင  ် သ ိုို့ြဟိုတ် ၎င််းတ ိုို့က ြွွဲွဲ့စည််းထာ်း 

သည ဆ်ကာ်ြတီနှင  ် သ ိုို့ြဟိုတ် မပည်ဆထာငစ်ိုအစ ို်းရက ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းသည  ် ဆကာ်ြရှင၊် 

မပည်နယ်နှင ်တ ိုင််းဆဒသကကီ်းအစ ို်းရအြွွဲွဲ့နှင  ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဒသဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုငြ်ျာ်းက 

လ ိုအပ်ပေါက အမခာ်းဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက် 

အအံို၏ လိုပ်ငန််းစဉ်က ို လ ိုက်န ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၉.၂ လက နတွေြို့အသံို်းြျသက နရာက နစပြင ်း  

 ၂.၁၀.၉.၂.၁ လ ိုအပ်ချက်သည် အပ ိုဒ် ၂.၁၀.၂ တွင် အဓ ပပာယ်ြွင ်ဆ ိုထာ်းသည ်အတ ိုင််း

ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာကအ်အံိုနှင ် ထ န််းသ ြ််းဆစာင ် 

ဆရှာက်ဆရ်းဇိုန်အာ်းလံို်းနှင  ်သက်ဆ ိုငရ်ြည်။ 
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 ၂.၁၀.၉.၂.၂ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်အဆဆာက်အအံိုက ို လ ိုက်ဆလျာညီဆထွစွာ 

မပန်လည်အသံို်းမပြုရြည်မြစ်ဆသာအခေါ သ ိုို့ြဟိုတ် လ ိုက်ဆလျာညီဆထွမပန်လည် အသံို်းမပြုြှု 

အစီအစဉ်က ို အဆ ိုမပြုသည အ်ခေါ စီြံက န််းြစြီ သ ိုို့ြဟိုတ်ြွံွဲ့ပြ ြု်းတ ို်းတက်ြှုအတွက် 

ဆဆာက်လိုပ်ခွင ြ်ဆပ်းြီ ထ န််းသ ြ််းဆစာင ဆ်ရှာက်ြှု စီြံခနို့ခ်ွွဲမခင််းအစီအစဉ် (Conservation 

Management Plan-CMP) (အပ ိုဒ် ၂.၁၀.၂ တွင် အဓ ပပာယ်ြွင ဆ် ိုထာ်းသည်) က ို တငမ်ပရန်  

လ ိုအပ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၉.၂.၂.၁ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆဆာက်အအံို တည်ဆဆာကပ်ံိုဆ ိုငရ်ာ အစီရငခ်ံစာ 

(Historic Building Structure Report-HBSR) သည် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ် 

အဆဆာက်အအံို တ ို်းချွဲွဲ့တည်ဆဆာက်ပံိုဆ ိုငရ်ာ အဆမခအဆနြျာ်း တ ိုင််းတာမခင််းအတွက် 

ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်ြှုစီြံခနိ်ု့ခွွဲမခင််းအစီအစဉ် (CMP)၏ အပ ိုင််းတခိုအမြစ် လ ိုအပ်န ိုင် 

သည်။ 

 ၂.၁၀.၉.၂.၂.၂ သ ာဝဆ ်းအနတရာယ် စီြံခနို့ခ်ွွဲြှုအစီအစဉ် (Disaster Management 

Plan-DMP) သည် အနတရာယ်/ထ ခ ိုက်န ိုင်ဆမခက ိုသ ရှ ရန်၊ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ် 

ဆနရာြျာ်းနှင  ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းပျက်စီ်းဆံို်းရံှု်းြှု ဆလျာ ပေါ်းသက်သာဆစရန်နှင  ် ကာကွယ် 

န ိုငဆ်စရန် ဆ ိုင်ကလိုန််းြိုန်တ ိုင််း၊ ဆမြငလျင ် စသည်တ ိုို့ ြမြစ်ပွာ်းြီနှင  ် မြစ်ပွာ်းပပီ်းဆန က် 

ကာကွယ်မခင််း/ ဆလျာ ပေါ်းသက်သာမခင််း နည််းဗျူဟာြျာ်း၊ တိုနို့မ်ပန်ချက်နှင  ် မပန်လည် 

ဆကာင််းြွန်ဆရ်း နည််းဗျူဟာြျာ်း၊ ြီ်းဆ ်းကာကွယ်ဆရ်းအစီအစဉ်ြျာ်း ရှင််းလင််းစွာ ချြှတ် 

ဆဆာငရ်ွက်ရန် ထ န််းသ ြ််းဆစာင ်ဆရှာက်ြှု စီြံခနိ်ု့ခွွဲမခင််းအစီအစဉ် (CMP)၏ အစ တ်အပ ိုင််း 

အမြစ ်လ ိုအပ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၉.၂.၂.၃ ထ န််းသ ြ််းဆစာင ဆ်ရှာက်ြှု စီြံခနို့ခ်ွွဲဆရ်းအစီအစဉ် (CMP) (အပ ိုဒ ် ၂.၁၀.၂ 

တွင် အဓ ပပာယ်ြွင ်ဆ ိုသည ်အတ ိုင််း) က ို တာဝန်ဆပ်းထာ်းသည  ် ကျွြ််းကျငပ်ညာရှင်ြျာ်း 

အြွွဲွဲ့က တာဝန်ယ ဆဆာငရ်ွက်ရြည်မြစ်ပပီ်း သက်ဆ ိုင်ရာပြ ြုွဲ့မပစီြံက န််း အာဏာပ ိုင်နှင ်/ 

သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းတ ိုို့က ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းသည ဆ်ကာြ်တီ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆကာ်ြရှင်ထံ တငမ်ပရ ြည်။ 

 ၂.၁၀.၉.၂.၂.၄ ထ န််းသ ြ််းဆစာင ဆ်ရှာက်ြှု စီြံခနို့ခ်ွွဲဆရ်း အစီအစဉ် (CMP) နငှ  ် သက်ဆ ိုင် 

သည  ် ကိုန်ကျစရ တ်က ို တည်ဆဆာက်သ  သ ိုို့ြဟိုတ် စီြံက န််းဆလျှာက်ထာ်းသ က 

ဆပ်းဆဆာငရ်ြည်။ 

 ၂.၁၀.၉.၂.၂.၅ ထ န််းသ ြ််းဆစာင ဆ်ရှာက်ြှု စီြံခနို့ခ်ွွဲဆရ်းအစီအစဉ် (CMP) က ို အြျာ်းမပည်သ  

ဆ ိုင်ရာြတှ်တြ််းအမြစ် အြျာ်းမပည်သ သ ရှ  ရယ န ိုငဆ်စရန် ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 
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 ၂.၁၀.၉.၂.၃ ထ န််းသ ြ််းဆစာင ဆ်ရှာက်ဆရ်းဇိုန်တွင် ကျဆရာကဆ်နဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆရှ်းဆဟာင််း 

သြ ိုင််းဝငအ်ဆြွအနှစ်ဆနရာနှင  ် အဆဆာက်အအံိုနှင က်ပ်လျက်ရှ ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် အနီ်း 

ဝန််းကျငရ်ှ  စီြံက န််းတစ်ခိုခိုက ို ြည်သည ်အဆင ်တွင်ရှ ဆစကာြ   စီြံက န််းြစြီ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ြွံွဲ့ပြ ြု်းတ ို်းတက်ြှုအတွက် ဆဆာက်လိုပ်ခွင ်ြဆပ်းြီ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ် 

ထ ခ ိုက်ြှုအကွဲမြတ်ချက် (Heritage Impact Accessment-HIA) မပြုလိုပ်ရန် လ ိုအပ်သည်။ 

 ၂.၁၀.၉.၂.၃.၁ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ် ထ ခ ိုက်ြှု အကွဲမြတ်ချက် (HIA) (အပ ိုဒ် 

၂.၁၀.၂ တွင် အဓ ပပာယ်ြွင ်ဆ ိုသည ်အတ ိုင််း) က ို တာဝန်ဆပ်းထာ်းသည  ် ကျွြ််းကျင် 

ပညာရှင်အြွွဲွဲ့က တာဝန်ယ ဆဆာင်ရွက်ရြည်မြစ်ပပီ်း သက်ဆ ိုင်ရာ ပြ ြုွဲ့မပစီြံက န််း 

အာဏာပ ိုငန်ှင  ်သ ိုို့ြဟိုတ်ယင််းတ ိုို့က ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းသည  ်ဆကာ်ြတီ သ ိုို့ြဟိုတ်ဆကာ်ြရှင်ထံ 

တငမ်ပရြည်။ 

 ၂.၁၀.၉.၂.၃.၂ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ် ထ ခ ိုက်ြှုအကွဲမြတ်ချက် (HIA) နှင ် 

သက်ဆ ိုငသ်ည  ်ကိုန်ကျစရ တ်က ို တည်ဆဆာက်သ  သ ိုို့ြဟိုတ်စီြံက န််းဆလျှာက်ထာ်းသ  က 

ဆပ်းဆဆာငရ်ြည်။ 

 ၂.၁၀.၉.၂.၃.၃ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင်အဆြွအနှစ်ထ ခ ိုက်ြှုအကွဲမြတ်ချက် (HIA) က ို အြျာ်း 

မပည်သ ဆ ိုင်ရာ ြှတ်တြ််းအမြစ် အြျာ်းမပည်သ  သ ရှ ရယ န ိုငဆ်စရန် ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

 ၂.၁၀.၉.၂.၄  HIA နငှ  ် CMP သည် အဆ ိုမပြုစီြံက န််းတွင် ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွ 

အနှစ်ဆနရာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်အဆဆာက်အအံိုနှင ်/ သ ိုို့ြဟိုတ်ထ န််းသ ြ််းဆစာင ဆ်ရှာက်ဆရ်း 

ဇိုန်ြျာ်းက ို ဆ ို်းရွာ်းသည ်ထ ခ ိုက်ြှုြျာ်းြှဆရှာင်ရှာ်းရန် ြည်သ ိုို့ဆဆာငရ်ွက်ရြည်က ို အချက် 

အလက်ြျာ်းနှင တ်ကွ၊ စဆက်းမြင ဆ်ရ်းဆွွဲထာ်းသည ်ပံိုကကြ််းြျာ်းနှင  ် သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်း 

နည််းလြ််းတစ်ခိုခိုမြင ် ရှင််းလင််းစွာဆြာ်မပရြည်။ 

 ၂.၁၀.၉.၂.၄.၁  ဆ ို်းရွာ်းစွာထ ခ ိုက်ြှုြျာ်းြှ ဆရှာငရ်ှာ်းြှုမြစ်န ိုငဆ်မခြရှ ပေါက HIA နငှ  ် CMP 

တ ိုို့တွင်  ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင် အဆြွအနှစ်ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို သ ိုို့ြဟိုတ် 

ထ န််းသ ြ််းဆစာင ဆ်ရှာက်ဆရ်းဇိုန်က ို ဆ ို်းရွာ်းစွာထ ခ ိုက်ြှုြျာ်း ဆလျာ နည််းရန် သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆလျာ ပေါ်းသက်သာဆစရန် ဆမြရှင််းချက်ြျာ်းက ို သက်ဆ ိုင်ရာဆဒသဆ ိုင်ရာနှင  ် ပြ ြုွဲ့မပစီြံက န််း 

အာဏာပ ိုငက် ခငွ မ်ပြုချက်ြဆပ်းြီ ဆကျနပ်ြှုရှ သည်အထ  တငမ်ပရြည်။ 
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 ၂.၁၁ မ   ြို့ပပဒီဇ ိုင ်းနှင   ပတ  ေ ်းကျင  

 ၂.၁၁.၁    မ   ြို့ပပဒီဇ ိုင ်းနှင  အပပင ဘက နေရာ ျာ်း 

  ၂.၁၁.၁.၁ ေယ နပ သတ  ှတ ပြင ်းစည ်း ျဉ ်းစည ်းက  ်း ျာ်း 

  မြန်ြာန ိုင်င ံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုငရ်ာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း (Myanmar 

National Building Code) ၏ အပ ိုင််း ၁ တွင် ဆရ်းသာ်းထာ်းဆသာ လြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း၊ 

သက်ဆ ိုငရ်ာပြ ြုွဲ့ြျာ်းနှင ် ပြ ြုွဲ့မပဧရ ယာြျာ်း၏ နယ်ဆမြသတ်ြှတ်မခင််း စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်း 

ရှ လျှင် ဤလြ််းညွှန်ချက်၏ “ပြ ြုွဲ့မပဒီဇ ိုင််းအပ ိုင််း”နှင  ် စပ်လျဉ််းဆသာ စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်း 

က ို လ ိုက်န ရြည်မြစ်ပပီ်း မပည်ဆထာင်စိုသြမတမြန်ြာန ိုင်ငရံှ  နယ်ပယ်ဆဒသအာ်းလံို်းနှင ် 

သက်ဆ ိုင ်သည်။ 

 ၂.၁၁.၁.၂ အဓ ပပာယ ြွေင    ိုြျက  ျာ်း 

  အမခာ်းနည််းလြ််းမြင  ် တ တ ကျကျ အဓ ပပာယ်ြွင ်ဆ ိုထာ်းမခင််းြရှ လျှင် အနက် 

အဓ ပပာယ်ြျာ်းက ို ဆအာက်ပေါအတ ိုင််း အဓ ပပာယ်ဆကာက်ယ ရန်မြစ်သည် − 

 အ င လ  ်း (Access Way) ဆ ိုသည်ြှာ ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာသ ိုို့ ဆရာက်ရှ ဆစပပီ်း ယင််းတ ိုို့နှင ် 

ကပ်လျက်တွင် ယာဉ်ရပ်န ်းရန် အကနို့ြ်ျာ်းြရှ ဆသာ ယာဉ်သွာ်းလြ််းက ိုဆ ိုသည်။ 

 ေယ ေ   တ  သ ိုေ့ ဟိုတ ေယ သတ  ျဉ ်း (Boundary or Boundary Line) ဆ ိုသည်ြှာ ဆမြ 

တစ်ကွက်၏ ဧရ ယာက ို အမခာ်းဆမြတစ်ကွက်၏ ဧရ ယာြ ှ ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းဆသာ တရာ်းဝင်ြျဉ််း 

လ ိုင််းက ိုဆ ိုသည်။ 

 အန ာက အအံို အေှာ်းသတ  ျဉ ်း (Building Line) ဆ ိုသည်ြှာ သက်ဆ ိုင်ရာဥပဆဒြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ဤလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်းအမပင် အမခာ်းနည််းမြင ် ခငွ မ်ပြုထာ်းသည်ြှတစ်ပေါ်း 

အဆဆာက်အအံို၏ ြည်သည အ်စ တ်အပ ိုင််းြှ ထ ိုြျဉ််းက ို ဆကျာ်လွန်စွန််းထွကမ်ခင််းြရှ ဆစရဟို 

အခွင ်အာဏာပ ိုငက် သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ အဆဆာကအ်အံိုအန ်းသတ်ြျဉ််းမြစ်သည်။ 

 အန ာက အအံိုတစ ြိုနှင   တစ ြိုကကာ်းအကွောအန ်း (Building Spacing) ဆ ိုသည်ြှာ 

ဆလဝငဆ်လထွက်၊ အလင််းဆရာင် စသည်တ ိုို့ရရှ ဆစရန်၊ အသံနှင  ် မြငက်ွင််း အဆနှ င အ်ယှက် 

ြျာ်းက ိုဆရှာင်ကကဉ်ရန်နှင ် အဆမခခံအဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာစနစ်ြျာ်းအတွက် ဆနရာထာ်းရှ ရန် 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအကကာ်းထာ်းရှ ဆသာ ဆနရာကွက်လပ်မြစ်သည်။ 

 ြေ တီ်းထာ်းနသာ ပတ  ေ ်းကျင  (Built Environment) ဆ ိုသည်ြှာ လ သာ်းြျာ်း၏ တ ိုက်ရ ိုက် 

ဝငဆ်ရာက ်ဆနှ င ်ယှက်ြှုြရှ ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဝငဆ်ရာက်ဆနှ င ယှ်က်ြှုြရှ သဆလာက် မြစ်ဆသာ 
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သစ်ဆတာြျာ်း၊ ဆတာအိုပ်ြျာ်း စသည်တ ိုို့ရှ သည  ် သ ာဝပတ်ဝန််းကျငန်ှင  ် ဆနို့က်ျင် 

 က်မြစ်ဆသာ လ သာ်းြျာ်းဆနထ ိုင်သည  ် သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းတ ိုို့ လှုပ်ရှာ်းဆဆာင်ရွက်ြှုြျာ်းက ို 

ဆဆာငရ်ွက်ရန် ဆနရာယ ထာ်းသည  ်ပတ်ဝန််းကျင်ဧရ ယာက ိုဆ ိုသည်။ 

 အန ာက အအံို တည န ာက ထာ်းနသာဧရ ယာ(Built-up Area)ဆ ိုသည်ြှာ ဆမြ သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဥပစာဆပေါ်ရှ  အဆဆာက်အအံိုက ဆနရာယ ထာ်းဆသာ ဧရ ယာက ိုဆ ိုသည်။ 

 အန ာက အအံိုလွှ  ်းခြံ  ှုအြျ   ်း (Building Coverage Ratio) ဆ ိုသည်ြှာ အဆဆာက်အအံို 

လွှြ််းခခံြုြှုဧရ ယာနှင  ်စိုစိုဆပေါင််း ဆမြဧရ ယာအချ  ြု်းမြစ်သည်။ 

 နတာက နလျှာက န ာင ်း င နပြနလျှာလ  ်း (Clearway Ramps) ဆ ိုသည်ြှာ အဆဆာက် 

အအံိုတွင ်တစ်ထပ်နှင ်တစ်ထပ် ဆက်သွယ်ထာ်းဆသာ ဆငဆ်မခဆလျှာလြ််းဆ ်းတွင် ကာ်းရပ် 

န ်းခွင ်ရှ  ွဲ ဆတာကဆ်လျှာကဆ်ြာင််းရြည်က ိုဆ ိုသည်။  

 တစ ြက ပ တ လ  ်း (CUL-DE-SAC) ဆ ိုသည်ြှာ တစ်ြက်အဆံို်းတွင် ယာဉ်တစ်စီ်းဆကွွဲ့န ိုင် 

သည  ်အဆသ်းဆံို်းစက်ဝ ိုင််းရှ သည ် တစ်ြက်ပ တ်လြ််းက ိုဆ ိုသည်။ 

 CBD သ ိုေ့ ဟိုတ စီ်းပွော်းနရ်း အြျက အြျာကျနသာ ဗဟ ိုလိုပ ငေ ်းနဒသ (CBD or Central 

Business District) ဆ ိုသည်ြှာ ပြ ြုွဲ့ကကီ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ပြ ြုွဲ့တွင် စီ်းပွာ်းဆရ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းက ို 

စိုစည််းထာ်းရှ  ဆသာဧရ ယာ သ ိုို့ြဟိုတ်နယ်ဆမြက ိုဆ ိုသည်။ 

 အေ ံ (Depth) အဆဆာက်အအံိုနှင စ်ပ်လျဉ််း၍ အနံဆ ိုသည်ြှာ အဆဆာက်အအံို၏ အဆရှွဲ့ြျဉ််း 

လ ိုင််းနှင  ်ဆမြကွက်လပ် (Open Space) ြ ှပငြ်အဆဆာက်အအံိုက ို မခာ်းထာ်းသည  ်အဆန က် 

 က်ပင်ြနံရံ၏ ဆန က် က်ြျဉ််းလ ိုင််းကကာ်းအကွာအဆဝ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အတန််းလ ိုက် 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်းမြစ်ပေါက ပ ိုရှည်ဆသာ က်ထက် ပ ိုတ ိုဆသာ က်ကကာ်း အကွာအဆဝ်းက ို 

ဆ ိုသည်။ 

 လံို်းြျင ်းအန ာက အအံို (Detached Building) ဆ ိုသည်ြှာ အမခာ်းြည်သည  ် အဆဆာက် 

အအံိုနှင ြ်ျှ တွွဲ၍ရှ ြဆနသည  ် အဆဆာက်အအံိုက ိုဆ ိုသည်။ သာြာန်အာ်းမြင ် တစ်လံို်းတည််း 

မြစ်ဆသာ ြ သာ်းစိုအ ြ်ြျာ်းသည် လံို်းချင််း အဆဆာက်အအံိုြျာ်းမြစ်သည်။ 

 ေယ ေ   တ ပ ိုင ်းပြာ်း ေံရံ သ ိုေ့ ဟိုတ ဘံိုေံရ ံ (Division Wall or Party Wall) ဆ ိုသည်ြှာ 

အဆဆာက်အအံိုတစ်ခို၏ အစ တ်အပ ိုင််းအမြစ် ြွွဲွဲ့စည််းထာ်းဆသာနံရံမြစ်ပပီ်း ြတ ညီသည ် 

ပ ိုင်ရှငြ်ျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနထ ိုင်သ ြျာ်း ပ ိုင်ဆ ိုငသ်ည က်ပ်လျက်တည်ရှ ဆသာ အဆဆာက်အအံို 

ြျာ်းက ို ခွွဲမခာ်းရန်အတွက် အသံို်းမပြုဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာနံရံမြစ်သည ် 
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သ ိုို့ြဟိုတ် ြတ ညီသည ်ပိုဂဂ ြုလ်ြျာ်း ဆနထ ိုငရ်န် ထ စပ်သည  ်  ံိုနယ်သတ်ြျဉ််းဆပေါ်တွင် တည် 

ဆဆာက်ထာ်းဆသာ နံရံမြစ်သည်။ 

 နှစ လံို်းတွေွဲအ    (Duplex House) ဆ ိုသည်ြှာ တစ်ခိုနှင တ်စ်ခိုထ စပ်လျက်ရှ ပပီ်း နယ်န ြ တ် 

ပ ိုင််းမခာ်းနံရံ ( ံိုနံရံ) မြင  ် ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းဆသာ ဆနထ ိုငရ်န်ယ နစ်နှစ်ခိုရှ သည  ် အဆဆာက်အအံို 

က ိုဆ ိုသည်။ ယ နစ်တစ်ခိုစီတွင် ယင််းက ိုယ်ပ ိုင် သီ်းမခာ်းဝငဆ်ပေါက်ရှ ပပီ်း ယ နစ်တစ်ခိုစီတွင် 

ဆနထ ိုင်သည  ် လ ြျာ်းကသာအသံို်းမပြုဆသာ တစ်ထပ် သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်ထပထ်က် ပ ိုဆသာ 

အထပ်ြျာ်းရှ ရြည်။ 

 အပပင ဘက ေံရ ံ (External Wall) ဆ ိုသည်ြှာ အဆဆာကအ်အံိုတစ်ခို၏ အမပင် က်ရှ နံရံ 

မြစ်ပပီ်း အမခာ်းအဆဆာက်အအံို၏နံရံနှင  ်တ ိုက်ရ ိုက်ထ စပ်လျက်ြရှ ဆသာ နံရံမြစ်သည်။ 

  ီ်းတာ်းေံရံ (Fire Wall) ဆ ိုသည်ြှာ ြီ်းဒဏ်ခံန ိုင်ဆသာပစစည််းြျာ်းပေါဝငသ်ည  ် နံရံမြစ်ပပီ်း 

ကပ်လျက်ရှ ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဥပစာြျာ်းက ိုခွွဲမခာ်းရန် သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုြှတစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံိုတစ်ခို၏ အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုြှ 

ယင််းအဆဆာက်အအံို၏ အမခာ်းအစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုသ ိုို့ ြီ်းက ်းမခင််းက ို ကာကွယ်ဆရ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆလျာ ချဆရ်းအတွက် အဆဆာက်အအံို၏အစ တ်အပ ိုင််းြျာ်းက ို ပ ိုင််းမခာ်းရန် တည်ဆဆာက် 

ထာ်းဆသာ နံရံ မြစ်သည်။ 

 နစျ်း  ိုင ြေ ်း ျာ်းရှ ရာ အန ာက အအံို ျာ်းရှ  ကက  ်းြင ်းဧရ ယာ (Floor Area in Shopping 

Facilities) ဆ ိုသည်ြှာ ဆ ိုင်ခန််းြျာ်း၊ ဆ ိုငြ်ျ  ြု်းစံိုရှ ရာဆစျ်းရံိုနှင  ် အမခာ်းဆသာဆစျ်းဆ ိုင်ခန််းြျာ်း 

ရှ ရာ အဆဆာကအ်အံိုြျာ်း၏ စိုစိုဆပေါင််းကကြ််းခင််းဧရ ယာက ိုဆ ိုသည်။ ဤတွင်သ ိုဆလှာင်ဧရ ယာ၊ 

ဝန်ထြ််းြျာ်းအတွက်ဆနရာ (Staff Area) နငှ  ် လှည ပ်တ်သွာ်းလာရန်ဧရ ယာ (circulation 

area) တ ိုို့လည််း ပေါဝင်သည်။ 

 ကက  ်းြင ်းဧရ ယာအြျ   ်း (Floor Area Ratio) သ ိုေ့ ဟိုတ နပ ကွေက ဧရ ယာအြျ   ်း ဆ ိုသည်ြှာ 

သီ်းသနို့်အဆဆာကအ်အံိုက ပ ိုင်ဆ ိုင်သည ်ဆမြဧရ ယာနှင ် ဆမြဆအာကခ်န််းြျာ်းြပေါ စိုစိုဆပေါင််း 

ကကြ််းခင််းဧရ ယာတ ိုို့၏အချ  ြု်း (GFA) က ိုဆ ိုသည်။ ဇိုန်ြျာ်း၏ ကကြ််းခင််းဧရ ယာသ ပ်သည််းြှုက ို 

ညွှန်မပ ဆသာဇိုန်နယ်အလ ိုက် ကကြ််းခင််းဧရ ယာညွှန််းက န််း (FAI) နငှ  ် အ ြ်ရာဆမြကွက်ြျာ်း၏ 

ကကြ််းခင််း ဧရ ယာသ ပ်သည််းြှုက ို ညွှန်မပဆသာအ ြ်ရာဆမြကွက်ြျာ်း ကကြ််းခင််းဧရ ယာညွှန််း 

က န််း (FAI)  ဟ ၍ရှ သည်။ 
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 ပြ ြုွဲ့မပစီြံက န််းအတွက် အဆင ်ဆင က်ကြ််းခင််းြျာ်း (terraces)၊ ဝရန်တာြျာ်း၊ လသာဆဆာင် 

ြျာ်း ကွဲ သ ိုို့ဆသာ နံရံြျာ်းအတွင််း အကျံြု်းြဝင်သည ် ကကြ််းခင််းြျာ်းက ို ကကြ််းခင််းြျာ်း၏ ၅ဝ% 

အမြစ ်တွက်ချက်သည်။ 

 (ြှတ်ချက်။ လ ိုအပ်ပေါက ဆဒသဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုင် အြွွဲွဲ့အစည််း၏ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုငရ်ာ 

စည််းြျဉ််းြျာ်းက ို က ို်းကာ်းရြည်။) 

 ပထ တေ ်းစာ်းဧရ ယာ (First Class Area) ဆ ိုသည်ြှာ သက်ဆ ိုင်ရာပြ ြုွဲ့ြျာ်း၊ ပြ ြုွဲ့ကကီ်းြျာ်း၏ 

သက်ဆ ိုငရ်ာ တာဝန်ရှ သ ြျာ်းြှ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ ဧရ ယာမြစ်ပပီ်း ယင််းတွင်အဆမခခံအာ်းမြင ် 

ပ ို၍ကကီ်းြာ်းဆသာ အ ြ်ရာဆမြကွက် အရွယ်အစာ်းြျာ်းနှင  ် အတ လ ဆနထ ိုင်ရန် ဝ ဆသသ 

လကခဏာြျာ်းရှ သည်။ 

 နလျှာနစာက  (Gradient)   ိုသည  ှာ  င နပြနလျှာ၏အနစာင ်း အြျ   ်း (အပ င  နှင   အလျာ်း) 

က ို   ိုလ ိုသည ။  င နပြနလျှာ၏ နလျှာနစာက က ို  င နပြနလျှာ၏ ဗဟ ို ျဉ ်းတစ နလျှာက  

တ ိုင ်းရ ည ။  

 စ   ်းလေ ်းဧရ ယာ (Green Area) ဆ ိုသည်ြှာ ယာဉ်အသွာ်းအလာနှင  ် ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာ 

အပေါအဝင် ြည်သည ်အဆဆာက်အဦြျှြရှ  ွဲ မြက် သ ိုို့ြဟိုတ် သစ်ပငြ်ျာ်းမြင ်သာ ြံို်းလွှြ််းဆန 

ဆသာဧရ ယာက ိုဆ ိုသည် သ ိုို့ြဟိုတ် သ ာဝဆပေါက်ပင်ြျာ်းမြင  ် ြံို်းလွှြ််းဆနသည ဆ်မြကွက်လပ် 

(bareland) မြစ်သည်။ 

 နပ ညီထပ  (Ground Storey) ဆ ိုသည်ြှာ အဆဆာက်အအံိုတစ်ခို၏ ဆမြမပငညီ်ဆပေါ်ရှ  

အထပ်မြစ်ပပီ်း ယင််းတွင် ဆမြမပင်ညီဆပေါ်၌ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆမြမပငအ်ထက်၌ အမပင ်က်ြှ 

အဝင်ဆပေါက်ရှ သည်။ 

 စိုစိုနပေါင ်း ကက  ်းြင ်းဧရ ယာ (Gross Floor Area) ဆ ိုသည်ြှာ ကကြ််းခင််းဥြင်ြျာ်း (Floor 

Shafts)၊ ပ ိုက်လ ိုင််းြျာ်း၊ ဓာတ်ဆလှကာ်းအ ြြ်ျာ်း စသည်တ ိုို့ြပေါ နည််းပညာပ ိုင််းဆ ိုင်ရာ 

ဧရ ယာြျာ်းက ို ထည ်ြတွက် ွဲဆလှကာ်းြျာ်း၊ စကကြံြျာ်း စသည်တ ိုို့ကွဲ သ ိုို့ဆသာ လှည ပ်တ်သွာ်း 

လာရန် ဧရ ယာအပေါအဝင် အမပင် က်နံရံြျာ်း၏ ဗဟ ိုက ိုအဆမခခံပပီ်း တွက်ချက်ထာ်းဆသာ 

စိုစိုဆပေါင််းကကြ််းခင််းဧရ ယာမြစ်သည်။  

 (ြှတ်ချက်။ လ ိုအပ်ပေါက ဆဒသဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုင ် အြွွဲွဲ့အစည််း၏ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုငရ်ာ 

စည််းြျဉ််းြျာ်းက ို က ို်းကာ်းရြည်။) 
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 လ နေထ ိုင ပြင ်း (Human Habitation) ဆ ိုသည်ြှာ လ ြျာ်းတစ်ဆနို့လျှင် ၆ န ရီအထက် 

ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုမခင််း၊ အ ပ်မခင််း၊ စာကကည မ်ခင််း သ ိုို့ြဟိုတ်အမခာ်းဆသာလိုပ်ဆဆာငြ်ှုြျာ်း အမြစ် 

လ ြျာ်းအသံို်းမပြုြှုမြစ်သည်။ 

 လ အနပြြျနေထ ိုင ပြင ်း (Human Settlement) ဆ ိုသည်ြှာ လ ြျာ်းသည် ယင််းတ ိုို့၏ လိုပ်ငန််း 

ဆဆာငတ်ာြျာ်းက ို ဆဆာငရ်ွက်ရန်ဆနထ ိုင်သည ် သ ိုို့ြဟိုတ်အသံို်းမပြုဆနသည  ် ဧရ ယာက ို 

ဆ ိုသည်။ 

 အနပြြံအန ာက အအံို (Infrastructure) ဆ ိုသည်ြှာ လ ြျာ်းအဆမခချဆနထ ိုငမ်ခင််း၊ 

အဆဆာက်အအံိုအစို သ ိုို့ြဟိုတ် သီ်းမခာ်းအဆဆာက်အအံိုြျာ်း သင တ်င စ်ွာလည်ပတ်န ိုင်ဆရ်း 

အတွက် ပဓာနကျဆသာလြ််းြျာ်း၊ ဆရဆပ်းဆဝဆရ်း၊ လျှပစ်စ်ဓာတ်အာ်း၊ အြ ှုက်စွနို့ပ်စ်မခင််း 

စသည်တ ိုို့ကွဲ သ ိုို့ဆသာ စနစ/်ြွွဲွဲ့စည််းြှုြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် စနစ/်ြွွဲွဲ့စည််းြှုြျာ်း အစ တ်အပ ိုင််း 

မြစ်သည်။ 

 အတွေင ်းြက လ  ်းနကကာ (Inside Lane)   ိုသည  ှာ အနကွေြို့၏ အတွေင ်းြက လ  ်းနကကာသည  

အနကွေြို့၏ ဗဟ ို တှ နှင   အေီ်း ံို်းပြစ နသာ အတွေင ်း ံို်းလ  ်းပြစ သည ။  

 အတွေင ်းအြျင ်း က  (Inside Radius)   ိုသည  ှာ အနကွေြို့ င ထွေက ရာ လ  ်းနကကာ၏ အတွေင ်း 

အြျင ်း က သည  အနကွေြို့၏ အတွေင ်းစွေေ ်း  ှ အနကွေြို့ဗဟ ို ှတ သ ိုေ့ တ ိုင ်းတာနသာ အကွောအန ်း 

ပြစ သည ။  

 န ာ နတာ   ိုင ကယ  ျာ်းအတွေက  လ  ်းနကကာ ျာ်း (Lanes For Cycles) − ပန််းခခံြျာ်းနှင ် 

စ ြ််းလန််းဧရ ယာြျာ်းကွဲ သ ိုို့ဆသာ စက်တပ်ယာဉ်ကင််းြွဲ ဇိုန်ြျာ်း၌ မြစ်န ိုငပ်ပီ်း လ ိုအပ်လျှင် 

လ သွာ်းလြ််းဆ ်းတွင် စီစဉ်ထာ်းရှ ဆပ်းရြည်။ 

 အနနှ်းယာဉ  ျာ်းအတွေက  လ  ်းနကကာ ျာ်း (Lanes For Slow-Moving Vehicles) − 

မြစ်န ိုင်လျှင ် လြ််းြြျာ်းဆ ်း၌ စက် ီ်းြျာ်းနှင  ် ဆ ိုက်ကာ်းြျာ်းကွဲ သ ိုို့ဆသာ ယာဉ်ြျာ်းအတွက် 

လြ််းဆကကာ ြျာ်းစီစဉ်ထာ်းရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ယာဉ်ဆကကာရှုပ်ဆထွ်းဆသာ လြ််းြျာ်းဆ ်းတွင်စီစဉ် 

ထာ်းရှ ဆသာ ဆြာဆ်တာ်ယာဉ်လြ််းြျာ်း၌ လ ိုအပ်လျှင် သ ိုို့ြဟိုတ် သက်ဆ ိုင်ရာ အဆမခချ 

ဆနထ ိုငမ်ခင််းြျာ်း၏ အဆသ်းစ တ်စီြံက န််းြျာ်းတွင် သတ်ြှတ်ထာ်းသည အ်တ ိုင််း လ ိုအပ်လျှင် 

စက် ီ်းြျာ်းနှင  ် ဆ ိုက်ကာ်းြျာ်းကွဲ သ ိုို့ဆသာ ယာဉ်ြျာ်းအတွက် လြ််းဆကကာြျာ်းက ို စီစဉ်ထာ်းရှ  

ဆပ်းရြည်။ 
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 ယာဉ  ျာ်းစွောအသံို်းပပ န ိုင နသာလ  ်းနကကာ (Multi-Lane) ဆ ိုသည်ြှာ ယာဉ်ဆကကာြျာ်းအတွင််း 

ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းဆသာ အကနို့်အကာြရှ  ွဲ အချ  န်ြဆရွ်း ယာဉ်တစ်စီ်းထက်ပ ို၍ သွာ်းလာန ိုင်မခင််း 

က ိုဆ ိုသည်။ အကနိ်ု့အကာဆ ိုသည်ြှာ ဆ ာင၊် တန််း၊ ရင်တာ်းနံရံန ြ ်နှင ် နံရံြျာ်းက ိုဆ ိုသည်။  

 အပပင ြက လ  ်းနကကာ (Outside Lane) ဆ ိုသည်ြှာ အဆကွွဲ့၏ အမပင်ြက်လြ််းဆကကာသည် 

အတွင််းဆံို်းလြ််းဆကကာ၏ အမပင်ြက်တွငရ်ှ ဆသာ လြ််းဆကကာက ိုဆ ိုသည်။ 

 ယာဉ ရပ ေှာ်းရေ နေရာ  င ်းလ  ်း (Parking Aisle) ဆ ိုသည်ြှာ ယာဉ်ရပ်န ်းရန် အကနို့ြ်ျာ်းသ ိုို့ 

ဝငဆ်သာ လြ််းဆကကာ သ ိုို့ြဟိုတ် ယာဉ်ရပ်န ်းရန် အကနို့ြ်ျာ်းနှင ်ကပ်လျက်ရှ ဆသာ ယာဉ် 

သွာ်းလြ််းမြစ်သည်။ 

 ယာဉ ရပ ေှာ်းရေ နထာင  ြျ   ်း (Parking Angle) ဆ ိုသည်ြှာ ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနို့်၏ ပ ိုရှည် 

ဆသာအလျာ်းနှင ် ယာဉ်သွာ်းဆသာ ြင််းလြ််းအကကာ်း ဆထာင ်ချ  ြု်းက ိုဆ ိုသည်။  

 ယာဉ ရပ ေှာ်းရေ အကေေ့  ျာ်း (Parking Stall) ဆ ိုသည်ြှာ ဆြာဆ်တာ်ယာဉ်၊ ကာ်းရပ်န ်းရန် 

ဆနရာ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆြာဆ်တာဆ် ိုင်ကယ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာ မြစ်သည်။ 

 နပ ကွေက  (Plot) ဆ ိုသည်ြှာ သက်ဆ ိုငရ်ာအာဏာပ ိုငက် အတ ိုင််းအတာြျာ်းမြင  ် သတ်ြှတ် 

ထာ်းဆသာ ဆမြဧရ ယာမြစ်သည်။ 

 အထပ ပ င  လံို်းြျင ်း အန ာက အအံို (Point Block) ဆ ိုသည်ြှာ သက်ဆ ိုင်ရာ အဆဆာက် 

အအံိုြျာ်း၏ အနံြျာ်း၏ နှစ်ဆဆအာက်နည််းဆသာ အလျာ်းြျာ်းရှ သည ် အဆဆာက်အအံိုက ို 

ဆ ိုသည်။ 

 အတေ ်းလ ိုက  အထပ ပ င  အန ာက အအံို (Row Block) ဆ ိုသည်ြှာ သက်ဆ ိုင်ရာအဆဆာက် 

အအံိုြျာ်း၏ အနံ၏ နှစ်ဆထက်ပ ိုဆသာ အလျာ်းရှ သည  ်အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းမြစ်သည်။ 

 နပ ြျေ အကွောအန ်း (Setback Distance) ဆ ိုသည်ြှာ အဆဆာက်အအံိုတစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆဆာက်အအံိုတစ်ခို၏ အစ တ်အပ ိုင််းက ို အမခာ်းအဆဆာကအ်အံိုြျာ်း၊ နယ်န ြ တ်သတ်ြှတ် 

ြျဉ််း သ ိုို့ြဟိုတ်အမခာ်းဆသာအရာတစ်ခိုခိုြ ှဆမြချန်ထာ်းရြည  ်အကွာအဆဝ်းက ိုဆ ိုသည်။ 

 နစျ်းနေရာ (Shopping Area) ဆ ိုသည်ြှာ ပစစည််းြျာ်းက ို ဆရာင််းချရန် ဆနရာချထာ်းဆသာ 

သ ိုို့ြဟိုတ် မပသထာ်းဆသာဆနရာနှင ် လ ြျာ်းတ ိုက်ရ ိုက် ဝင်ထွက်သွာ်းလာန ိုင်သည  ် ဆစျ်းဆ ိုင် 

ြျာ်း၊ ဆ ိုငြ်ျ  ြု်းစံိုရှ ရာ ဆစျ်းရံိုြျာ်းရှ သည ဆ်နရာက ို ဆ ိုသည်။ ဝန်ထြ််းြျာ်းအတွက်ဆနရာ (Staff 

Area) နငှ  ်သ ိုဆလှာင်ခန််းြျာ်း၊ ရံို်းြျာ်း စသည်တ ိုို့ကွဲ သ ိုို့ဆသာ ဆနရာြျာ်းြပေါဝငပ်ေါ။ 
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 ယာဉ တစ စီ်းသာအသံို်းပပ န ိုင နသာလ  ်းနကကာ (Single Lane) ဆ ိုသည်ြှာ ြည်သည ်အချ  န် 

တွင်ြဆ ို ယာဉ်တစ်စီ်းသာ မြတ်သန််းသွာ်းလာန ိုင်ဆသာ လြ််းဆကကာက ို ဆ ိုသည်။  

 အထပ  (Storey) ဆ ိုသည်ြှာ ကကြ််းခင််းတ ိုင််း၏ အထက်ြျက်နှ မပင်နှင ် ယင််းအထက်ရှ  

ဆန ကထ်ပ်ကကြ််းခင််းြျက်နှ မပင် အကကာ်းဆနရာက ိုဆ ိုသည် သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းသ ိုို့ဆသာ 

ဆန ကထ်ပ်ကကြ််းခင််းြရှ ခွဲ လျှင် သက်ဆ ိုင်ရာ ကကြ််းခင််းအထက်ရှ  ြျက်နှ ကကက ် သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆခေါင်ြ ို်းဆအာကြ်ျက်နှ မပင် သ ိုို့ြဟိုတ် အမခာ်းဆသာ အြ ို်းအကာဆအာက် က်အကကာ်း 

ဆနရာက ိုဆ ိုသည်။ 

 တ ိုက တေ ်း (Terrace House) ဆ ိုသည်ြှာ အတန််းလ ိုက်ဒီဇ ိုင််းပံိုစံ ထိုတ်ထာ်းဆသာ 

လ ဆနထ ိုငရ်န် ယ နစ်သံို်းခိုအထက်ရှ သည  ် အဆဆာက်အအံိုက ိုဆ ိုသည်။ တစ်ယ နစ်စီတွင် 

ယင််း၏ က ိုယ်ပ ိုငသီ််းမခာ်း ဝငဆ်ပေါက်ရှ ပပီ်း တစ်ယ နစ်စီတွင် တစ်ထပ်ထက်ပ ိုရှ န ိုငဆ်သာ်လည််း 

ြ သာ်းစိုတစ်စိုတည််းကသာ အသံို်းမပြုပပီ်း ယ နစ်ြျာ်းက ို နယ်န ြ တ်ပ ိုင််းမခာ်းနံရံမြင  ် ခွွဲမခာ်းထာ်း 

သည်။ 

 ယာဉ သွော်းလ  ်းနကကာင ်း (Traffic Flow) ဆ ိုသည်ြှာ ယာဉ်သွာ်းလာသည ် လြ််းဆကကာင််းက ို 

ဆ ိုသည်။  

 လ  ်းြျ   ်းအြျင ်း က  (Turning Radius) ဆ ိုသည်ြှာ ယာဉ်တစ်စီ်းလံို်း ဆကွွဲ့န ိုငသ်ည ် အဆသ်း 

ဆံို်းစက်ဝ ိုင််း၏ အချင််းဝက်က ိုဆ ိုသည်။ 

 ၂.၁၁.၁.၃ လ  ်း ျာ်းအ ျ   ်းအစာ်းြွေွဲပြာ်းပြင ်း 

  ပြ ြုွဲ့မပဧရ ယာြျာ်း၏ အမပင် က်ရှ  လြ််းြျာ်းအာ်းလံို်းက ို ဆအာက်ပေါအတ ိုင််း အြျ  ြု်း 

အစာ်း ခွွဲမခာ်းပေါသည် − 

 (က) ပပည နထာင စိုအန ်းနပပ်းလ  ်း ျာ်း သ ိုေ့ ဟိုတ  နဒသအြျင ်းြျင ်း  က သွေယ သည   

လ  ်း ျာ်း၊ 

  ဤလြ််းြျာ်းသည် ဆဒသတစ်ခိုြှ အမခာ်းဆဒသြျာ်းသ ိုို့ ဆက်သွယ်ရန်ရည်ရွယ်သည ် 

လြ််းြျာ်းမြစ်ပပီ်း ယင််းလြ််းြျာ်းတွင် အငဂ်ျင်ြွဲ ယာဉ်ြျာ်းြရှ  ွဲ တစ်န ရီအြျာ်းဆံို်း 

ြ ိုင်နှုန််း ၅ဝ နှုန််းမြင ်ဆြာင််းနှင်သည်။ ဆဒသတစ်ခိုြှ အမခာ်းဆဒသြျာ်းသ ိုို့ ဆက်သွယ်ရန် 

ရညရ်ွယ်သည ် ဤလြ််းြျာ်းသည် လာ်းရာတစ်ခိုတွင် အဆရ်းဆပေါ်ရပ်န ်းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ရွဲနှင ် အသက်ကယ်ယာဉ်ြျာ်းအတွက် ရည်ရွယ်ဆသာ ဆ ်းလြ််းဆကကာ အမပင် 

အနည််းဆံို်း လြ််းဆကကာနှစ်ခိုရှ ရြည်။ လြ််းဆကကာသည် အနည််းဆံို်းအကျယ်  ၁၄ ဆပစီ 

ရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ဆ ်းလြ််းဆကကာသည် အနည််းဆံို်း အကျယ် ၈ ဆပ ရှ ရြည်။ 
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  (ြ) မ   ြို့ေယ လ  ်း ျာ်း 

   ဆကျ်းလက်ဆတာရွာြျာ်းအကကာ်း ဆက်သွယ်ထာ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ပြ ြုွဲ့မပငယ် (Small 

Urban Centres) ြျာ်းအကကာ်း ဆက်သွယ်ထာ်းဆသာလြ််းြျာ်းမြစ်သည်။ 

  ယင််းလြ််းြျာ်းသည် အနည််းဆံို်းလြ််းဆကကာနှစ်ခိုရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း တစ် က်စီတွင် 

လြ််းပိုခံို်းြျာ်း ရှ ရြည်။ လြ််းဆကကာတစ်ခိုစီသည် အနည််းဆံို်း ၁၂ ဆပနှင  ်လြ််းပိုခံို်းြျာ်း 

သည် အနည််းဆံို်း ၄ ဆပရှ ရြည်။ ယင််းသ ိုို့ဆသာ ဆကျ်းလက်လြ််းြျာ်းအတွက် လြ််း 

တစ် က်တွင် အနည််းဆံို်း ၆ ဆပ ကျယ်သည  ်လ သွာ်းလြ််းရှ ရြည်။ 

 (ေ) နကျ်းလက နတာရွာလ  ်း ျာ်း 

  ဆကျ်းလက်ဆတာရွာလြ််းြျာ်းသည် ဆကျ်းလက်ဆတာရွာြျာ်းအကကာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဆကျ်းလက်ဆတာရွာြျာ်းနှင  ် ယင််းတ ိုို့၏ပြ ြုွဲ့မပ (Urban Centres) ြျာ်းအကကာ်း 

ဆက်သွယ်ထာ်းဆသာလြ််းြျာ်း မြစ်သည်။ 

  ယင််းလြ််းြျာ်းသည် အနည််းဆံို်းလြ််းဆကကာနှစ်ခို ရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း တစ်ြက်စီတွင် ပိုခံို်း 

ြျာ်း ရှ ရြည်။ လြ််းဆကကာတစ်ခိုစီသည် အနည််းဆံို်း ၁၀ ဆပ နငှ  ် လြ််းပိုခံို်းြျာ်းသည် 

အနည််းဆံို်း ၃ ဆပ ရှ ရြည်။ ယင််းသ ိုို့ဆသာ ဆကျ်းလက်ဆတာနယ်လြ််းြျာ်းသည် 

လြ််းတစ်ြက်တွင် အနည််းဆံို်း ၅ ဆပ ကျယ်သည  ်လ သွာ်းလြ််း ရှ ရြည်။ 

 (ဃ) မ   ြို့ပပလ  ်း ျာ်း 

  ပြ ြုွဲ့မပလြ််းြျာ်းအာ်းလံို်းသည် ဆအာက်ပေါ အြျ  ြု်းအစာ်း သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းရှ သည် − 

 (၁) ပြ ြုွဲ့မပရ ပ်သာလြ််း/လြ််းြကျယ် − ပြ ြုွဲ့မပရ ပ်သာလြ််းြကကီ်းြျာ်းသည် ပြ ြုွဲ့မပဧရ ယာ 

ရှ  ဇိုန်ြျာ်းက ို ဆက်သွယ်ထာ်းဆသာ လြ််းြျာ်းမြစ်ပပီ်း ၅ ြ ိုင်အထက် ရှည်လျာ်း 

သည်။ ယင််းလြ််းြျာ်းသည် တစ် က်စီတွင် ပလက်ဆြာင််း ခင််းထာ်း သည ်အမပင် 

လာ်းရာတစ်ခိုတွင် အနည််းဆံို်း လြ််းဆကကာနှစ်ခို ရှ ရြည်။ ပြ ြုွဲ့မပရ ပ်သာလြ််းြ 

ကကီ်းြျာ်းသည် အလယ်တွင် စ ြ််းလန််းဆသာ လြ််းလယ်ကျွန််း ရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း 

လြ််းဆကကာတစ်ခိုစီသည် အနည််း ဆံို်း ၁၄ ဆပ ကျယ်ရြည ်အမပင် ပလက်ဆြာင််း 

သည် အနည််းဆံို်း ၆ ဆပ ကျယ်ရြည်။ 

 (၂) ပြ ြုွဲ့မပပင်ြလြ််းြ − ပြ ြုွဲ့မပပင်ြလြ််းြြျာ်းသည် ပြ ြုွဲ့မပဧရ ယာရှ  ဇိုန်တစ်ခိုတွင် 

ဆက်သွယ်ထာ်းဆသာ လြ််းြျာ်းမြစ်ပပီ်း ၅ ြ ိုင် ထက်ပ ိုြရှည်ပေါ။ ဤလြ််းြျာ်း 

သည် တစ်ြက်စီတွင် ပလကဆ်ြာင််းခင််းထာ်းသည အ်မပင ် လာ်းရာတစ်ခိုတွင် 
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အနည််းဆံို်း လြ််းဆကကာနှစ်ခိုရှ ရြည။် လြ််းဆကကာတစ်ခိုစီသည် အနည််းဆံို်း ၁၂ 

ဆပ ကျယ်ရြည် မြစ်ပပီ်း ပလကဆ်ြာင််းသည် အနည််းဆံို်း ၅ ဆပကျယ်ရြည်။ 

 (၃) လြ််းခွွဲြျာ်း (Feeder Roads) − လြ််းခွွဲြျာ်းသည် Collector Roads နငှ  ် ပြ ြုွဲ့မပ 

ရ ပ်သာလြ််းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် Collector Roads ြျာ်း ဆပေါင််းဆံိုသည  ် ပြ ြုွဲ့မပ 

ပင်ြလြ််းြြျာ်းတ ိုို့ ဆက်သွယ်ထာ်းသည ်လြ််းြျာ်းမြစ်သည်။ ဤလြ််းြျာ်းသည် 

တစ်ြက်စီတွင် ပလက်ဆြာင််းခင််းထာ်းရြည အ်မပင် အနည််းဆံို်းလြ််းဆကကာ နှစ်ခို 

ရှ ရြည်။ လြ််းဆကကာတစ်ခိုစီသည် အနည််းဆံို်း ၁၂ ဆပ ကျယ်ရြည်မြစ်ပပီ်း 

ပလကဆ်ြာင််းသည် အနည််းဆံို်း ၄ ဆပ ကျယ်ရြည်။ 

 (၄) လြ််းသွယ်ြျာ်း (Collector Roads) − လြ််းသွယ်ြျာ်း (Collector Roads) သည် 

လြ််းသွယ်လြ််းခွွဲြျာ်းနှင ် လ ဆနရပ်ကွက်ဧရ ယာအကကာ်း ဆက်သွယ်ထာ်းဆသာ 

လြ််းြျာ်းမြစ်သည်။ ဤလြ််းြျာ်းသည် တစ်ြက်စီတွင် ပလက်ဆြာင််း ခင််းထာ်း 

ရြည အ်မပင် အနည််းဆံို်းလြ််းဆကကာ နှစ်ခိုရှ ရြည်။ လြ််းဆကကာတစ်ခိုစီသည် 

အနည််းဆံို်း ၁၂ ဆပ ကျယ်ရြည်မြစ်ပပီ်း ပလက်ဆြာင််းသည် အနည််းဆံို်း ၄ ဆပ 

ကျယ်ရြည်။ 

 (၅) လ ဆနရပ်ကွက်လြ််းြျာ်း − လ ဆနရပ်ကွက်လြ််းြျာ်းသည် လ ဆနရပ်ကွက် ဧရ ယာ 

အတွင််းရှ  လြ််းြျာ်းမြစ်သည်။ ဤလြ််းြျာ်းသည် တစ် က်စီတွင် ပလက်ဆြာင််း 

ခင််းထာ်းရြည ်အမပင် အနည််းဆံို်း လြ််းဆကကာနှစ်ခို ရှ ရြည်။ လြ််းဆကကာ တစ်ခိုစီ 

သည် အနည််းဆံို်း ၁ဝဆပ ကျယ်ရြည်မြစ်ပပီ်း ပလက်ဆြာင််းသည် အနည််းဆံို်း ၄ 

ဆပ ကျယ်ရြည်။ 

 (၆) လ ဆနရပ်ကွက်လြ််းတ ိုြျာ်း − ၄ ယ နစ်ဆအာကန်ည််းဆသာ အ ြ်ဆမခ၏ အသံို်းမပြု 

မခင််း ခံရဆသာအရှည် ၃၀၀ ဆပထက်ြဆကျာပ်ေါက လြ််းဆကကာတစ်ခိုမြစ်န ိုင်ပပီ်း 

ဤလြ််းြျာ်း သည် ၃၀၀ ဆပထက်ရှည်ပပီ်း ၄ယ နစ်ထက်ပ ို၍ အသံို်းမပြုမခင််း 

ခံရဆသာ လြ််းြျာ်းမြစ်ပေါက လြ််းဆကကာနှစ်ခို ပေါဝငရ်ြည်။ 

 (၇) တစ်ြက်ပ တ်လြ််း (Cul-de-sacs) − အရှည် ၃၀၀ ဆပထက်ပ ိုဆသာ တစ်ြက် 

ပ တ်လြ််းြျာ်းသည် အနည််းဆံို်းအကျယ် ၂ဝ ဆပရှ ရြညမ်ြစ်ပပီ်း အဝ ိုင််းပတ်ငယ် 

ထာ်းရှ ဆပ်းရြည်။ 

 (၈) တစ်လြ််းသွာ်းလြ််းြျာ်း − တစ်လြ််းသွာ်းလြ််းြျာ်းက ို လြ််းဆကကာင််းတစ်ခိုတည််း 

အတွက်ရည်ရွယ်ဆသာ လ ဆနရပ်ကွက်ြျာ်းတွင် စီစဉ်ထာ်းရှ န ိုင်သည်။ ဤလြ််း 

ြျာ်းတွင် အနည််းဆံို်း ၁၄ ဆပ ကျယ်သည လ်ြ််းဆကကာရှ သည်။ 
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 (၉) ဝန်ဆဆာင်ြှုဆပ်းဆသာလြ််းငယ် (Service Roads) − ဝန်ဆဆာင်ြှုဆပ်းဆသာ လြ််း 

ငယ် (Service Roads) ြျာ်းသည် ဆချာစာ၊ ကိုန်ပစစည််းြျာ်းက ို အ ြ်တ ိုငရ်ာဆရာက် 

ဆပ်းပ ိုို့သည ်ယာဉ်ြျာ်းသာ အသံို်းမပြုခွင ရ်သည  ် လြ််းြျာ်းမြစ်သည်။ ဤလြ််းြျာ်း 

သည် အနည််းဆံို်း အကျယ် ၁၀ ဆပ ရှ ရြည်။ 

 (၁ဝ) ၃၀၀ ဆပထက်ရှည်ဆသာ ဆလျှာဆစာက်လြ််းြျာ်းသည် အြျာ်းဆံို်း ၁၀ % 

ဆလျှာဆစာက် ရှ ရြည်။ 

 (၁၁) ပင်ြလြ််းြျာ်းက ို ဆက်သွယ်ထာ်းဆသာ လြ််းသွယ်ြျာ်း၏ ဆလျှာဆစာက်ြှုသည် 

အြျာ်းဆံို်း ၁၂ % ရှ ရြည်။ 

 ၂.၁၁.၂ ပတ  ေ ်းကျင   ိုင ရာက စစရပ  ျာ်း 

 (က) တည်ဆဆာက်ြည ် အဆဆာက်အအံိုတ ိုင််းအတွက် ဆယ ိုယျအာ်းမြင ် ပတ်ဝန််းကျင် 

အဆနှ င အ်ယှက်ြဆပ်းဆစရန်နှင  ် ြညစ်ညြ််းဆစရန် ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းရြည်။ ဤ 

အတွက် ဗ သိုကာပညာရှင်ြျာ်းက ဦ်းစွာထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းရြည အ်ရာသည် ပတ်ဝန််း 

ကျငဆ် ိုငရ်ာက စစရပ်ြျာ်း မြစ်သည်။ 

 (ခ) အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုက ို ဆရ်းဆွွဲစီြံက န််းထိုတ်သည ်အခေါ ဗ သိုကာပညာရှင်သည် 

ပတ်ဝန််းကျင်ဆ ိုင်ရာ အကွဲမြတ်ြှုက ို ဦ်းစွာမပြုလိုပ်သင ်သည်။ ဤအကွဲမြတ်ြှုြျာ်းတွင် 

ဆအာက်ပေါတ ိုို့ ပေါဝငသ်ည် − 

 (၁)   ဆဆာက်လိုပ်ြည  ်အဆဆာကအ်အံိုသည် ပတ်ဝန််းကျငက် ိုအမြငအ်ာ်းမြင  ်သ ိုို့ြဟိုတ် 

ရိုပ်ပ ိုင််းဆ ိုငရ်ာအာ်းမြင ် အဆနှ င အ်ယှက်မြစ်သည်မြစ်ဆစ၊ ြမြစ်သည်မြစ်ဆစ 

ပတ်ဝန််းကျင်တွင် ဆရ်းဆွွဲစီြံက န််းထိုတ်သည  ် အဆဆာက်အအံို၏ အခန််းကဏ္ဍ 

(role) နငှ  ်အဆနအထာ်း (position)၊ 

 (၂)  ဆဆာက်လိုပ်ြည  ်အဆဆာကအ်အံိုသည် မြန်ြာန ိုငင်ရံှ ဆရှ်းဆဟာင််းသြ ိုင််းဝင ်အဆြွ 

အနှစ်ြျာ်း ထ န််းသ ြ််းဆရ်းနှင  ် သက်ဆ ိုင်ဆသာဥပဆဒြျာ်းက ို ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်း 

ရြည်။ 

 (ဂ) အဆဆာက်အအံိုဆဆာက်လိုပ်စဉ်နှင  ် ဆဆာက်လိုပ်ပပီ်းစီ်းပပီ်းဆန က် အဆဆာက်အအံို၏ 

အဆမခခံအဆဆာကအ်အံိုအရင််းအမြစ်ြျာ်းနှင ် အြ ှုက်စနွို့ပ်စ်မခင််းတ ိုို့၏ သက်ဆရာက်ြှု 

အဆပေါ် စီစဉ်ဆဆာင်ရွက်ထာ်းရှ ြှုြျာ်း။ 
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 (ဃ) အဆဆာက်အအံို ဆဆာက်လိုပ်ဆနစဉ်နှင  ် ဆဆာက်လိုပ်ပပီ်းဆန က် ဆြျှာ်ြှန််းထာ်းဆသာ 

မြစ်ဆပေါ်လာြည  ်ယာဉ်အသွာ်းအလာ။ 

 (င) အဆဆာက်အအံိုသ ိုို့ဝငမ်ခင််း၊ ယာဉ်ရပ်န ်းမခင််းနှင  ် အဆဆာက်အအံိုြ ှ ထွကခ်ွာမခင််းတ ိုို့ 

အတွက် အဆငဆ်မပဆချာဆြွွဲ့လွယ်က ဆစြည ် လ ိုအပ်သည ်အဆထာက်အပံ ြျာ်းဆ ိုငရ်ာ 

စီစဉ်ဆဆာင်ရွက်ထာ်းရှ ြှုြျာ်း။ 

 (စ) စ ြ််းလန််းဧရ ယာြျာ်း၊ ဆကျာင််းြျာ်း၊ ဆစျ်းဝယ်မခင််း၊ လ ြှုဆရ်းဆ ိုင်ရာ အဆင်ဆမပြှု 

စသည်တ ိုို့ ကွဲ သ ိုို့ဆသာ အြျာ်းမပည်သ အဆငဆ်မပဆချာဆြွွဲ့ဆစဆရ်းအတွက် စီစဉ်ဆဆာငရ်ွက် 

ထာ်း ရှ ြှုြျာ်း။ 

 ၂.၁၁.၃ မ   ြို့ပပသ ပ သည ်း ှု ျာ်း 

 (က) ြှတ်ပံိုတင်ထာ်းဆသာ ပြ ြုွဲ့မပအဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်းနှင ဇ်ိုန်ြျာ်း၊ ပြ ြုွဲ့ကကီ်းြျာ်းနှင ပ်ြ ြုွဲ့ြျာ်း၏ 

CBD ဧရ ယာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် သ ပ်သည််းြှု မြင ်ြာ်းဆသာဇိုန်အမြစ် သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ 

ဧရ ယာြျာ်းတွင် သ ပ်သည််းြှုြျာ်းသည် စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းနှင  ်သက်ဆ ိုင်ရာပြ ြုွဲ့ြျာ်း 

တွင် နယ်ဆမြသတ်ြှတ်မခင််း စီြံချက်ြျာ်းရှ လျှင် ယင််းစီြံချက်ြျာ်းနှင ်အညီမြစ်ဆစရြည်။ 

 (ခ) ြှတ်ပံိုတင်ထာ်းဆသာ ပြ ြုွဲ့မပအဆြွအနှစ်ြျာ်း၊ ဇိုန်ြျာ်းနှင ် CBD ဧရ ယာြျာ်းမပငပ်တွင် 

သ ိုို့ြဟိုတ်ယင််းဧရ ယာတ ိုို့နှင  ် သဏဌာန်တ ဆသာဧရ ယာမပငပ်တွင် ဆအာက်ပေါအ ြ်ယာ 

ဆမြသ ပ်သည််းြှုြျာ်းအရ ထ န််းထာ်းရြည် − 

 (၁)  အထပ်ြျာ်းစွာပေါဆသာ လ ဆနထ ိုငရ်ာအ ြ်၊ ခခံ၊ ဆမြြျာ်းတွင ် အဆဆာကအ်အံို 

တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ ဧရ ယာအချ  ြု်း (အဆဆာက်အအံိုလွှြ််းခခံြုြှုအချ  ြု်း BCR) 

သည် သက်ဆ ိုင်ရာဇိုန်သတ်ြှတ်မခင််း စီြံချက်နှင  ် စည်ပင်သာယာဆရ်းဆ ိုင်ရာ 

သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနငှ အ်ညီ ၀.၄ ြ ှ၀.၆ အတွင််း ရှ ရြည်-သက်ဆ ိုင်ရာဧရ ယာြျာ်း၏ 

အဆဆာက်အအံို တည်ရှ ရာဆနရာြျာ်းနှင  ် လြ််းတည်ဆဆာက်လိုပ်မခင််း အချ  ြု်း။ 

(ယာဉ်အသွာ်းအလာ ဧရ ယာအပေါအဝင် ဟင််းလင််းမပငထ်ာ်းရှ ရြည ် (Open 

Space) ဧရ ယာသည် ၀.၂၅ ဆအာက်ြနည််းသင ်ပေါ၊ ဆရစ ြ ်ဝငန် ိုင်သည ် စ ြ််းလန််း 

ဆသာဧရ ယာသည် ၀.၁၅ ဆအာက် ြနည််းသင ်ပေါ။) (စ ြ််းလန််းဆသာ အပ ိုင််း 

၂.၁၂.၃.၃ က ိုလည််း ကကည ်ပေါ။) 

  (ြှတ်ချက်။ လ ိုအပ်ပေါက ဆဒသဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုင ် အြွွဲွဲ့အစည််း၏ အဆဆာက်အအံို 

ဆ ိုင်ရာ စည််းြျဉ််းြျာ်းက ို က ို်းကာ်းရြည်။) 
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 (၂)  ြ သာ်းစိုတစ်ခိုတည််းဆနသည  ်ယ နစ်ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ်နှစ်လံို်းတွွဲအ ြ်ြျာ်းရှ ရာ ဧရ ယာ 

ြျာ်းတွင် တစ်ဧကလျှင် ၂၀ ယ နစ်ထက် ြပ ိုရ ွဲ သက်ဆ ိုင်ရာ ဇိုန်သတ်ြှတ်မခင််း 

စီြံချက်နငှ  ်စည်ပင်သာယာဆရ်းဆ ိုငရ်ာ သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ်အညီမြစ်ရြည်။ 

 (ဂ) ြှတ်ပံိုတင်ထာ်းဆသာ ပြ ြုွဲ့မပအဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း၊ ဇိုန်ြျာ်းနှင  ် (CBD) ဧရ ယာြျာ်း မပငပ် 

သ ိုို့ြဟိုတ် CBD နငှ  ် သဏဌာန်တ ဆသာ ဧရ ယာြျာ်း မပငပ်တွင ် လြ််းနှင ်ထ စပ်ဆနဆသာ 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် ထာ်းရှ ရြည ် ဟင််းလင််းမပင်ဆနရာ (open space) သည်− 

 (၁)  လ ဆနထ ိုငရ်န်အတွက်ြဟိုတ် ွဲ အသံို်းမပြုဆသာ အမခာ်းအဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် 

စပ်လျဉ််း၍ အဆဆာက်အအံိုဆမြကွက်ရှ  အဆဆာကအ်အံို တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ 

ဧရ ယာ၏ ၁၀ ပိံု ၁ပံို ဆအာက ်ြနည််းရ။ 

 (၂)  လ ဆနထ ိုငမ်ခင််းနှင  ် စီ်းပွာ်းဆရ်းဆ ိုင်ရာအဆဆာက်အအံိုြျာ်း ဆရာဆနှ ဆနဆသာ 

အဆဆာက်အအံိုနှင  ် စပ်လျဉ််း၍ အဆဆာက်အအံိုဆမြကွက်ရှ  အဆဆာက်အအံို 

တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ ဧရ ယာ၏ ၃ ပိံု ၁ ပိံု ဆအာက် ြနည််းရ။ 

 (ဃ) ပြ ြုွဲ့မပလ အဆမခချဆနထ ိုင်ြှုြျာ်းတွင် ဆမြကွက်အရွယ်အစာ်း ပြာဏြျာ်းသည် 

ဤလြ််းညွှန်ချက်၏ အပ ိုင််း ၁ တွင် သတ်ြှတ်ထာ်းပပီ်း ယင််းတ ိုို့က ို သင ်ဆလျာ်သလ ို လ ိုက်န  

ရြည်။ 

၂.၁၁.၄ ဟင ်းလင ်းပပင နေရာ ျာ်း (Open Spaces) 

(က) ၆နှစ်ဆအာက်ငယ်ဆသာ ကဆလ်းြျာ်းအတွက်ရည်ရွယသ်ည  ် ပညာဆရ်းဆ ိုငရ်ာ အဆဆာက် 

အအံိုြျာ်းအတွက် ကဆလ်းတစ်ဦ်းကစာ်းရန်ဆနရာသည် ၁ဝ စတိုရန််းဆပဆအာက် ြနည််းရ။ 

 (ခ)  အသက် ၇ နှစ်နှင ် ၁၆ နှစ်ကကာ်းကဆလ်းြျာ်းအတွက် ရညရ်ွယဆ်သာ ပညာဆရ်းဆ ိုငရ်ာ 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် ကဆလ်းတစ်ဦ်းကစာ်းရန် ဆနရာသည် ၁၅ စတိုရန််းဆပ 

ဆအာက်ြနည််းရ။ 

 (ဂ) အသက် ၁၆ နှစ်အထက် ဆကျာင််းသာ်းြျာ်းအတွက် ရညရ်ွယဆ်သာ ပညာဆရ်းဆ ိုင်ရာ 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်းမြစ်ပေါက ကဆလ်းတစ်ဦ်းကစာ်းရန် ဆနရာသည် ၂ဝ စတိုရန််းဆပ 

ဆအာက်ြနည််းရ။ 

 (ဃ) အထပ်ြျာ်းစွာရှ ဆသာယ နစ်ြျာ်းနှင  ် လ ဆနထ ိုင်သည ဧ်ရ ယာြျာ်းတွင် ယာဉ်ရပ်န ်းရန် 

ဆနရာနှင  ် လြ််းဧရ ယာြျာ်းအမပင် ြ သာ်းစိုတစ်ခိုကစာ်းရန်နှင  ် အပန််းဆမြရန်ဧရ ယာအမြစ် 

၂၀၀ စတိုရန််းဆပ အနည််းဆံို်းရှ ရြည။် 
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၂.၁၁.၄.၁ ဟင ်းလင ်းပပင နေရာသတ  ှတ ပြင ်း 

(က) အဆဆာက်အအံိုနှင  ်ထ စပ်ဆနဆသာ ဆန က ်က်ြျဉ််းလ ိုင််း (backline) အန ံ (width) 

၏တစ်ဝက်က ဟင််းလင််းမပင်ဆနရာအမြစ် သတ်ြှတ်န ိုငသ်ည်။ 

(ခ)  လသာဆဆာငြ်ျာ်း၊ စကကြံြျာ်းနှင ် ဆနကာြျာ်းသည် ဟင််းလင််းမပင်ဆနရာဆပေါ်သ ိုို့ 

စွန််းထွက်န ိုင်ဆသာ်လည််း ၅ ဆပထက်ပ ို၍ စွန််းြထွကရ်ြည အ်မပင် ဆမြမပင်ညီြှ 

လွတ်လွတ်ကင််းကင််းအမြင  ်၁၀ ဆပ ရှ ရြည်။ ယင််းစွန််းထွက်မခင််းက ို ကနို့်သတ်ြထာ်း 

ဆသာဆနရာအမြစ် ဆရတွက်န ိုငဆ်သာလ်ည််း အဆဆာက်အအံို တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာ 

ဧရ ယာ (Built-up area) အမြစ် ြသတ်ြှတ်န ိုငပ်ေါ။ 

(ဂ)  လြ််းနှင ်အဆဆာက်အအံိုြျဉ််းလ ိုင််းကကာ်း ဆမြချန်ထာ်းရှ သည ် ဟင််းလင််းမပင်ဆနရာနှင ် 

ဆဆာက်လိုပ်ထာ်းဆသာ အဆဆာက်အအံိုတည်ရှ ရာ ဆမြကွက်ပ ိုငြ်ဟိုတ်သည  ် ဟင််း 

လင််းမပငဆ်နရာအမြစ် ထည ်သွင််းဆရတွက်မခင််းြမပြုရ။ 

(ဃ) ြ လလာကန်ြျာ်း၊ ဆရဆမြာင််းအြံို်းြျာ်းကွဲ သ ိုို့ဆသာ တည်ဆဆာက်ပံိုြျာ်းနှင ် အဆဆာက် 

အအံို ဝန်ဆဆာငြ်ှုြျာ်းအတွက် ရညရ်ွယ်ဆသာ အမခာ်းဆသာအရာြျာ်းက ို ဟင််းလင််းမပင် 

ဆနရာြျာ်းအမြစ် သတ်ြှတ်န ိုငဆ်သာလ်ည််း လ ြျာ်းသည် ထ ိုဧရ ယာြျာ်းက ို အသံို်းမပြုရန် 

ရညရ်ွယ်ြှသာလျှင် ဆမခချန ိုင်သည်။ (Step on) 

(င)  လ ဆနထ ိုငရ်ာဧရ ယာြျာ်းတွင် ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာြျာ်းနှင  ် လြ််းဧရ ယာြျာ်းက ို 

ဟင််းလင််းမပငဆ်နရာြျာ်းအမြစ် သတ်ြှတ်န ိုငဆ်သာလ်ည််း ကစာ်းရန်နှင  ် အပန််းဆမြရန် 

ဆနရာြျာ်းအမြစ် ြသတ်ြှတ်န ိုင။် 

(စ)  ဆန က ်က်ြျဉ််းလ ိုင််းနှင  ် ထ စပ်ြဆနဆသာ ဟင််းလင််းမပငဆ်နရာက ို စီစဉ်ထာ်းရှ ဆပ်း 

ပေါက ယင််းဆနရာသည် ၈ ဆပ ဆအာက်ြနည််းဆသာအကျယ် (အန)ံ ရှ ရြည်။ 

၂.၁၁.၄.၂ ဟင ်းလင ်းပပင နေရာ ျာ်းက ို နပပာင ်းလွဲပြင ်း 

 အဆဆာက်အအံိုနှင  ် ဆက်စပ်ဆနဆသာ ဟင််းလင််းမပင်ဆနရာက ို စီစဉ်ဆပ်းထာ်းပပီ်း 

မြစ်ပေါက ြည်သ ြျှ ဆဒသဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုင၏် စာမြင ဆ်ရ်းသာ်းထာ်းဆသာ သဆ ာတ ညီချက် 

ြပေါရှ  ွဲ ဆအာကပ်ေါအချက်ြျာ်းအာ်းလ ိုက်န ရြည်။ 

(က) ယင််းဟင််းလင််းမပင်ဆနရာက ို ဆမပာင််းလွဲမခင််းြမပြုရ သ ိုို့ြဟိုတ် 

(ခ) ယင််းဟင််းလင််းမပင်ဧရ ယာက ို ဆလျာ နည််းဆစရန် ထ ိုဆနရာ၏ အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုခို 

အထက်တွင် အြ ို်းတည်ဆဆာက်မခင််း ြမပြုရ။ သ ိုို့ရာတွင ် ယင််းသ ိုို့ဆမပာင််းလွဲမခင််းမြင ် 
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ဆကာင််းြွန်ဆသာ ဆလဝငဆ်လထွကလ်ြ််းဆကကာင််းက ို ဆနှ င ယှ်က်မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

တာ်းဆီ်းမခင််းြမပြုဟိုလည််းဆကာင််း၊ ပတ်ဝန််းကျင်အရည်အဆသွ်း ဆလျာ ကျသွာ်းမခင််း 

ြရှ ဟိုလည််းဆကာင််း ဆဒသဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုငက် သဆ ာတ ညီြှုရှ လျှင် ခငွ မ်ပြုြ နို့်က ို 

ထိုတ်ဆပ်းန ိုင်သည်။ 

(ဂ) ဆဒသဆ ိုငရ်ာအာဏာပ ိုင်သည် ယင််းဟင််းလင််းမပင်ဆနရာြျာ်း နဂ ိုအတ ိုင််းမပန်မြစ်ဆစရန် 

ဤအပ ိုင််းက ို ချ  ြု်းဆြာက်ဆသာ ပ ိုင်ရှင ် သ ိုို့ြဟိုတ် လ ပိုဂဂ ြုလတ်စ်ဦ်းဦ်းက ို ယင််းသ ိုို့ 

ဆမပာင််းလွဲြှု သ ိုို့ြဟိုတ် အြ ို်းက ိုြယ်ရှာ်းရန် သ ိုို့ြဟိုတ် တစ်နည််းနည််းမြင ် 

ထ ိုလိုပ်ဆဆာငြ်ွယ်ရာြျာ်းက ို မပြုလိုပ်ရန် သတ ဆပ်းစာမြင  ်ညွှန်ကကာ်းန ိုင်သည်။ 

၂.၁၁.၅ အန ာက အအံိုတစ ြိုနှင  တစ ြိုကကာ်းအကွောအန ်း 

၂.၁၁.၅.၁ အန ာက အအံို ျာ်းနှင   နေှာက သ ိုေ့ြွောထာ်းသည   အကွောအန ်း ျာ်း ကကာ်းကွေက လပ  

(Set back) 

(က) ပထြတန််းစာ်းဧရ ယာအမြစ် သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာဧရ ယာ သ ိုို့ြဟိုတ် ယင််းဧရ ယာ 

ြျာ်းနှင ် သဏဌာန်တ ဆသာ ဧရ ယာြျာ်းတွင် ၃၆ ဆပ အမြင ထ်က် ြပ ိုဆသာ လံို်းချင််း 

အဆဆာက်အအံိုြျာ်းသည် အဆဆာကအ်အံိုမပင်ပနံရံြျာ်းနှင  ် ဆမြကွက်နယန် ြ တ် 

အကကာ်း အနည််းဆံို်းကင််းလွတ်ဆနရာလပ်သည် ၆ ဆပရှ ရြညမ်ြစ်ပပီ်း ဆခေါင်ြ ို်းအစွန််း 

ြျာ်း၊ ဆရတံဆလျာကြ်ျာ်း စသည်တ ိုို့ကွဲ သ ိုို့ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ တစ် က်စွန််း 

ြျာ်းကကာ်းတွင် ကင််းလွတ်ဆနရာလပ် ၃ ဆပရှ ရြည်။ အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းသည် အမြင ် 

၃၆ ဆပထက်ဆကျာ်ပေါက အဆ ိုပေါ ဆြာ်မပထာ်းဆသာ ဆနရာလပ်သည် အထပတ်စ်ထပ် 

တ ို်းတ ိုင််း ၁ ဆပ သ ိုို့ြဟိုတ် ကကြ််းခင််းတစ်ခိုြှ ကကြ််းခင််းတစ်ခိုသ ိုို့ အမြင ၏် ၁၀ ပိံု ၁ပံို 

နှုန််းမြင  ်တ ို်းရြည်မြစ်သည်။ သ ိုို့ြဟိုတ် ကကြ််းခင််းအမြင တ် ိုို့အနက်ြှ ပ ို၍မြင ရ်ာ 

(ခ) ပထြတန််းစာ်းဧရ ယာအမြစ် သတ်ြှတ်ြထာ်းဆသာ ပြ ြုွဲ့မပအဆြွအနှစ်ဆနရာြျာ်း၊ 

ဇိုန်ြျာ်းနှင  ် အဓ ကစီ်းပွာ်းဆရ်း လိုပ်ငန််းဆဒသမပငပ်ရှ  ဧရ ယာြျာ်းတွင် ၈ ထပအ်ထက် 

ရှ ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် အဆဆာက်အအံိုမပငပ်နံရံြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆဆာက်အအံို၏ အစ တ်အပ ိုင််း (element) တစ်ခိုခိုအကကာ်း ကင််းလွတ်ဆနရာလပ် 

သည် အနည််းဆံို်း ၃ ဆပ ရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ဆမြကွက်၏ ဆ ်းတစ် က်သည် အနည််းဆံို်း 

၆ ဆပ ကင််းလွတ်ဆနရာလပရ်ှ ရြည အ်မပင် ဆမြကွက်၏ နယ်သတ်ြျဉ််းလည််းရှ ရြည်။ 

၁၂ ထပ်အထက်ရှ ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် အဆဆာက်အအံို၏ မပငပ်နံရံြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုခိုအကကာ်း ကင််းလွတ်ဆနရာလပ်သည် ၆ ဆပ ရှ ရြည် 
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မြစ်ပပီ်း ဆမြကွက်၏နယ်သတ်ြျဉ််းရှ ရြည်။ ၁၈ထပအ်ထ ရှ ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း 

အတွက် အဆဆာက်အအံို၏ မပင်ပနံရံြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို၏ အစ တ်အပ ိုင််း 

တစ်ခိုခိုအကကာ်း ကင််းလွတ်ဆနရာလပ်သည် ၈ ဆပ ရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ဆမြကွက်၏ 

နယ်သတ်ြျဉ််းရှ ရြည်။ အဆဆာက်အအံိုသည် ၁၈ ထပ်ထက်ဆကျာ်လျှင် အဆဆာက် 

အအံို၏ မပငပ်နံရံြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် အဆဆာက်အအံို၏ အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုခို အကကာ်း 

တွင် ကင််းလွတ်ဆနရာလပ်သည် ၁၀ ဆပရှ ရြည်။ 

(ဂ) နှစ်လံို်းတွွဲအ ြ်နှင  ် တ ိုက်တန််းြျာ်းအတွက် အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ တစ် က်အစွန််း 

ြျာ်း (ဆခေါငြ် ို်းစွန််းြျာ်း၊ လသာဆဆာငစ်သည်ြျာ်း) အကကာ်းတွင် ကင််းလွတ်ဆနရာလပ် 

က ို ၃ ဆပထာ်းရှ ရြည်မြစ်ပပီ်း ဆမြကွက်၏နယ်သတ်ြျဉ််းရှ ရြည်။ 

(ဃ) စီ်းပွာ်းဆရ်းအချက်အချာကျဆသာ ဗဟ ိုလိုပ်ငန််းဆဒသရှ  CBD ဧရ ယာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ယင််းဧရ ယာြျာ်းနှင  ်သဏဌာန်တ ဆသာ ဧရ ယာြျာ်း၏ မပငပ်တွငရ်ှ ဆသာ အ ြ်ခခံဆမြတွင် 

အထပ်ြျာ်းစွာရှ ဆသာ လ ဆနထ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် အချ  ြုွဲ့ဆသာပြ ြုွဲ့ကကီ်း 

ြျာ်း၏ သီ်းမခာ်းစည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းတွင် အမခာ်းနည််းဆြာ်မပထာ်းမခင််းြရှ ပေါက 

ဆအာက်ပေါအချက်ြျာ်းက ို လ ိုက်န ရြည်။ 

 (၁) အပပ ြုငရ်ှ ဆနပပီ်း ြျက်နှ ချင််းဆ ိုင်အဆနအထာ်းရှ သည  ်ယ နစ်ြျာ်းနှင  ်အထပ်ြျာ်းစွာ 

ရှ သည အ်တန််းလ ိုက် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် အဆဆာက်အအံို၏ အမြင ခ်ျင််း 

ြတ ညီလျှင် နံရံတစ်ခိုနှင တ်စ်ခို အကွာအဆဝ်းသည် ပ ို၍မြင ဆ်သာအဆဆာက်အအံို 

၏ အမြင ်ဆအာကြ်နည််းရြည အ်မပင် ယာဉ်သွာ်းလြ််း၊ ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာ၊ 

ယာဉ်အတင်အချလိုပ်ရန် လှည ရ်န်အြာခံအခင််းြျာ်း (apron) နှင  ် ပလက်ဆြာင််း 

ြျာ်းအတွက် အနည််းဆံို်း ၅၀ ဆပထာ်းရှ ရြည်။ 

 (၂) အပပ ြုငရ်ှ ဆနပပီ်း တစ်ခိုနှင ်တစ်ခိုဆကျာချင််းကပ် အဆနအထာ်းရှ ဆသာ ယ နစ်ြျာ်းနှင ် 

အထပ်ြျာ်းစွာရှ သည  ် အတန််းလ ိုက ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် အဆဆာက် 

အအံိုအမြင ်ြျာ်း ြတ ညီလျှင် နံရံတစ်ခိုနှင တ်စ်ခို အကွာအဆဝ်းသည် ပ ို၍မြင ဆ်သာ 

အဆဆာက်အအံိုအမြင ်၏ တစ်ဝက်ဆအာက် ြနည််းရြည အ်မပင် ြ လလာကန်ြျာ်း၊ 

အမခာ်းဆသာအဆမခခံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုငရ်ာ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင  ် ကင််းလွတ်ရာ 

ဆနရာလပ်ြျာ်းအတွက် ရညရ်ွယဆ်သာ ဆန က်ဆြ်းလြ််းကကာ်း (Service back 

lane) အမြစ် အနည််းဆံို်း ၃၀ ဆပ ထာ်းရှ ရြည်။ 
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 (၃) မြင််းြ ိုရ်ပ တ်ပေါဆသာ က်သည် အဆဆာက်အအံို၏ အလျာ်းရှည်ဆသာ က်နှင ် 

ဆကျာခ ိုင််းနံစပ်မြစ်ဆနဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် အဆဆာက်အအံို၏ 

အမြင ြ်ျာ်းြတ ညီလျှင် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအကကာ်း ဆနရာလပ်သည် ပ ို၍မြင ် 

ဆသာ အဆဆာက်အအံိုအမြင ၏် တစ်ဝက်ဆအာက် ြနည််းဆစရြည ်အမပင ်ဆလဝင် 

ဆလထွကဆ်ကာင််းဆစရန်နှင  ် အမခာ်းဆသာ အဆမခခံအဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ လ ိုအပ် 

ချက်ြျာ်းအတွက် အနည််းဆံို်း ၃ဝ ဆပ စီစဉထ်ာ်းရှ ဆပ်းရြည်။ (ြတ ညီဆသာ 

က စစရပ်ြျာ်းအတွက် ပိံု ၂.၁၁.၁ နငှ  ်ပိံု ၂.၁၁.၂ တွင် မပသထာ်းသည်။) 

 (၄) တစ်ခိုနှင တ်စ်ခို ြျက်နှ ချင််းဆ ိုငရ်ှ ဆနဆသာ ယ နစ်ြျာ်းနှင ်အထပ်ြျာ်းစွာရှ ဆသာ 

အထပ်မြင ်လံို်းချင််းအဆဆာက်အအံိုြျာ်း (point blocks) အတွက် ကကာ်းဆနရာလပ် 

သည် ပ ို၍မြင ဆ်သာအဆဆာက်အအံိုအမြင ်၏ တစ်ဝက်ဆအာကြ်နည််းရြည ် 

အမပင် ထ ိုအကွာအဆဝ်းသည် လ ဆနထ ိုင်ရာရပ်ကွက်လြ််းနှင  ်အမခာ်းဆသာ အဆမခခံ 

အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းအတွက် အနည််းဆံို်း ၄၀ ဆပ ရှ ရြည်။ 

(ဤလြ််းညွှန်ချက်ပေါ အထပြ်ျာ်းစွာပေါဆသာ အထပမ်ြင ်လံို်းချင််း အဆဆာကအ်အံို 

ြျာ်း (Multi-Storeyed point blocks)က ို အပ ိုင််း ၁ တွင် အဓ ပပာယ်ြွင ဆ် ို 

သတ်ြှတ်ထာ်းပေါသည်။) 

 (၅) စီ်းပွာ်းဆရ်းအချက်အချာကျဆသာ ဗဟ ိုလိုပ်ငန််းဆဒသရှ  CBD ဧရ ယာြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ယင််းဧရ ယာြျာ်းနှင  ် သဏဌာန်တ ဧရ ယာြျာ်းရှ  အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် 

အဆဆာက်အအံိုအကွာအဆဝ်းစည််းြျဉ််းြျာ်းသည် ဆဒသဆ ိုငရ်ာစည််းြျဉ််းြျာ်းရှ  

လျှင် ယင််းတ ိုို့က ို လ ိုက်န ရန်မြစ်သည်။ 

 

 

 

 

   

 ပိံု ၂.၁၁.၁ အတန််းလ ိုက်အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းကကာ်း အကွာအဆဝ်း၊ ြျက်နှ ချင််းဆ ိုင် 

နငှ ဆ်ကျာချင််းကပ်အဆနအထာ်းနှင  ်အကွာအဆဝ်းြျာ်းမပပံို 

 

H H0.5 H
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position

30'
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50'

minimum
minimum

minimum

Front to front

position
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ပိံု ၂.၁၁.၂ အတန််းလ ိုက်အဆဆာက်အအံိုြျာ်းကကာ်း အကွာအဆဝ်း/ မြင််းြ ိုရ်ပ တ် 

ရှ ဆသာ က်နှင ်အလျာ်းရှည်ဆသာ က်ကကာ်းအကွာအဆဝ်းမပပံို 

၂.၁၁.၅.၂ ခြံစည ်းရ ို်း ျာ်း သ ိုေ့ ဟိုတ ေံရ ံျာ်း 

  လြ််း သ ိုို့ြဟိုတ် ဆန က်ြက်ြျဉ််းလ ိုင််းနှင ် ထ စပ်ဆနဆသာ နယ်သတ်ြျဉ််းြှလွွဲ၍ 

လံို်းချင််းအ ြ်ရာ အဆဆာက်အအံို၏ ခခံစည််းရ ို်းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် နံရံြျာ်းက ို ထိုထည်အခ ိုငအ်ြာ 

မြစ်ပေါက အြျာ်းဆံို်း ၆ ဆပ အမြင တ်ည်ဆဆာကရ်ြည်။ အလင််းဆရာင်နှင  ် ဆလဝငဆ်လထွက်ရှ  

န ိုငရ်န် တည်ဆဆာကထ်ာ်းဆသာ ခခံစည််းရ ို်းြျာ်းမြစ်ပေါက အြျာ်းဆံို်း ၉ ဆပ အမြင  ် တည် 

ဆဆာက်ရြည်။ 

၂.၁၁.၅.၃ လ  ်း ံိုလ  ်းြွေရှ  နေရာလပ  ျာ်း 

(က) လြ််းနှစ်ခိုဆံိုရာတွင် တည်ဆဆာက်ထာ်းဆသာအဆဆာက်အအံိုမြစ်ပပီ်း မပြုမပငမ်ခင််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် အစာ်းထ ို်းမခင််းက ို သက်ဆ ိုငရ်ာစီြံက န််းအာဏာပ ိုငက်သာ ထ န််းသ ြ််းထာ်း 

သည  ် ြွွဲွဲ့စည််းပံိုစီြံချက် (Layout plan) သ ိုို့ြဟိုတ် ဥပဆဒအရ သတ်ြှတ်ထာ်းဆသာ 

ဆမြပံို (Statutory map) ြျာ်းတွင် မပနို့က်ာ်းြှုဒီဂရီ (degree of splay) သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆချာသတ်အန ်းလံို်း (rounding off) က ို ဆြာမ်ပထာ်းမခင််းြရှ လျှင် လြ််းြျဉ််းလ ိုင််း 

ြျာ်း ဆံိုရာဆနရာြှ ၁၀ ဆပ အကွာဆနရာရှ  လြ််းြျဉ််းလ ိုင််းတစ်ခိုစီနှင  ် ဆက်ဆနဆသာ 

အဆဆာက်အအံိုဆမြဆနရာ၏ ဆထာင ခ်ျ  ြု်းက ိုမြတ်လျက် ဆွွဲထာ်းဆသာြျဉ််းဆမြာင ်က ို 

ဆကျာ်လွန်၍ ၁၅ ဆပ ဆအာက်န ြ ်ဆသာ အဆဆာက်အအံို၏ ြည်သည ်အစ တ်အပ ိုင််းြျှ 

စွန််းထွက်မခင််းြရှ ဆစရန်အတွက် ယင််းအဆဆာက်အအံို၏ ဆထာင ခ်ျ  ြု်းက ိုလြ််းြျဉ််းလ ိုင််း 

ြျာ်း ဆံိုရာဆနရာြှ လြ််းဆမြမပင်ညီအထက် ၁၅ ဆပ ဆအာက် ြနည််းဆသာအမြင တ်ွင် 

မပနို့က်ာ်းထာ်းရြည် သ ိုို့ြဟိုတ် အဆချာသတ် အန ်းလံို်းထာ်းရြည်။ 

(ခ) အဆဆာက်အအံိုြျာ်းသည် လြ််းနှင ်ထ စပ်ဆနလျှင် သက်ဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း၏ 

ဆမြဆနရာသတ်ြှတ်ြျဉ််းလ ိုင််း (Property Line)က ို ဆကျာ်လွန်တည်ဆဆာက်ထာ်း 
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ဆသာ ဝရံတာြျာ်း၊ လသာဆဆာင်ြျာ်း၊ ဆနကာြျာ်းနှင  ် ဆပေါင််းြ ို်းြျာ်း စသည်တ ိုို့ကွဲ သ ိုို့ 

ဆသာ အခ ိုင်အြာတည်ဆဆာက်ြှုြျာ်းြရှ ရ။ 

၂.၁၁.၅.၄ နလျှာက လ  ်း ျာ်းနှင   အ  ို်းအကာရှ နသာနလျှာက လ  ်း ျာ်း 

(က) အြ ို်းအကာရှ ဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် အြ ို်းအကာြရှ ဆသာ ဆလျှာက်လြ််းသည် နံရံမြင ် 

ကနို့သ်တ်ထာ်းပေါက အကျယ် ၇ ဆပ ဆအာက် ြနည််းရ ွဲ ဟင််းလင််းမပင်ဆနရာြျာ်းတွင် 

မြစ်ပေါက ၄ ဆပ ဆအာက်ြနည််းရ။ 

(ခ) ဆလျှာက်လြ််းတစ်ဆလျှာက် အန ြ ်အမြင ် (Level) ဆမပာင််းလွဲြှုရှ ပေါက ဆလှကာ်း 

တစ်ထစ်လျှင် ဆဒေါင်လ ိုက် ၇ လက်ြ ထက်ြပ ိုဆသာ ဆလှကာ်းထစ်ြျာ်းနှင  ်၁၆ လက်ြ 

ဆအာက်ြနည််းဆသာ ဆလှကာ်းဆံ (ဆလှကာ်းထစ်အဆပေါ်ြျက်နှ မပင်) ြျာ်း ရှ ရြည် 

သ ိုို့ြဟိုတ် ဆလျှာဆစာက်ြှု ၁ဝ% ထက်ြပ ိုဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ြမြင တ်က်ဆသာ 

ဆင်ဆမခဆလျာ လ သွာ်းလြ််းရှ ရြည်− run ratio of 1:10 (ဤလြ််းညွှန်ချက်၏ အပ ိုင််း 

၂.၅ က ိုလည််း ကကည ပ်ေါ) 

(ဂ) လ ဆနရပ်ကွက်ဧရ ယာြျာ်းတွင် လြ််းြနှင ်အပပ ြုင်ရှ ဆသာ ဝန်ဆဆာငြ်ှုဆပ်းဆသာ လြ််း 

ငယ် (Service road) က ို လြ််းတစ်ဆလျှာက်တွင် ဆလျှာက်လြ််းက ို စီစဉ်ထာ်းရှ ဆပ်းရန် 

လ ိုအပ်ပေါသည်။ 

၂.၁၁.၆ လ  ်း  ျာ်းနှင   ယာဉ ရပ ေှာ်းရေ နေရာ ျာ်း 

 (က) လ ဆနရပ်ကွက်ဧရ ယာြျာ်းတွင် ဆြာဆ်တာ်ယာဉ်ြျာ်းအတွက် ယာဉ်ဆကကာတစ်ခို၏ 

အကျယ်သည် အနည််းဆံို်း ၁၂ ဆပ မြစ်သည်။ ယာဉ်ဆကကာနှစ်ခိုအတွက်လြ််းဧရ ယာ 

သည် အနည််းဆံို်း ၁၆ ဆပ အကျယ်နှင ် လြ််း၏တစ်ြက်စီတွင် လြ််းပိုခံို်း ၂ ဆပစီ 

ရှ ရြည်။ 

 (ခ) လ ဆနရပ်ကွက်ဧရ ယာြျာ်းတွင် လြ််းြျာ်း၏အတွင််း က် ပတ်လြ််းအဆကွွဲ့သည် 

အချင််းဝက် အနည််းဆံို်း ၁၂ ဆပရှ ရြညမ်ြစ်ပပီ်း ယာဉ်ရပ်န ်းရန်သ ိုို့ သွာ်းဆသာလြ််း၏ 

အတွင််း က် ပတ်လြ််းအဆကွွဲ့သည် အချင််းဝက် အနည််းဆံို်း ၁ဝ ဆပ ရှ ရြည်။ 

 (ဂ) ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာ (ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနို့ဆ် ိုသည်ြှာ ဆြာ်ဆတာက်ာ်းရပ်ရန် 

န ်းရန် ဆနရာမြစ်ပပီ်း ယာဉ်ရပ်န ်းရန် ဆနရာအတန််းြျာ်းကကာ်းရှ  ြင််းလြ််း (parking 

aisle) ဆ ိုသည်ြှာ ယာဉ်ရပ်န ်းရန် အကနို့်ြျာ်းနှင  ် ကပ်လျက်ရှ ဆသာအဝငလ်ြ််း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ကာ်းလြ််းတ ိုို့ (driveway) မြစ်သည်) ကာ်းြျာ်းအတွက် ယာဉ်ရပ်န ်းရန် 

ဆနရာြျာ်းအတွက် ဆယ ိုယျလ ိုအပ်ချက်ြျာ်းြှာ ဆအာက်ပေါအတ ိုင််းမြစ်သည်။ 
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  (၁)  ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနို့်ြျာ်းသည် ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာ အတန််းြျာ်းကကာ်းရှ  ြင််း 

လြ််းြျာ်း (parking aisle) နငှ  ် ဆထာင ြ်ှန်ကျဆနလျှင် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆထာင ခ်ျ  ြု်း 

ရှ ဆနလျှင် ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနို့ြ်ျာ်း၏ အနည််းဆံို်းအလျာ်း×အနံ အတ ိုင််းအတာ 

သည် ၈ ဆပ ကျယ်ပပီ်း ၁၆ ဆပ ရှည်ရြည်။ 

  (၂)  ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနို့်ြျာ်းသည် ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာ အတန််းြျာ်းကကာ်းရှ  ြင််း 

လြ််းြျာ်း( parking aisle) နငှ အ်ပပ ြုငရ်ှ ဆနလျှင် ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနို့်ြျာ်း၏ အ 

နည််းဆံို်းအလျာ်း×အန ံအတ ိုင််းအတာသည် ၈ ဆပ ကျယ်ပပီ်း ၁၈ ဆပ ရှည်ရြည်။ 

 

 

   

 

 

 

 

ပိံု၂.၁၁.၃ ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနို့ြ်ျာ်း၏ အဆနအထာ်းနှင ် လ ိုအပ်ဆသာ 

အလျာ်း×အန ံအတ ိုင််းအတာ (အထက်ပံို) 

 (၃)   ကပ်လျက်အတာ်းအဆီ်းရှ ဆသာ ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနိ်ု့ြျာ်း ယာဉ်ရပ်န ်းရန် 

အကနိ်ု့အလျာ်း၏ အလယ် ၉ဆပ အတွင််းတွင် (၇ လက်ြအထက်) အတာ်း 

အဆီ်းြျာ်းရှ ပေါက ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနို့်က ို ကျယ်ဆစရြည်။ တစ်ြက်တွင် 

အတာ်းအဆီ်းမြစ်ဆနပေါက အနည််းဆံို်းအကျယ်သည် ၉ ဆပမြစ်ရြည်။ နှစ်ြက် 

စလံို်းတွင် အတာ်းအဆီ်း မြစ်ဆနပေါက အနည််းဆံို်းအကျယ်သည် ၁၀ ဆပရှ ရြည်။ 

(ပံို၂.၁၁.၄ ) 

အပပ ြုင်ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အတွက် အကနိ်ု့အဆံို်းတွင ် အတာ်းအဆီ်းြျာ်းရှ ဆနပေါက 

အနည််းဆံို်းအလျာ်း သည် ၂၄ ဆပ မြစ်ရြည်။ (ပံို-၂.၁၁.၅) 
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ပိံု- ၂.၁၁.၄ အတာ်းအဆီ်း ကင််းလွတ်နယ်ဆမြြျာ်း  ထာ်းရှ ရန်ဆနရာြျာ်းနှင ် အတာ်းအဆီ်းြျာ်းနှင ် 

ကပ်လျက်ရှ ဆသာ ယာဉ်ရပ်န ်းရန် အကနိ်ု့ြျာ်း 

 

ပိံု - ၂.၁၁.၅ ကာ်းဆန ကမ်ပန်ြရပ်ရဆသာ 

 ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနိ်ု့ြျာ်း (ကာ်းဆန က် 

မပန်ြရပ်ရဆသာ ြျဉ််းပပ ြုင်တည်ရှ ဆသာ  

ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာအတွက် အကနိ်ု့ြျာ်း၏ 

 အရှည် (အလျာ်း) သည် ၂၄ ဆပ ရှ ရြည်။) 

 

၂.၁၁.၆.၁ ယာဉ ရပ ေှာ်းရေ အကေေ့  ျာ်းကကာ်းရှ   င ်းလ  ်း (parking aisle) ၏အေည ်း ံို်း 

အကျယ  

 ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနိ်ု့ြျာ်းကကာ်းရှ ြင််းလြ််း၏အနည််းဆံို်းအကျယ်သည် 

ဆအာက်ပေါအတ ိုင််းမြစ်သည်− 
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ဇယာ်း: ၂.၁၁.၁ ယာဉ ရပ ေှာ်းရေ အကေေ့  ျာ်းကကာ်းရှ   င ်းလ  ်း ျာ်း၏အေည ်း ံို်းအကျယ  

ယာဉ်ရန်န ်းရန် 

ဆထာင ခ်ျ  ြု်း 

တစ်လြ််းဆြာင််းယာဉ်ဆကကာ နှစ်လြ််းဆြာင််းယာဉ်ဆကကာ 

တစ် က်ရပ် နှစ် က်ရပ် တစ် က်သ ိုို့ြဟိုတ်နှစ် က်ရပ် 

ြျဉ််းပပ ြုင် ၁၂ ဆပ ၁၂ ဆပ  ၂၀ ဆပ 

၃၀ ၁၂ ဆပ ၁၄ ဆပ  ၂၁ ဆပ 

၄၅ ၁၄ ဆပ ၁၆ ဆပ  ၂၁ ဆပ 

၆၀ ၁၆ ဆပ ၁၆ ဆပ ၂၂ ဆပ 

၉၀ ၂၀ ဆပ ၂၀ ဆပ ၂၀ ဆပ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ပံို - ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာနှင ် ြျဉ််းပပ ြုင်အတ ိုင််းရှ သည ် ြင််းလြ််း 

ပံို - ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနိ်ု့ြျာ်းနှင ် ဆထာင ်ချ  ြု်း ၄၅ ဒီဂရီ ဆစာင််းလျက်ရှ သည ် 

ြင််းလြ််း 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅  အပ ိုင််း ၂ 

231 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂.၁၁.၆.၂ နတာက နလျှာက န ာင ်း င နပြနလျာလ  ်း ျာ်း (Clearway Ramps) နငှ   

အ င လ  ်း (Access-Ways) 

  ဆတာကဆ်လျှာကဆ်ြာင််း ဆင်ဆမခဆလျာလြ််းြျာ်းနှင  ် အဝင်လြ််းြျာ်း၏ ဒီဇ ိုင််းနှင ်     

အတ ိုင််းအတာတ ိုို့သည် ဆအာက်ဆြာ်မပပေါ၏ ဇယာ်း ၂.၁၁.၂  နငှ  ် က ိုက်ညီရြည်။ (ဆတာက် 

ဆလျှာကဆ်ြာင််း ဆငဆ်မခဆလျာလြ််းြျာ်းသည် ဆမြမပင်ညီနှစ်ခိုအကကာ်း ဆက်သွယ်ဆပ်းဆသာ 

ဆလျှာဆစာက်ကကြ််းမပငြ်ျာ်းမြစ်သည်။ ယင််းတ ိုို့တွင် ကပ်လျက်ယာဉ်ရပ်န ်းရန် အကနို့ြ်ျာ်း 

ြရှ ပေါ။ အဝင်လြ််းြျာ်းသည် ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနို့ြ်ျာ်းသ ိုို့ ဝငဆ်ရာကန် ိုငဆ်သာ ယာဉ်လြ််းြျာ်း 

(driveway)  မြစ်သည်။) 

(က) ဆကွွဲ့ဆကာက်ဆနဆသာ ဆင်ဆမခ ဆလျာလြ််း၏ ကိုန််းဆစာင််းလြ််းသည် ယင််းဆငဆ်မခ 

ဆလျာလြ််း၏ ဗဟ ိုြျဉ််းလ ိုင််း မြစ်ရြည်။ 

 

 

ပံို - ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနိ်ု့ြျာ်းနှင ် ဆထာင ်ချ  ြု်း ၆၀ ဒီဂရီ ဆစာင််းလျက်ရှ သည ် ြင််းလြ််း 

 

ပံို - ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနိ်ု့ြျာ်းနှင ် ဆထာင ်ချ  ြု်း ၉၀ ဒီဂရီ ဆစာင််းလျက်ရှ သည ် ြင််းလြ််း 
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ဇယာ်း၂.၁၁.၂  င နပြနလျာလ  ်းနှင  အ င လ  ်း ျာ်း၏အကျယ  ျာ်း 

 င နပြနလျာလ  ်း ျာ်းနှင  အ င လ  ်းအ ျ   ်းအစာ်း အေည ်း ံို်းအကျယ  

အဆမြာင ဆ်တာကဆ်လျှာက်ဆြာင််းလြ််းနှင ်အဝင်လြ််း၏ 

အကျယ် 

လြ််းဆကကာတစ်ခိုတည််းအတွက် ၁၂ ဆပ 

တစ်ခိုထကပ် ိုဆသာ လြ််းဆကကာြျာ်း   

အတွက် လြ််းဆကကာတစ်ခိုလျှင် ၁ဝဆပ 

ဆကွွဲ့ဆကာက်ဆသာ ဆတာက်ဆလျှာက်ဆြာင််းလြ််းနှင  ်

အဝင်လြ််းတ ိုို့၏ အတွင််းပ ိုင််းအကျဆံို်း 

လြ််းဆကကာအကျယ် 

လြ််းဆကကာတစ်ခိုတည််းအတွက် ၁၄ ဆပ 

တစ်ခိုထကပ် ိုဆသာ လြ််းဆကကာြျာ်း 

အတွက် လြ််းဆကကာတစ်ခိုလျှင် ၁၂ ဆပ 

ဆကွွဲ့ဆကာက်ဆသာဆတာက်ဆလျှာက်ဆြာင််းလြ််းနှင  ်

အဝင် လြ််းတ ိုို့၏ အမပင်လြ််းဆကကာအကျယ် 

လြ််းဆကကာတစ်ခိုတည််းအတွက် ၁၄ ဆပ 

တစ်ခိုထကပ် ိုဆသာ လြ််းဆကကာြျာ်း 

အတွက် လြ််းဆကကာတစ်ခိုလျှင် ၁၁ ဆပ 

ဆကွွဲ့ဆကာက်ဆသာဆတာက်ဆလျှာက်ဆြာင််းလြ််းနှင  ်

အဝင်လြ််း၏ အတွင််းအချင််းဝက် 

၁၅ ဆပ 

အဆမြာင ်ဆငမ်ခငဆ်လျာအတွက် ဆတာကဆ်လျှာက် 

ဆြာင််းလြ််းနှင  ်အဝငလ်ြ််းြျာ်း၏ဆလျှာဆစာက် 

 

၂ တန်ဆအာက်နည််းဆသာ ဆပေါ  ပေါ်း သည ် 

ယာဉ်ြျာ်းအတွက် ၁:၆.၂၅ (၁၆%) 

၅ တန်ဆအာက ် နည််းဆသာ အလယ် 

အလတ် ယာဉ်ြျာ်းအတွက် ၁:၇.၂(၁၄%) 

ဆကွွဲ့ဆကာက်ဆသာဆငမ်ခင်ဆလျာအတွက် 

ဆတာကဆ်လျှာက ်ဆြာင််းလြ််းနှင ် 

အဝင်လြ််းြျာ်း၏ဆလျှာဆစာက် 

သင ်ဆလျာဆ်သာဆလျှာဆစာက၁်:၁၀ 

(၁၀%) အြျာ်းဆံို်းဆလျှာဆစာက် ၁:၈.၃ 

(၁၂%) 

ပံို - နတာက နလျာက န ာင ်း င နပြနလျာလ  ်းနှင   အ င လ  ်း၏ 

ေ  ေှာပံိုစံ 
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ပံို - လြ််းလယ်ပ ိုင််းမခာ်းသည ်အရာမြင ် ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းသည ်ဆကွွဲ့ဆကာက်ဆသာ 

တစ်ခိုထကပ် ိုဆသာ လြ််းဆကကာြျာ်းအတွက်နြ န ပံိုစံ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပံို - နပြာင  တေ ်းနသာလ  ်းနကကာတစ ြိုတည ်းနှင   တစ ြိုထက ပ ိုနသာလ  ်းနကကာ ျာ်းအတွေက  

ေ  ေှာပံိုစံ 

ပံို - လြ််းလယ်ပ ိုင််းမခာ်းသည ်အရာမြင ် ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းသည ် 

ဆကွွဲ့ဆကာက်ဆသာလြ််းဆကကာ 

တစ်ခိုတည််းနှင ် ဆကွွဲ့ဆကာက်ဆသာ တစ်ခိုထက်ပ ိုဆသာလြ််းဆကကာြျာ်းအတွက် 

နြ န ပံိုစံ 
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ပံို - နကွေြို့နကာက နသာ င နပြနလျာ၏ အစနှင  အ ံို်း၌အက ်းအနပပာင ်း 

(ခ) ကကြ််းမပင် ဆမြမပင်ညီြျာ်းရှ  ဆင်ဆမခဆလျာအဆင ်ြျာ်း၏ လံိုဆလာက်ဆသာ ဆမပမပစ်ြှုရှ  

မခင််းက ို စီစဉ်ထာ်းရှ ရြည်။ ယင််းသ ိုို့ဆမပမပစ်ြှုရှ ရန် ဆင်ဆမခဆလျာလြ််းြျာ်း၏ လြ််းတစ် 

ဝက်၌ ၉ ဆပ ြှ ၁၂ ဆပ ရှည်ဆသာအဆမြာင ် ဆင်ဆမခဆလျာက ို စီစဉ်ဆပ်းမခင််းမြင ် မြစ်န ိုင် 

ပေါသည်။ 

(ဂ) ဆမြမပင်ညီတစ်ခိုအတွက် နှစ်လြ််းသွာ်းမြစ်ဆသာ ဆတာကဆ်လျှာကဆ်ြာင််း ဆင်ဆမခ 

ဆလျာလြ််းြျာ်းနှင ် အဝင်လြ််းြျာ်းတွင် လြ််းလယ်ပ ိုင််းမခာ်းထာ်းသည ်အရာြျာ်း 

(မြြှင ်တငထ်ာ်းသည ် စီထာ်းဆသာအိုတ်ြျာ်း၊ ကွန်ကရစ်တံို်းြျာ်းစသည်တ ိုို့က ို) အသံို်းမပြု 

ြည်ဆ ိုပေါက အထက်ဆြာ်မပပေါပံိုြျာ်းအရ ယာဉ်ဆြာင််းလြ််းအထက် အနည််းဆံို်း ၉ 

လက်ြ အမြင ်နှင ် မြငသ်ာစွာ ခွွဲမခာ်းထာ်းရှ ရြည်။  

(ဃ) ဆအာက်တွငဆ်ြာမ်ပထာ်းဆသာ အဆလျှာအဆစာကြ်ျာ်းနှင  ် ၁၆၀ ဆပ ရှ ဆသာ ဆင်ဆမခ 

ဆလျာ လြ််းပပီ်းဆန က ် အနည််းဆံို်း ၃၀ ဆပ ရှည်ဆသာ ဆမြမပင်ညီဧရ ယာ (Straight 

Landing) ရှ ရြည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

၂.၁၁.၆.၃ ယာဉ အ  ို်းနှင  လွေတ သည   အေည ်း ံို်းအပ င   

  ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာအတွက် ယာဉ်အြ ို်းအလွတ်အမြင ်သည် ၇ ဆပ ၃ လက်ြ 

ဆအာက် ြနည််းရ။ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းသ ိုို့ဝငသ်ည ်ဆနရာ (Entering point) ရှ  ဆင်ဆမခဆလျာ 

လြ််း ြျာ်း၏ ယာဉ်အြ ို်းနှင  ်လွတ်သည  ်အမြင ်သည် ၇ ဆပ ၆ လက်ြ ဆအာက် ြနည််းရ။ 
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ပိံု ယာဉ အ  ို်းနှင  လွေတ သည  အေည ်း ံို်းအပ င  အတ ိုင ်းအတာ 

   ၂.၁၁.၆.၄ ယာဉ ကကီ်း (heavy vehicle) အတွေက ယာဉ ရပ ေှာ်းရေ နေရာ ျာ်း 

  ယာဉ်ကကီ်းြျာ်းတွင် ကိုန်တငက်ာ်း၊ ဆန က်တွွဲယာဉ်ြျာ်း၊ ကိုန်ဆသတတာြျာ်း၊ အဆဝ်း 

ဆမပ်း တ်စ်ကာ်းြျာ်းနှင ် အမခာ်းဆသာအလာ်းတ  ကိုန်သွယ်ြှုဆ ိုင်ရာ ယာဉ်ြျာ်းပေါဝင်သည်။ 

ယင််းတ ိုို့က ို အြျ  ြု်းအစာ်း ၃ြျ  ြု်း ခွွဲမခာ်းထာ်းသည်− 

 (က) အရှည် ၂၅’−၀” ဆအာက်ရှ  ဆအာက်ခံဆ ာင် ခ ိုင်ြာဆသာယာဉ်ြျာ်း၊ 

 (ခ) အရှည် ၂၅’−၀” နငှ  ်အထက်ရှ  ဆအာက်ခံဆ ာင် ခ ိုင်ြာဆသာယာဉ်ြျာ်း၊ 

 (ဂ) ၂၀’၊ ၄၀’ နငှ  ်၄၅’ ရှ  prime movers ကွဲ သ ိုို့ဆသာ ယာဉ်တွွဲြျာ်း။ 

ဇယာ်း၂.၁၁.၃ ယာဉ ကကီ်း ျာ်းရပ ေှာ်းရေ အတွေက  လ ိုအပ နသာအေည ်း ံို်းအတ ိုင ်းအတာ ျာ်း 

အ ျ   ်းအစာ်း ျာ်း 

(Item) 

အရှည ၂၅’ 

နအာက ရှ နအာက ြံ 

နဘာင ြ ိုင  ာသည   

ယာဉ  ျာ်း 

အရှည ၂၅’ နငှ   

အထက ရှ နအာက ြံ 

နဘာင ြ ိုင  ာသည   

ယာဉ  ျာ်း 

၂၀’ ၄၀’ နငှ   ၄၅’ ရှ  prime 

movers ကွဲ သ ိုေ့နသာ 

ယာဉ  ျာ်း 

ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနို့်၏ 

အတ ိုင််းအတာ 

ြျဉ််းပပ ြုင်ယာဉ်ရပ်န ်းရန် 

ဆနရာ 

တစ်ဆစာင််းယာဉ်ရပ်န ်း 

ရန် ဆနရာ 

 

 

၃၀’−၆”×၁၀’−ဝ” 

 

၂၅’−၀”×၁၀’−၀” 

 

 

၄၆’−၀”×၁၁’−၀” 

 

၄၀’−၀”×၁၁’−၀” 

 

 

၆၃’−၀”×၁၁’−၀” 

 

၄၆’−၀”×၁၁’−၀” 

ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အကနို့ ်

ြျာ်းအကကာ်းရှ  ြင််းလြ််း၏ 

၁လြ််း 

သွာ်း 

၂လြ််း 

သွာ်း 

၁လြ််း 

သွာ်း 

၂လြ််း 

သွာ်း 

၁လြ််း 

သွာ်း 

၂လြ််း သွာ်း 
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အ ျ   ်းအစာ်း ျာ်း 

(Item) 

အရှည ၂၅’ 

နအာက ရှ နအာက ြံ 

နဘာင ြ ိုင  ာသည   

ယာဉ  ျာ်း 

အရှည ၂၅’ နငှ   

အထက ရှ နအာက ြံ 

နဘာင ြ ိုင  ာသည   

ယာဉ  ျာ်း 

၂၀’ ၄၀’ နငှ   ၄၅’ ရှ  prime 

movers ကွဲ သ ိုေ့နသာ 

ယာဉ  ျာ်း 

အကျယ် 

ြျဉ််းပပ ြုင်ယာဉ်ရပ်န ်းရန် 

၃၀ဒီဂရီယာဉ်ရပ်န ်းရန် 

ဆနရာ 

၄၅ဒီဂရီယာဉ်ရပ်န ်းရန် 

ဆနရာ 

၆၀ဒီဂရီယာဉ်ရပ်န ်းရန် 

ဆနရာ 

၉၀ဒီဂရီယာဉ်ရပ်န ်းရန် 

ဆနရာ 

 

၁၂’−၀” 

၁၂’−၀” 

 

၁၆’−၀” 

 

၂၁’−၀” 

 

၃ဝ’−၀” 

 

၂၄’−၀” 

၂၄’−၀” 

 

၂၄’−၀” 

 

၂၄’−၀” 

 

၃၀’−၀

” 

 

၁၅’−၀” 

၁၅’−၀” 

 

၁၈’−၀” 

 

၂၂’−၀” 

 

၃၆’−၀” 

 

၂၄’−၀” 

၂၄’−၀” 

 

၂၄’−၀” 

 

၂၄’−၀” 

 

၃၆’−၀” 

 

၁၅’−၀” 

၂၂’−၀” 

 

၃၂’−၀” 

 

၃၆’−၀” 

 

၄၀’−၀” 

၂၄’−၀” 

၂၄’−၀” 

 

၃၂’−၀” 

 

၃၆’−၀” 

 

၄၀’−၀” 

လြ််းဆကကာတစ်ခို 

အတွက်ဆတာက်ဆလျှာက် 

ဆြာင််းအဝင်လြ််းအကျယ် 

− အဆမြာင  ်

ဆင်ဆမခဆလျာ 

− အဆကွွဲ့အဆကာက ်

ဆင်ဆမခဆလျာ 

၁လြ််း 

သွာ်း 

 

၁၅’−၀” 

 

၁၅’−၀” 

၂လြ််း 

သွာ်း 

 

၂၄’−၀” 

 

၂၅’−၀” 

၁လြ််း 

သွာ်း 

 

၁၅’−၀” 

 

၁၅’−၀” 

၂လြ််း 

သွာ်း 

 

၂၄’−၀” 

 

၂၅’−၀” 

၁လြ််း 

သွာ်း 

 

၁၅’−၀” 

 

၁၅’−၀” 

၂လြ််း သွာ်း 

 

၂၄’−၀” 

 

၃၀’−၀” ၂၀ဆပ 

အတွက်၆ြီတာ 

အဆကွွဲ့အဆကာက်လြ််း၏ 

အတွင််းပတ်လြ််း 

အချင််းဝက် 

၂၀’−၀” ၂၀’−၀” ၂၀’−၀” 

ဆင်ဆမခဆလျာလြ််း၏ 

အြျာ်းဆံို်းဆလျာဆစာက် 

− အဆမြာင ်ဆငဆ်မခဆလျာ 

− အဆကွွဲ့အဆကာက ်

 

 

၁:၁၂သ ိုို့ြဟိုတ် 

၈.၃% 

 

 

၁:၁၂ သ ိုို့ြဟိုတ် 

၈.၃% 

 

 

၁:၁၅ သ ိုို့ြဟိုတ် ၆.၇% 

၁:၂၀ သ ိုို့ြဟိုတ် ၅% 
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အ ျ   ်းအစာ်း ျာ်း 

(Item) 

အရှည ၂၅’ 

နအာက ရှ နအာက ြံ 

နဘာင ြ ိုင  ာသည   

ယာဉ  ျာ်း 

အရှည ၂၅’ နငှ   

အထက ရှ နအာက ြံ 

နဘာင ြ ိုင  ာသည   

ယာဉ  ျာ်း 

၂၀’ ၄၀’ နငှ   ၄၅’ ရှ  prime 

movers ကွဲ သ ိုေ့နသာ 

ယာဉ  ျာ်း 

ဆင်ဆမခဆလျာ ၁:၁၅သ ိုို့ြဟိုတ် 

၆.၇% 

၁:၁၅ သ ိုို့ြဟိုတ် 

၆.၇% 

ယာဉ်အြ ို်းနှင ်လွတ်န ိုင် 

သည ် အမြင ် 

၁၄’−၀” ၁၄’−၀” 

Exclude double 

decker(နှစ်ထပ်ယာဉ် 

ြပေါဝင်ပေါ) 

၁၅’−၀”၊၁၆’−၀” 

At ramp (ဆငဆ်မခဆလျှာ 

ဆနရာ တွင်) 

၂.၁၁.၆.၅ န ာ နတာ   ိုင ကယ ရပ ေှာ်းရေ နေရာ 

  ယာဉ်ရပ်န ်းရန် ဆနရာအတွင််း အသံို်းမပြုန ိုင်ဆသာြည်သည  ် ဆနရာတွငြ်ဆ ို 

ဆြာဆ်တာဆ် ိုငက်ယ်ရပ်န ်းရန် အကနို့က် ို စီစဉ်ထာ်းရှ ဆပ်းန ိုင်ပပီ်း ယာဉ်ရပ်န ်းရန် အကနို့်ြျာ်း 

သည် အမခာ်းယာဉ်ြျာ်းနှင  ် လြ််းသွာ်းလြ််းလာြျာ်း၏ သွာ်းလာြှုက ိုအဟနို့အ်တာ်း ြမြစ်ဆစ 

သင ပ်ေါ။ ဆြာဆ်တာဆ် ိုင်ကယ်ရပ်န ်းရန် အကနို့၏် အနည််းဆံို်းအတ ိုင််းအတာသည် ၃ဆပ× ၈ဆပ 

မြစ်ရြည်။ 

 

 

 

 

 

 

ပိံု - န ာ နတာ   ိုင ကယ ရပ ေှာ်းရေ  နေရာအကေေ့  ျာ်းေ  ေှာပံိုစံ 
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၂.၁၁.၆.၆ ယာဉ ရပ ေှာ်းရေ   င နပြနလျှာ 

 ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆငဆ်မခဆလျှာဆ ိုသည်ြှာ ဆငဆ်မခဆလျှာတွင် ယာဉ်ရပ်န ်းရန် 

အကနိ်ု့ြျာ်း ပေါဝငဆ်သာ လြ််းဆကကာင််းမြစ်ပပီ်း ယင််းတ ိုို့၏ ဆလျှာဆစာက်ြျာ်းသည် ၁:၂၅ (၄ 

ရာခ ိုငန်ှုန််း) (ပ ို၍သင ်ဆလျာ)် နှင ် ၁:၂၀ (၅ ရာခ ိုငန်ှုန််း) (အြျာ်းဆံို်း) မြစ်သည်။ 

 

 

 

ပိံု -

ယာဉ ရပ ေှာ်းရေ  င နပြနလျာ 

ေ  ေှာပံိုစံ 

၂.၁၁.၆.၇  နကာင ်း ွေေ နသာလက နတွေြို့လိုပ န ာင ြျက  

 လံိုဆလာကဆ်သာ အမြငအ်ကွာအဆဝ်းထာ်းရှ မခင််း လက်ရှ ယာဉ်လြ််းဆကကာင််းြျာ်း 

အတွက် ယာဉ်ဆြာင််းြျာ်း၏ မြငက်ွင််းလံိုဆလာက်စွာရရှ ရန်၊ အမခာ်းယာဉ်လြ််းဆကကာင််း 

သ ိုို့ြဟိုတ်လြ််းမြတ်က ်းလာဆသာ ဆမခကျင်သွာ်းသ ြျာ်းက ို မြငသ်ာရန်  လံိုဆလာက်ဆသာ 

အမြင်အကွာအဆဝ်း သ ိုို့ြဟိုတ်ဆစာင််းသတ်ထာ်းဆသာ ဆထာင ် ချ  ြု်းြျာ်းက ို  ထာ်းရှ ရြည်။  

 မြငက်ွင််းကတ ဂံအတွင််း ြည်သည ်ဆ ိုင််း ိုတ်၊ နံရံနှင အ်မခာ်းမြငက်ွင််းက ိုပ တ်ဆ ိုို့ဆသာ 

အတာ်းအဆီ်းြျာ်း ြထာ်းရှ ရ။ 

 ြမြင်ကွယ်ရာဆနရာြျာ်းနှင  ် အဆဆာက်အဦဆထာင ်စွန််းြျာ်း၌ ယာဉ်ကကည ်ြနှ်အခံို်း 

ြျာ်းက ို သင ်ဆလျာစ်ွာ ထာ်းရှ ရြည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

ပံို - ယာဉ ရပ ေှာ်းရာ ှပပေ လည ထွေက ြွောသည    

 ထွေက နပေါက တွေင ပ င ကွေင ်းပ ို  ိုရှင ်းလင ်းနစသည  ပံိုစံ 

ပံို - ေံရံ ျာ်းရှ နသာနေရာ ျာ်းတွေင  

  ပ င ကွေင ်းပ ို  ိုရှင ်းလင ်းနစသည  ပံိုစံ 
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၂.၁၁.၆.၈ အန ာက အအံိုအ ျ   ်းအစာ်း 

 ပြ ြုွဲ့ကကီ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ပြ ြုွဲ့ြျာ်းတွင် ယာဉ်ရပ်န ်းရန်အတွက် သတ်ြှတ်ဆနရာချထာ်းြှုက ို 

သက်ဆ ိုငရ်ာပြ ြုွဲ့ြျာ်း၏ အာဏာပ ိုင်အြွွဲွဲ့ြှ သတ်ြှတ်ထာ်းရှ ရြည်။ ထ ိုယာဉ်ရပ်န ်းရန် 

သတ်ြှတ်ဆနရာချထာ်းြှုသည် ပြ ြုွဲ့အသီ်းသီ်း၏ အြျာ်းမပည်သ ပ ိုို့ဆဆာင်ဆက်သွယ်ဆရ်းစနစ်နှင ် 

စီြံထ န််းချြုပ်ြှုတ ိုို့အဆပေါ်ြ တည၍် အြျ  ြု်းြျ  ြု်းကွွဲမပာ်းန ိုငသ်ည်။  

ြှတ်ချက်။ ။ ဆအာက်ဆြာ်မပပေါ ယာဉ်ရပ်န ်းရန် သတ်ြှတ်ဆနရာချထာ်းြှုသည် ၂၀၁၂ ခိုနှစ် 

ရန်ကိုန်ပြ ြုွဲ့ အဆမခအဆနအရ ဆထာက်ခံထာ်းမခင််းမြစ်သည်။  

(က) အထပ်ြျာ်းစွာရှ ဆသာ လ ဆနထ ိုငသ်ည ် တ ိုက်ခန််းြျာ်းနှင ် ပြ ြုွဲ့မပလ ဆနထ ိုငရ်ာ ဧရ ယာ 

ြျာ်းတွင် လ ဆနထ ိုင်သည ် ယ နစ်တစ်ခို (R 1)အတွက် အနည််းဆံို်းယာဉ်ရပ်န ်းရန် 

ဆနရာတစ်ခိုရှ သင ပ်ပီ်း ဝန်ဆဆာင်ြှုဆပ်းသည ် တ ိုက်ခန််းြျာ်း (Service apartment – R 

6) အတွက်ြ  ယ နစ်နှစ်ခိုအတွက် ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာတစ်ခို ထာ်းရှ သင ်သည်။ 

ထ ိုို့မပင်ယာဉ်ရပ်န ်းရန် ကွက်လပ်ြျာ်းအမြစ် သ ိုို့ြဟိုတ် ကာ်းဂ ိုဆဒေါင်ရံိုြျာ်းနှင  ် သီ်းမခာ်း 

စီစဉ်ထာ်းရှ သင ်သည  ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဒသဆ ိုင်ရာအစ ို်းရြျာ်း၊ သက်ဆ ိုင်ရာပြ ြုွဲ့ြျာ်းနှင ် 

ဆဒသြျာ်း၏ သက်ဆ ိုငရ်ာအာဏာပ ိုငြ်ျာ်းက သတ်ြှတ်ထာ်းသည ်အတ ိုင််း စီစဉ် 

ထာ်းသင ်သည်။ လြ််းြနှင  ် ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဧရ ယာြျာ်းက ို ဤလြ််းညွှန်ချက်၏ 

အပ ိုဒ၂်.၁၁.၆ တွင် သတ်ြှတ်ထာ်းသည အ်တ ိုင််း မပြုလိုပ်ရြည်မြစ်ပပီ်း ကစာ်းရန်နှင ် 

စ ြ််းလန််းဧရ ယာြျာ်းအမြစ် ဆရတွက်မခင််းြမပြုရပေါ။ 

(ခ) ဆ ိုင်ြျ  ြု်းစံိုရှ ရာဆစျ်းရံို (Shopping Center) ြျာ်းအတွက် ဆရာင််းချမခင််း ကကြ််းခင််းဧရ  

ယာ (Sale Floor Area) ၁၀၀၀ စတိုရန််းဆပအတွက် ယာဉ်ရပ်န ်းရန် ကွက်လပ်ြျာ်း 

အမြစ် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆနရာြျာ်းအမြစ် သီ်းမခာ်းစီစဉ်ထာ်းရှ သည  ် ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာ 

အနည််းဆံို်းတစ်ခိုရှ ရြည် သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဒသဆ ိုငရ်ာအစ ို်းရြျာ်း၊ သက်ဆ ိုငရ်ာပြ ြုွဲ့ြျာ်းနှင ် 

ဆဒသြျာ်း၏ သက်ဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုင်ြျာ်းက သတ်ြှတ်ထာ်းသည ်အတ ိုင််း စီစဉ်ထာ်း 

သင ်သည်။ 

(ဂ) ပြ ြုွဲ့မပဧရ ယာြျာ်းရှ ရံို်းြျာ်းတွင် အလိုပ်သြာ်း ၁ဝ ဦ်းအတွက် ယာဉ်ရပ်န ်းရန်      

ကွက်လပ်ြျာ်းအမြစ် သ ိုို့ြဟိုတ် ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာြျာ်းအမြစ် သီ်းမခာ်းစီစဉ်ထာ်း 

ရှ သည  ် ယာဉ်ရပ်န ်းရန်ဆနရာ အနည််းဆံို်းတစ်ခိုရှ သင ်သည်၊ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆဒသ 

ဆ ိုင်ရာအစ ို်းရြျာ်းနှင  ် သက်ဆ ိုငရ်ာပြ ြုွဲ့ြျာ်းနှင ဆ်ဒသြျာ်း၏ သက်ဆ ိုင်ရာအာဏာပ ိုင် 

ြျာ်းက သတ်ြှတ်ထာ်းသည အ်တ ိုင််း စီစဉ်ထာ်းသင ်သည်။ 
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(ဃ)  ဏ်ြျာ်း၊ စာ်းဆသာက်ဆ ိုင်ြျာ်း၊ ကလပြ်ျာ်း (Club)၊ ဟ ိုတယ်ြျာ်း စသည်တ ိုို့ကွဲ သ ိုို့ 

ဆသာ အမခာ်းဆသာ ကိုန်သွယ်ြှုဆ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် စီြံက န််းနှင ် 

အဆဆာက်အအံို ခွင ်မပြုချက်နငှ ်အတ  ယာဉ်ရပ်န ်းရန် ဆနရာလ ိုအပ်ချက်ြျာ်းအတွက် 

မြည စ်ွက်တွက်ချက်ြှုက ို တငမ်ပရြည်။ 

၂.၁၁.၇ အပေ ်းနပြေှာ်းနေရေ ဧရ ယာ 

 ဤအပ ိုဒ်ခွွဲက ို ဆန င်တွင် မြည စ်ွက်ဆြာမ်ပြည်မြစ်သည်။ 

၂.၁၂ စ   ်းလေ ်း ှု  ိုင ရာအန ာက အအံို 

၂.၁၂.၁ ေ ဒေါေ ်း 

 စ ြ််းလန််းြှုနှင ် ဆရရှည်တည်တံ ြှုက ို ဆရှ်းရှုသည  ် အဆဆာက်အအံိုြျာ်းသည် 

ပတ်ဝန််းကျင်က ို ထ ခ ိုက်ြှု အနည််းဆံို်းမြစ်ဆစရန် ဒီဇ ိုင််းပံိုစံထိုတ်လိုပ်၍ တည်ဆဆာက်မခင််းက ို 

ရညည်ွှန််းမခင််းမြစ်ပေါ သည်။   

 အခန််း ၂.၁၂ ၏ ရညရ်ွယခ်ျက်ြှာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းတွင် စွြ််းအင်က ို 

ထ ဆရာက်အကျ  ြု်းရှ စွာ အသံို်းချမခင််းနငှ ် စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် 

သက်ဆ ိုငဆ်သာ စံသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းက ို မြြှင ်တင်ဆပ်းသည ် အနည််းဆံို်းဒီဇ ိုင််း လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းက ို 

မပဋ္ဌာန််းရန်မြစ်သည်။ လံိုဆလာကဆ်သာ အပ ဒဏ်ခံန ိုင်ြှု (thermal resistance)နှင ် 

ဆလယ ိုစ ြ ်ြှုနည််းဆသာ အဆဆာက်အအံို အမပင်ပ ိုင််း အကာအရံြျာ်းအတွက် ရညရ်ွယမ်ခင််းမြစ်ပပီ်း 

စက်ြှုနည််းပညာနငှ ဆ် ိုင်ဆသာ ဆရအပ ဆပ်းမခင််း၊ ဆရအရင််းအမြစ်ြွံွဲ့ပြ ြု်းတ ို်းတက်ြှုနှင ် 

ဆမြဆအာက်ဆရတ ်းဆြာ်ဆရ်းအစီအစဉ်ြျာ်း၊ လျှပစ်စ်စွြ််းအင်၊ ဆရနှင စ်ွြ််းအင် အရင််းအမြစ်ြျာ်းက ို 

ထ ဆရာကစ်ွာ အသံို်းမပြုမခင််း၊ သ ာဝအလင််းဆရာငရ်ရှ ဆရ်းနှင ် ဆလဝငဆ်လထွက် 

ဆကာင််းြွန်ဆရ်းတ ိုို့အတွက် ဒီဇ ိုင််းဆရ်းဆွွဲမခင််းနှင ် အဆဆာက်အအံိုပစစည််းြျာ်း ြှန်ကန်စွာ 

ဆရွ်းချယ်ဆရွ်းချယ်န ိုငဆ်ရ်း စသည်တ ိုို့က ို ရည်ရွယ်ထာ်းမခင််းမြစ်သည်။ 

 ဤအခန််းတွင ် မြန်ြာန ိုငင်ရံှ  ရာသီဥတိုဥတိုအတွက် တည်ဆဆာက်ြှု ပတ်ဝန််းကျင် 

ဆကကာင  ် လ သာ်းြျာ်း ကျန််းြာဆရ်းနှင  ် သ ာဝပတ်ဝန််းကျငက် ို အလံို်းစံိုထ ခ ိုက်ဆစြှုက ို 

ဆလျာ ချရန် လ ိုက်န ရသည  ် စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုဒီဇ ိုင််းနငှ  ် တည်ဆဆာက်ပံို 

နည််းစနစ်တ ိုို့တွင် ဆအာက်ဆြာမ်ပပေါ စံသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းပေါဝငြ်ည် မြစ်ပေါသည်။ 
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၂.၁၂.၂  ပ ေ  ာန ိုင င ံစ   ်းလေ ်း ှု  ိုင ရာ အန ာက အအံို ျာ်းအတွေက  စသံတ  ှတ ြျက  ျာ်း 

 ဆယ ိုယျအာ်းမြင ် လ အြွွဲွဲ့အစည််းအတွက်ဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ လ တစ်ဦ်း 

တစ်ဆယာက်အတွက်ဆသာ်လည််းဆကာင််း ဆနထ ိုငြ်ှု ဝပတ်ဝန််းကျင်က ို ပံိုဆြာ်ြန်တီ်းသည ် 

ဗ သိုကာပညာရပ်အဆပေါ်တွင် ပြ ြုွဲ့မပထွန််းကာ်းြှု၊ စက်ြှုလိုပ်ငန််းြျာ်း တ ို်းတက်ထနွ််းကာ်းြှု၊ 

ကြဘာလံို်းဆ ိုင်ရာ ရာသီဥတိုဆမပာင််းလွဲြှု စသည်တ ိုို့က  ြျာ်းစွာလွှြ််းြ ို်းြှုရှ သည်။  

 ဤအခန််း၌ လ အြျာ်းအတွက ် ဆရရှည်တည်တံ သည ် တည်ဆဆာကြ်ှု ပတ်ဝန််းကျင် 

က ိုဒဇီ ိုင််းပံိုစံထိုတ်လိုပ်ရာတွင် လ ူ့အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းနှင ် အထ ်းသမြင ် ဗ သိုကာအငဂ်ျငန်ီယာြျာ်း 

အဆနမြင ်အန ဂတ်ြွွံဲ့ပြ ြု်းြှုတွင်ပေါဝင်သည ် စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာအဆဆာကအ်အံိုြျာ်းနှင ် အဆကာင် 

အထည်ဆြာြ်ှုလိုပ်ငန််းစဉ် ဆဆာငရ်ွက်ြှုအဆနမြင ် စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာကအ်အံိုြျာ်း 

အတွက် စံသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းက ို မပဋ္ဌာန််းမခင််း မြစ်သည်။ 

၂.၁၂.၂.၁ ရည ရွယ ြျက  

၂.၁၂.၂.၁.၁ မြန်ြာန ိုငင်ံစ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် စံသတ်ြှတ်ချက် 

ြျာ်းသည် ဆရရှည်တည်တံ သည ် တည်ဆဆာက်ြှုပတ်ဝန််းကျငန်ှင ် ဆမြခင််းစီြံြှုက ို ပံိုဆြာ် 

မြြှင ်တင်ရန်အတွက်လည််းဆကာင််း၊ အခန််းတွင််းပတ်ဝန််းကျင်အဆမခအဆန အရည်အဆသွ်း 

ပ ိုြ ိုဆကာင််းြွန်ဆစရန်အတွက်လည််းဆကာင််း၊ စွြ််းအငန်ှင  ် သ ာဝအရင််းအမြစ်ြျာ်း 

ထ ဆရာက်စွာ အသံို်းချမခင််းမြင ် လ ူ့အြွွဲွဲ့အစည််းအတွက် ဆခတ်သစ်ဗ သိုကာပညာရပ်က ို       

အဆမခခံသည  ်အန ဂတ်အမြငက် ို ဆြာဆ်ဆာငဆ်သာ အသွငလ်ကခဏာြျာ်း ပေါဝငရ်န်မြစ်သည်။ 

၂.၁၂.၂.၁.၂ ဤစံသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းက ို ဆအာက်ပေါရည်ရွယ်ချက်ြျာ်းအရ မပဋ္ဌာန််းထာ်းပေါ 

သည်။ 

• သိုဆတသန၊ ြွံွဲ့ပြ ြု်းဆရ်းနှင ် ဒီဇ ိုင််းလိုပ်ငန််းြျာ်းက ို စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံို   

အဆမခခံသဆ ာတရာ်းြျာ်းအရ ဆဆာငရ်ွက်ရန်။ 

• ဗ သိုကာြျာ်း၊ အငဂ်ျင်နီယာြျာ်း၊ လ ူ့အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းက ို စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက် 

အအံိုနှင ် သက်ဆ ိုင်ဆသာ သငတ်န််းြျာ်းပ ိုို့ချရန်။ 

• စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း ဆပေါ်ဆပေါက်ဆရ်းအတွက် ြ တ်ဆက်မခင််းနှင ် 

မြြှင ်တင်မခင််း။ 

• စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုအဆမခခံသဆ ာတရာ်းြျာ်းအတွက် အတ ိုငပ်င်ခံ        

လိုပ်ငန််းြျာ်းနှင ် လ ြှုဆရ်းဆ ိုင်ရာရှုဆထာင ်ြှ ဆဝြန်ြှုြျာ်းက ို ြ တ်ဆခေါ်မခင််း။ 
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• စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း ဒီဇ ိုင််းပံိုစံထိုတ်လိုပ်ြှုအဆပေါ် အကွဲမြတ်မခင််းနှင ် 

ယင််းပံိုစံ အကွဲမြတ်ြှုတွငပ်ေါဝငသ်ည ် ဗ သိုကာြျာ်း၊ အင်ဂျငန်ီယာြျာ်းနှင ် လိုပ်ငန််းရှင် 

ြျာ်းက ို အာ်းဆပ်းဂိုဏမ်ပြုမခင််း။  

၂.၁၂.၂.၂ အသံို်းြျ ှု  ိုင ရာ ရည ရွယ ြျက ၊ ေယ ပယ နှင   လ ိုအပ ြျက  ျာ်း 

၂.၁၂.၂.၂.၁ စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုစံသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းသည် ဆအာကဆ်ြာမ်ပ 

ပေါြျာ်းတွင် အသံို်းမပြုရန် မြစ်သည်။ 

• အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် ပြ ြုွဲ့မပဧရ ယာြျာ်း ဆဆာက်လိုပ်ရန်၊ မပန်လည်မပြုမပငရ်န်၊ 

အဆင ်မြြှင ်တင်ရန် သ ိုို့ြဟိုတ် မပန်လည်ထ ဆထာငရ်န်။ 

• အရည်အချင််းမပည ်ဝဆသာ အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းြှ အတည်မပြုချက်ရရှ ပပီ်း တည်ဆဆာက်ပပီ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် တည်ဆဆာက်ဆွဲလိုပ်ငန််းြျာ်း၏ ဗ သိုကာဒီဇ ိုင််းနှင ် ပြ ြုွဲ့မပနှင ်ဆကျ်းလက် 

စီြံက န််းြျာ်းဆရ်းဆွွဲမခင််း။ 

• အဆဆာကအ်အံို ြွံွဲ့ပြ ြု်းတ ို်းတက်ြှုလိုပ်ငန််းြျာ်းတွင် ပတ်ဝန််းကျင်ဆ ိုငရ်ာ လိုပ်ဆဆာင် 

ချက်အဆင ်က ို သတ်ြှတ်ရာတွင် လ ိုက်ဆလျာညီဆထွမြစ်သည ် နည််းလြ််းြျာ်းက ို 

ဤလြ််းညွှန်ချက်တွင် ထည ်သွင််းရန်။  

၂.၁၂.၂.၃ စံသတ  ှတ ြျက  (၅) ရပ  

(၁) ဆရရှည်တည်တံ န ိုငြ်ည ် ဆဆာက်လိုပ်ြည ်ဆနရာ 

(၂) စွြ််းအင၊် ဆရနှင ်သ ာဝအရင််းအမြစ်ြျာ်းက ို ထ ဆရာက်စွာသံို်းစွွဲမခင််းအတွက်စီြံခနိ်ု့ခွွဲမခင််း 

(၃)  အခန််းတွင််းပတ်ဝန််းကျငဆ် ိုင်ရာ အဆမခအဆနနှင ် အသံို်းမပြုဆသာပစစည််းြျာ်း 

(၄) ဆန််းသစ်တီထွငြ်ှုရှ သည ် ဗ သိုကာပညာနှင  ်အသွင်လကခဏာ 

(၅) လ ူ့အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းအတွက် လ ြှုဆရ်းဆ ိုင်ရာ ဆရရှည်တည်တံ ြှုနှင ် လ သာ်းချင််းစာန ြှု 

၂.၁၂.၂.၃.၁ စံသတ  ှတ ြျက  (၁) နရရှည တည တံ န ိုင  ည   န ာက လိုပ  ည  နေရာ 

 ရညရ်ွယခ်ျက်။ ဆရရှည်တည်တံ သည ် ဆမြခင််းစီြံြှုနှင  ်လ ိုက်ဆလျာညီဆထွ ရှ ဆစြည ် 

ပိံုသဏဌာန်ဆြာဆ်ဆာင်ရန်၊ လ သာ်းြျာ်းဆနထ ိုငသ်ည ် ပတ်ဝန််းကျင်အတွက် အဆဆာက်အအံို 

ပတ်ဝန််းကျင်တွင ် ဆ ို်းကျ  ြု်းသက်ဆရာက်ြှု အနည််းဆံို်းမြစ်ဆစပပီ်း သ ာဝြှဆပ်းဆသာ 

ဆကာင််းြွန် သည  ်အဆမခအဆနြျာ်းက ို အမပည ်အဝ အသံို်းချန ိုငရ်န်။ 
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၂.၁၂.၂.၃.၁.၁ တည န ာက  ည   နေရာသည  လက ရှ  စီ ံက ေ ်းနှင  အညီပြစ ရ ည  

• တည်ဆဆာက်ြည ်ဆနရာသည် ဆနရာဆဒသနှင ်ဆ ိုင်ဆသာ စီြံက န််း (spatial 

planning) အရ အတညမ်ပြုထာ်းသည ်ဆနရာတွင် တည်ရှ ရြည်။ ဆနရာ 

အကျယ်အဝန််းသည် အသံို်းမပြုြည ် အဆဆာက်အအံို၏ အသံို်းမပြုြှုနှင ် အန ဂတ်တွင် 

မြစ်ဆပေါ်လာြည ် ြွံွဲ့ပြ ြု်းတ ို်းတက်ြှု စသည်တ ိုို့အတွက် လျာထာ်းသည ် အဆဆာက် 

အအံို၏ ရညရ်ွယ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရန်လ ိုအပ်သည်။ 

• ဆဆာက်လိုပ်ြည ်ဆနရာသည် လွယ်က စွာ သွာ်းလာန ိုငဆ်ရ်း၊ စွြ််းအင၊် ဆရရရှ ြှု၊ 

ဆက်သွယ်ဆရ်းဆကာင််းြွန်ြှုြျာ်း စသည်တ ိုို့ အဆငဆ်မပဆချာဆြွွဲ့ြှုရှ ရြည်။  

• ဆဆာက်လိုပ်ြည ်ဆနရာသည် မြန်ြာန ိုင်ငံအဆဆာက်အအံိုဆ ိုငရ်ာစည််းြျဉ််းြျာ်းနှင ် 

အမခာ်းဆက်နွယ်သည ် စီြံခနိ်ု့ခွွဲဆရ်းြ ဝေါဒြျာ်းအရ ချြှတ်ထာ်းဆသာ စီြံက န််း၊ 

စီြံခနိ်ု့ခွွဲြှု၊ ထ န််းသ ြ််းဆရ်းဇိုန်နှင ် ကကာ်းခံနယဆ်မြြျာ်း ထာ်းရှ ရန် လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် 

က ိုက်ညီရြည်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၁.၂ ပတ  ေ ်းကျင  ထ ေ ်းသ   ်းပြင ်းနှင   သဘာ  နပ ြင ်းစီ ံ ှု 

• ဆဂဟစနစ်ြျာ်းနှင  ်သ ာဝဆမြခင််းစီြံြှုြျာ်းက ို ထ န််းသ ြ််းကာကွယ် ဆစာင ်ဆရှာက် မခင််း  

(က) အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းသည် ပတ်ဝန််းကျငန်ှင ် အနီ်းပတ်ဝန််းကျငရ်ှ  အဆဆာက် 

အအံိုြျာ်းက ို ညစ်ညြ််းြှု ြမြစ်ဆစရ။ 

 (ခ) အဆဆာက်အအံိုြျာ်းသည် ဆဆာက်လိုပ်ြည ်ဆနရာ၏ ဆမြြျက်နှ မပင်၊ ဆမြအဆန 

အထာ်း အန ြ ်အမြင ်၊ ဆဂဟစနစ်ြျာ်း၊ သ ာဝဆမြခင််း စီြံြှုြျာ်းက ို အလွန်အကျွံ 

ဆမပာင််းလွဲြှု ြမြစ်ဆစရ။  

• အဆဆာက်အအံိုြျာ်း တည်ဆဆာက်ဆွဲကာလတွင် အနီ်းပတ်ဝန််းကျငဆ်နရာြျာ်းသ ိုို့ 

ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််းဆကကာင ် မြစ်ဆပေါ်လာဆသာ ညစ်ညြ််းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ညစ်ညြ််းြှု အစိုအပံိုြျာ်းက ို ဆစာင ်ကကည ်ထ န််းချြုပ်မခင််းမပြုရန် ဆလ်းနက်စာွ အကကံမပြု 

ဆထာက်ခံပေါသည်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၁.၃ ရာသီဥတို နပပာင ်းလွဲ ှုဒဏ ြံန ိုင  ှုနှင   သဘာ နဘ်းအနတရာယ  ျာ်းက ို 

ကာကွေယ ပြင ်းနှင   နလျှာ ြျပြင ်း 

  ရာသီဥတိုဆမပာင််းလွဲြှုနှင ် သ ာဝဆ ်းအနတရာယ်ြျာ်း (ဆရကကီ်းမခင််း၊ ဆမြပပ ြုမခင််း၊ 

ြိုန်တ ိုင််း၊ ငလျင၊် ဆလမပင််းတ ိုက်ခတ်ြှုစသည်မြင ်) ဆကကာင ် ပျက်စီ်းဆံို်းရံှု်းြှုက ို အနည််းဆံို်း 
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မြစ်ဆစရန်အတွက် အဆမြရှာရာတွင် စီြံက န််းဆ ိုငရ်ာ၊ ဗ သိုကာဆ ိုင်ရာ၊ နည််းပညာပ ိုင််း 

ဆ ိုင်ရာတ ိုို့မြင ် တ ို်းတက်ဆအာင် ဆဆာင်ရွက်ရြည်မြစ်သည်။  

၂.၁၂.၂.၃.၁.၄ သဘာ နပ ြင ်းစီ ံ ှုနှင   လ ိုက နလျာညီနထွေပြစ  ှု 

  ဆနရာဆဒသနှင ဆ် ိုငဆ်သာ စီြံက န််းနှင ် ဗ သိုကာဆ ိုငရ်ာ ပံိုစံထိုတ်လိုပ်ရန် 

အဆမြရှာရာတွင ် သ ာဝဆမြခင််းစီြံြှုနှင ် လ ိုက်ဆလျာညီဆထွမြစ်သည်သာြက အရည် 

အဆသွ်းပ ိုြ ိုဆကာင််းြွန်ဆစရန် မြြှင ်တင်သင ်သည်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၁.၅ ပတ  ေ ်းကျင နှင  နပ ြင ်းစီ ံ ှုက ိုပပေ လည ထ ေ ်းသ   ်းပြင ်းနှင  တ ို်းတက နစပြင ်း 

  စ ြ််းလန််းဧရ ယာ၊ ဆရထို၊ ဗ သိုကာ၊ ဆဆာက်လိုပ်မခင််းနည််းပညာတ ိုို့နှင ် သက်ဆ ိုင် 

ဆသာ ဆမြခင််းစီြံြှုဒဇီ ိုင််းပံိုစံက ို အဆမြရှာမခင််းအာ်းမြင ် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ်ဆနရာ၏ 

ရာသီဥတိုအဆမခအဆနက ို ပ ိုြ ိုဆကာင််းြွန်၍ မပန်လည်ထ န််းသ ြ််းရာ ဆရာက်သည ်အမပင် 

ဆဒသဆ ိုငရ်ာသ ာဝဆမြခင််းစီြံြှုက ိုလည််း ပ ိုြ ိုသာယာလှပဆစသည်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၁.၆ လျှပ စစ ယာဥ  အာ်းသွေင ်းရေ  နေရာ ျာ်း 

  အသံို်းမပြုြှု အိုပ်စို A,B,E,F,I,M နှင  ် S အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းအတွက်  ၂၀ စီ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် ထက်ပ ိုဆသာ ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာြျာ်းထာ်းရှ ပေါက စိုစိုဆပေါင််းကာ်းရပ်န ်းရန် 

ဆနရာအဆရအတွက်၏ ၁ ရာခ ိုငန်ှုန််းဆအာက် ြနည််းသည ် လျှပစ်စ်ယာဉ်ြျာ်း အာ်းသွင််းရန် 

အဆင်သင် မြစ်ဆစရြည်။ အသံို်းမပြုြှုအိုပ်စို R-1,R-2နှင  ်R-4 အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် ၁၀ 

စီ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ထက်ပ ိုဆသာ ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာြျာ်းထာ်းရှ ပေါက စိုစိုဆပေါင််း ကာ်းရပ်န ်း 

ရန ်ဆနရာအဆရအတွက်၏ ၅ ရာခ ိုငန်ှုန််း ဆအာက်ြနည််းသည ် လျှပ်စစ်ယာဉ် အာ်းသွင််းရန် 

အဆင်သင်  မြစ်ဆစရြည်။ လျှပစ်စ်ယာဉ် အာ်းသွင််းရန် အဆင်သင် မြစ်ဆစရြည်  

ဆနရာလ ိုအပ်ချက် တွက်ချက်ရာတွင ် က န််းမပည ် ြဟိုတ်ဆသာ အစွန််းထွကတ်န်ြ ို်းြျာ်း 

ရလာပေါက ပ ိုမြင ်ဆသာ အနီ်းစပ်ဆံို်းက န််းမပည ်က ို ယ ၍ တွက်ချက်ရြည်။ 

ခခွင််းချက်။ စိုစိုဆပေါင််း ကာ်းရပ်န ်းရန်ဆနရာအဆရအတွက်တွက်ချက်ရာတွင ် ခရီ်းသည်တင် 

ယာဉ်ြဟိုတ်ဆသာ ယာဥ်ြျာ်းအတွက် ထာ်းရှ ဆသာ ရပ်န ်းရန်ဆနရာြျာ်းက ို ချန်လှပ်ထာ်း 

န ိုငသ်ည်။ 

က ို်းကာ်းစာရင််း 

- IBC-2024 Chapter 4 

- MNBC 2025 Part 5B.10.10  

- International Green Construction Code (IGCC- 2024) 
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၂.၁၂.၂.၃.၂ စံသတ  ှတ ြျက  (၂) စွေ  ်းအင ၊ နရနှင   သဘာ  အရင ်းအပ စ  ျာ်းက ို 

ထ နရာက စွော သံို်းစွေွဲပြင ်းအတွေက  စီ ံြေေ့ ြွေွဲပြင ်း 

  ရညရ်ွယခ်ျက်။  စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် သ ာဝ 

အရင််းအမြစ်ြျာ်းနှင စ်ွြ််းအင်ြျာ်းက ို ထ န််းသ ြ််းရန်နှင ် ပ ိုြ ိုအကျ  ြု်းရှ ဆစရန်၊ သ ာဝ 

ပတ်ဝန််းကျင်အဆပေါ် ဆ ို်းကျ  ြု်းသက်ဆရာက်ြှုြျာ်းက ို ဆလျှာ ချဆစရန်နှင ် ဆရ၊ ဆမြ၊ စွြ််းအင်၊ 

ပစစည််းြျာ်း စသည်တ ိုို့ကွဲ သ ိုို့ဆသာ သ ာဝအရင််းအမြစ်ြျာ်းက ို အသံို်းမပြုပပီ်း ြန်လံိုအ ြ် 

အာန သင ်အကျ  ြု်းသက်ဆရာက်ြှုက ိုဆလျှာ ချရန်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၂.၁ တည န ာက  ှုလိုပ ငေ ်းတွေင  နပ အသံို်း ြျ ှုနြျွေတာပြင ်း 

• အဆဆာက်အအံိုသ ပ်သည််းြှုနှင ် ဆမြအသံို်းချြှုအချ  ြု်းအစာ်းက ို တည်ဆဆာက်ြည ် 

အဆဆာက်အအံို၏ အသံို်းချြှုရည်ရွယ်ချက်အတ ိုင််း ဆမြနယ်နြ တ်နှင ် ညီသည ်အမပင် 

ဆနရာ၏ဆမြခင််းစီြံြှု လ ိုအပ်ချက်နှင ်အညီ မြစ်ဆစရြည်။ 

•  ဆဂဟစနစ်က ို ထ န််းသ ြ််းရန် အဆဆာက်အအံိုတည်ဆဆာက်ရာတွင် စ ိုက်ပျ  ြု်းဆမြ 

ြဟိုတ်ဆသာ ဆမြလွတ်ဆမြရ ိုင််းြျာ်းက ို အသံို်းမပြုရြည်။ 

• အဆဆာကအ်အံိုတည်ဆဆာကရ်ာတွင ် စ ြ််းလန််းဧရ ယာနှင  ် ဆမြဆအာက်ဆနရာြျာ်းက ို 

ြန်တီ်းရန်နှင ် ဆမြအသံို်းချြှု ဆချွတာရန်တ ိုို့အတွက် ပ ိုြ ိုဆကာင််းြွန်ဆသာ ဆမြရှင််းြှုြျာ်း 

ရှ ဆစရန်။  

၂.၁၂.၂.၃.၂.၂ စွေ  ်းအင နြျွေတာပြင ်းနှင   စွေ  ်းအင  အကျ   ်းရှ စွော အသံို်းြျပြင ်း 

•  စီြံက န််းြျာ်း၊ ဗ သိုကာ၊ တည်ဆဆာကဆ်ရ်းပစစည််းြျာ်း အသံို်းမပြုြှု၊ နည််းပညာြျာ်း 

အသံို်းချြှုနှင ် ပစစည််းက ရ ယာြျာ်း တပ်ဆင်အသံို်းမပြုရာတွင် စွြ််းအင်အကျ  ြု်းရှ စွာ 

အသံို်းချန ိုငဆ်ရ်း၊ စွြ််းအင်က ို ဆချွတာမခင််းမြင ် အဆမြရှာရြည်။ အထ ်းသမြင ် မပန်လည်

မပည ်ပြ ြု်းပြွဲစွြ််းအင်ြျာ်းက ို လက်ရှ အသံို်းမပြုလျှက်ရှ ဆသာ သက်ဆ ိုင်ရာ စံသတ်ြှတ်ချက် 

ြျာ်းနှင ်အညီ ဆဒသတွင််းြှ ထိုတ်ယ သံို်းစွွဲရြည်။ 

•  အဆဆာက်အအံို ဝန်ဆဆာင်ြှုစနစ်ြျာ်း၏ စွြ််းအင်သံို်းစွွဲြှုက ို ဆလျှာ ချရာတွင် ထ န််းချြုပ် 

မခင််း၊ ဆစာင ်ကကည ်စစ်ဆဆ်းမခင််းနှင ် စီြံခနိ်ု့ခွွဲမခင််းတ ိုို့က ို စနစ်တကျ မပြုလိုပ်ရြည်။ 

 



မြန်ြာန ိုင်ငံ အဆဆာက်အအံိုဆ ိုင်ရာ စံချ  န်စံညွှန််းလြ််းညွှန်ချက်ြျာ်း - ၂၀၂၅  အပ ိုင််း ၂ 

246 

၂.၁၂.၂.၃.၂.၃ အလင ်းနရာင နှင   နလ င နလထွေက  နကာင ်း ွေေ လံိုနလာက  ှုနှင   အကျ  ်းရှ  

စွော အသံို်းြျ ှု 

  အလင််းဆရာင်နှင ်ဆလဝင်ဆလထကွ် လံိုဆလာကဆ်ကာင််းြွန်မခင််းနှင ် အကျ  ြု်းရှ စွာ 

အသံို်းချမခင််းသည် အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  ဆနထ ိုင်သ ြျာ်း၏ ကျန််းြာဆရ်းအတွက် 

ဆကာင််းြွန်ဆစန ိုငြ်ည်မြစ်ရာ ယင််းက စစရပ်တ ိုို့က ို အဆဆာကအ်အံိုစီြံက န််းဆရ်းဆွွဲမခင််းြှ 

အစမပြု၍ ဗ သိုကာဒီဇ ိုင််း၊ ဆဆာက်လိုပဆ်ရ်းပစစည််းြျာ်းသံို်းစွွဲြှုနှင ် နည််းပညာရပ်ြျာ်း သံို်းစွွဲ 

မခင််းနှင  ် ပစစည််းြျာ်းစနစ်တကျတပ်ဆငမ်ခင််းစသည်တ ိုို့မြင ် အဆမြရှာဆဆာင်ရွက်ရြည် 

မြစ်သည်။ ထ ိုသ ိုို့ဆဆာင်ရွက်ပေါက ဆလဆအ်းဆပ်းစက်နှင ် လျှပစ်စ်ြီ်းအလင််းဆရာင်သံို်းစွွဲြှုက ို 

ဆလျှာ ချန ိုငဆ်စြည် မြစ်သည်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၂.၄ နရအကျ   ်းရှ စွော အသံို်းြျ ှု 

• သနို့်ရှင််းဆသာဆရသည် တန်ြ ို်းရှ ဆသာ သ ာဝအရင််းအမြစ်မြစ်သည ် အာ်းဆလျာစ်ွာ 

ယင််းက ို  လက်ရှ သင ်ဆလျာဆ်သာ စံသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ်အညီ ထ န််းသ ြ််းထာ်းရှ  

ရြည်။ 

• ဆရက ို ထ န််းသ ြ််းသ ိုဆလှာင်မခင််းအတွက် အဆမြရှာမခင််းနှင ်ဆရဆံို်းရံှု်းြှု အနည််းဆံို်းမြစ်ဆစ 

ရန်ဆဆာင်ရွက်မခင််း စသည်တ ိုို့က ို ပ ိုြ ိုတ ို်းတက်ဆစသင ်သည်။ 

• ြ ို်းဆရနှင  ် စွနိ်ု့ပစ်ဆရတ ိုို့က ို စိုဆဆာင််းမခင််း၊ သနို့်စင်မခင််း၊ မပန်လည်အသံို်းမပြုမခင််းြျာ်း 

မပြုလိုပ်သင ်သည်။ 

• ဆရအရင််းအမြစ်ြျာ်းသည် လ သာ်းြျာ်း၏ ကျန််းြာဆရ်းနှင ် သက်ရှ ပတ်ဝန််းကျင် 

တ ိုို့အဆပေါ် ဆ ို်းကျ  ြု်းသက်ဆရာကြ်ှု ြရှ ဆစ ွဲ ဆ ်းကင််းလံိုခခံြုဆစရြည်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၂.၅ ပတ  ေ ်းကျင က ို ထ ြ ိုက  ှု ရှ သည   အန ာက အအံိုပစစည ်း ျာ်း သံို်းစွေွဲ ှု 

• အဆဆာက်အအံိုသံို်း ပစစည််းြျာ်းသည် အနတရာယ်ကင််းဆသာ ပေါဝင်ပစစည််းြျာ်းနှင ် ဓေါတ် 

ပစစည််းြျာ်းထိုတ်လွှတ်ြှု (ဆရဒီယ ိုသတတ  ကွပစစည််းြျာ်း၊ ဓေါတိုပစစည််းြျာ်း၊ အဆငွွဲ့မပန် 

လွယ်ဆသာ မဒပ်ဆပေါင််းြျာ်း စသည်မြင ်) တ ိုို့ ကင််းရှင််းရြည်။ 

• ဆဒသထွက်ပစစည််းြျာ်း အသံို်းမပြုမခင််းက ို အာ်းဆပ်းမခင််းမြင ် သ ာဝအရင််းအမြစ်ြျာ်း 

ကိုန်ခြ််းြှုက ို ဆလျာ နည််းဆစသည ်အမပင် ယင််းတ ိုို့က ို မပန်လည်အသံို်းမပြုန ိုင်သည်။ 
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၂.၁၂.၂.၃.၂.၆ စ   ်းလေ ်း ှု  ိုင ရာ ေည ်းပညာ ျာ်း အသံို်းြျပြင ်း  

  အဆဆာက်အအံို တည်ဆဆာက်ြှုနှင ် အဆဆာက်အအံိုတစ်ခို သ ိုို့ြဟိုတ် ကကီ်းြာ်း 

ဆသာ ပြ ြုွဲ့မပြွွဲွဲ့စည််းတည်ဆဆာက်ြှုြျာ်းက ို ဒီဇ ိုင််းပံိုစံထိုတ်လိုပ်ရာတွင်ဆသာလ်ည််းဆကာင််း၊ 

တည်ဆဆာက်ရာတွငလ်ည််းဆကာင််း အငဂ်ျင်နီယာနည််းပညာြျာ်း၊ ပစစည််းက ရ ယာြျာ်း 

တီထငွဆ်န််းသစ်ြှုနှင ် အသ ဉာဏ်နှင ်ယှဉ်၍ ဆမြရှင််းအသံို်းချန ိုငြ်ှု စသည်တ ိုို့သည် 

စွြ််းအငဆ်ံို်းရံှု်းြှု၊ ကိုန်ကျစရ တ်နှင  ်ပတ်ဝန််းကျင်ဆ ိုင်ရာ ညစ်ညြ််းြှုတ ိုို့က ို အနည််းဆံို်း မြစ်

ဆစြည်မြစ်သည်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၂.၇ အန ာက အအံိုနှင   မ   ြို့ပပဧရ ယာ ျာ်း အသံို်းပပ ပံို အ ျ   ်းအစာ်းအလ ိုက  

အကျ  ်းရှ စွော စီ ံြေေ့ ြွေွဲပြင ်း 

• ညစ်ညြ််းြှုက ို ြမြစ်ဆစ ွဲ စွနိ်ု့ပစ်ပစစည််းြျာ်းက ို အြျ  ြု်းအစာ်းခွွဲ၍ မပန်လည်သနို့်စင် 

အသံို်းချမခင််း။ 

• အဆဆာက်အအံိုြ ှ ထွက်ရှ ဆသာ စွနိ်ု့ပစ်ပစစည််းြျာ်းနှင  ် ယင််းတ ိုို့က ို စွနိ်ု့ပစ်သည ်ဆနရာ 

ြျာ်းသ ိုို့ သယ်ဆဆာင်ြှုအကက ြ၊် ကိုန်ကျစရ တ်နှင ် ပတ်ဝန််းကျင်ညစ်ညြ််းြှု နည််းန ိုင် 

သြျှ နည််းဆစမခင််း။ 

• လျှပစ်စ်၊ ဆရနှင ် ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းသံို်းပစစည််းြျာ်း အသံို်းမပြုြှုြျာ်းက ို ကျွြ််းကျင်ဆသာ 

အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်း၏ စံသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ်အညီ စီြံခနိ်ု့ခွွဲမခင််းအာ်းမြင ် ယင််းတ ိုို့က ို 

ဆချွတာ န ိုငပ်ပီ်း အကျ  ြု်းရှ စွာအသံို်းမပြုန ိုင်ြည်။ 

• အဆဆာက်အအံိုြျာ်းနှင ် ပြ ြုွဲ့မပဧရ ယာြျာ်းက ို စီြံခနိ်ု့ခွွဲြှုနှင  ် စီြံက န််းြျာ်း လည်ပတ် 

ဆဆာငရ်ွက်ရာတွင် ကာဗွန်ဒ ိုငဆ်အာက်ဆ ိုဒ် ထိုတ်လွှတ်ြှုနှင ် စွနိ်ု့ပစ်ပစစည််းြျာ်းသည် 

လ ိုအပ်ဆသာ စံသတ်ြှတ်ချက်ထက် ြပ ိုဆစရ။  

၂.၁၂.၂.၃.၃  စံသတ  ှတ ြျက  (၃) အြေ ်းတွေင ်းပတ  ေ ်းကျင နှင   အသံို်းပပ ပစစည ်း ျာ်း 

 ရညရ်ွယခ်ျက်။ ။ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းက ို အကျ ြု်းရှ စွာ အသံို်းချန ိုင်ြည ်အမပင် 

အဆဆာက်အအံိုအတွင််းဆနထ ိုင်သ ြျာ်း၏ ကျန််းြာဆရ်းနှင ်ညီညတွ်၍ သက်ဆတာင ်သက်သာ 

ရှ ပပီ်း လံိုခခံြုြှုရှ ဆသာ ပတ်ဝန််းကျင်က ို ြန်တီ်းရန်။ 
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၂.၁၂.၂.၃.၃.၁  အြေ ်းဒီဇ ိုင ်းပံိုစံ 

•  အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  ဆနထ ိုငသ် ြျာ်း၏ အဓ ကကျဆသာ အသံို်းမပြုြှု ရညရ်ွယခ်ျက် 

နှင  ် လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းအရဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ ရိုပ်ပ ိုင််းနှင ် စ တ်ပ ိုင််းဆ ိုငရ်ာအရဆသာ်            

လည််းဆကာင််း လ ိုက်ဆလျာညီဆထွမြစ်သည ် အခန််းဒီဇ ိုင််းပံိုစံက ို စဉ််းစာ်း၍ မပြုလိုပ် 

ရြည်။ 

•  ြသန်စွြ််းသ ြျာ်း အသံို်းမပြုြည ် အခန််းပံိုစံနှင ် ဆက်စပ်ဆသာ အထ ်းလ ိုအပ်ချက်ြျာ်း 

က ိုပေါ ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းဆပ်းရြည်။ 

•  အဆဆာက်အအံိုတွင််း ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းအချင််းချင််း လ ြှုဆက်သွယ်ဆရ်းအတွက် လ ိုအပ် 

ချက်ြျာ်း မြည ်ဆည််းရန်နှင ် ဆကာင််းြွန်စွာဆနထ ိုင် အသံို်းမပြုန ိုင်ဆစရန် အခန််းဒီဇ ိုင််းပံိုစံ 

မပြုလိုပ်ရြည်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၃.၂ အန ာက အအံိုတစ ြိုလံို်း၏ အပပင ပ ိုင ်းအကာအရံ  

• အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုလံို်း၏ လွှြ််းခခံြုကာရံထာ်းဆသာ ြျက်နှ မပင်အာ်းလံို်း အတွက် 

ဒီဇ ိုင််းပံိုစံဆရွ်းချယ်ြှု၊ အခန််းြွွဲွဲ့စည််းပံို၊ တည်ဆဆာကြ်ှုပ ိုင််းဆ ိုင်ရာ ဒီဇ ိုင််းပံိုစံအပေါအဝင် 

အဆဆာက်အအံိုဒီဇ ိုင််းသည် ဆနဆရာငမ်ခည်၊ အလင််းဆရာင်နှင ် အလင််းဆပ်းြှု၊ ဆလဒဏ်၊ 

ြ ို်းဒဏစ်သည ် သ ာဝနှင  ် လ တ ိုို့ြန်တီ်းြှုဆကကာင ် မြစ်လာဆသာဆ ို်းကျ  ြု်းြျာ်းြှ 

ကာကွယ်ရန်နှင ် ဆလျှာ ချရန်အတွက် လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းနှင ် က ိုက်ညီဆစရြည်။ 

အမခာ်းလ ိုအပ်ချက်ြျာ်းတွင် အပ ကာပစစည််း၊ ဆနကာ၊ ဆလဝငဆ်လထွက်၊ အလင််းမပန်ြှု၊ 

အလင််းဆရာင်ဆပ်းြှု၊ ဆ ညံြှုထ န််းချြုပ်မခင််း၊ စ ိုထ ိုင််းဆဆကကာင ် မြစ်ဆပေါ်လာဆသာ 

ဆငွွဲ့ရည်ြွွဲွဲ့ြှုအမပင် အဆ ပ်မပနို့်နှံို့ မခင််းတ ိုို့က ို တာ်းဆီ်းြယ်ရှာ်းမခင််း စသည်တ ိုို့ပေါဝင်သည်။ 

• အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုလံို်း၏ လွှြ််းခခံြုကာရံထာ်းဆသာ ြျက်နှ မပင်အာ်းလံို်းအတွက် 

ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းသံို်းပစစည််းြျာ်းက ို ဆရွ်းချယ်အသံို်းမပြုရာတွင် စွြ််းအင်အသံို်းမပြုြှု 

ဆလျှာ ချဆရ်းနှင ် အကျ  ြု်းရှ စွာအသံို်းချန ိုငဆ်ရ်းအတွက် သ ာဝပတ်ဝန််းကျငြ်ှရရှ ဆသာ 

အကျ ြု်းဆကျ်းဇ ်းြျာ်းက ို အဆကာင််းဆံို်းမြစ်ဆအာင် ရယ အသံို်းချရြည်။  

၂.၁၂.၂.၃.၃.၃ အန ာက အအံိုအတွေင ်းပ ိုင ်း ဒီဇ ိုင ်းပံိုစံအတွေက  န ာက လိုပ နရ်းသံို်း 

ပစစည ်း ျာ်း 

  သိုတ်ဆဆ်း၊ ဂျစ်ပဆငမ်ပာ်း (Gypsum)၊ သစ်သာ်းနှင ် ပလပ်စတစ်ြျာ်း အပေါအဝင် 

အဆဆာက်အအံိုအတွင််းပ ိုင််း ဒီဇ ိုင််းပံိုစံအတွက် ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းသံို်းပစစည််းြျာ်း အသံို်းမပြု 
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ရာတွင ် အဆဆာက်အအံိုအတွင််းဆနထ ိုင်သ ြျာ်း၏ ကျန််းြာဆရ်းနှင ် စ တ်ပ ိုင််းနှင ်ရိုပ်ပ ိုင််း 

ဆ ိုင်ရာတ ိုို့အဆပေါ် ဆ ို်းကျ  ြု်းသက်ဆရာကဆ်စသည ် ြန်လံိုအ ြဓ်ေါတ်ဆငွွဲ့ြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

အဆ ပ်အဆတာက်မြစ်ဆစဆသာ မဒပ်ပစစည််းြျာ်း ထိုတ်လွှတ်မခင််းြှ ကင််းဆဝ်းဆစရြည်။  

၂.၁၂.၂.၃.၃.၄  အြေ ်းတွေင ်းရှ  နလထိုအရည အနသွေ်း 

•  အခန််းတွင််းရှ  ဆလထိုသည် အဆဆာက်အအံိုအတွင််း ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းအတွက် 

ကျန််းြာဆရ်း ဆကာင််းြွန်ဆစရန်နှင ် ကျန််းြာဆရ်းနှင ်ညီညွတ်ဆသာ အဆမခအဆနရှ ရြည်။ 

ဆလထိုအရည်အဆသွ်းသည် သက်ဆ ိုင်ရာကျွြ််းကျင်ဆသာ အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်း၏ 

စံသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။ 

•  သ ာဝဆလဝငဆ်လထွက် အဆဆာက်အအံိုအတွင််း ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းအတွက် လတ်ဆတ် 

ဆသာ ဆလဆပ်းမခင််းအာ်းမြင ် ဆအ်းမြဆသာသ ာဝဆလအာ်း မပည ဝ်စွာအသံို်းချရြည်။ 

လ တ ိုို့၏ ကျန််းြာဆရ်းအတွက် ဆ ို်းကျ  ြု်းမြစ်ဆစဆသာ ဆလပ ဆလဆအ်းြျာ်းအာ်း 

အတတ်န ိုင်ဆံို်း ဆလျှာ ချ၊ ဆရှာငက်ကဉ်ရြည်။ 

•  စက်ြှုနည််းပညာသံို်း ဆလဝင် ဆလထွက် 

(က)  ဆလထိုအရည်အဆသွ်း၊ အခန််း အပ ချ  န်၊ စ ိုထ ိုင််းဆ၊ အခန််းတွင််းဆလဆရွွဲ့လျာ်းြှု 

နှုန််း စသည်တ ိုို့သည် အဆဆာက်အအံိုအတွင််း ဆနထ ိုင်သ ြျာ်း၏ သက်ဆတာင ် 

သက်သာရှ ြှုနှင ် ဆကာင််းြွန်စွာ ဆနထ ိုငန် ိုငြ်ှုတ ိုို့အတွက် လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် 

က ိုက်ညီလံိုဆလာကြ်ှုရှ ရြည်။  

(ခ) လ ဆနအဆဆာက်အအံိုြျာ်း အပ အဆအ်းဆပ်းရန်အတွက် စွြ််းအင်အြျာ်းအမပာ်း 

အသံို်းမပြုဆသာ က ရ ယာပစစည််းြျာ်း နှင  ်အသံို်းအဆဆာင်ြျာ်းအာ်း ဆလျှာ ချရြည်။ 

•  ဆလထိုညစ်ညြ််းြှုက ို ခွင ်မပြုထာ်းဆသာ အြျာ်းဆံို်းစံသတ်ြှတ်ချက ်ထက် ြဆကျာ်လွန် 

ဆစရန် ထ န််းချြုပ်ရြည်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၃.၅  အသံ  ညံ ှု 

  အသံဆ ညံြှုက ို ခွင ်မပြုထာ်းဆသာ အြျာ်းဆံို်းစံသတ်ြှတ်ချက်ထက် ြဆကျာ်လွန် 

ဆစရန် ထ န််းချြုပ်ရြည်။ 
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၂.၁၂.၂.၃.၃.၆  အလင ်းနရာင နပ်း ှု 

  အလင််းမပင််းအာ်း၊ အချက်မပြီ်း၊ မြငက်ွင််းထ ဆရာကြ်ှု၊ စွြ််းအငသံ်ို်းစွွဲြှု ဆလျှာ ချ 

မခင််းစသည ် အချက်အလက်ြျာ်းနှင ် အဆမခအဆနြျာ်း က ိုက်ညီြှုရှ ရြည်။ စွြ််းအငဆ်လျှာ ချ 

မခင််းနှင  ် အကျ ြု်းရှ စွာ အသံို်းချမခင််းတ ိုို့က ိုဦ်းတည်၍ အလင််းဆပ်းြှုအဆပေါ် ထ န််းချြုပ်စီြရံန် 

နည််းလြ််းြျာ်းက ို အသံို်းချကာ လွယ်က အဆငဆ်မပစွာ အသံို်းမပြုန ိုင်ရြည်။  

၂.၁၂.၂.၃.၄ စံသတ  ှတ ြျက  (၄)  ေ ်းသစ တီထွေင  ှုရှ သည   ဗ သိုကာပညာနှင   အသွေင  

လကခဏာ 

  ရညရ်ွယခ်ျက်။ ။ ရ ို်းရာဆ ိုငရ်ာ တစ်ဆက်တည််းရှ ြှုနှင ် တန်ြ ို်းထာ်းြှုအဆပေါ် အဆမခခံ 

၍ ဆနရာဆဒသဆ ိုင်ရာ ဗ သိုကာလက်ရာြျာ်းအဆပေါ်တွင် အဆလ်းအနက်မပြုမခင််းမြင  ်ဆန််းသစ် 

တီထငွြ်ှုရှ သည ် ဗ သိုကာပညာ ြွံွဲ့ပြ ြု်းဆစရန်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၄.၁  စီ ံက ေ ်းနရ်း ွေွဲပြင ်းနှင   ဗ သိုကာပညာ 

  ဆခတ်နှင ်ဆလျာ်ညီဆသာလ တ ိုို့၏ ဆနထ ိုငြ်ှုနှင ် အလိုပ်အက ိုင်အတွက် လ ိုအပ်ချက် 

ြျာ်းနှင  ်က ိုက်ညီသင ်ဆလျာ်သည ် နည််းလြ််းမြစ်ရြည်။ လ ူ့အြွွဲွဲ့အစည််း၏ ယဉ်ဆကျ်းြှုဆ ိုင် 

ရာတန်ြ ို်းက ို ဆလ်းစာ်းတန်ြ ို်းထာ်းကာ ပ ိုြ ိုန ်းလည်လာဆစရန် က ညီန ိုငရ်ြည်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၄.၂ ယဉ်ဆကျ်းြှုဆ ိုင်ရာတန်ြ ို်းနှင ် ရ ို်းရာဗ သိုကာလက်ရာြျာ်းက ို ထ န််းသ ြ််းမခင််း၊ 

စဉ်ဆက်ြမပတ် ရှ ဆစမခင််းနှင ်မြြှင ်တငမ်ခင််းတ ိုို့သည် န ိုင်င၊ံ ဆဒသနှင  ် လ ြျ  ြု်းစိုတ ိုို့အတွက် 

မြင ်ြာ်းဆသာ သွင်မပငလ်ကခဏာမြစ်ရြည်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၄.၃ အဆင ်မြင ်သ ပပနံှင ် ဆန််းသစ်ြှု ရာသီဥတိုအဆပေါ်တိုနို့မ်ပန်သည ် နည််းပညာ 

အသံို်းချရာတွင ်လ ူ့အြွွဲွဲ့အစည််း၏ လ ြှုစီ်းပွာ်းဆကာင််းကျ  ြု်းက ို ရရှ ရြည်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၅  စံသတ  ှတ ြျက  (၅) လ ူ့အြွေွဲြို့အစည ်း ျာ်းအတွေက  လ  ှုနရ်း  ိုင ရာ နရရှည  

တည တံ  ှုနှင   လ သာ်းြျင ်းစာေှာ ှု 

  ရညရ်ွယခ်ျက်။ ။ ဆရရှည်တည်တံ ခ ိုင်ပြွဲြှုက ို ဦ်းတည်၍ လ ြှုဝန််းကျငန်ှင ် 

လ သာ်းချင််းစာန ြှုက ို တည်ဆထာင်မခင််း၊ ကာကွယ်မခင််းနှင ် မပြုစိုပျ  ြု်းဆထာငမ်ခင််း စသည ် 

ရညြ်ှန််းချက်ြျာ်းမြင ် ဗ သိုကာဆ ိုငရ်ာြံွွဲ့ပြ ြု်းြှုက ို ချ  တ်ဆက်ရန်။ 
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၂.၁၂.၂.၃.၅.၁ လ ူ့အြွေွဲြို့အစည ်း ျာ်းအတွေက  လ  ှု ေ ်းကျင ၊ လ သာ်းြျင ်းစာေှာ ှု ျာ်းနှင   

လ ိုက နလျာညီနထွေ ရှ နစပြင ်း 

  လ ူ့အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းအတွက် လ သာ်းချင််းစာန ြှုြျာ်းနှင ် လ ိုက်ဆလျာညီဆထွရှ ဆစ

မခင််းဆ ိုရာတွင ်ယဉ်ဆကျ်းြှုဆ ိုငရ်ာ ရ ို်းရာ၊ သြ ိုင််း၊ က ို်းကွယြ်ှု၊ လ ဆနြှုဟန်ပန် စသည်တ ိုို့ 

က ို အဆလ်းထာ်းဆြာမ်ပမခင််းမြစ်သည်။  

၂.၁၂.၂.၃.၅.၂ လ  ျ   ်း၊ လ ူ့အြွေွဲြို့အစည ်းနှင   တစ ဦ်းတစ နယာက ြျင ်းစီ၏ ယဉ နကျ်း ှု၊ 

ယံိုကကည  ှု  ိုင ရာအယ  ေါဒနှင   န ာက လိုပ နရ်းသံို်းပစစည ်း ျာ်း စသည  လ ိုအပ ြျက  ျာ်း နှင   

က ိုက ညီ ှုရှ ပြင ်း 

  အကျ ြု်းစီ်းပွာ်းဆ ိုင်ရာ သဆ ာထာ်းကွွဲလွွဲြှုက ို ဆရှာငရ်ှာ်းရန် လ ူ့အြွွဲွဲ့အစည််း၏ 

လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် ရပ ိုငခ်ွင ်ြျာ်းက ို ဆလ်းစာ်းရန် အဆရ်းကကီ်းသည်။ လ ူ့အြွွဲွဲ့အစည််းြှ 

လျစ်လျူရှုမခင််း ခံထာ်းရဆသာသ ြျာ်း (ဝငဆ်ငွနည််းပေါ်းသ ြျာ်း) အပေါအဝင် ြသန်စွြ််းသ  

ြျာ်းအတွက်ပေါ လ ူ့အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းတွင် ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်း ဆဆာငရ်ွက်ရြည်။ 

၂.၁၂.၂.၃.၅.၃ ယဉ နကျ်း ှုအန ွေအနှစ တေ ြ ို်း ျာ်းက ို အနလ်းထာ်းပြင ်း၊ ထ ေ ်းသ   ်းပြင ်းနှင   

ပ  င  တင ပြင ်း 

• မဒပ်ရှ နှင ်မဒပ်ြွဲ ယဉ်ဆကျ်းြှုအဆြွ အနှစ်တန်ြ ို်းနှစ်ြျ  ြု်းစလံို်းအတွက် အဆလ်းထာ်းမခင််း၊ 

ထ န််းသ ြ််းမခင််းနှင ် မြြှင ်တငမ်ခင််း။ 

• ယဉ်ဆကျ်းြှု အဆြွအနှစ်အသစ်ြျာ်းက ို ရှာဆြွဆြာထ်ိုတ်မခင််း၊ ယဉ်ဆကျ်းြှု အဆြွအနှစ် 

က ို ထ န််းသ ြ််းရန် နည််းလြ််းြျာ်းက ို အဆ ိုမပြုမခင််း၊ ဆဒသဆ ိုငရ်ာ လ ြှုစီ်းပွာ်း 

လိုပ်ဆဆာင်ချက်ြျာ်းနှင ် နီ်းစပ်စွာ ဆက်နွယဆ်ပေါင််းစပ်ဆပ်းမခင််း။  

၂.၁၂.၂.၃.၅.၄ တည မင   နသာ လ  ှုစီ်းပွော်းနရ်း တစ ရပ  ပြစ ထွေေ ်းနရ်း   

• အြျ  ြု်းြျ  ြု်းဆသာ ဆဒသဆ ိုင်ရာလ ူ့အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းအတွင််း ဆ ို်းကျ  ြု်းတစ်စံိုတစ်ရာ 

ြမြစ်ဆပေါ်ဆစ ွဲ အကျ  ြု်းစီ်းပွာ်းြျာ်း သဟဇာတမြစ်ဆစမခင််း၊ သ ိုို့ြှသာ တည်ပင ြ်ပပီ်း 

ဆရရှည်တည်တံ ဆသာ လ ြှုစီ်းပွာ်းဆရ်းဆ ိုငရ်ာ ြွံွဲ့ပြ ြု်းတ ို်းတက်ြှုက ို တည်ဆထာင် 

ကာကွယ်ဆပ်းန ိုင်ြည် မြစ်သည်။ 

•  ဒီဇ ိုင််းပံိုစံထိုတ်မခင််း၊ ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််းတွင် ရင််းနှီ်းမြြှပ်နှံမခင််း၊ ပြ ြုွဲ့မပ ဧရ ယာ 

အပေါအဝင် အဆဆာက်အအံိုအသံို်းချမခင််းနှင  ် လည်ပတ်မခင််း စသည ် လိုပ်ငန််းစဉ် 
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တစ်ခိုလံို်းတွင် လ ထိုပေါဝငမ်ခင််းက ို အာ်းဆပ်းမခင််းနှင ် အဆလ်းထာ်းဆဆာင်ရွက်မခင််း 

အာ်းမြင  ်အကျ ြု်းရှ ဆသာ စီြံခနိ်ု့ခွွဲြှုဆ ိုင်ရာခံယ ချက် မြစ်ဆပေါ်ဆစမခင််း။  

၂.၁၂.၃ ပတ  ေ ်းကျင   ိုင ရာ နရရှည တည တံ နရ်း စံြျ  ေ စံညွှေ ်း 

၂.၁၂.၃.၁ စွေ  ်းအင အကျ   ်းရှ စွောအသံို်းြျပြင ်းနှင   ပပေ လည ပပည  မြ  ်းမ ွဲစွေ  ်းအင  

•  အန ာက အအံိုတစ ြိုလံို်း၏အပပင ပ ိုင ်းအကာအရံ 

 အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  အပ ချ  န်ဆံို်းရံှု်းြှုနှင ် ရရှ ြှုတ ိုို့သည် နံရံ၊ ဆခေါင်ြ ို်း၊ 

ြျက်နှ ကကက်၊ ကကြ််းခင််း၊ ြှန်အစရှ သည ် အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုလံို်း၏ အမပင်ပ ိုင််း 

အကာအရံြျာ်းြှတဆင ် မြတ်သန််းလာဆသာ အပ စီ်းက ်းြှုဆကကာင ်မြစ်သည်။ ထ ိုကွဲ သ ိုို့ဆသာ 

အပ စီ်းက ်းြှုပြာဏသည် အဆဆာက်အအံိုအတွင််းရှ  အပ ချ  န်ဆံို်းရံှု်းြှုနှင ် ရရှ ြှုတ ိုို့အဆပေါ်တွင် 

ြ တည်သည်။ ယင််းဆက်နွယ်ြှုတွင် နံရံ သ ိုို့ြဟိုတ် ဆခေါင်ြ ို်းတ ိုို့သည် ဆနဆရာင်မခည်နှင ် 

တ ိုက်ရ ိုက်ထ ဆတွွဲ့ြှု ရှ  ြရှ က ို ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းရြည်။ ဆနဆရာင်မခည်နှင ် တ ိုက်ရ ိုက်ထ ဆတွွဲ့ 

ဆသာနံရံ၊ ဆခေါင်ြ ို်းတ ိုို့နှင ်ပတ်သက်၍ အရ ပရ် နံရံ၊ ဆခေါင်ြ ို်းတ ိုို့နှင  ် န ှုင််းယှဉ်ရာတွင် အခန််းတွင််း 

အပ ချ  န်ပ ိုြျာ်းဆကကာင််းဆတွွဲ့ရှ ရသည်။ အဆကကာင််းြှာ ဆနဆရာင်မခည် တ ိုက်ရ ိုက်ထ ဆတွွဲ့ဆသာ 

အမပင်နံရံ သ ိုို့ြဟိုတ်ဆခေါငြ် ို်းတ ိုို့၏ မပငပ်ြျက်နှ မပင် အပ ချ  န်သည် မပငပ်ဆလထို အပ ချ  န်ထက် 

ပ ိုမြင ်ဆနဆသာဆကကာင ်မြစ်သည်။ (ရည်ညွှန််းက ို်းကာ်း - shodhganga.inflibnet.ac.in)  

 အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုလံို်း၏ အမပင်ပ ိုင််းအကာအရံ၏ စိုစိုဆပေါင််းအပ ချ  န် 

ထ န််းချြုပ်ြှုသည် အဆဆာကအ်အံိုတစ်ခိုလံို်း၏ စိုစိုဆပေါင််း အဆအ်းပြာဏလ ိုအပ်ချက် ဆလျှာ ချ

မခင််းနှင ်ပတ်သက်၍ အပ ရရှ ြှုက ိုအနည််းဆံို်းမြစ်ဆစရန်ပံ ပ ို်းန ိုင်လ ြ ်ြည် မြစ်သည်။ 

•  လ အ ျာ်း စိုန ်းရာနေရာ၏ သဘာ နလ င နလထွေက  

 အဆဆာက်အဦတစ်ခို၏ သ ာဝဆလဝင်ဆလထွက်သည် အြျ  ြု်းြျ  ြု်းဆသာ ဆလဝင် 

ဆလထကွ်ဆ ိုင်ရာ စည််းြျဉ််းြျာ်းဆပေါ်တွင် အဆမခခံန ိုင်သည်။ ဆလဝငဆ်လထွက်ဆ ိုင်ရာ 

စည််းြျဉ််းြျာ်းက ို ဆြာမ်ပရာ၌ သ ာဝဆလဝင်ဆလထကွ်ြျာ်း ြည်ကွဲ သ ိုို့အလိုပ်လိုပ်သည် 

ဆ ိုသည်ြှာ အဆဆာက်အဦဒီဇ ိုင််းပံိုစံ၊ အဆဆာက်အဦအတွင််းရှ  အပ ချ  န်ပြာဏနှင ်မပတင််း၊ 

တံခေါ်းြျာ်းဆနရာချထာ်းြှု (ဆယ ိုယျအာ်းမြင  ်မပတင််းြျာ်း) အဆပေါ်တွင ်ြ တညသ်ည်။  

 သ ာဝဆလဝငဆ်လထွက်ဆ ိုင်ရာ စည််းြျဉ််းြျာ်းအာ်းလံို်းသည် စွြ််းအင်သံို်းစွွဲြှု 

အနည််းဆံို်းနှင ် ကိုန်ကျစရ တ်သက်သာဆံို်းမြစ်ဆစသည ် ကျန််းြာဆရ်းနှင ် ညီညတွ်၍ 
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သက်ဆတာင ်သက်သာရှ ဆသာ အခန််းတွင််း အပ အဆအ်းအဆမခအဆနအဆပေါ် ြ တည်သည်။ 

(ရည်ညွှန််းက ို်းကာ်း - https.// www. Windowmaster .com) 

 ဆလှကာ်း၊ သနို့်စင်ခန််း၊ ဓေါတ်ဆလှကာ်း၊ ခန််းြ၊ စကကြံလြ််း၊ ဆလျှာက်လြ််းစသည ် 

လ အြျာ်းစိုဆဝ်းရာ ဆနရာြျာ်းတွင် ဆလဆအ်းဆပ်းစက်ြျာ်းသံို်းမခင််းထက် မြစ်န ိုင်သြျှ သ ာဝ 

ဆလဝငဆ်လထွက ်ဆကာင််းြွန်ရြည်။ 

•  အလင ်းနရာင ရရှ  ှု 

 ဆနို့အလင််းဆရာင်ဆ ိုသည်ြှာ ဆနို့အချ  န်အတွင််း ဆနဆရာင်မခည်တ ိုက်ရ ိုက် သ ိုို့ြဟိုတ် 

သွယ်ဝ ိုကရ်ရှ ဆသာ စိုဆပေါင််းထာ်းဆသာ အလင််းအာ်းလံို်းက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ ယင််းတ ိုို့တွင် 

ဆနဆရာင်မခည် တ ိုက်ရ ိုက်ရရှ ြှု၊ ဆကာင််းကင်ြှအလင််းမြာထွကြ်ှုနှင ် ကြဘာဆမြဆပေါ်တွင်ရှ သည ် 

အရာြျာ်းမြစ်ဆသာ ဆမြြျက်နှ မပင်အသွငအ်မပင်နှင ် အဆဆာကအ်အံိုြျာ်းဆပေါ်သ ိုို့ ကျဆရာက် 

ဆသာ အလင််းမပန်မခင််းတ ိုို့ ပေါဝင်သည်။ ကြဘာ ဆလထိုလွှာအမပင် က် ဟင််းလင််းမပင် အတွင််းရှ  

အရာဝတထြုြျာ်းြှ မြနို့်ကျက် သ ိုို့ြဟိုတ် အလင််းမပန်လာဆသာ ဆနဆရာင်မခည်က ို ဆနို့အလင််း 

ဆရာင်အမြစ် ြယ ဆပေါ။ ထ ိုို့ဆကကာင ် ဆနို့အလင််းဆရာင်ဆ ိုသည်ြှာ လဆရာင်ကွဲ သ ိုို့ တဆင ်ခံ 

အလင််းြျာ်း ြပေါဝငပ်ေါ။ ဆနို့အချ  န်ဆ ိုသည်ြှာ တစ်ဆနို့တာအတွင််း ဆနို့အလင််းဆရာင် ရရှ ဆသာ 

အချ  န်ကာလက ို ဆ ိုလ ိုသည်။ ကြဘာလည်ပတ်ြှုမြစ်စဉ်ဆကကာင ် မြစ်ဆပေါ်လာသည ် ကြဘာ  

တစ်ြက်မခြ််းြှ ဆနအလင််းဆရာင်ဆကကာင ်ရရှ သည ် အာရိုဏ်နှင ် ဆည််းဆာကွဲ သ ိုို့ အလင််းဆရာင် 

ြျာ်းသည် ဆနို့အလင််းဆရာင်တွင် အကျံြု်းဝင်သည်။ (ရညည်ွှန််းက ို်းကာ်း -  ) 

 အဆဆာက်အဦလိုပ်ငန််းြျာ်းတွင် လျှပစ်စ်စွြ််းအငလ် ိုအပ်ချက်က ို ဆလျှာ န ိုင်သြျှ 

ဆလျှာ ချ၍ သ ာဝအလင််းဆရာင် ပ ိုြ ိုရရှ ဆအာင် ဒီဇ ိုင််းပံိုစံထိုတ်ရြည်။ 

•  စွေ  ်းအင ထ နရာက အကျ   ်းရှ စွော အသံို်းြျန ိုင သည   သွေင ပပင လကခဏာ ျာ်း 

 စွြ််းအင်ထ ဆရာက်အကျ  ြု်းရှ စွာ အသံို်းချမခင််းသည်ြကကာြီ အန ဂတ်တွင် 

ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းကဏ္ဍြှ ြန်လံိုအ ြ်ဓေါတ်ဆငွွဲ့ထိုတ်လွှတ်ြှုက ို ဆလျှာ ချန ိုင်ဆရ်းအတွက် 

အဆရ်းကကီ်းဆံို်းနှင ် ဆငွဆကက်းထ ဆရာက်စွာအသံို်းချန ိုငြ်ည ် အလာ်းအလာရှ ဆသာ နည််းလြ််း 

တစ်ခိုမြစ်သည်။ (ရည်ညွှန််းက ို်းကာ်း - https://link. springer.com) 

 အဆဆာက်အအံိုစီြံက န််းြျာ်းတွင် စွြ််းအင်သံို်းစွွဲသည ် သြာ်းရ ို်းကျ တပ်ဆင်ဆန 

ဆလ ရှ ဆသာ ပစစည််းြျာ်းအစာ်း စွြ််းအင်ထ ဆရာက်အကျ  ြု်းရှ စွာ အသံို်းမပြုန ိုငသ်ည ်ပစစည််းြျာ်းက ို 

အသံို်းမပြုသင ်သည်။ 
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•  ပပေ လည ပပည  မြ  ်းမ ွဲစွေ  ်းအင  

  မပန်လည်မပည ်ပြ ြု်းပြွဲစွြ််းအင်ဆ ိုသည်ြှာ − ဆနဆရာင်၊ ဆလ၊ ြ ို်း၊ ဒီဆရ၊ လ ှုင််းနငှ  ်  ြ  

အပ စွြ််းအငက်ွဲ သ ိုို့ဆသာ လ ူ့သက်တြ််းအတွင််း သ ာဝအတ ိုင််း ပံိုြှန်မပန်လည်မပည ်ပြ ြု်း 

န ိုငစ်ွြ််းရှ သည ်  အရင််းအမြစ်ြျာ်းြှ ထိုတ်လိုပ်န ိုင်ဆသာ စွြ််းအင်မြစ်သည်။ မပန်လည်မပည ်ပြ ြု်းပြွဲ 

စွြ််းအင်သည် အဆရ်းကကီ်းဆသာ ကဏ္ဍဆလ်းခိုအတွက် စွြ််းအငြ်ျာ်းက ို မြည ်ဆည််းဆပ်းသည်။ 

၎င််းတ ိုို့ြှာလျှပစ်စ်ဓေါတ်အာ်းထိုတ်လိုပ်မခင််း၊ ဆလပ ဆလဆအ်းဆပ်းမခင််း၊ ဆရပ ဆရဆအ်းမပြုလိုပမ်ခင််း၊ 

သယ်ယ ပ ိုို့ဆဆာင်ဆရ်းနှင ် ြဟာဓေါတ်လ ိုင််း မပင်ပတွင်ရှ ဆသာ ဆကျ်းလက်ဆဒသြျာ်းအတွက် 

စွြ််းအငဝ်န်ဆဆာင်ြှုစနစ်။ (ရည်ညွှန််းက ို်းကာ်း - https://en. wikipedia .org) ဥပြာအချ  ြုွဲ့ြှာ 

ဆနစွြ််းအင၊် ဆလစွြ််းအင်၊ ဇဝီမဒပ်ထိုနှင ် ဇဝီ ဆလာငစ်ာတ ိုို့မြစ်သည်။ 

၂.၁၂.၃.၁.၁ On-site တည နေရာတွေင တပ  င သည  ပပေ လည ပပည  မြ  ်းမ ွဲ စွေ  ်းအင စေစ  ျာ်း။ 

  အဆဆာက်အဦ်းစီြံက န််းြျာ်းရှ  On-site တည်ဆနရာတွင်ရှ ဆသာ မပန်လည်မပည်  

ပြ ြု်းပြွဲ စွြ််းအငစ်နစ်ြျာ်း တပ်ဆင်အသံို်းမပြုရာတွင် လံိုဆလာကဆ်သာအကျယ် အဝန််းဆနရာ 

(spaces)နှင်  ခ ိုင်ခန်ို့ြှုအတွက် တပ်ဆင်န ိုင်ြည်  နည််းစံနစ်ြျာ်း (framing systems) က ို 

အဆင်ဆမပအသံို်းမပြုန ိုင်ရန် ထာ်းရှ ရြည်။ 

၂.၁၂.၃.၂ နရအရင ်းအပ စ  ထ ေ ်းသ   ်းကာကွေယ ပြင ်း၊ နရထ နရာက အကျ   ်းရှ စွော အသံို်းပပ ပြင ်း 

နှင   နရထိုညစ ည  ်း ှု ထ ေ ်းြျ ပ ပြင ်း 

 ဆရထ ဆရာက်အကျ  ြု်းရှ စွာ အသံို်းမပြုမခင််းဆ ိုသည်ြှာ ရညရ်ွယ်ချက်တစ်ခိုခိုမြင ် 

အသံို်းမပြုထာ်းဆသာ သ ိုို့ြဟိုတ် မြနို့ဆ်ဝထာ်းဆသာ ဆရပြာဏက ို တ ိုင််းတာြှတ်သာ်းမခင််း 

အာ်းမြင  ် ြလ ိုအပ် ွဲ ဆရဆံို်းရံှု်းြှုပြာဏက ို ဆလျှာ ချန ိုငမ်ခင််းမြစ်သည်။ ဆရထ ဆရာကအ်ကျ  ြု်း 

ရှ စွာ အသံို်းချမခင််းသည် အဆလအလွင ်ဆံို်းရံှု်းြှုက ို ဆလျှာ ချမခင််းမြစ်ပပီ်း ဆရအသံို်းချမခင််းက ို 

တာ်းမြစ်မခင််း ြဟိုတ်သည ်အတွက် ဆရအရင််းအမြစ်ထ န််းသ ြ််းမခင််းနှင  ် ကွွဲမပာ်းြှုရှ သည်။ 

(ရည်ညွှန််းက ို်းကာ်း- https:// en.wikipedia.org)  

 ဆရအရင််းအမြစ် ထ န််းသ ြ််းကာကွယ်မခင််းအတွက် ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းရြည ် အ

ဆရ်းကကီ်းဆသာ အချက်အလက်ြျာ်းြှာ -  

• ဆရထ ဆရာက်အကျ  ြု်းရှ စွာ အသံို်းမပြုန ိုငဆ်သာ ဆရနှင ်ဆက်စပ်သည ် တပ်ဆင်ပစစည််းြျာ်း 

•  ဆရအသံို်းမပြုြှုအာ်း ဆစာင ်ကကည ်စစ်ဆဆ်းမခင််း 

•  သံို်းစွွဲဆရ စွနိ်ု့ထိုတ်သည ်စနစ် 
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•  ြ ို်းဆရသ ိုဆလှာင်အသံို်းမပြုြှုစနစ် 

• သစ်ပင်ပန််းြန် ဆရဆပ်းဆဝဆရ်းစနစ် 

၂.၁၂.၃.၃ သဘာ ပတ  ေ ်းကျင  ထ ေ ်းသ   ်းကာကွေယ ပြင ်း 

•  စ   ်းလေ ်းစ ိုနပပ ှု 

 စ ြ််းလန််းဆသာ ဆနရာြျာ်းရှ မခင််းသည် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ပတ်ဝန််းကျင်အာ်း အကျ  ြု်းဆကျ်းဇ ်း 

ြျာ်းစွာ မြစ်ထွန််းဆစသည်။ ၎င််းတ ိုို့သည် ဆလထိုထွဲြှ အညစ်အဆကက်းနှင ် ြိုန်ြှုနို့်ြျာ်းက ို 

စစ်ထိုတ်ဆပ်းန ိုင်သည်။ ၎င််းတ ိုို့သည် အရ ပ်ရဆစပပီ်း ပြ ြုွဲ့မပဝန််းကျင်က ို အပ ချ  န်ဆလျှာ ချ 

ဆပ်းန ိုငသ်ည်။ ဆရဆကကာင််းတစ်ဆလျှာက် ဆမြဆီလွှာတ ိုက်စာ်းြှုက ိုလည််း ဆလျှာ ချဆပ်းန ိုင်သည်။ 

(ရည်ညွှန််းက ို်းကာ်း - http://projectevergreen.org)  

 စ ြ််းလန််းဆသာဆနရာဆ ိုသည်ြှာ မြက်၊ သစ်ပင်၊ ခခံြုနွယ်ြျာ်း၊ အမခာ်းသီ်းပင်စာ်းပင် 

ြျာ်းမြင  ် တစ်စ တ်တစ်ဆဒသဆသာ်လည််းဆကာင််း၊ အမပည ်အဝဆသာလ်ည််းဆကာင််း ြံို်းလွှြ််းဆန 

ဆသာဆမြဆနရာမြစ်သည်။ ပြ ြုွဲ့မပဝန််းကျငတ်ွင် ဆပ်းရန်လ ိုအပ်သည ် ဟင််းလင််းမပင်ဆနရာြျာ်း 

သ ိုို့ြဟိုတ် စ ြ််းလန််းဆနရာြျာ်းနှင ် ဆရစ ြ ်ဝင်န ိုငဆ်သာဆနရာြျာ်းနှင ် ပတ်သက်၍ ဤ 

လြ််းညွှန်ချက်ပေါ “အပ ိုဒ် ၂.၁၁.၃ ပြ ြုွဲ့မပသ ပ်သည််းြှုြျာ်း” နှင ်အညီ ထည ်သွင််းဆဆာင်ရွက် 

ရြည်။  

ရည ရွယ ြျက  ျာ်း 

 ပြ ြုွဲ့မပအပ ဆအာင််း အာန သငမ်ြစ်စဉ် (Heat island effect) က ို ဆလျှာ ချန ိုင်ရန်အတွက် 

စ ြ််းလန််းဆနရာြျာ်းက ို ပ ိုြ ိုြန်တီ်း အသံို်းမပြုရန် အာ်းဆပ်းမခင််း၊ လက်ရှ သစ်ပငြ်ျာ်းက ို မပန်လည် 

ထ န််းသ ြ််းမခင််း။ 

အသံို်းပပ ရေ  သက   ိုင  ှု 

 ဆမြယာရှုခင််း အလှရှ ဆသာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်းအတွက် အသံို်းမပြုရန် သက်ဆ ိုင် 

သည်။ စ ြ််းလန််းြှုပြာဏလ ိုအပ်ချက် (GnP) က ို တွက်ချက်ရာတွင် သစ်ပင်ပန််းြန်ြျာ်း၏ 

သံို်းြက်မြငထ်ိုထည်က ို ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်း၍ ဆအာက်ပေါစ ြ််းလန််းဆမြ ဧရ ယာအညွှန််းက န််း 

(GAI) က ို အသံို်းမပြု ရြည်။ 

 မြက်ခင််းဧရ ယာအညွှန််းက န််း = ၁ 

 ခခံြုနွယ်ဧရ ယာအညွှန််းက န််း = ၃ 

http://projectevergreen.org/
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 အိုန််း၊ ထန််းြျ  ြု်းနွယ်အပင်ြျာ်း ဧရ ယာအညွှန််းက န််း = ၄ 

 သစ်ပင ်ဧရ ယာအညွှန််းက န််း = ၆ 

 စ ြ််းလန််းြှုပြာဏလ ိုအပ်ချက် (GnP) = စ ြ််းလန််းဧရ ယာ စိုစိုဆပေါင််း/ 

ဆမြကွက်ဧရ ယာ  

 (ရည်ညွှန််းက ို်းကာ်း - https://www.farminguk.com...) 

•  အ  ှုက စွေေေ့ ပစ ပြင ်းစီ ံြေေ့ ြွေွဲ ှုစေစ  

 အြ ှုက်စွနိ်ု့ပစ်မခင််း စီြံခနိ်ု့ခွွဲြှုစနစ်ဆ ိုသည်ြှာ အြ ှုက်ြျာ်းက ို စိုဆဆာင််းမခင််းနှင ် 

မပြုမပငမ်ခင််း စသည ် လိုပ်ငန််းစဉ်က ိုဆ ိုသည်။ အြ ှုက်အမြစ် စွနိ်ု့ပစ်ရန်သာြက မပန်လည် 

အသံို်းမပြုန ိုငဆ်သာ နည််းလြ််းြျာ်းက ိုပေါ ရည်ညွှန််းသည်။ လ အြျာ်းအဆမခတကျဆနထ ိုငသ်ည ် လ 

ဆနအ ြ်ဧရ ယာြျာ်း ရှ ဆနသြျှ စွနိ်ု့ပစ်အြ ှုက်ြျာ်းသည် မပဿန တစ်ရပ်အမြစ် အပြွဲရှ ဆနြည် 

မြစ်သည်။ အြ ှုက်စွနို့်ပစ်ြှု စီြံခနိ်ု့ခွွဲမခင််းသည် စွနိ်ု့ပစ်အြ ှုက်ြျာ်းက ို တန်ြ ို်းရှ ဆသာ 

အရင််းအမြစ်ြျာ်းအမြစ်ဆမပာင််းလွဲအသံို်း မပြုမခင််းက ိုလည််း ဆခေါ်ဆ ိုမခင််းမြစ်သည်။ အ ြ်ဆထာင်စို 

တစ်ခိုချင််းစီသာြက ကြဘာတစ်ဝှြ််းရှ  စီ်းပွာ်းဆရ်းလိုပ်ငန််းရှင်ြျာ်းကပေါ အြ ှုက်စွနိ်ု့ပစ်မခင််း 

စီြံခနိ်ု့ခွွဲြှုက ို ပ ်းဆပေါင််းပေါဝင်ကျင ်သံို်းသင ်သည်။ စက်ြှုထွန််းကာ်းလာြှုမြစ်စဉ်သည် အဆ ို်း 

အဆကာင််းနှစ်ြျ  ြု်းစလံို်း ဒွန်တွွဲဆနသည်။ စက်ြှုထွန််းကာ်းလာြှု၏ ဆ ို်းကျ  ြု်းသက်ဆရာက်ြှု ြျာ်းြှ 

တစ်ခိုဆသာသက်ဆရာက်ြှုသည် စွနိ်ု့ပစ်အြ ှုကြ်ျာ်းစွာ ထွကဆ်ပေါ်လာမခင််းမြစ်သည်။  

(ရည်ညွှန််းက ို်းကာ်း - https://www.conserve-energy-future.com)  

•  သဘာ ပတ  ေ ်းကျင   ိုင ရာ စီ ံြေေ့ ြွေွဲ ှုစေစ  

 သ ာဝပတ်ဝန််းကျငဆ် ိုငရ်ာ စီြံခနိ်ု့ခွွဲြှုစနစ်ဆ ိုသည်ြှာ အလံို်းစံိုခခံြုငံိုြ ဆသာ၊ 

စနစ်တကျစီြံထာ်းဆသာ၊ ြှတ်တြ််းမပြုစိုထာ်းဆသာ နည််းလြ််းြျာ်းက ိုကျင ်သံို်းဆသာ အြွွဲွဲ့ 

အစည််းြျာ်း၏ သ ာဝပတ်ဝန််းကျငဆ် ိုငရ်ာ အစီအြံြျာ်းက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ ယင််းတွင် 

ပတ်ဝန််းကျင်ဆ ိုင်ရာ ထ န််းသ ြ််းကာကွယ်ဆရ်းြ ဝေါဒြျာ်းက ို တည်ဆဆာက်မခင််း၊ အဆကာင် 

အထည်ဆြာမ်ခင််းနှင ် မပြုမပင်ထ န််းသ ြ််းမခင််းြျာ်း မပြုလိုပ်န ိုင်ရန်အတွက် ြွွဲွဲ့စည််းပံို၊ စီြံက န််းနှင ် 

အရင််းအမြစ်ြျာ်း ပေါဝင်သည်။   

•  လိုပ ငေ ်းလည ပတ  ှုထ ေ ်းြျ ပ ပြင ်း၊ လိုပ ငေ ်းစဉ  ျာ်းနှင   လိုပ ထံို်း လိုပ ေည ်း ျာ်း 

 သ ာဝပတ်ဝန််းကျင် ထ န််းသ ြ််းြှုစနစ်က ို အဆကာင်အထည်ဆြာရ်န် အြွွဲွဲ့အစည််း 

တစ်ခိုသည် လိုပ်ငန််းလည်ပတ်ြှုနှင  ် လှုပ်ရှာ်းဆဆာငရ်ွက်ြှုြျာ်းက ို သတ်ြှတ်ဆပ်းရြည်။ 

https://www.farminguk.com/
https://www.conserve-energy-future.com/
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၎င််းတ ိုို့သည် သ ာဝပတ်ဝန််းကျငဆ် ိုငရ်ာအချက်ြျာ်းနှင ် ဆက်စပ်ြှုရှ ဆသာ သတ်ြှတ်ထာ်း 

သည  ်ြ ဝေါဒြျာ်း၊ ရည်ရွယ်ချက်ြျာ်း၊ ရညြ်ှန််းချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီရြည်။  

၂.၁၂.၃.၄  အြေ ်းတွေင ်း ေ ်းကျင အရည အနသွေ်း 

 အခန််းတွင််းဝန််းကျင် အရညအ်ဆသွ်း (IEQ) ဆ ိုသည်ြှာ ဆနထ ိုင်အသံို်းမပြုသ ြျာ်း၏ 

ကျန််းြာဆရ်းသိုခနှင  ် မပည ်စံိုပပီ်း ဆပျာရ် ငစ်ွာဆနထ ိုငြ်ှုတ ိုို့နှင ် ဆက်နွယဆ်သာ အဆဆာက်အဦ၏ 

အရည်အဆသွ်းက ို ရည်ညွှန််းသည်။ 

 အခန််းတွင််းဝန််းကျငအ်ရည်အဆသွ်း (IEQ) က ို အလင််းဆရာင၊် ဆလထိုအရည်အဆသွ်း 

နှင  ်စ ိုစွတ်ြှုအဆမခအဆန စသည ်အချက်ြျာ်းမြင ် သတ်ြှတ်န ိုင်သည်။  

 (ရည်ညွှန််းက ို်းကာ်း - www.cdc.gov/niosh/topics/indoorenv/default.html) 

•  အပ အနအ်း သက နတာင  သက သာရှ  ှု 

 အပ အဆအ်း သက်ဆတာင ်သက်သာရှ ြှုဆ ိုသည်ြှာ ပတ်ဝန််းကျငရ်ှ  အပ အဆအ်း 

အဆမခအဆနအဆပေါ်တွင် စ တ်ဆကျနပ်ြှုရှ ဆကကာင််းဆြာ်မပသည  ် စ တ်ခံစာ်းြှုအဆမခအဆန 

မြစ်သည်။ အပ ချ  န်ဆ ိုသည်ြှာ ရိုပ်ပ ိုင််းဆ ိုငရ်ာပတ်ဝန််းကျင်၏ ဆြာ်ညွှန််းချက်မြစ်သည်။ 

ဆကာင််းြွန်သည ် အခန််းတွင််း အပ အဆအ်း သက်ဆတာင ်သက်သာရှ ြှုသည် လိုပ်ငန််းခွင်အတွင််း 

လိုပ်န ိုင်စွြ််းအာ်းက ို မြင ်ြာ်း ဆစသည်။ 

 အပ အဆအ်း သက်ဆတာင ်သက်သာရှ ြှုသည် သ ာဝပတ်ဝန််းကျငဆ် ိုငရ်ာအချက် 

ြျာ်းနှင  ် ပိုဂဂလ ကဆ ိုင်ရာ အချက်အလက်ြျာ်းက ို ဆပေါင််းစပ်ထာ်းမခင််းြှ ရရှ သည ရ်လဒ် 

မြစ်သည်။ အပ အဆအ်း သက်ဆတာင ်သက်သာရှ ြှုအဆပေါ် သက်ဆရာက်ြှုရှ သည ် ပတ်ဝန််းကျင် 

ဆ ိုင်ရာ အချက်ြျာ်းြှာ ဆအာက်ပေါအတ ိုင််း မြစ်သည်။ 

•  နလထို၏အပ ြျ  ေ  

 ဆလထို၏ အပ ချ  န်ဆ ိုသည်ြှာ လ တစ်ဆယာကန်ှင ဆ်က်စပ်သည ် ဆလထို၏ 

အပ ချ  န်မြစ်၍ ယင််းက ို ဆလထိုအပ ချ  န်တ ိုင််းက ရ ယာ (DBT) မြင  ်တ ိုင််းတာသည်။ 

• နလတ ိုက နှုေ ်း 

 ဆလတ ိုက်နှုန််းဆ ိုသည်ြှာ လ တစ်ဆယာက်နှင ဆ်က်စပ်သည ် ဆလထို၏အလျငမ်ြစ်၍ 

ယင််းက ို တစ်စကကနို့်အတွင််း ဆရာကန် ိုင်သည ်ြတီာ (m/s) မြင  ်တ ိုင််းတာသည်။ ဆလတ ိုက်နှုန််း 

ပ ိုမြန်ဆလဆလ လ နှင ်ဆလထိုအကကာ်းရှ  အပ ချ  န်ဆမပာင််းလွဲြှု ပ ိုြ ိုမြင ်ြာ်းဆလဆလ မြစ်သည်။ 

(ဥပြာအာ်းမြင ် - ဆလစ ြ််းတ ိုက်ခတ်မခင််း သည် လ တ ိုို့က ို ပ ိုြ ိုဆအ်းမြဆစသည်။) 

http://www.cdc.gov/niosh/topics/indoorenv/default.html
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•  အပ ြျ  ေ ပပေေ့ နှံေ့ ှု (Radiant temperature) 

 အပ ချ  န်မပနို့်နှံို့ြှုဆ ိုသည်ြှာ လ တစ်ဦ်း၏ပတ်ဝန််းကျငရ်ှ  အပ ချ  န်မြစ်သည်။ (၎င််းတွင် 

ြျက်နှ မပင် ဧရ ယာြျာ်း၊ အပ ထိုတ်လွှတ်က ရ ယာြျာ်း၊ ဆနနှင  ် ဆကာင််းကင် စသည်တ ိုို့ 

ပေါဝင်သည်။) ၎င််းအပ ချ  န်က ို Mean Radiant Temperature (MRT) မြင ် ဆြာမ်ပဆလ ရှ သည်။ 

(MRTဆ ိုသည်ြှာ လ တစ်ဦ်း၏ ပတ်ဝန််းကျငရ်ှ  ြျက်နှ မပငဧ်ရ ယာြျာ်းဆပေါ် သက်ဆရာက်သည ် 

ပျြ််းြျှအပ ချ  န် မြစ်၍ ယင််းက ို globe thermometer မြင  ်ခနိ်ု့ြှန််းတ ိုင််းတာန ိုင်သည်။) 

•  စ ိုထ ိုင ်း  

 ဆလထိုအတွင််းရှ  ပကတ ဆရဆငွွဲ့ပြာဏနှင ် ထ ိုဆလထိုြှ ထ န််းထာ်းန ိုင်သည ် 

အမြင ်ဆံို်းဆရဆငွွဲ့ပြာဏအချ  ြု်းက ို ရာခ ိုငန်ှုန််းမြင ်ဆြာမ်ပသည်။ စ ိုထ ိုင််းဆ မြင ြ်ာ်းဆလဆလ 

အပ ဆံို်းရံှု်းြှု မြစ်ဆပေါ်ရန် ခက်ခွဲဆလဆလမြစ်သည်။ (ရည်ညွှန််း က ို်းကာ်း - https:// www. 

designingbuildings.com)  

•  အနနှှာင  အယှက ပြစ နစနသာ   ညံသံ ထ ေ ်းြျ ပ ပြင ်း 

 ပတ်ဝန််းကျင်အသံြျာ်း၏ အဆနအထာ်းနှင  ် ဆ ညံြှုပြာဏအဆင ်သည် ဆယ ိုယျ 

အာ်းမြင  ် အမခာ်းသ ြျာ်းအဆပေါ် သက်ဆရာကြ်ှု သ ိုို့ြဟိုတ် အဆနှ င ်အယှက် မြစ်ဆစသည ် 

အချက်ြျာ်းက ို ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းဆလ ရှ သည်။ လ ဆနအ ြ်ဆမခြျာ်းနှင ် နီ်းသည ်ဆနရာတွင် 

တည်ရှ သည ် စီ်းပွာ်းမြစ် စက်ရံိုြျာ်းသည် ကိုန်ထိုတ်လိုပ်ရာြှ ထွကဆ်ပေါ်လာသည ် 

ဆ ညံသံြျာ်းဆကကာင ် ဆနထ ိုင်သ ြျာ်းအာ်း အဆနှ င ်အယှက်ြမြစ်ဆစရန် ဆလ်းစာ်းလ ိုက်န ြှု 

ရှ ရြည်။ (ရည်ညွှန််းက ို်းကာ်း - https://www. merriam-webster.com) အဆနှ င ်အယှက် 

မြစ်ဆစဆသာ ဆ ညံသံဆ ိုသည်ြှာ ြလ ိုလာ်းအပ်ဆသာ၊ လွန်ကွဲဆသာ၊ သ ာဝြဟိုတ်ဆသာ၊ 

စ တ်အဆနှ င ်အယှက် မြစ်ဆစဆသာ၊ ဆလ်းတွွဲွဲ့ဆသာ၊ ကျယ်ဆလာငဆ်သာ ြည်သည ်အသံက ိုြဆ ို 

ဆ ိုလ ိုမခင််း မြစ်သည်။ 

•  အြေ ်းတွေင ်းရှ နလထိုအရည အနသွေ်း 

 အခန််းတွင််းရှ  ဆလထိုအရညအ်ဆသွ်းသည် သတ်ြှတ်ဧရ ယာရှ  ဆလထို၏သနို့်စင်ြှု 

မြစ်သည်။ ၎င််းက ို ြိုန်ြှုနို့်၊ အြှုန်အြွှာ်းနှင ် ညစ်ညြ််းြှုြျာ်း ပေါဝင်သည ်ပြာဏမြင ် 

တ ိုင််းတာသည်။ အခန််းတွင််းရှ  ဆလထို၏ အရညအ်ဆသွ်းသည် ၎င််းဆလက ို ရှုရ ှုက်သည ် 
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သ ြျာ်း၏ ကျန််းြာဆရ်းသိုခ နှင  ် မပည ်စံိုပပီ်း ဆပျာ်ရ င်စွာ ဆနထ ိုငြ်ှုအဆပေါ် သက်ဆရာက်ြှုရှ သည်။ 

(ရည်ညွှန််းက ို်းကာ်း - www. safeopedia.com)  

•  နလထိုနပပာင ်းလွဲ ှုနှုေ ်း 

 တစ်န ရီအတွင််း ဆမပာင််းလွဲသည ်ဆလထို သ ိုို့ြဟိုတ် ဆလထိုဆမပာင််းလွဲြှုနှုန််းသည် 

သာြန်အာ်းမြင ် အခန််းတစ်ခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် အ ြ်တစ်အ ြ်အတွင််းရှ  ဆလဟာနယ်သ ိုို့ မြည ်သွင််း 

ြည  ် သ ိုို့ြဟိုတ် နှုတ်ပယ်ြည ် ဆလထိုထည်က ို ၎င််းအခန််း သ ိုို့ြဟိုတ် အ ြ်၏ထိုထည်မြင ် 

စာ်း၍ရသည ် အတ ိုင််းအတာမြစ်သည်။ တစ်န ရီအတွင််း ဆမပာင််းလွဲသည ် ဆလထိုဆမပာင််းလွဲြှု 

သည် သတ်ြှတ်ထာ်းသည ် ဆလဟာနယ်ဧရ ယာအတွင််းရှ  ဆလထိုက ို အကက ြြ်ည်ြျှ 

ြလှယ်န ိုင်သည်က ို ဆြာ်မပသည  ် အတ ိုင််းအတာတစ်ခိုမြစ်သည်။ (ရညည်ွှန််း က ို်းကာ်း - 

https://en.wikipedia.org) 

၂.၁၂.၄ စ   ်းလေ ်း ှု  ိုင ရာအန ာက အအံို ျာ်းအတွေက  အ င  သတ  ှတ  ှုစေစ  

 ဆဆာက်လိုပ်ဆရ်းစီြံက န််း အသစ်ြျာ်းနှင ် အဓ ကထပတ် ို်းအာ်းမြည ် (Retrofitted) 

သည  ်အဆဆာက်အဦြျာ်းအတွက် စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း အဆင ်သတ်ြှတ်ြှု 

စနစ်က ို မြန်ြာစ ြ််းလန််းြှုဆ ိုငရ်ာ အဆဆာကအ်အံိုအသင််း (Myanmar Green Building 

Society: JADE – Myanmar) ြ ှသတ်ြှတ်ဆပ်းြည်။ 

 JADE ဆ ိုသည်ြှာ မြန်ြာစ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုအသင််း (MGBS)ြှ 

မြန်ြာ တည်ဆဆာက်ဆရ်းပတ်ဝန််းကျင်အတွက် စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာအဆဆာက်အအံိုြျာ်း ြွံွဲ့ပြ ြု်း 

တ ို်းတက်ဆစရန် ချြှတ်ထာ်းမခင််းမြစ်သည်။ JADE အြှတ်ဆပ်းစည််းြျဉ််းြျာ်းြှာ အြျ  ြု်းြျ  ြု်းဆသာ 

အမပည်မပည်ဆ ိုင်ရာ စ ြ််းလန််းြှုအဆဆာက်အအံို အဆင ်သတ်ြှတ်ြှုစနစ်ြျာ်း (International 

Green Building Rating System) (ဥပြာ - LEED, Green Star, BREEAM, GBI, Green 

Mark) အဆပေါ် အဆမခခံထာ်း၍ ဆအာကပ်ေါရည်ြှန််းချက်ြျာ်းရရှ ဆစရန် ရညရ်ွယ်သည်။   

• မြန်ြာန ိုငင်နံှင ်သင ်ဆလျာဆ်သာ စသံတ်ြတှ်ချက်ြျာ်းနှင  ် စံချ  န်စံညွှန််းြျာ်း ဆပေါ်ထွက်လာ 

ဆစရန်။ 

• သ ာဝအရင််းအမြစ်ြျာ်းအာ်း အကျ  ြု်းရှ စွာအသံို်းချရန်အတွက် မပည်တွင််း ဆဆာက်လိုပ် 

ဆရ်းလိုပ်ငန််းအာ်း လြ််းညွှန်ြှုဆပ်းရန်။ 

http://www.safeopedia.com/
https://en.wikipedia.org/
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• တည်ရှ ဆွဲ မြန်ြာ စံချ  န်စံညွှန််းြျာ်း၊ ြ ဝေါဒြျာ်းနှင ် မြန်ြာ ယဉ်ဆကျ်းြှု၊ သ ာဝသွင်မပင် 

လကခဏာြျာ်းက ို ပညာရှင်ြျာ်းက ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းကာ ကာလရှည်သိုဆတသနအမြစ် 

ဆြာထ်ိုတ်ထာ်းဆသာ JADE တ ိုင််းတာသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ်အညီ ပတ်ဝန််းကျင်နှင ် 

သဟဇာတမြစ်ဆသာ လက်ဆတွွဲ့လိုပ်ဆဆာင်ချက်ြျာ်းက ို ြ တ်ဆက်ဆပ်းရန်နှင ် မြြှင ်တင် 

ဆပ်းရန်။  

• လ ဆနအဆဆာက်အဦြျာ်းနှင ် အမခာ်းလိုပ်ငန််းသံို်း အဆဆာက်အဦြျာ်းအာ်း စ ြ််းလန််းြှု 

ဆ ိုင်ရာအဆဆာက်အအံိုအသ အြှတ်မပြုလက်ြှတ်ြျာ်းချ်ီးမြြှင ်ဆပ်းရန်။ 

၂.၁၂.၅ အကွဲပြတ ပံိုေည ်းလ  ်း 

၂.၁၂.၅.၁ အဆဆာက်အဦတစ်ခိုအာ်း စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာအဆဆာက်အအံိုအမြစ် သတ်ြှတ်ရန် 

အတွက် မြန်ြာစ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုအသင််း (MGBS)ြ ှ သတ်ြှတ်ထာ်းသည ် 

စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံိုြျာ်း စံသတ်ြှတ်ချက် ငေါ်းခိုအဆပေါ်အဆမခခံ၍ အကွဲမြတ်ရြည်။ 

၂.၁၂.၅.၁.၁ စံသတ်ြှတ်ချက်မပည ်ြှီ ဆကာင််းြွန်ြှုက ို ဆအာက်ပေါအဆင ြ်ျာ်းမြင ် ခွွဲမခာ်း 

သတ်ြှတ်ြည်။ 

• အဆင  ်“က” (အထ ်းဆကာင််း - Excellent) အဆဆာက်အဦတစ်ခို၏ လိုပ်ငန််းဆဆာငတ်ာ 

သည် စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံို၏ သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းထက် ဆကျာ်လွန် 

ဆကာင််းြွန်လျှင် “အထ ်းဆကာင််း” (Excellent) အမြစ် သတ်ြှတ်ြည်။ 

• အဆင  ် “ခ” (ဆကာင််း - Good) အဆဆာက်အဦတစ်ခို၏ လိုပ်ငန််းဆဆာင်တာသည် 

စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံို၏ သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီလျှင် “ဆကာင််း” 

(Good) အမြစ် သတ်ြှတ်ြည်။ 

• အဆင  ်“ဂ” (သင ် - Satisfactory)  

၂.၁၂.၅.၁.၂ ရ ှတ ရာြ ိုင နှုေ ်း 

• အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုသည်ရြှတ် ၈ဝ ရာခ ိုငန်ှုန််း အထက်ရရှ လျှင် အဆင ် “က” (Grade 

A)အမြစ် စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုငရ်ာအဆဆာက်အအံို JADE – Myanmar ြှ သတ်ြှတ်ြည် 

မြစ်သည်။  
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• အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုသည်ရြှတ် ၆ဝ ရာခ ိုင်နှုန််း နှင  ် ၈ဝ ရာခ ိုင်နှုန််းအတွင််း ရရှ လျှင် 

အဆင  ်“ခ” (Grade B) အမြစ် စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံို JADE – Myanmar 

ြှ သတ်ြှတ်ြည် မြစ်သည်။ 

• အဆဆာက်အအံိုတစ်ခိုသည်ရြှတ် ၄ဝ ရာခ ိုင်နှုန််း နှင  ် ၆ဝ ရာခ ိုငန်ှုန််းအတွင််း ရရှ လျှင် 

အဆင  ်“ဂ” (Grade C) အမြစ် စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုငရ်ာ အဆဆာက်အအံို JADE – Myanmar 

ြှ သတ်ြှတ်ြည် မြစ်သည်။ 

၂.၁၂.၆ အနကာင အထည နြာ ရေ  သီ်းပြာ်းနြာ ပပြျက  (Clauses of implementation) 

၂.၁၂.၆.၁ မြန်ြာန ိုငင်ံအတွက် စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုငရ်ာအဆဆာက်အအံို စသံတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းက ို 

မြန်ြာစ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာအသင််းြ ှ အဆ ိုမပြု၍ထိုတ်မပန်ထာ်းသည်။ မပည်နယ်နှင ် တ ိုင််းဆဒသကကီ်း 

အသီ်းသီ်းတ ိုို့၏ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ်အညီ ဆရရှည်ြွွံဲ့ပြ ြု်းတ ို်းတက်ဆရ်းနှင ် လ ြှုစီ်းပွာ်းြွံွဲ့ပြ ြု်း 

တ ို်းတက်ဆရ်းတ ိုို့အတွက် စံသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းက ို အချ  န်တ ိုအတွင််း လျှင်မြန်စွာ အဆကာင် 

အထည်ဆြာရ်ြည်။  

၂.၁၂.၆.၂ မြန်ြာန ိုငင်ံအတွက် စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုငရ်ာအဆဆာက်အအံို စသံတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ် 

ပတ်သက်၍ အမခာ်းသက်ဆ ိုင်ရာ ကျွြ််းကျင်အြွွဲွဲ့အစည််းြျာ်းြှ ထိုတ်မပန်ထာ်းဆသာ စည််းြျဉ််း 

ြျာ်း၊ စံသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်း (norms and standards) နှင  ်အညီ လ ိုက်န ဆဆာင်ရွက်ရြည်။ 

၂.၁၂.၆.၃ မြန်ြာန ိုင်ငံအတွက် စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုငရ်ာအဆဆာက်အအံို စံသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ် 

ပတ်သက်ဆသာ စည််းြျဉ််းြျာ်း၊ ရညရ်ွယ်ချက်ြျာ်းနှင  ် ပေါဝင်သည ် အဆကကာင််းအရာြျာ်းက ို 

ကာလ၊ ဆဒသနှင  ် နည််းပညာတ ို်းတက်ြှုြျာ်းအဆပေါ်ြ တည်၍ သံို်းသပ်မခင််း၊ မပငဆ်င်မခင််းြျာ်း 

စဉ်ဆက်ြမပတ် မပြုလိုပ်ရြည်။ 
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ဇယာ်း ၂.၁၂.၆.၁ - ပ ေ  ာစ   ်းလေ ်း ှု  ိုင ရာအန ာက အအံို ျာ်း ကျယ ပပေေ့ နစနရ်း စီ ံြျက  

အကျ  ်းပြစ ထွေေ ်း ှု အန ာက အဦပ ိုင ရှင / တည နထာင သ  

ဆွွဲဆဆာင်ြှုဆပ်းမခင််း 

(Incentives) 

စ ြ််းလန််းြှုဆ ိုင်ရာ အဆဆာက်အအံိုအသ အြှတ်မပြုလက်ြှတ် 

အဆင ်ြျာ်း၏ ြှတ်တြ််းြျာ်းက ို MGBS တွင် စာရင််းမပြုစိုထာ်းမခင််း။ 

ြှတ်ပံိုတငထ်ာ်းဆသာပ ိုင်ဆ ိုင်ြှုအခွန်အခြျာ်းဆလျှာ ချန ိုငမ်ခင််း။ 

ပ ိုင်ဆ ိုင်ြှုအခွန်အခြျာ်း ဆလျှာ ချန ိုငမ်ခင််း။ 

သ ာဝပတ်ဝန််းကျငထ် န််းသ ြ််းဆရ်းအခွန်ြျာ်း ဆလျှာ ချန ိုငမ်ခင််း။ 

အတ ို်းနှုန််းသက်သာဆသာ ဆချ်းဆငြွျာ်းရရှ န ိုငမ်ခင််း။ 

အဆဆာက်အဦစည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်း ဆလျှာ ဆပေါ  ဆပ်းန ိုငမ်ခင််း။ 

အြျာ်းမပည်သ နှင ်ဆ ိုင်ဆသာ ပစစည််းြျာ်းဝယ်ယ ရာတွင် (Public 

Procurement ) စီြံက န််းအရည်အဆသွ်း တ ို်းတက်န ိုငမ်ခင််း။  
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ပ ေ  ာန ိုင င ံအန ာက အအံို  ိုင ရာ စံြျ  ေ စံညွှေ ်း လ  ်းညွှေ ြျက  ျာ်း -၂၀၂၅ 

 အပ ိုင ်း (၂) တွေင  ပေါ င န ာင ရွက ကကသ  ျာ်း 

၁။   ဆဒေါက်တာဆဆွဆဆွဆအ်း အြွွဲွဲ့ဆခေါင််းဆဆာင် 

၂။   ဦ်းထက်န ိုင်ဦ်း ဒိုတ ယအြွွဲွဲ့ဆခေါင််းဆဆာင် 

၃။  ဆဒေါ်ဆြသ ဝင််း အတွင််းဆရ်းြှူ်း 

၄။   ဦ်းခင်ဆြာင်သန််း အြွွဲွဲ့ဝင် 

၅။   ဦ်းခင်ဆြာင်ဆြာင် အြွွဲွဲ့ဝင် 

၆။ ဆဒေါက်တာစန််းဆအ်းခ ိုင် အြွွဲွဲ့ဝင် 

၇။  ဆဒေါက်တာဆကခ ိုငရ်ွဲမြင ် အြွွဲွဲ့ဝင် 

 ၈။  ဆဒေါက်တာဆအာငဆ်ည််းဆာ အြွွဲွဲ့ဝင် 

၉။ ဆဒေါ်သရြီဆကျာသ်  အြွွဲွဲ့ဝင် 

၁၀။   ဦ်းြင််းဆြာ်သန််း အြွွဲွဲ့ဝင် 

၁၁။ ဦ်းခနိ်ု့သ ဆဇာ် အြွွဲွဲ့ဝင် 

၁၂။ ဆဒေါက်တာဆအ်းမြနနဒ ဆအာင် အြွွဲွဲ့ဝင် 

၁၃။ ဦ်းဆအာင်သက်ပ ိုင် အြွွဲွဲ့ဝင် 
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