
 
 
 
 

No.253/5-A, Yangon-Insein Road, 16 Ward, Hlaing Township, Yangon. 
Tel: 09450024079, 09795517710, Email: myanmartravelassist@gmail.com 

  
CAFEO 42 TOUR ITINERARY 
19th to 26th OCTOBER, 2024 

8Days/7Nights in Kota Kinabalu & Kuala Lumpur 
 for CAFEO 42 EVENTS 

ITNERARY:     
Day 01: 19 OCT, 2024: YANGON – KUALA LUMPUR    (L,D) 

ရန်ကုန်လေဆိပတ်ွင် Tour Leader နှင  ် စုရပတ်ွင် လတွွေ့ဆ ုပပ ြီး Malaysia Airline Counter တွင် Check In 
ဝင်လရောက်ပါမည်။ မလေြီးရှောြီး နိုင်င  KLIA လေဆိပ်တွင် လေသခ  ဧည ်ေမြ်ီးညွှန် မှ ေောလရောက်လတွွေ့ဆ ု 
ကကိြိုဆိုနှုတ်ဆက်ပပ ြီးလနောက် ဧည ်သည်လတော်မ ောြီး လနေ့ေည်စောသ ုြီးလဆောင်ရန် အတွက် လေသခ စောြီးလသောက်ဆိုင်သုိေ့ 
ဦြီးစွောသွောြီးလရောက်ပါမည်။ ထိုေ့လနောက် Putrajaya ပမိြိုွေ့ရှ ိPutrajaya Mosque နှင ် မလေြီးရှောြီး ဖက်ေရယ် အစိုြီးရ၏ 
ဝန်ကက ြီးရ ုြီးမ ောြီး ရှိရော The Perdana Putra သုိေ့ ဦြီးစွောသွောြီးလရောက် ေည်ပတ်ပါမည်။ ထိုေ့လနောက် Kuala Lumpur 
ပမိြိုွေ့သုိေ့ ပပန်ေည ်ဝင်လရောက်ပပ ြီး  King Palace နှင  ်Petronas Twin Tower Observation Desk သုိေ့ ဆက်ေက်၍ 
သွောြီးလရောက် ေည်ပတ်ပပ ြီး Shopping Mall တွင် လပ ော်ရွှင်စွော လ ြီးဝယ်ရန ်အခ နိ်လပြီးထောြီးပါမည်။  
Local Restaurant တွင် ညစောသ ုြီးလဆောင်ပပ ြီးလနောက် International 4Star Hotel သုိေ့ Check In 
ဝင်လရောက်ပါမည်။    

    
 
Day 02: 20 OCT, 2024: KUALA LUMPUR CITY TOUR (L/D) 

ဟုိတယ်တင်ွ န နက်စော သ ုြီးလဆောင်ပပ ြီးလနောက် Batu Caves သုိေ့ ဦြီးစွော သွောြီးလရောက် ေည်ပတ်ပါမည်။ ထိုေ့လနောက် 
Kuala Lumpur ပမိြိုွေ့ထဲသုိေ့ ပပန်ေောပပ ြီး Merdeka Square, Sultan Abdul Samad Building, National 
Mounment စလသောလနရောမ ောြီးသုိေ့ သွောြီးလရောက်ေည်ပတ်ပါမည်။ လနေ့ေည်စောကုိ Local Restaurant  တွင်  
သ ုြီးလဆောင်ပါမည်။ ထိုေ့လနောက် Chocolate Shop, China Town, Thean Hou Temple သုိေ့ ထပ်မ ေည်ပတ်ပပ ြီး 
လပ ော်ရွှင်စွော လ ြီးဝယ်နိင်ုရန်Shopping Mall သုိေ့ ပိေု့လဆောင်လပြီးပါမည်။ ထိုေ့လနောက် ဟုိတယ်သုိေ့ ပပန်ေည် 
ဝင်လရောက်ပပ ြီး လအြီးခ မ်ြီးစွော အိပစ်က်အနောြီးယူပါမည်။  
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Day 03: 21 OCT, 2024: KUALA LUMPUR – KOTA KINABALU ARRIVAL   (B/L/D) 

Hotel မှ Early Check Out ေုပ်ပပ ြီး န နက်စော ကုိ Take Away စ စဉ်ကော Kuala Lumpur လေဆိပသုိ်ေ့  
သွောြီးလရောက်ပါမည်။ Malaysia Airline Counter တွင် Check In ဝင်လရောက်ပပ ြီး Kota Kinabalu ပမိြိုွေ့သုိေ့ 
ဆက်ေက်ထွက်ခွောပါမည်။ ေောလရောက်ကကိြိုဆိုသူ လေသခ  ဧည ်ေမ်ြီးညွှန် နှင ် လတွွေ့ဆ ုပပ ြီး လနေ့ေည်စော ကုိ Local 
Restaurant တွင် သ ုြီးလဆောင်ပါမည်။ လနေ့ေည်စော သ ုြီးလဆောင်ပပ ြီးလနောက် Hotel သုိေ့ Check In ဝင်လရောက်ပါမည။်  
ထိုေ့လနောက် Kota Kinabalu City Tour စတင်ေည်ပတ်ပါမည်။  
Highlights are: City Mosque(Floating Mosque), Tun Mustapha Tower(Tallest Building in Sabah), 
Puh Toh Ze Temple(Chinese Temple), Filipino Market, “0”Kilometre & Sabah Tourism 100 years 
Building, Chocolate Shop(Cocoa House). ညစော ကုိ Local Restaurant တွင် သ ုြီးလဆောင်ပါမည်။  
ထိုေ့လနောက် အိပစ်က် အနောြီးယူရန် ဟုိတယ်သုိေ့ ပပန်ေညပ်ိေု့လဆောင်လပြီးပါမည်။  
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 Day 04: 22 OCT, 2024: CAFEO 42 EVENT AT SABAH INTERNATIONAL CONVENTION CENTER (B) 

ဟုိတယ်တင်ွ န နက်စော သ ုြီးလဆောင်ပပ ြီးလနောက် လဆွြီးလနွြီးပွ ဲတက်ရန် Sabah International Convention Center  
သုိေ့ ပိေု့လဆောင်လပြီးပါမည်။ လနေ့ေည်တွင် CAFEO 42 Welcome Dinner တက်ရန် အတွက် သက်ဆိုင်ရော 
ဝတစ် ပုပင်ဆငရ်န် ဟုိတယ်သုိေ့ ပိေု့လဆောင်လပြီးပါမည်။ ညလနတွင် Welcome Dinner တက်ရန ် SICC သုိေ့ 
ပိေု့လဆောင်လပြီးပပ ြီး Welcome Dinner ပပ ြီးလသောအခါအိပစ်က် အနောြီးယူရန် ဟုိတယ်သုိေ့ ပပန်ေညပ်ိေု့လဆောင် 
လပြီးပါမည်။  

   
 
Day 05: 23 OCT, 2024: TRANSFER SICC & CITY TOUR     (B) 

ဟုိတယ်တင်ွ န နက်စော သ ုြီးလဆောင်ပပ ြီးလနောက် လဆွြီးလနွြီးပွ ဲတက်ရန် Sabah International Convention Center  
သုိေ့ပိေု့လဆောင်လပြီးပါမည်။လနေ့ေည်စောကုိ SICC တွင် သ ုြီးလဆောင်ပါမည်။ ညစော ကုိ မိမ ိအစ အစဉ် ပဖင  ်သ ုြီးလဆောင် 
ရပါမည်။  ထိုေ့လနောက် အိပစ်က် အနောြီးယူရန် ဟုိတယ်သုိေ့ ပပန်ေညပ်ိေု့လဆောင်လပြီးပါမည်။  

   
 

Day 06: 24 OCT, 2024: CAFEO 42 EVENT AT SABAH INTERNATIONAL CONVENTION CENTER (B) 

ဟုိတယ်တင်ွ န နက်စော သ ုြီးလဆောင်ပပ ြီးလနောက် လဆွြီးလနွြီးပွ ဲတက်ရန် Sabah International Convention Center  
သုိေ့ ပိေု့လဆောင်လပြီးပါမည်။ လနေ့ေည်တွင် သက်ဆိုင်ရော ဝတစ် ုကုိဝတဆ်င်ရန် ဟုိတယ်သုိ ပပန်ေည် ပိေု့လဆောင်လပြီး 
ပါမည်။ ထိုေ့လနောက် CAFEO 42 Farewell Dinner တက်ရန ် အတွက် SICC သုိေ့ ထပ်မ  ပိေု့လဆောင်လပြီးပါမည်။ 
Farewell Dinner ပပ ြီးလသောအခါ အိပစ်က် အနောြီးယူရန် ဟုိတယ်သုိေ့ ပပန်ေညပ်ိေု့လဆောင်လပြီးပါမည်။  
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Day 07: 25 OCT, 2024: TUNKU ABDUL RAHMAN NATIONAL MARINE PARK (B/L/D) 
ဟုိတယ်တင်ွမနက်စော သ ုြီးလဆောင်ပပ ြီးလနောက် မနက် ၈နောရ ခွဲတွင် Sabah ကျွန်ြီး၏ Marine Park ပဖစ်လသော 
Tunku Abdul Rahman National Park သုိေ့ သွောြီးလရောက်ေည်ပတ်ရန် Jetty သုိေ့ သွောြီးလရောက်ပါမည်။ National 
Park ၏ ေုတယိ အကက ြီးဆ ုြီး ကျွန်ြီးပဖစ်လသော Manukan နှင်  Sapi Island သုိေ့ Safety Jacket မ ောြီး ဝတဆ်င်ပပ ြီး 
Speed Boat ပဖင ် သွောြီးလရောက် ေည်ပတ်ပါမည်။ Manukan  & Sapi Island တွင် အမ ြိိုြီးမ ြိိုြီးလသော Water Sport 
နှင  ်Outdoor Activities မ ောြီး ပဖစ်လသော Snorkeling ၊ Scuba Diving ၊ Banana Boat ၊ Jet Skies ၊ Parasailing 
စသည်တိုေ့ကုိ  သ ြီးပခောြီးလပြီးလဆောင်၍ လပ ော်ရွှင်စွော လဆော ကစောြီးနိုင်ပါသည။် လနေ့ေည်စောကုိ ကျွန်ြီးလပေါ်တွင် 
သ ုြီးလဆောင်ပါမည်။ လပ ော်ရွှင်စွော လဆော ကစောြီးပပ ြီးလနောက် ပမိြိုွေ့လပေါ်သုိေ့ ပပန်ေည်ဝင်လရောက်ပပ ြီး ညစောကုိ Local 
Restaurant တွင် သ ုြီးလဆောင်ပါမည်။ ဟုိတယ်တွင်လအြီးခ မြ်ီးစွော အိပစ်က်အနောြီးယူပါမည်။   

Day 08: 26 OCT, 2024: KUALA LUMPUR – YANGON       (B)

Hotel မှ Early Check Out ေုပ်ပပ ြီး န နက်စော ကုိ Take Away စ စဉ်ကော Kuala Lumpur လေဆိပသုိ်ေ့  
သွောြီးလရောက်ပါမည်။ Malaysia Airline Counter တွင် Check In ဝင်လရောက်ပပ ြီး  Kuala Lumpur လေဆိပ်သုိေ့ 
မနက် ၈ နောရ တင်ွ လရောက်ရှိပါမည်။ ထိုေ့လနောက် MAI လေလ ကောင်ြီးေိုင်ြီးပဖင ် Yangon ပမိြိုွေ့သုိေ့ ဆက်ေက်ပ  သန်ြီးပပ ြီး 
လနေ့ေည ်၁:၂၀ နောရ တင်ွ လပ ော်ရွှင်စွော ပပန်ေည ်လရောက်ရှိပါမည်။   

***Home Sweet Home*** 

Flight Detail: Malaysia Airlines(MH) & Myanmar Airways International (8M) 
19OCT RGN-KUL 06:50 11:05 
21OCT KUL-BKI 

26OCT BKI-KUL 

 8M-501 
 MH-2610 
 MH-2637 
 8M-502 26OCT KUL-RGN 

09:15 11:15 
05:20 08:00 
12:05 13:20 

Remarks: RGN: Yangon, KUL: Kuala Lumpur, BKI: Kota Kinabalu 
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 PACKAGE PRICE IN USD PER PERSON AS; 
 

BASE ON TWIN & DOUBLE 
SHARING ROOM 

TOUR FARE 
PER PERSON 

Single 
Surcharge 

Travel 
Date 

MING GARDEN HOTEL KOTA KINABALU 4Star 
Hotel 
FURAMA HOTEL KUALA LUMPUR or Similar 
4Star Hotel 

 
1310-USD 

 
220-USD 

19.10.2024 
To 

26.10.2024 

PAYMENT METHOD: 
DEPOSIT PAYMENT >> 07 SEP, 2024 

FINAL PAYMENT >> 30 SEP, 2024 

 
TUNKU ABDUL RAHMAN NATIONAL MARINE PARK 

(Manukan နှင်  Sapi Island)ခရ  ီးစဉ်က ို ဦ ီးစ  ီးပ ီး ထ ွကခ်ွ  ါမည်။  
INCLUDES: COACH, ENGLISH SPEAKING GUIDE, BOAT TRANSFER, MASK & SNORKEL, LIFE JACKET, ENTRANCE FEE AT 
ISLAND, 2 BOTTLES OF DRINKING WATER, LUNCH ON THE ISLAND 
 
EXCLUDES: WATERSPORT AND ITEMS NOT MENTIONED 

 
ခရ ြီးစဉ်တွင် ပါဝင်လသော ဝန်လဆောင်မှုမ ောြီး 
>> MAI & Malaysia Airlines ပဖင  ်အသွောြီးအပပန် လေယောဉ်ေကမ်ှတ် 
(Economy Class with 20kg for Luggage And 7kg for Hand Carry) 
>> (7)Nights Hotel Accommodation (အထက်လဖေါ်ပပပါ လ ြီးနှုန်ြီးတွင် လဖေါ်ပပထောြီးလသော ဟုိတယ်မ ောြီး)  
၁-ခန်ြီးေျှင် ဧည ်သည ်(၂)ဉ ြီး  
 >> https://www.furama.com/bukitbintang/ or Similar 4Star Hotel 
>> https://minggardenhotel.com.my/rooms/  
>> Malaysia Visa Fees (57USD) 
>> ခရ ြီးစဉ်တွင် ပါဝင်လသော မနက်စော(လနေ့စဉ်)၊ လနေ့ေည်စော(၄)နပ်၊ ညစော(၄)နပ် 
>> အထက်လဖေါ်ပပပါ Kota Kinabalu ခရ ြီးစဉ်တွင် ပါဝင်လသော ေည်ပတ်စရောလနရောမ ောြီး နှင  ် 
ကကိြို/ပိေု့ ဝန်လဆောင်မှု မ ောြီးအတွက် Private Aircon Car အသ ုြီးပပြိုမှုမ ောြီး 
>> ကောြီးလပေါ်တွင် လေသခ  English စကောြီးလပပော Guide နှင  ်ဆ ုြီးပဖတ်ခ က်လပြီးနိုင်လသော  
ပမန်မော Tour Leader (၁)ဉ ြီး 
>> IN and OUT  TRNASFER SERVICE from Kuala Lumpur International Airport  to KL City Center. 
>> အထက်လဖေါ်ပပပါ Kuala Lumpur ခရ ြီးစဉ်တွင် ပါဝင်လသော ေည်ပတ်စရောလနရောမ ောြီး နှင  ် 
ကကိြို/ပိေု့ ဝန်လဆောင်မှု မ ောြီးအတွက် Private Aircon Car အသ ုြီးပပြိုမှုမ ောြီး 
>> ၅၀၀ml လရသနေ့်ဗြူီး (၂)ဗူြီး (လနေ့စဉ်) 
>> အမှတ်တရ စပိေု့ရှပ် နှင ်  Delegation Address Book 

https://www.furama.com/bukitbintang/
https://minggardenhotel.com.my/rooms/
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Tel: 09450024079, 09795517710, Email: myanmartravelassist@gmail.com 

  
ခရ ြီးစဉ်တွင် မပါဝင်လသော ဝန်လဆောင်မှုမ ောြီး 
>> ခရ ြီးစဉ်တွင် မပါဝင်လသော တဆင် သွောြီး လေယောဉ်ခ၊ ကောြီးခ၊ လေှခ စသည ် ကုန်က စရိတ်မ ောြီး 
>> ခရ ြီးသွောြီး အောမခ လ ကြီး Personal Travel Insurance 
>> အသက်အောမခ လ ကြီး Personal Life Insurance 
>> လေသခ  စောြီးလသောက်ဆိုင်မ ောြီးတွင် မိမိဘောသော မှောယူလသော အရက်၊ဘ ယော၊အခ ြိိုရည် (Soft & Strong Drink) 
>> အထက်လဖေါ်ပပပါ ခရ ြီးစဉ်တွင် မပါဝင်လသော အစောြီးအလသောက် နှင  ်အပခောြီးဝန်လဆောင်မှု ကုန်က စရိတ်မ ောြီး 
>> Hotel တွင် Minibar, Pay TV & ဟုိတယ် တယ်ေ ဖုနြ်ီး အသ ုြီးပပြိုမှုမ ောြီး 
## မလေြီးရှောြီး ဗ ဇော ဝန်လဆောင်မှု လပြီးလသော ကုမပဏ  ၏ လဖေါ်ပပခ က်အတိုင်ြီး ပဖစ်ပါသည။် ခရ ြီးသည်ဘက်မှ 
အမှနတ်ကယ် ေိုအပ်မည ် အခ က်မ ောြီးကုိ ထပ်မ ၍ အလသြီးစိတ ်လဖေါ်ပပလပြီးပါမည်။ 
 


